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Atletismo

I Corrida de Estrada — Didaxis em Movimento

(incluido na I Corrida do Pai)

Regulamento

1 - Organizacao

A I Corrida de Estrada - Didaxis em Movimento é uma organizagdo do departamento de Educagdo Fisica e
Desporto Escolar da Didaxis — Cooperativa de Ensino de Riba de Ave, com a colaboragdo das seguintes
entidades:

Governo Civil do Distrito de Braga; Camara Municipal de Vila Nova de Famalicdo; Junta de Freguesia de Riba de

Ave; Associacdo de Atletismo de Braga; Guarda Nacional Republicana, Bombeiros de Riba de Ave.

2 - Data, hora e local da realizacao
Realiza-se no Domingo, dia 21 de Margo de 2010, com inicio as 10:00 horas Junto a entrada da Didaxis -

Cooperativa de Ensino de Riba de Ave.

2.1 - Percurso
Saida e Chegada - Didaxis

2.2 - Apoio

Direcgdo Administrativa e Pedagdgica da Didaxis e Departamentos Curriculares, Camara Municipal de

Vila Nova de Famalicdo, Junta de Freguesia de Riba de Ave.

3 - Programa

HORA ESCALAO CATEGORIA SEXO ANOS NASCIM. DISTANCIA
10:00h A Minis M/F 2001, 2002,2003 500 Metros
10:05h B Benjamins M/F 1999,2000 1000 Metros
10:10h C Infantis M/F 1997, 1998 1000 Metros
10:15h D Iniciados M/F 1995, 1996 1500 Metros
10:30 E Juvenis M/F 1993, 1994 2000 Metros
10.45 F Seniores/Populares | M/F 1992 e anteriores 6000 Metros

4 - InscrigOes e informagoées

Didaxis - Cooperativa de Ensino

Rua Antonio Sérgio, 188 Apartado 10

4765 - 213 RIBA DE AVE

Telefone: 91 661 2022; 91 661 2023; 91 661 2024

Email: atletismodidaxis@gmail.com

Inscrigdes até 12/03/2010. Para efeitos de seguro indicar se federado ou popular.
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5 - Participacao
Podem participar atletas de ambos os sexos nos escaldes acima mencionados. A prova é destinada a atletas
federados, populares, trabalhadores, escolares e militares. Os atletas Populares (Escaldo F), deverdo assinalar

se pretendem efectuar Corrida ou Caminhada.

6 - Secretariado.

Entrega dos Dorsais Entre as 09H00 e as 09H30 junto ao local de partida e chegada das provas.

7 - Acompanhamento
Sé poderdo acompanhar a corrida os carros que tenham identificacdo da organizacdo e as viaturas da GNR -

Brigada de Transito e Bombeiros, para seguranga dos participantes.

8 - InfracgoOes

Serao automaticamente desclassificados da prova todos os concorrentes que:
Nao efectuem o controlo de partida;

Ndo cumpram o percurso na totalidade;

Falsifiquem qualquer elemento da respectiva inscrigdo;

Corram com o dorsal em termos incorrectos;

Nao respeitem as indicacdes da organizacgao;

9 — Casos omissos
Os casos omissos no presente regulamento, serdo resolvidos de acordo com o actual Regulamento Geral de

CompeticOes da Federacao Portuguesa de Atletismo e do Instituto Nacional de Seguros Desportivos.

10 - Recursos
Qualquer reclamagédo ou protesto tem de ser apresentado por escrito em papel timbrado do clube ao Juri da
Prova até 10 minutos do termo da corrida, juntamente com a quantia de 75 €, a qual sera devolvida se o

protesto for considerado procedente.

11 - Jari

O Juri da prova é da inteira responsabilidade da Organizagdo.

12 - Prémios

Havera prémios a sortear por todos os participantes, e prémios por classificacdo para os
melhores individuais em cada escaldo. Ndao havera classificacdo colectiva.

13 - Seguro da Prova

A organizacdo tera um seguro desportivo a favor dos atletas ndo federados.

Nota: Ao longo do evento, decorrerdo para os escalGes de formacdo diversas actividades ludicas.

Riba de Ave, 2 de Fevereiro de 2010

A Organizacao
DEFDE



Ficha de Inscricao - Atletismo

DiDaXis

I Corrida de Estrada - Didaxis em Movimento
(incluido na I Corrida do Pai) 21 Margco 2010

Nome

Bilhete de Identidade

Ano de Nascimento

Escalao

Clube/ Escola




