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100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1 Vento: Desf: - 0,4Final

IniC DESP C+S LAVRA       1 6,77   X4225 Matilde Lobo1 ª 2004-02-16

JuvASS PAPA LÉGUAS       1 7,61    8,01482 Ana Araújo2 ª 2003-10-22

IniC DESP C+S LAVRA       1 7,81   X4224 Marta Lobo3 ª 2004-02-16

IniASS PAPA LÉGUAS       1 8,54    7,01953 Camila Oliveira4 ª 2005-01-18

JuvC DESP C+S LAVRA       1 9,05   X4598 Matilde Tavares5 ª 2003-07-13

JuvE ATLETISMO TROFA       1 9,46   X3246 Sofia Santos6 ª 2003-01-11

IniA.MONT/E LECLERC BCL       2 0,29   X6 Soraia Silva7 ª 2005-05-24

IniC DESP C+S LAVRA DSTX4415 Teresa Brandão 2004-06-28

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final
V35REAL SOCIEDAD  15,36X51 Filipe Silva1 º 1983-01-27

V40ESCOLA DO MOVIMENTO  13,29X995 Pedro Veloso2 º 1977-10-03

V40ASS PAPA LÉGUAS  11,391972 José Pereira3 º 1976-04-13

JunRUNRIVER - RIO TINTO FLTX4306 Mauro Saldanha 2001-12-24

V50ESCOLA DO MOVIMENTO FLTX4021 Artur Saldanha 1968-02-27

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 - 

 14,95  15,36      X  13,93 511 Filipe Silva

 13,00      X  13,29  13,20 9952

    0,0           0,0    0,0

Pedro Veloso

 11,20  11,39      X      X 19723

    0,0    0,0              

José Pereira

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1 Vento: Fav: +  0,6Final
JuvC C D RIBEIRÃO       1 5,44    8,01162 Francisco Costa1 º 2003-11-08

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 7,36    7,01050 Gabriel Simões2 º 2003-05-06

IniASS PAPA LÉGUAS       2 2,01    6,01888 Tomás Azevedo3 º 2005-08-06

IniASS PAPA LÉGUAS       2 2,19    5,01461 Bernardo Silva4 º 2004-11-30

60 Metros (Fem)

1 Vento: Fav: +  0,7Eliminatória

InfMAIA A C        8,70   X4369 Matilde Caldas1 ª 2006-11-19

InfS CLUBE DE BRAGA        8,94   q1704 Carolina Marques2 ª 2006-01-19

InfC A BRACARA        9,03   q1863 Beatriz Rodrigues3 ª 2006-06-17

InfC A BRACARA        9,44   q1128 Bárbara Mendes4 ª 2006-08-29

Ben-BC A BRACARA        9,81   2060 Ana Silva5 ª 2008-05-11

Ben-BC DESP C+S LAVRA       1 0,37   X4549 Joana Tavares6 ª 2009-06-27

InfC D CULT DE PRISCOS       1 0,38   2079 Mafalda Costa7 ª 2007-12-22
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60 Metros (Fem)

2 Vento: Desf: - 0,5Eliminatória

InfS CLUBE DE BRAGA        8,77   X2047 Beatriz Ribeiro1 ª 2006-11-02

InfASS PAPA LÉGUAS        8,99   q1458 Diana Araújo2 ª 2006-02-14

InfC C D RIBEIRÃO        9,36   X936 Maria Carvalho3 ª 2006

InfC C D RIBEIRÃO        9,61   q2071 Leonor Silva4 ª 2007-06-12

NED InfC C D RIBEIRÃO        9,86   948 Niobe Andrikopoulos5 ª 2006-05-06

InfMAIA A C       1 0,04   X996 Clara Proença Ramos6 ª 2007-12-02

InfC DESP C+S LAVRA       1 1,10   X4767 Yara Abreu7 ª 2006-04-24

3 Vento:  0,00Eliminatória

InfS CLUBE DE BRAGA        8,84   q2044 Marta Pinto1 ª 2006-06-16

InfC C D RIBEIRÃO        9,46   q2073 Marisa Campos2 ª 2007-01-01

InfVITÓRIA S C        9,51   q1836 Ana Gaspar3 ª 2007-03-06

InfVITÓRIA S C        9,65   X68 Alice Cunha4 ª 2007-05-28

SenC A CODESSOSO        9,80   953 Sofia Pinto5 ª 1900

InfC C D RIBEIRÃO        9,89   X15 Eduarda Andrade6 ª 2007-01-01

InfC C D RIBEIRÃO       1 0,36   X16 Mariana Rodrigues7 ª 2007-06-16

InfAE Camilo Castelo Branco       1 1,32   X73 Constança Rodrigues8 ª 2007

60 Metros (Masc)

1 Vento: Fav: +  0,6Eliminatória

InfASS PAPA LÉGUAS        8,54   q2097 José Ribeiro1 º 2007-05-04

InfASS PAPA LÉGUAS        9,01   q1466 Duarte Pinto2 º 2006-12-12

Ben-BC A BRACARA        9,32   q1860 Luis Rodrigues3 º 2008-12-06

InfC C D RIBEIRÃO        9,58   q2075 Tiago Ferreira4 º 2007-02-14

Ben-BC D CULT DE PRISCOS       1 0,09   q2078 Lucas Gonçalves5 º 2008-05-14

InfC D CULT DE PRISCOS       1 0,79   q1880 Gabriel Rodrigues6 º 2007-07-16

Ben-BC C D RIBEIRÃO       1 0,87   X28 Pedro Machado7 º 2008-09-05

2 Vento: Fav: +  0,4Eliminatória

InfC DESP C+S LAVRA        8,39   X4721 Rodrigo Oliveira1 º 2006-02-01

Ben-BAE Camilo Castelo Branco        8,97   X2 Tomás Dias2 º 2008-04-26

InfAE Camilo Castelo Branco        9,35   X72 Luís Oliveira3 º 2006

Ben-BC DESP C+S LAVRA        9,50   X3277 Gustavo Abecasis4 º 2008-01-25

Ben-BC C D RIBEIRÃO       1 1,21   X30 Gonçalo Fernandes5 º 2009-12-09

InfC C D RIBEIRÃO       1 1,23   X937 Bernardo Ferreira6 º 2006

Ben-BC DESP C+S LAVRA X4334 João Gama 2008-08-10

3 Vento:  0,00Eliminatória

InfC A BRACARA        8,63   q1835 Rui Serras1 º 2006-10-31

InfAE Camilo Castelo Branco        9,56   X71 Francisco Machado2 º 2007

InfS CLUBE DE BRAGA        9,77   q2045 Tiago Santos3 º 2007-09-27

InfA.MONT/E LECLERC BCL       1 0,15   X12 Tomás4 º 2007-01-01

InfC C D RIBEIRÃO       1 0,81   2070 Guilherme Santos5 º 2007-09-27
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100 Metros (Fem)

1 Vento: Fav: +  0,8Eliminatória

JuvVITÓRIA S C       1 2,94   q1930 Carlota Ribeiro1 ª 2002-08-17

JuvC C D RIBEIRÃO       1 3,03   q1158 Inês Ramalho2 ª 2003-08-22

JuvVITÓRIA S C       1 3,23   q1657 Mariana Marques3 ª 2003-04-03

JuvS CLUBE DE BRAGA       1 3,36   q1588 Inês  Esteves4 ª 2002-03-11

IniC D CULT DE PRISCOS       1 3,82   q2006 Inês Araújo5 ª 2005-03-08

JuvMAIA A C       1 3,93   X4131 Carolina Amaral6 ª 2003-06-30

JuvMAIA A C       1 4,23   X4362 Erica Ribeiro7 ª 2002-12-11

JuvS CLUBE DE BRAGA1526 Erica Gomes 2002-04-25

2 Vento: Fav: +  1,3Eliminatória
IniC DESP C+S LAVRA       1 3,79   X4220 Beatriz Adão1 ª 2005-08-29

IniMAIA A C       1 3,84   X4140 Inês Fonseca 2 ª 2004-01-01

IniS CLUBE DE BRAGA       1 3,90   q1933 Mara Rodrigues3 ª 2005-10-06

JuvMAIA A C       1 4,15   X4360 Diana Silva4 ª 2003-10-30

IniC DESP C+S LAVRA       1 4,19   X4415 Teresa Brandão5 ª 2004-06-28

IniC DESP C+S LAVRA       1 4,28   X4225 Matilde Lobo6 ª 2004-02-16

IniC A BRACARA       1 5,11   q1134 Maria João Capa7 ª 2004-07-11

IniC D CULT DE PRISCOS       1 6,29   1885 Carolina Martins8 ª 2005-02-15

3 Vento: Fav: +  0,7Eliminatória
IniC DESP C+S LAVRA       1 4,31   X4718 Filipa Maravalhas1 ª 2005-03-21

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 4,83   X5 Joana Cruz2 ª 2003-09-30

JuvVITÓRIA S C       1 5,04   q1631 Diana Cardoso3 ª 2003-06-21

JuvC DESP C+S LAVRA       1 5,05   X4598 Matilde Tavares4 ª 2003-07-13

JuvC A CODESSOSO       1 5,89   2063 Luísa Silva5 ª 2002-01-17

JuvC A CODESSOSO       1 7,34   2061 Cláudia Cunha6 ª 2003-08-24

100 Metros (Masc)

2 Vento: Fav: +  1,7Eliminatória

JuvC C D RIBEIRÃO       1 1,49   q1162 Francisco Costa1 º 2003-11-08

JuvC C D RIBEIRÃO       1 1,69   q2069 Gonçalo Costa2 º 2002-08-11

JuvVITÓRIA S C       1 1,85   q1632 André Sousa3 º 2002-11-06

JuvS CLUBE DE BRAGA       1 2,02   q1589 Miguel Serafim4 º 2002-03-20

JuvMAIA A C       1 2,47   X4155 Simeão Rolo5 º 2003-11-11

JuvC DESP C+S LAVRA X4226 Miguel Hora 2003-11-09

JuvC DESP C+S LAVRA X4223 José Lobo 2002-02-24

4 Vento:  0,00Eliminatória

IniJUNI - J U NUM IDEAL       1 2,38   q760 Diogo Nabais1 º 2005-09-25

JuvS CLUBE DE BRAGA       1 2,96   q1829 César Silva2 º 2002-04-30

IniC DESP C+S LAVRA       1 3,08   X4745 Lucas Alves3 º 2005-09-15

JuvC C D RIBEIRÃO       1 3,12   X18 André Silva4 º 2002-01-01

IniC A BRACARA       1 3,48   1690 José Aníbal Ferreira5 º 2005-04-18

IniC DESP C+S LAVRA       1 3,98   X4758 José Passo6 º 2005-03-01
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100 Metros (Masc)

5 Vento:  0,00Eliminatória

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 2,38   q1871 Bártolo Paiva1 º 2003-10-14

JuvMAIA A C       1 2,96   X997 Filipe Ramos2 º 2003-11-30

JuvC A BRACARA       1 2,97   q2059 Tiago Rodrigues3 º 2003-07-26

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 3,64   954 Fábio Mantelo4 º 2003

100 Metros (Masc)

5 Vento:  0,00Serie

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 2,38   1871 Bártolo Paiva1 º 2003-10-14

JuvMAIA A C       1 2,96   X997 Filipe Ramos2 º 2003-11-30

JuvC A BRACARA       1 2,97   2059 Tiago Rodrigues3 º 2003-07-26

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 3,64   954 Fábio Mortelo4 º 2003

JuvC C D RIBEIRÃO X17 Ricardo Silva 2002-12-09

6 Vento: Fav: +  0,8Serie

JunS L BENFICA       1 1,09   X55 Guilherme Santos1 º 2000-09-10

V45ESCOLA DO MOVIMENTO       1 1,95   X4040 Ernesto Pinto2 º 1971-10-14

JunVITÓRIA S C       1 2,15   X993 Luís Silva3 º 2001-09-07

V45ESCOLA DO MOVIMENTO       1 2,41   X4060 Miguel Nascimento4 º 1970-01-19

V55ESCOLA DO MOVIMENTO       1 2,85   X4031 Carlos Pereira5 º 1963-01-26

V35E ATLETISMO TROFA       1 4,70   X3242 Ludgero Moreira6 º 1982-04-30

JunC A BRACARA X1856 Bruno Nunes 2001-04-15

V70C D CULT DE PRISCOS2077 José Maria Costa 1947-12-18

Triplo Salto (Masc)
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Triplo Salto (Masc)

1Final

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  11,99  0,0 8,0945 Pedro Sá1 º 2002-02-06

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  11,19 + 0,6  X7 Álvaro Terroso2 º 2003-07-11

JuvC C D RIBEIRÃO  10,95 + 1,9  X18 André Silva3 º 2002-01-01

IniASS PAPA LÉGUAS  10,64 + 0,9   7,01473 Francisco Mendes4 º 2005-10-06

JuvC C D RIBEIRÃO  10,58 + 0,1  X17 Ricardo Silva5 º 2002-12-09

IniC D CULT DE PRISCOS  0,01245 Alberto Martins 2005-11-14

IniASS PAPA LÉGUAS  0,01475 Hélder Faria 2005-04-13

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 11,99  10,01   9,56      -      -      - 9451

    0,0    0,0   +0,1                     

Pedro Sá

  9,80  11,19      - 72

   +0,1   +0,6       

Álvaro Terroso

 10,95  10,93  10,43 183

   +1,9   +1,4    0,0

André Silva

 10,24  10,26  10,64  10,04      X  10,29 14734

   +0,3   +0,1   +0,9   +0,1          +0,1

Francisco Mendes

 10,58      X   9,28 175

   +0,1           0,0

Ricardo Silva

Salto em Altura (Masc)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  1,36  8,01454 José Oliveira1 º 2006-05-26

InfC DESP C+S LAVRA  1,36X4719 Rodrigo Oliveira2 º 2006-02-01

InfASS PAPA LÉGUAS  1,33  7,01951 Afonso Dias3 º 2006-11-23

Ben-BC DESP C+S LAVRA  1,20X3277 Gustavo Abecasis4 º 2008-01-25

InfC C D RIBEIRÃO  1,15  6,02072 Luís Sousa5 º 2007-03-10

1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

14541 José Oliveira ---  ---  o    o    o    o    o    o    xo   xxx  

47192 Rodrigo Oliveira ---  ---  ---  o    o    xo   o    xo   xxo  xxx  

19513 Afonso Dias ---  ---  o    o    o    o    xo   xo   xxx       

32774 Gustavo Abecasis o    o    o    o    xo   xxx                      

20725 Luís Sousa o    o    xo   o    xxx                           

Lançam.Martelo-2Kg (Fem)
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Lançam.Martelo-2Kg (Fem)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  27,61  8,01452 Leonor Barros1 ª 2006-06-13

InfC DESP C+S LAVRA  19,16X4337 Margarida Gama2 ª 2006-02-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 22,85  26,60  27,61      X      X  25,49 14521 Leonor Barros

 19,16      X      X 43372

    0,0              

Margarida Gama

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final
IniC SPIRIDON DE GAIA  36,86X940 Ana Raquel Lourenço1 ª 2005-08-12

IniASS PAPA LÉGUAS  21,78  8,01785 Sara Chaves2 ª 2005-09-12

JuvC A BRACARA  19,63  7,01137 Vitória Mendes3 ª 2002-12-26

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 28,12      X  36,86 9401 Ana Raquel Lourenço

 21,69  21,00  20,34  19,95  19,32  21,78 17852

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Sara Chaves

 13,43  15,43  17,05  17,63  19,63  18,92 11373

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Vitória Mendes

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Final
V40ESCOLA DO MOVIMENTO  20,29X990 Bárbara Moreira1 ª 1974-10-12

JunJUNI - J U NUM IDEAL  16,68X1964 Soraia Lavandeira2 ª 2001-02-08

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

2Final

JuvC C D RIBEIRÃO  4,49 + 0,6   8,01208 Alessandra Silva1 ª 2003-04-06

JuvG D UNIDOS DO CANO  4,42 + 2,0   7,01807 Francisca Antunes2 ª 2003-09-12

JuvMAIA A C  4,40  0,0X4362 Erica Ribeiro3 ª 2002-12-11

JuvMAIA A C  4,19 + 0,1  X4131 Carolina Amaral4 ª 2003-06-30

JuvS CLUBE DE BRAGA  4,17  0,0 6,02019 Bruna Martins5 ª 2002-06-05

IniMAIA A C  4,09 + 1,2  X4140 Inês Fonseca 6 ª 2004-01-01

IniASS PAPA LÉGUAS  4,08 + 1,5   5,01970 Joana Costa7 ª 2004-10-17

IniC D CULT DE PRISCOS  4,02 + 0,6   4,02006 Inês Araújo8 ª 2005-03-08

IniS CLUBE DE BRAGA  3,95 + 1,4   3,0946 Rita Dias9 ª 2005-10-15

IniN BARROSAS AMADOR  0,0X3662 Beatriz Ferrão 2005-01-08

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  4,47   4,49   4,18   4,00   4,07   4,36 12081

   +0,2   +0,6   +0,9   +0,2   +0,4   +1,5

Alessandra Silva

  4,16   4,11   4,21      X   4,28   4,42 18072

   +1,2   +0,4   +0,2          +1,6   +2,0

Francisca Antunes

  4,40      X      X 43623

    0,0              

Erica Ribeiro

  4,19   3,99   4,06 41314

   +0,1    0,0   +0,2

Carolina Amaral

  4,17   3,97      X   4,06   3,55   4,16 20195

    0,0   +0,1           0,0   +1,9   +1,6

Bruna Martins

  4,09      X   3,94 41406

   +1,2          +0,7

Inês Fonseca 

     X   3,99   4,08   3,87      X      X 19707

          +0,2   +1,5   +0,1              

Joana Costa

  3,83   3,62   3,63   3,78   4,02   3,80 20068

   +0,1   +0,1   +0,4   +1,1   +0,6   +0,9

Inês Araújo

     X      X   3,95   3,54      X      X 9469

                 +1,4   +0,1              

Rita Dias

     X      X      X 3662 Beatriz Ferrão

Salto em Comprimento (Fem)

3Final
JunC C D RIBEIRÃO  4,10 + 0,1  X1198 Sara Azevedo1 ª 2001-12-17

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

  4,08   3,96   4,10 1198

   +0,1   +1,8   +0,1

Sara Azevedo

Lançamento Peso-2Kg (Fem)
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Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  10,29  8,01452 Leonor Barros1 ª 2006-06-13

InfC DESP C+S LAVRA  7,88X4337 Margarida Gama2 ª 2006-02-07

InfC C D RIBEIRÃO  6,82  7,02067 Débora Freitas3 ª 2006-04-11

InfS CLUBE DE BRAGA  6,19  6,02044 Marta Pinto4 ª 2006-06-16

Ben-BC C D RIBEIRÃO  5,83  5,02074 Rafaela Reis5 ª 2009-01-01

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  9,68   9,15   8,70   9,01   9,38  10,29 14521 Leonor Barros

  7,57   6,94   7,88 43372

    0,0    0,0    0,0

Margarida Gama

  6,12   6,82   6,06   6,00   6,33   6,54 20673

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Débora Freitas

  6,19   5,72   5,92   6,10   5,96   5,85 20444

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Marta Pinto

  5,83   5,62   5,69   4,88   5,35   4,96 20745

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Rafaela Reis

100 Metros (Fem)

4 Vento: Fav: +  1,7Serie

JunE ATLETISMO TROFA       1 3,37   X3244 Mónica Rodrigues1 ª 2001-10-25

JunMAIA A C       1 3,43   X3649 Sandra Sá2 ª 2001-06-02

JunE ATLETISMO TROFA       1 4,01   X3238 Diana Rodrigues3 ª 2001-10-25

JunC A BRACARA       1 4,90   X1123 Márcia Araújo4 ª 2001-06-06

SenC A BRACARA X1957 Susana Fernandes 1994-12-03

5 Vento: Fav: +  1,2Serie
V50ESCOLA DO MOVIMENTO       1 4,18   X4047 Isabel Ferreira1 ª 1968-02-18

JunC A BRACARA       1 4,59   X1125 Sara Araújo2 ª 2001-06-06

JunJUNI - J U NUM IDEAL       1 4,79   X1964 Soraia Lavandeira3 ª 2001-02-08

JunC A BRACARA       1 5,24   X1958 Carolina Dourado4 ª 2000-04-17

1.000 Metros (Fem)
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1.000 Metros (Fem)

1Serie

InfU DESP DA VÁRZEA     3  0 9,82   X4084 Lara Costa1 ª 2006-04-02

InfU DESP DA VÁRZEA     3  1 0,13   X3445 Lara Machado2 ª 2006-07-14

InfLIBERDADE F C     3  1 9,05    8,01947 Inês Sousa3 ª 2006-05-28

InfU DESP DA VÁRZEA     3  2 0,70   X4076 Ana Costa4 ª 2006-10-13

InfF C VIZELA     3  2 9,51    7,01335 Cláudia Ribeiro5 ª 2007-06-27

InfF C VIZELA     3  2 9,78    6,01806 Raquel Soares6 ª 2007-07-09

InfU DESP DA VÁRZEA     3  3 4,19   X4087 Margarida Teixeira7 ª 2006-02-01

InfE A ROSA OLIVEIRA     3  3 4,55    5,01263 Inês Almeida8 ª 2007-09-25

InfE A ROSA OLIVEIRA     3  3 9,09    4,01942 Bruna Pereira9 ª 2006-10-09

InfC D CULT DE PRISCOS     3  4 3,99    3,02081 Mariana Ferreira10 ª 2007-05-18

InfE A ROSA OLIVEIRA     3  4 5,47    2,01982 Margarida Leitão11 ª 2007-11-05

Ben-BE A ROSA OLIVEIRA     3  4 6,64   1698 Maria Machado12 ª 2008-10-14

InfLIBERDADE F C     3  5 0,85   2093 Beatriz Faria13 ª 2006-05-21

InfE A ROSA OLIVEIRA     3  5 4,48   X933 Matilde Torres14 ª 2007

InfE A ROSA OLIVEIRA     3  5 7,95   1276 Teresa Borges15 ª 2006-04-05

InfC A BRACARA1127 Madalena Augusto 2006-03-13

InfE A ROSA OLIVEIRA1980 Gabriela Gomes 2007-03-27

1.000 Metros (Masc)

3Serie
InfC D CULT DE PRISCOS     2  5 7,78    8,01887 David Martins1 º 2006-05-27

InfLIBERDADE F C     3  0 9,40    7,01948 Ricardo Vieira2 º 2006-01-30

InfVITÓRIA S C     3  1 8,78    6,0988 Tiago Silva3 º 2006-08-09

InfASS PAPA LÉGUAS     3  2 2,96    5,01951 Afonso Dias4 º 2006-11-23

AUS InfS CLUBE DE BRAGA     3  2 4,29    4,0986 Toby Price5 º 2007-05-31

Ben-BA R L V GONDOMARENSE     3  2 6,39   X3146 João Magalhães6 º 2008-03-19

InfF C VIZELA     3  2 7,14    3,01981 Afonso Machado7 º 2007-04-19

InfF C VIZELA     3  3 0,56    2,01332 Luís Alves8 º 2006-10-21

InfC A BRACARA     3  3 6,67    1,01861 David Rito9 º 2007-09-14

Ben-BC C D RIBEIRÃO     3  4 2,48   X29 Rodrigo Cardoso10 º 2008-05-28

Ben-BASS PAPA LÉGUAS     3  4 3,50   1954 Martim Matos11 º 2008-05-26

InfC C D RIBEIRÃO     3  4 7,09   2072 Luís Sousa12 º 2007-03-10

InfC A BRACARA1997 Gonçalo Marques 2007-02-09

InfC A BRACARA1872 Simão Melo 2006-07-14

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura (Masc)

2Final

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  1,94  8,0945 Pedro Sá1 º 2002-02-06

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  1,78X7 Álvaro Terroso2 º 2003-07-11

JuvC C D RIBEIRÃO  1,78  7,01156 Pedro Juncal3 º 2002-07-10

IniE ATLETISMO TROFA  1,55X4216 Rúben  Pinto4 º 2004-04-02

JuvVITÓRIA S C  1,45  6,01830 Ricardo Teixeira5 º 2003-04-29

IniC DESP C+S LAVRA  1,45X4335 João Zamith6 º 2004-01-23

IniASS PAPA LÉGUAS  1,45  5,01888 Tomás Azevedo7 º 2005-08-06

JuvC C D RIBEIRÃO  1,40X21 Pedro Santos8 º 2003-01-01

IniASS PAPA LÉGUAS  1,35  4,01461 Bernardo Silva9 º 2004-11-30

IniC DESP C+S LAVRA X4758 José Passo 2005-03-01

IniASS PAPA LÉGUAS1475 Hélder Faria 2005-04-13

IniC DESP C+S LAVRA X4601 Rodrigo Pereira 2004-08-05

IniA.MONT/E LECLERC BCL X10 Pedro Fernandes 2005-08-13

1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,69 1,72 

1,75 1,78 1,81 1,85 1,88 1,91 
Classf / Dorsal / Atleta SERIES

9451 Pedro Sá ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  o    

o    o    o    xo   xo   o    

72 Álvaro Terroso ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  o    o    o    

xo   o    xxx                 

42164 Rúben  Pinto ---  ---  o    o    o    o    xo   o    xxx                      

                              

18305 Ricardo Teixeira ---  ---  ---  ---  o    o    xxx                                

                              

43356 João Zamith ---  o    o    o    o    xxo  xxx                                

                              

18887 Tomás Azevedo ---  xo   xxo  o    o    xxo  xxx                                

                              

218 Pedro Santos o    o    o    o    o    xxx                                     

                              

14619 Bernardo Silva ---  o    o    o    xxx                                          

                              

4758 José Passo ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  

---                           

4601 Rodrigo Pereira ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  

---                           

1475 Hélder Faria ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  

---                           

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura (Masc)

3Final

V55ESCOLA DO MOVIMENTO  1,66X4032 Carlos Pereira1 º 1963-01-26

V45ESCOLA DO MOVIMENTO  1,60X4042 Ernesto Pinto2 º 1971-10-14

V35E ATLETISMO TROFA  1,30X3242 Ludgero Moreira3 º 1982-04-30

1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63 1,66 1,69 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

4032 Carlos Pereira ---                      o    o    xo   o    xxx  

40422 Ernesto Pinto ---  ---  ---  o    o    o    o    xxx            

32423 Ludgero Moreira xxo  ---  xxx                                     

Quadruplo Salto Inf. (Masc)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  12,29  0,0 8,01454 José Oliveira1 º 2006-05-26

InfASS PAPA LÉGUAS  12,24  0,0 7,01466 Duarte Pinto2 º 2006-12-12

InfAE Camilo Castelo Branco  11,54 + 0,3  X72 Luís Oliveira3 º 2006

Ben-BAE Camilo Castelo Branco  11,17 + 1,6  X2 Tomás Dias4 º 2008-04-26

InfC C D RIBEIRÃO  0,02075 Tiago Ferreira 2007-02-14

InfAE Camilo Castelo Branco  0,0X71 Francisco Machado 2007

Ben-BC C D RIBEIRÃO  0,0X28 Pedro Machado 2008-09-05

Ben-BC C D RIBEIRÃO  0,0X29 Rodrigo Cardoso 2008-05-28

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 12,16  11,41  11,96  11,91  12,29  12,10 14541

   +2,2    0,0   +0,7    0,0    0,0    0,0

José Oliveira

 12,04  11,51  12,24  11,73  12,09  12,17 14662

   +0,4   +1,4    0,0    0,0    0,0    0,0

Duarte Pinto

 10,97  11,28  11,54 723

   +1,0   +1,4   +0,3

Luís Oliveira

 11,17  10,78  11,08 24

   +1,6   +0,2   +1,9

Tomás Dias

     X      X      X      X      X      X 2075 Tiago Ferreira

     X      X      X 71

                     

Francisco Machado

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)
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Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  20,35  8,01952 Daniel Pereira1 º 2006-07-27

InfASS PAPA LÉGUAS  19,75  7,01484 Diogo Enes2 º 2006-03-07

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  5,26  6,01890 Luís Martins3 º 2008-10-27

Ben-BC D CULT DE PRISCOS1244 Dinis Vilaça 2008-07-15

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X  19,34  20,35      X      X  15,34 1952 Daniel Pereira

 18,40  19,27      X  19,15  19,75  17,19 14842

    0,0    0,0           0,0    0,0    0,0

Diogo Enes

     X      X   5,26   4,85   4,90      X 18903

                  0,0    0,0    0,0       

Luís Martins

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

JuvC SPIRIDON DE GAIA  51,88X3965 Marco Paredes1 º 2002-04-06

JuvASS PAPA LÉGUAS  19,96  8,02095 Carlos Fernandes2 º 2002-08-27

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  15,80  7,0947 Tiago Arantes3 º 2002-12-04

IniA.MONT/E LECLERC BCL  12,72  6,01938 Guilherme Fontes4 º 2005-08-29

IniA.MONT/E LECLERC BCL  11,02  5,01796 José Fernandes5 º 2005-02-08

1.500  Metros (Fem)

1Serie
IniE A ROSA OLIVEIRA     5  0 1,57    8,01282 Ana Faria1 ª 2005-08-27

JuvMAIA A C     5  0 2,28   X4372 Sofia Ramos2 ª 2002-08-25

IniMAIA A C     5  0 7,41   X3633 Margarida Oliveira3 ª 2004-02-17

JuvU DESP DA VÁRZEA     5  1 4,48   X3499 Raquel Sampaio4 ª 2002-01-30

IniF C VIZELA     5  2 0,60    7,01326 Ana Talagaia5 ª 2004-01-26

JuvE A ROSA OLIVEIRA     5  2 4,66    6,01295 Diana Silva6 ª 2002-04-03

JuvE A ROSA OLIVEIRA     5  4 0,73    5,01291 Cátia Silva7 ª 2002-04-03

JuvF C VIZELA     5  5 4,81    4,01322 Mariana Fernandes8 ª 2003-01-29

IniE A ROSA OLIVEIRA     5  5 5,35   1979 Joana Azevedo9 ª 2005-05-28

JuvF C VIZELA     6  1 3,71    2,01805 Natália Rocha10 ª 2003-11-04

JuvE A ROSA OLIVEIRA1259 Beatriz Fonseca 2002-11-25

JuvC A BRACARA1130 Inês Augusto 2002-06-19

1.500  Metros (Fem)
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1.500  Metros (Fem)

2Serie

JunMAIA A C     4  4 3,91   X989 Mara Resende1 ª 2000-12-18

S23SPORTING C P     4  4 4,30   X70 Sara Duarte2 ª 1999-05-25

JunMAIA A C     4  4 5,81   X3651 Telma Pinho3 ª 2000-06-25

JunMAIA A C     4  4 7,10   X40 Mariana Regalo4 ª 2001-09-13

SenS CLUBE DE BRAGA     4  5 1,74   X2103 Sónia Ferreira5 ª 1995-07-08

SenMAIA A C     5  2 7,29   X39 Daniela Gregório6 ª 1994-03-08

V40E A ROSA OLIVEIRA     5  5 6,79   1790 Anabela Silva7 ª 1975-07-01

S23U DESP DA VÁRZEA X952 Sofia Teixeira 1997-02-26

JunU DESP DA VÁRZEA X4095 Tatiana Costa 2001-08-03

1.500  Metros (Masc)

1Serie

IniE A ROSA OLIVEIRA     4  1 2,25    8,01279 Francisco Silva1 º 2004-02-19

JuvLIBERDADE F C     4  2 3,21    7,01394 Alfredo Fernandes2 º 2002-05-17

IniLIBERDADE F C     4  3 3,35    6,01950 Eduardo Salazar3 º 2004-09-30

IniA.MONT/E LECLERC BCL     4  3 6,75    5,01796 José Fernandes4 º 2005-02-08

IniU DESP DA VÁRZEA     4  3 7,23   X4442 Emanuel Morais5 º 2004-06-29

IniF C VIZELA     4  4 3,22    4,01336 Vasco Ribeiro6 º 2004-02-12

JuvE A ROSA OLIVEIRA     4  4 5,59    3,01278 Rafael Castro7 º 2002-11-24

IniJUNI - J U NUM IDEAL     4  5 5,16    2,0947 Rúben Silva8 º 2005-10-07

IniF C VIZELA     4  5 7,99    1,01337 Gabriel Leite9 º 2004-12-22

IniLIBERDADE F C     5  1 0,35   955 Leandro Gonçalves10 º 2005-02-05

JuvJUNI - J U NUM IDEAL     5  2 6,91   2014 Leonel Alves11 º 2002-05-24

IniF C VIZELA1341 José Pinto 2004-06-17

IniE A ROSA OLIVEIRA1944 João Rodrigues 2004-04-12

1.500  Metros (Masc)
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1.500  Metros (Masc)

2Serie

S23E A ROSA OLIVEIRA     4  0 3,80   X1260 Nuno Fernandes1 º 1997-07-01

S23MAIA A C     4  0 4,37   X45 Amado Martins2 º 1999-06-01

S23MAIA A C     4  0 9,57   X44 João Pedro Casal3 º 1999-02-10

JunMAIA A C     4  1 1,26   X48 Diogo Pinho4 º 2001-12-28

S23MAIA A C     4  1 2,05   X46 Alfredo Alves5 º 1999-06-26

JunMAIA A C     4  1 8,54   X47 Duarte Rodrigues6 º 2000-09-11

JunU DESP DA VÁRZEA     4  2 0,16   X3440 Hugo Teles7 º 2001-07-15

JunU DESP DA VÁRZEA     4  2 2,83   X987 Rúben Faria8 º 2000-11-02

JunA.MONT/E LECLERC BCL     4  2 8,86   X1061 Elias Miranda9 º 2001-09-01

V45F C VIZELA     4  3 3,51   2084 Carlos Monteiro10 º 1973-03-08

SenA C VALE S MARTINHO     4  5 3,31   X1002 Paulo Oliveira11 º 1989-11-13

V50ESCOLA DO MOVIMENTO     4  5 3,81   X4794 Luís Oliveira12 º 1967-03-15

V35A C VALE S MARTINHO     5  0 1,37   1009 Roberto Machado13 º 1984-04-16

V55E A ROSA OLIVEIRA     5  1 2,06   1290 Joaquim Coelho14 º 1964-05-03

SenMAIA A C X43 Bruno Silva 1995-12-27

JunE A ROSA OLIVEIRA X1299 Bruno Oliveira 2001-05-30

Lançamento Peso-3Kg (Fem)
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Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

JuvASS PAPA LÉGUAS  9,49  8,01482 Ana Araújo1 ª 2003-10-22

JuvE ATLETISMO TROFA  8,93X3246 Sofia Santos2 ª 2003-01-11

IniC SPIRIDON DE GAIA  8,30X940 Ana Raquel Lourenço3 ª 2005-08-12

JuvMAIA A C  8,29X4129 Beatriz Sousa4 ª 2003-05-29

IniE ATLETISMO TROFA  8,05X3248 Vânia Sousa5 ª 2005-02-07

IniA.MONT/E LECLERC BCL  7,92  7,01055 Carolina Rodrigues6 ª 2005-02-08

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  7,74X4 Joana Pereira7 ª 2003-10-06

JuvC A BRACARA  6,97  6,01137 Vitória Mendes8 ª 2002-12-26

IniMAIA A C  6,91X4135 Flávia Silva9 ª 2004-08-13

IniC A BRACARA  6,10  5,01134 Maria João Capa10 ª 2004-07-11

JuvC A CODESSOSO  5,81  4,02061 Cláudia Cunha11 ª 2003-08-24

IniC D CULT DE PRISCOS1885 Carolina Martins 2005-02-15

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  9,49   8,98   7,69   8,63   9,45      X 14821 Ana Araújo

     X   8,62   8,93      - 32462

           0,0    0,0       

Sofia Santos

  8,30   6,40      X      - 9403

    0,0    0,0              

Ana Raquel Lourenço

  8,29   7,96   7,65      - 41294

    0,0    0,0    0,0       

Beatriz Sousa

  8,05   7,45   7,96      - 32485

    0,0    0,0    0,0       

Vânia Sousa

  7,74   7,66   7,46   7,58   7,46   7,92 10556

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Carolina Rodrigues

  7,19   7,74   7,40      - 47

    0,0    0,0    0,0       

Joana Pereira

  6,60   6,97   6,10   6,90      X   6,06 11378

    0,0    0,0    0,0    0,0           0,0

Vitória Mendes

  6,91   6,81   6,80      - 41359

    0,0    0,0    0,0       

Flávia Silva

  5,02   6,10   5,63   5,48   5,69   5,46 113410

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Maria João Capa

  5,58   5,09   5,33   5,81   5,37   5,28 206111

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Cláudia Cunha

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final

InfS CLUBE DE BRAGA  4,29  0,0 8,01704 Carolina Marques1 ª 2006-01-19

InfMAIA A C  3,76  0,0X4369 Matilde Caldas2 ª 2006-11-19

InfC A BRACARA  3,75  0,0 7,01863 Beatriz Rodrigues3 ª 2006-06-17

InfC A BRACARA  3,44  0,0 6,01128 Bárbara Mendes4 ª 2006-08-29

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  3,38  0,0 5,01477 Rafaela Queiroz5 ª 2008-08-03

InfC C D RIBEIRÃO  3,32  - 1,1X936 Maria Carvalho6 ª 2006

NED InfC C D RIBEIRÃO  3,30  0,0 4,0948 Niobe Andrikopoulos7 ª 2006-05-06

InfMAIA A C  3,24  0,0X41 Clara Proença Ramos8 ª 2007-12-02

Ben-BC A BRACARA  3,12  0,0 3,02060 Ana Silva9 ª 2008-05-11

InfC C D RIBEIRÃO  2,92  0,0X15 Eduarda Andrade10 ª 2007-01-01

InfC C D RIBEIRÃO  2,88  0,0X16 Mariana Rodrigues11 ª 2007-06-16

Ben-BC DESP C+S LAVRA  2,75  - 1,1X4549 Joana Tavares12 ª 2009-06-27

InfC DESP C+S LAVRA  2,70  0,0X980 Yara Abreu13 ª 2006-04-24

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  2,51  0,0 2,01736 Catarina Silva14 ª 2008-06-24

Ben-BC C D RIBEIRÃO  2,36  0,0 1,02074 Rafaela Reis15 ª 2009-01-01

InfC C D RIBEIRÃO  0,02071 Leonor Silva 2007-06-12

InfC C D RIBEIRÃO  0,02073 Marisa Campos 2007-01-01
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X   3,99   4,20   4,29   4,16 17041

                  0,0    0,0    0,0    0,0

Carolina Marques

  3,51   3,47   3,76 43692

    0,0   -0,3    0,0

Matilde Caldas

  3,46   3,62   3,32   3,33   3,51   3,75 18633

    0,0   -0,6    0,0    0,0    0,0    0,0

Beatriz Rodrigues

  3,06   3,01   3,31   3,44   3,13   3,38 11284

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Bárbara Mendes

  3,11   2,81   3,18   3,21   2,98   3,38 20795

   -1,3    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

  3,32   3,27   3,31 9366

   -1,1    0,0    0,0

Maria Carvalho

  3,10   3,30   3,24      X   2,54      - 9487

   -1,1    0,0    0,0           0,0       

Niobe Andrikopoulos

  2,62   3,12   3,24 418

    0,0    0,0    0,0

Clara Proença Ramos

  3,12   2,62   2,84   2,88   2,28   2,82 20609

    0,0   -0,1    0,0    0,0    0,0    0,0

Ana Silva

  2,80   2,70   2,92 1510

    0,0    0,0    0,0

Eduarda Andrade

  2,72   2,56   2,88 1611

    0,0    0,0    0,0

Mariana Rodrigues

  2,65   2,75   2,70 454912

   -0,6   -1,1    0,0

Joana Tavares

  2,65   2,64   2,70 98013

   -0,6   -0,2    0,0

Yara Abreu

  2,05   2,11   2,26   2,06   2,35   2,51 173614

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Catarina Silva

  1,91   2,03   1,85   2,00   2,30   2,36 207415

   -0,5    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Rafaela Reis

60 Metros (Fem)

17 Vento: Fav: +  0,2Final
InfS CLUBE DE BRAGA        8,66    8,02044 Marta Pinto1 ª 2006-06-16

InfS CLUBE DE BRAGA        8,87    7,01704 Carolina Marques2 ª 2006-01-19

InfASS PAPA LÉGUAS        8,97    6,01458 Diana Araújo3 ª 2006-02-14

InfC A BRACARA        9,02    5,01863 Beatriz Rodrigues4 ª 2006-06-17

InfC A BRACARA        9,23    4,01128 Bárbara Mendes5 ª 2006-08-29

InfC C D RIBEIRÃO        9,42    3,02073 Marisa Campos6 ª 2007-01-01

InfC C D RIBEIRÃO        9,57    2,02071 Leonor Silva7 ª 2007-06-12

InfVITÓRIA S C1836 Ana Gaspar 2007-03-06
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60 Metros (Masc)

17 Vento: Fav: +  1,1Final

InfASS PAPA LÉGUAS        8,44    8,02097 José Ribeiro1 º 2007-05-04

InfC A BRACARA        8,56    7,01835 Rui Serras2 º 2006-10-31

InfASS PAPA LÉGUAS        9,02    6,01466 Duarte Pinto3 º 2006-12-12

Ben-BC A BRACARA        9,12    5,01860 Luis Rodrigues4 º 2008-12-06

InfC C D RIBEIRÃO        9,47    4,02075 Tiago Ferreira5 º 2007-02-14

Ben-BC D CULT DE PRISCOS        9,73    3,02078 Lucas Gonçalves6 º 2008-05-14

InfS CLUBE DE BRAGA        9,83    2,02045 Tiago Santos7 º 2007-09-27

InfC D CULT DE PRISCOS       1 1,42    1,01880 Gabriel Rodrigues8 º 2007-07-16

100 Metros (Fem)

17 Vento: Fav: +  0,5Final
JuvVITÓRIA S C       1 2,79    8,01930 Carlota Ribeiro1 ª 2002-08-17

JuvC C D RIBEIRÃO       1 2,87    7,01158 Inês Ramalho2 ª 2003-08-22

JuvVITÓRIA S C       1 3,23    6,01657 Mariana Marques3 ª 2003-04-03

JuvS CLUBE DE BRAGA       1 3,28    5,01588 Inês  Esteves4 ª 2002-03-11

IniS CLUBE DE BRAGA       1 3,93    4,01933 Mara Rodrigues5 ª 2005-10-06

IniC A BRACARA       1 5,15    3,01134 Maria João Capa6 ª 2004-07-11

JuvVITÓRIA S C       1 5,22    2,01631 Diana Cardoso7 ª 2003-06-21

IniC D CULT DE PRISCOS2006 Inês Araújo 2005-03-08

100 Metros (Masc)

17 Vento: Desf: - 0,2Final
JuvC C D RIBEIRÃO       1 1,76    8,02069 Gonçalo Costa1 º 2002-08-11

JuvC C D RIBEIRÃO       1 1,79    7,01162 Francisco Costa2 º 2003-11-08

JuvVITÓRIA S C       1 1,95    6,01632 André Sousa3 º 2002-11-06

JuvS CLUBE DE BRAGA       1 2,15    5,01589 Miguel Serafim4 º 2002-03-20

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       1 2,31    4,01871 Bártolo Paiva5 º 2003-10-14

JuvC A BRACARA       1 2,95    3,02059 Tiago Rodrigues6 º 2003-07-26

JuvS CLUBE DE BRAGA       1 2,97    2,01829 César Silva7 º 2002-04-30

IniJUNI - J U NUM IDEAL760 Diogo Nabais 2005-09-25

2.000 Mt.Obst 0.76 (Fem)

1Serie

JuvA.MONT/E LECLERC BCL     6  5 5,04    8,01067 Beatriz Rios1 ª 2003-02-11

2.000 Mt.Obst.0,84 (Masc)
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2.000 Mt.Obst.0,84 (Masc)

1Serie

JuvE A ROSA OLIVEIRA     6  4 8,84    8,01286 Tiago D Silva1 º 2002-03-06

JuvA.MONT/E LECLERC BCL     7  0 6,71    7,0974 Tiago Arantes2 º 2002-12-04

JuvIndividual-Porto     8  0 1,69   X3883 Nuno Tavares3 º 2003-10-13

JuvU DESP DA VÁRZEA X4091 Nuno Silva 2003-03-29

JuvASS PAPA LÉGUAS1847 Tiago Dias 2003-03-17

300 Metros (Fem)

1Serie
JuvS CLUBE DE BRAGA       4 4,10    8,01496 Beatriz Peres1 ª 2002-05-15

IniC DESP C+S LAVRA       4 5,56   X4224 Marta Lobo2 ª 2004-02-16

JuvA R L V GONDOMARENSE       4 6,46   X3124 Ana Faria3 ª 2003-03-29

IniMAIA A C       4 9,09   X3610 Daniela Santos4 ª 2004-06-19

JuvVITÓRIA S C       5 1,88    3,01643 Ana Azevedo5 ª 2002-03-05

BRA JuvMAIA A C X4358 Anthiely Souza 2003-04-23

2Serie
ANG IniA R L V GONDOMARENSE       4 5,77   X3151 Lourdes Fernandes1 ª 2005-03-26

IniA R L V GONDOMARENSE       4 6,55   X3145 Janine Vaz Aimé2 ª 2005-06-16

IniU DESP DA VÁRZEA       4 6,86   X3446 Lara Sampaio3 ª 2005-08-25

IniC A BRACARA       4 7,20    6,01862 Ana Peixoto4 ª 2005-11-08

IniC DESP C+S LAVRA       4 8,29   X4718 Filipa Maravalhas5 ª 2005-03-21

IniN BARROSAS AMADOR       5 1,31   X3662 Beatriz Ferrão6 ª 2005-01-08

3Serie

JuvMAIA A C       4 5,07   X3587 Alexandra Canedo1 ª 2002-01-09

IniMAIA A C       4 5,51   X3634 Maria Avelino2 ª 2005-12-12

JuvMAIA A C       4 6,04   X3596 Margarida Silva3 ª 2003-08-15

IniMAIA A C       4 6,39   X3653 Teresa Macedo4 ª 2005-03-09

JuvC A BRACARA       4 6,52    7,01136 Margarida Silva5 ª 2002-05-28

IniC A BRACARA       4 9,50    5,01135 Cristiana Fernandes6 ª 2005-06-09

JuvC C D RIBEIRÃO       5 1,36    4,0998 Leonor Silva7 ª 2003-04-17

300 Metros (Masc)

1Serie

JuvA R L V GONDOMARENSE       3 7,38   X3152 Luís Reis1 º 2002-07-01

JuvC C D RIBEIRÃO       3 8,13    8,01206 Pedro Rodrigues2 º 2003-07-31

JuvVITÓRIA S C       3 9,80    6,01830 Ricardo Teixeira3 º 2003-04-29

JuvS CLUBE DE BRAGA       4 0,05    5,01589 Miguel Serafim4 º 2002-03-20

JuvS CLUBE DE BRAGA       4 0,10    4,01513 Diogo Castro5 º 2003-11-03

IniF C VIZELA       4 4,71   1325 Francisco Alves6 º 2004-10-13
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300 Metros (Masc)

2Serie

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       3 8,85    7,01050 Gabriel Simões1 º 2003-05-06

JuvC C D RIBEIRÃO       4 1,41    3,01213 Rúben Reis2 º 2003-12-18

JuvMAIA A C       4 1,42   X4155 Simeão Rolo3 º 2003-11-11

JuvC A BRACARA       4 1,78    2,02059 Tiago Rodrigues4 º 2003-07-26

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       4 1,81    1,01871 Bártolo Paiva5 º 2003-10-14

JuvC C D RIBEIRÃO       5 0,13   979 Gabriel Maia6 º 2003-02-17

4X60 Metros (Masc)

1Serie
Inf

Gabriel Rodrigues (2007) / Lucas 
Gonçalves (2008) / Pedro Martins (2008) / 
Dinis Vilaça (2008)

C D CULT DE PRISCOS       4 0,42    8,09244 C D Priscos1 º 2007

Lançamento Peso-3Kg (Masc)
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Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  9,02  8,01952 Daniel Pereira1 º 2006-07-27

InfASS PAPA LÉGUAS  7,63  7,01484 Diogo Enes2 º 2006-03-07

Ben-BC D CULT DE PRISCOS  5,75  6,02082 Pedro Martins3 º 2008-09-15

InfS CLUBE DE BRAGA  5,65  5,02045 Tiago Santos4 º 2007-09-27

Ben-BS CLUBE DE BRAGA  5,56  4,02046 Tomás Silva5 º 2008-08-31

InfJUNI - J U NUM IDEAL  5,43  3,0762 Afonso Silva6 º 2006-10-07

Ben-BC D CULT DE PRISCOS  5,43  2,01244 Dinis Vilaça7 º 2008-07-15

InfC C D RIBEIRÃO  4,77X937 Bernardo Ferreira8 º 2006

InfC C D RIBEIRÃO  4,56  1,02070 Guilherme Santos9 º 2007-09-27

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  4,211891 Luís Machado10 º 2008-09-07

Ben-BC C D RIBEIRÃO  3,53X30 Gonçalo Fernandes11 º 2009-12-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  8,98   9,02      X   7,93      -   7,92 19521 Daniel Pereira

  7,63      -      -      -      -      - 14842

    0,0                                   

Diogo Enes

  5,18   4,55   4,97   5,05   5,75   5,06 20823

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Pedro Martins

  5,21   5,30   5,24   4,97   5,65   5,62 20454

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Tiago Santos

  4,99   4,76   4,95   5,34   5,56   4,66 20465

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Tomás Silva

  5,34   5,07   5,43   4,97   5,39   5,37 7626

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Afonso Silva

  4,39   4,50   4,98   5,43   5,03   5,06 12447

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Dinis Vilaça

  4,77   4,18   4,64 9378

    0,0    0,0    0,0

Bernardo Ferreira

  3,89   4,06   4,34   4,18   4,22   4,56 20709

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Guilherme Santos

  4,18   4,21   4,19 189110

    0,0    0,0    0,0

Luís Machado

  3,16   3,53   3,53 3011

    0,0    0,0    0,0

Gonçalo Fernandes

Lançamento Peso-5Kg (Masc)
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Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

JuvC SPIRIDON DE GAIA  12,10X3965 Marco Paredes1 º 2002-04-06

JuvVITÓRIA S C  11,38  8,01636 Gaspar Lopes2 º 2002-03-01

JuvS CLUBE DE BRAGA  10,71  7,01909 Cláudio Vasconcelos3 º 2002-08-18

IniS CLUBE DE BRAGA  10,58  6,02039 Pedro Soares4 º 2004-06-28

JuvC C D RIBEIRÃO  9,37  5,0977 João P Ferreira5 º 2002-08-15

IniA.MONT/E LECLERC BCL  9,34  4,02028 Luís Cardoso6 º 2004-10-20

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  8,97  3,0935 Diogo Azevedo7 º 2003-05-22

IniC D CULT DE PRISCOS  7,81  2,01962 Vítor Martins8 º 2005-10-12

IniC C D RIBEIRÃO  7,71X22 João Araújo9 º 2005-01-10

JuvASS PAPA LÉGUAS  7,08  1,02095 Carlos Fernandes10 º 2002-08-27

IniA.MONT/E LECLERC BCL  6,86X8 Vitor Senra11 º 2005-06-15

IniASS PAPA LÉGUAS  6,641473 Francisco Mendes12 º 2005-10-06

IniA.MONT/E LECLERC BCL  5,74X9 João Dias13 º 2005-07-24

IniA.MONT/E LECLERC BCL  5,71X11 Miguel Macedo14 º 2005-01-31

IniA.MONT/E LECLERC BCL  5,681869 Rodrigo Araújo15 º 2005-11-05

IniC D CULT DE PRISCOS  5,59949 Luís Costa16 º 2004-06-07

IniC D CULT DE PRISCOS1245 Alberto Martins 2005-11-14

IniE ATLETISMO TROFA X3243 Luís Oliveira 2005-06-20
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Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 12,10  10,91      X 39651 Marco Paredes

     X  11,05      X      X  11,38      X 16362

           0,0                  0,0       

Gaspar Lopes

 10,13  10,71  10,44  10,50  10,25  10,36 19093

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Cláudio Vasconcelos

 10,58  10,31  10,16  10,11   9,94  10,45 20394

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Pedro Soares

  9,04   8,67   9,37   8,91   9,25   8,79 9775

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

João P Ferreira

  8,98   9,34   7,75   9,22   9,00   9,16 20286

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Luís Cardoso

  8,97   8,83   7,06      X   8,41   7,27 9357

    0,0    0,0    0,0           0,0    0,0

Diogo Azevedo

  7,42   7,35   7,81      X   7,18   7,21 19628

    0,0    0,0    0,0           0,0    0,0

Vítor Martins

  7,25      X   7,71 229

    0,0           0,0

João Araújo

  6,94   5,60   6,70   6,67   7,08   6,48 209510

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Carlos Fernandes

  6,60   6,86   5,69 811

    0,0    0,0    0,0

Vitor Senra

  6,64   6,01   6,41 147312

    0,0    0,0    0,0

Francisco Mendes

  4,82   5,52   5,74 913

    0,0    0,0    0,0

João Dias

  5,71   4,56   5,37 1114

    0,0    0,0    0,0

Miguel Macedo

  5,20   5,68   5,66 186915

    0,0    0,0    0,0

Rodrigo Araújo

  5,17   5,59   5,02 94916

    0,0    0,0    0,0

Luís Costa

4X100 Metros (Fem)

1Final

Juv

Carolina Rodrigues (2005) / Soraia Silva 
(2005) / Joana Cruz (2003) / Joana Pereira 
(2003)

A.MONT/E LECLERC BCL       6 0,92   X7774 Amigos Da Montanha1 ª 2003

4X100 Metros (Masc)
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4X100 Metros (Masc)

1Final

Juv

Amigos Da Montanha (2007) / Vitor Senra 
(2005) / Miguel Macedo (2005) / Fábio 
Mortelo (2003)

A.MONT/E LECLERC BCL       5 4,79   X9954 Amigos Da Montanha B1 º 2003

Juv

Diogo Azevedo (2003) / Guilherme Fontes 
(2005) / Luís Cardoso (2004) / Rodrigo 
Araújo (2005)

A.MONT/E LECLERC BCL       5 5,02    8,09869 Amigos Da Montanha A2 º 2003
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60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1 Vento: Fav: +  1,8Serie
ESP InfVAL MINOR       1 1,08   X58 Manuela Gonzalez1 ª 2006-01-04

ESP InfVAL MINOR       1 2,47   X63 Uxia Vidal2 ª 2007-03-31

InfC C D RIBEIRÃO       1 3,07    8,02067 Débora Freitas3 ª 2006-04-11

InfC DESP C+S LAVRA       1 3,19   X4668 Mafalda Gonçalves4 ª 2007-08-31

NED InfC C D RIBEIRÃO       1 8,37    7,02000 Niobe Andrikopoulos5 ª 2006-05-06

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1 Vento: Fav: +  0,9Serie
InfC D CULT DE PRISCOS       1 1,33    8,01243 David Martins1 º 2006-05-27

Ben-BAE Camilo Castelo Branco       1 2,56   X959 Wagner Castro2 º 2008-04-02

Ben-BC D CULT DE PRISCOS       1 3,23    7,02078 Lucas Gonçalves3 º 2008-05-14

Ben-BASS PAPA LÉGUAS       1 3,93    6,01954 Martim Matos4 º 2008-05-26

InfC C D RIBEIRÃO       1 4,16    5,02072 Luís Sousa5 º 2007-03-10

InfC D CULT DE PRISCOS1880 Gabriel Rodrigues 2007-07-16

Ben-BASS PAPA LÉGUAS1890 Luís Martins 2008-10-27

Salto em Altura (Fem)

1Final

SenS CLUBE DE BRAGA  1,64X2050 Ana Silva1 ª 1996-05-31

JunC DESP C+S LAVRA  1,204219 Ana Vieira2 ª 2000-03-20

Disco 0.6 Kg (Fem)

1Final
InfASS PAPA LÉGUAS  19,96  8,01452 Leonor Barros1 ª 2006-06-13

InfC A BRACARA  15,49  7,01128 Bárbara Mendes2 ª 2006-08-29

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  10,46  6,01736 Catarina Silva3 ª 2008-06-24

InfC DESP C+S LAVRA SMX38 Mariana Gomes 2007-02-04

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X  19,88  19,96  19,20      X 14521 Leonor Barros

 12,21  14,36  10,71  15,49  15,23  14,89 11282

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Bárbara Mendes

     X  10,46      X   7,01   8,38   8,53 17363

           0,0           0,0    0,0    0,0

Catarina Silva

     X      X      X 38 Mariana Gomes

Salto em Altura (Fem)
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Salto em Altura (Fem)

1Final

JuvC C D RIBEIRÃO  1,53  8,01208 Alessandra Silva1 ª 2003-04-06

IniC SPIRIDON DE GAIA  1,40X4413 Sofia Araújo2 ª 2004-12-07

IniC DESP C+S LAVRA  1,35X4599 Rafaela Gonçalves3 ª 2005-09-22

ESP IniVAL MINOR  1,30X56 Kira Sinai4 ª 2005-05-06

IniA.MONT/E LECLERC BCL  1,30  7,01055 Carolina Rodrigues5 ª 2005-02-08

IniASS PAPA LÉGUAS SM1785 Sara Chaves 2005-09-12

1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 Classf / Dorsal / Atleta SERIES

12081 Alessandra Silva ---  ---  ---  o    o    o    o    xxo  xxx  

44132 Sofia Araújo ---  ---  xo   o    xo   xxx                 

45993 Rafaela Gonçalves ---  o    o    o    xxx                      

564 Kira Sinai o    o    xo   xxx                           

10555 Carolina Rodrigues o    o    xxo  xxx                           

1785 Sara Chaves xxx                                          

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
JunJUNI - J U NUM IDEAL  16,96X1964 Soraia Lavandeira1 ª 2001-02-08

JunC A MAZAREFES SMX607 Diana Rodrigues 2000-03-20

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

     X      X      X 607 Diana Rodrigues

Triplo Salto (Fem)

1Final

JuvC C D RIBEIRÃO  10,86 + 0,3   8,01208 Alessandra Silva1 ª 2003-04-06

JuvASS PAPA LÉGUAS  9,52 + 1,8   7,01482 Ana Araújo2 ª 2003-10-22

IniC D CULT DE PRISCOS  0,0 SM2076 Inês Araújo 2005-03-08

IniC DESP C+S LAVRA  0,0 SMX4599 Rafaela Gonçalves 2005-09-22

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 10,86      X  10,41  10,49      -      X 1208

   +0,3          +1,3   +0,1              

Alessandra Silva

  9,39   9,52      X      X   9,40   9,43 14822

   +1,8   +1,8                 +1,3   +1,6

Ana Araújo

     X      X      X 4599 Rafaela Gonçalves

     X      X      X      X      X      X 2076

                                          

Inês Araújo
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Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

InfC SPIRIDON DE GAIA  22,85X3273 Rafael Ornelas1 º 2006-09-30

Ben-BC D CULT DE PRISCOS  12,07  8,02078 Lucas Gonçalves2 º 2008-05-14

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  9,25  7,01891 Luís Machado3 º 2008-09-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 21,41  22,85  19,56 3273 Rafael Ornelas

  8,06   9,79   9,20  10,94  12,07  11,39 20782

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Lucas Gonçalves

     X   9,25   7,05      -      -      - 18913

           0,0    0,0                     

Luís Machado

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

IniA.MONT/E LECLERC BCL  29,70  8,02028 Luís Cardoso1 º 2004-10-20

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  27,28  7,01960 Diogo Azevedo2 º 2003-05-22

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  18,64  6,02027 Vasco Martins3 º 2003-01-09

IniASS PAPA LÉGUAS  15,94  5,01461 Bernardo Silva4 º 2004-11-30

IniA.MONT/E LECLERC BCL  14,581961 Rodrigo Araújo5 º 2005-11-05

IniE ATLETISMO TROFA  13,66X4216 Rúben  Pinto6 º 2004-04-02

IniVITÓRIA S C  11,86  3,01838 Afonso Machado7 º 2005-12-18

IniC D CULT DE PRISCOS  8,36  2,01881 Luís Costa8 º 2004-06-07

IniASS PAPA LÉGUAS FLT1475 Hélder Faria 2005-04-13

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 23,72  20,43  21,80  21,97  29,70  29,03 20281 Luís Cardoso

 22,45  21,51  27,17  25,57  23,91  27,28 19602

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Diogo Azevedo

 12,54  16,90  14,99      X  16,84  18,64 20273

    0,0    0,0    0,0           0,0    0,0

Vasco Martins

 15,94      X  15,51  15,57      -      - 14614

    0,0           0,0    0,0              

Bernardo Silva

 10,72  12,95  14,39  10,82  14,58  14,03 19615

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Rodrigo Araújo

     X  13,66      X 42166

           0,0       

Rúben  Pinto

 10,08  11,86      X  10,82   9,64      X 18387

    0,0    0,0           0,0    0,0       

Afonso Machado

     X      X   8,36      -      -      - 18818

                  0,0                     

Luís Costa

     -      -      - 1475 Hélder Faria

Disco 1 Kg (Fem)



Campeonato Regional de Infantis, Juvenis e Veteranos

Associação de Atletismo de Braga

CAMPEONATO REGIONAL JUVENIS

domingo, 19 de Maio de 2019 Comunicado de Resultados 1947025

Pág 28/ 45

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

JuvMAIA A C  27,94X4134 Eliana Pereira1 ª 2003-08-02

IniC SPIRIDON DE GAIA  18,62X3269 Ana Raquel Lourenço2 ª 2005-08-12

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  16,49X4 Joana Pereira3 ª 2003-10-06

IniA.MONT/E LECLERC BCL  16,17  8,01055 Carolina Rodrigues4 ª 2005-02-08

IniASS PAPA LÉGUAS  13,65  7,01785 Sara Chaves5 ª 2005-09-12

IniASS PAPA LÉGUAS  12,80  6,01970 Joana Costa6 ª 2004-10-17

IniASS PAPA LÉGUAS  12,34  5,01953 Camila Oliveira7 ª 2005-01-18

IniE ATLETISMO TROFA  9,79X3248 Vânia Sousa8 ª 2005-02-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 27,94  25,91      X 4134 Eliana Pereira

     X      X  18,62 32692

                  0,0

Ana Raquel Lourenço

 13,60  12,03  16,49 43

    0,0    0,0    0,0

Joana Pereira

 13,49  15,07      X  16,17      X      - 10554

    0,0    0,0           0,0              

Carolina Rodrigues

 11,31      X  13,65  12,90  12,68  12,63 17855

    0,0           0,0    0,0    0,0    0,0

Sara Chaves

 11,91  12,08      X      X  12,04  12,80 19706

    0,0    0,0                  0,0    0,0

Joana Costa

 10,90  11,91  12,11  12,00  12,34      X 19537

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0       

Camila Oliveira

     X      X   9,79 32488

                  0,0

Vânia Sousa

Salto em Altura (Fem)
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Salto em Altura (Fem)

1Final
ESP InfVAL MINOR  1,50X58 Manuela Gonzalez1 ª 2006-01-04

ESP InfVAL MINOR  1,20X63 Uxia Vidal2 ª 2007-03-31

ESP InfVAL MINOR  1,10X57 Nerea Barros3 ª 2006-05-03

InfC DESP C+S LAVRA  1,10X4668 Mafalda Gonçalves4 ª 2007-08-31

InfASS PAPA LÉGUAS  1,05  8,01458 Diana Araújo5 ª 2006-02-14

InfC DESP C+S LAVRA SMX4818 Leonor Gonçalves 2007-09-25

InfASS PAPA LÉGUAS FLT1852 Luana Pacheco 2006-02-28

InfAE Camilo Castelo Branco FLTX73 Constança Rodrigues 2007

1,20 1,00 1,25 1,05 1,30 1,10 1,35 1,15 1,40 1,20 1,45 1,23 1,50 

1,26 1,53 1,29 1,56 1,32 1,59 1,35 1,64 1,42 1,69 1,46 1,50 1,56 
Classf / Dorsal / Atleta SERIES

2050 ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  o    ---  o    o    xxx  

581 Manuela Gonzalez ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  o    o    o    xxo  

xxx  

42192 o    ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  

632 Uxia Vidal ---  o    o    o    o    xxx                                     

     

573 Nerea Barros o    o    o    xxx                                               

     

46684 Mafalda Gonçalves o    xxo  xxo  xxx                                               

     

14585 Diana Araújo o    xo   xxx                                                    

     

4818 Leonor Gonçalves xxx                                                              

     

1852 Luana Pacheco                                                                  

     

73 Constança Rodrigues                                                                  

     

Dardo 800 Gr (Masc)
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Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

S23C SPIRIDON DE GAIA  47,59X3268 Álvaro Pereira1 º 1999-10-27

JunVITÓRIA S C  41,30X1831 Luís Silva2 º 2001-09-07

V40ASS PAPA LÉGUAS  39,321972 José Pereira3 º 1976-04-13

SenVITÓRIA S C  25,00X1921 Nuno Gabriel4 º 1989-01-14

SenA C VALE S MARTINHO  21,84X2052 Diogo Mendes5 º 1994-12-17

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 21,00  47,59  47,20      -      -      - 32681 Álvaro Pereira

 39,10      X  41,30 18312

    0,0           0,0

Luís Silva

 39,32      -      - 19723

    0,0              

José Pereira

 25,00  21,11  23,19 19214

    0,0    0,0    0,0

Nuno Gabriel

     X  21,84  21,23 20525

           0,0    0,0

Diogo Mendes

3.000 Metros (Fem)

1Final

JuvA.MONT/E LECLERC BCL     9  5 1,16    8,0 RR Juv1067 Beatriz Rios1 ª 2003-02-11

SenS CLUBE DE BRAGA    1 0  1 6,31   X2099 Jéssica Pontes2 ª 1995-03-05

JuvU DESP DA VÁRZEA    1 1  2 0,47   X3432 Filipa Lopes3 ª 2002-10-02

V50E ATLETISMO TROFA    1 1  3 6,93   X3227 Deolinda Oliveira4 ª 1968-04-30

JuvE A ROSA OLIVEIRA    1 1  5 1,20    7,01259 Beatriz Fonseca5 ª 2002-11-25

JuvE A ROSA OLIVEIRA    1 1  5 4,72    6,01291 Cátia Silva6 ª 2002-04-03

JuvE A ROSA OLIVEIRA    1 1  5 8,71    5,01295 Diana Silva7 ª 2002-04-03

V50E A ROSA OLIVEIRA    1 2  1 3,43   X1261 Rosa Oliveira8 ª 1966-07-25

V40E A ROSA OLIVEIRA    1 2  2 1,02   X1790 Anabela Silva9 ª 1975-07-01

JunC DESP C+S LAVRA    1 2  4 0,04   X4218 Ana Teixeira10 ª 2001-11-20

JuvF C VIZELA    1 3  1 8,72    4,01322 Mariana Fernandes11 ª 2003-01-29

JuvE A ROSA OLIVEIRA FLT1266 Beatriz Fernandes 2002-10-27

JunVITÓRIA S C DSTX956 Mónica Silva 2000-04-10

3.000 Metros (Masc)
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3.000 Metros (Masc)

1Final

SenS L BENFICA     8  2 1,99   X53 Miguel Borges1 º 1994-10-04

JunIndividual-Porto     8  5 0,23   X3016 Rafael Lopes2 º 2000-05-25

SenN ATLETISMO TAIPAS     8  5 1,00   X1428 João Paulo Fontão3 º 1996-11-24

SenC ATLETISMO DE SEIA     8  5 4,84   X13 Paulo Mendes4 º 1992-01-24

JuvU DESP DA VÁRZEA     8  5 5,51   X3451 Rúben Pires5 º 2003-12-17

V45A.MONT/E LECLERC BCL     9  0 0,33   X957 Augusto Costa6 º 1969-12-08

JuvE A ROSA OLIVEIRA     9  0 1,10    8,01289 Rui Oliveira7 º 2002-12-20

JunC SPIRIDON DE GAIA     9  0 2,23   X3961 Bernardo Rocha8 º 2000-09-07

SenARC ÁGUIAS ALVELOS     9  0 2,46   X1078 André Silva9 º 1992-05-31

S23E A ROSA OLIVEIRA     9  2 2,34   X1285 Rui Fernandes10 º 1997-07-01

JunC A DE SANTO TIRSO     9  3 2,37   X3456 Tiago Magalhães11 º 2001-03-17

V35ÁGUIAS MISERICÓRDIA DSTX2101 Paulo Morais 1982-09-24

SenIndividual-Porto DSTX36 Nuno Lopes 1987-08-11

S23E A ROSA OLIVEIRA DSTX1260 Nuno Fernandes 1997-07-01

S23N ATLETISMO TAIPAS DSTX1423 Tiago Pinheiro 1999-06-03

JunU DESP DA VÁRZEA DSTX3440 Hugo Teles 2001-07-15

SenS CLUBE DE BRAGA DSTX2037 Jorge Santa Cruz 1989-07-20

2Final
V35ARC ÁGUIAS ALVELOS     9  5 5,18   X2058 Filipe Cunha1 º 1980-08-05

V35SOC REC CEPANENSE     9  5 8,50   X934 Ricardo Castro2 º 1981-10-25

V40ARC ÁGUIAS ALVELOS    1 0  0 1,59   X2100 Vasco Batista3 º 1975-03-11

V40INDIVIDUAL - BRAGA    1 0  0 2,47   X2088 Helder Costa4 º 1978-09-24

JuvA.MONT/E LECLERC BCL    1 0  1 1,23    7,01786 Tiago Arantes5 º 2002-12-04

V35E A ROSA OLIVEIRA    1 0  1 2,00   X965 Hélder Silva6 º 1980-01-27

V35ÁGUIAS MISERICÓRDIA    1 0  1 2,77   X2053 Marco Pinto7 º 1982-09-25

SenA C VALE S MARTINHO    1 0  1 3,13   X1002 Paulo Oliveira8 º 1989-11-13

V40INDIVIDUAL - BRAGA    1 0  2 2,98   X2102 Nuno Pereira9 º 1978-04-16

V50INDIVIDUAL - BRAGA    1 0  2 7,26   X2089 Rogério Vieira10 º 1965-08-22

JunPORTO RUNNERS    1 0  3 3,18   X50 Mário Carreira11 º 2001-08-01

V45FAFE RUNNERS    1 0  3 5,26   X916 Jorge Vale12 º 1969-12-18

JunA C VALE S MARTINHO    1 1  2 3,66   X1986 Rui Araújo13 º 2001-04-01

Salto em Comprimento (Masc)
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final

JuvC C D RIBEIRÃO  5,90 + 1,4   8,01162 Francisco Costa1 º 2003-11-08

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  5,80 + 0,7   7,01062 Pedro Sá2 º 2002-02-06

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  5,63 + 1,5  X7 Álvaro Terroso3 º 2003-07-11

JuvC DESP C+S LAVRA  5,35  0,0X4226 Miguel Hora4 º 2003-11-09

JuvC C D RIBEIRÃO  5,17 + 0,5  X962 André Silva5 º 2002-01-01

JuvS CLUBE DE BRAGA  4,82  - 0,1 6,01829 César Silva6 º 2002-04-30

IniC DESP C+S LAVRA  4,79  - 0,1X4758 José Passo7 º 2005-03-01

IniASS PAPA LÉGUAS  4,62 + 0,1   5,01888 Tomás Azevedo8 º 2005-08-06

IniC DESP C+S LAVRA  4,55 + 0,1  X4601 Rodrigo Pereira9 º 2004-08-05

JuvC C D RIBEIRÃO  4,23  0,0X1231 Tiago Sousa10 º 2002-12-01

IniE ATLETISMO TROFA  3,91  0,0X4216 Rúben  Pinto11 º 2004-04-02

IniC D CULT DE PRISCOS  3,57 + 0,5   4,01881 Luís Costa12 º 2004-06-07

IniC D CULT DE PRISCOS  0,0 FLT1245 Alberto Martins 2005-11-14

JuvVITÓRIA S C  0,0 FLT1632 André Sousa 2002-11-06

IniASS PAPA LÉGUAS FLT2096 Hugo Ferreira 2004-05-08

JuvC C D RIBEIRÃO  0,0X17 Ricardo Silva 2002-12-09

IniC D CULT DE PRISCOS  0,0 FLTX32 Alexandre Schmidt 2005-07-13

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  5,70   5,18   5,41   5,79   5,57   5,90 11621

    0,0   +0,3    0,0    0,0   +0,9   +1,4

Francisco Costa

  5,36   4,72   5,34   5,54   5,68   5,80 10622

    0,0    0,0    0,0   +1,6   +2,6   +0,7

Pedro Sá

  5,10   5,39   5,37   5,63   5,53   5,61 73

    0,0    0,0    0,0   +1,5   +0,7   +0,1

Álvaro Terroso

  5,35   5,30      X 42264

    0,0    0,0       

Miguel Hora

  4,60      X   5,17 9625

    0,0          +0,5

André Silva

  4,82   4,44   4,16   4,81      X   4,72 18296

   -0,1   +1,5    0,0   +2,0          +0,1

César Silva

  4,79   4,78   4,72 47587

   -0,1    0,0    0,0

José Passo

     X   4,37   4,49   4,07   4,13   4,62 18888

          +1,3    0,0    0,0    0,0   +0,1

Tomás Azevedo

  4,48   4,38   4,55 46019

   -0,5   +1,1   +0,1

Rodrigo Pereira

  4,10   4,23      X   4,12      X      X 123110

    0,0    0,0           0,0              

Tiago Sousa

     -   3,61   3,91 421611

           0,0    0,0

Rúben  Pinto

     X      X   3,33   3,57   3,32   3,49 188112

                  0,0   +0,5    0,0    0,0

Luís Costa

     X      X      X 17 Ricardo Silva
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Salto em Comprimento (Masc)

2Final

SenS L BENFICA  7,35  0,0X54 Ivo Tavares1 º 1996-01-31

S23VITÓRIA S C  5,94 + 2,6  X v1530 Pedro Cardoso2 º 1998-03-18

V40ASS PAPA LÉGUAS  5,28 + 1,1  1972 José Pereira3 º 1976-04-13

JunC C D RIBEIRÃO  5,00  0,0X1164 João Juncal4 º 2000-08-07

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

  7,35      X      X 54

    0,0              

Ivo Tavares

  5,82   5,85   5,94 15302

    0,0    0,0   +2,6

Pedro Cardoso

  5,04   5,28      -      -      -      - 19723

    0,0   +1,1                            

José Pereira

  5,00   4,88      X 11644

    0,0    0,0       

João Juncal

Salto em Comprimento (Masc)

3Final
InfASS PAPA LÉGUAS  4,52  - 2,4 8,02097 José Ribeiro1 º 2007-05-04

InfASS PAPA LÉGUAS  4,47  0,0 7,01466 Duarte Pinto2 º 2006-12-12

InfE ATLETISMO TROFA  4,44  - 1,7X3235 Bruno Sá3 º 2007-11-11

InfAE Camilo Castelo Branco  4,07  0,0X72 Luís Oliveira4 º 2006

InfASS PAPA LÉGUAS  4,06  - 2,5 6,01454 José Oliveira5 º 2006-05-26

Ben-BAE Camilo Castelo Branco  4,00  - 2,1X959 Wagner Castro6 º 2008-04-02

Ben-BC C D RIBEIRÃO  2,61  0,0X958 Pedro Machado7 º 2008-09-05

InfC D CULT DE PRISCOS FLT1880 Gabriel Rodrigues 2007-07-16

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  4,23   4,42   4,52   4,34   4,48   4,26 20971

   -4,0   -1,4   -2,4   -1,4   -0,2   -1,5

José Ribeiro

  4,07   4,09   4,47   4,12   4,35   4,45 14662

   +0,3   -2,1    0,0   -3,1   -0,6    0,0

Duarte Pinto

  4,44   3,58   3,59 32353

   -1,7   -1,4   +0,1

Bruno Sá

  3,83   3,83   4,07 724

   +1,1   -1,0    0,0

Luís Oliveira

  4,05   4,06   3,42   4,00   3,95   3,99 14545

   -0,1   -2,5    0,0   -1,4   -1,2    0,0

José Oliveira

  3,85   4,00      X 9596

    0,0   -2,1       

Wagner Castro

  2,35   2,53   2,61 9587

   +1,9   -0,9    0,0

Pedro Machado

Disco 0,750 Kg (Masc)
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Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final

InfASS PAPA LÉGUAS  23,57  8,01484 Diogo Enes1 º 2006-03-07

InfASS PAPA LÉGUAS  22,18  7,01952 Daniel Pereira2 º 2006-07-27

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  10,87  6,01891 Luís Machado3 º 2008-09-07

Ben-BC D CULT DE PRISCOS  10,72  5,02082 Pedro Martins4 º 2008-09-15

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X  20,37      X  23,57      X 14841 Diogo Enes

 20,44  19,63  22,18  19,58      X      X 19522

    0,0    0,0    0,0    0,0              

Daniel Pereira

  9,98   9,96   9,96  10,87  10,18  10,40 18913

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Luís Machado

     X  10,01      X   9,20   9,22  10,72 20824

           0,0           0,0    0,0    0,0

Pedro Martins

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

IniS CLUBE DE BRAGA  35,77  8,02039 Pedro Soares1 º 2004-06-28

JuvVITÓRIA S C  33,83  7,01636 Gaspar Lopes2 º 2002-03-01

JuvS CLUBE DE BRAGA  30,80  6,01909 Cláudio Vasconcelos3 º 2002-08-18

IniA.MONT/E LECLERC BCL  23,07  5,02028 Luís Cardoso4 º 2004-10-20

IniC D CULT DE PRISCOS  22,43  4,01962 Vítor Martins5 º 2005-10-12

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  18,95  3,01960 Diogo Azevedo6 º 2003-05-22

IniASS PAPA LÉGUAS  14,84  2,01473 Francisco Mendes7 º 2005-10-06

IniA.MONT/E LECLERC BCL  13,50  1,01938 Guilherme Fontes8 º 2005-08-29

JuvASS PAPA LÉGUAS FLT2095 Carlos Fernandes 2002-08-27

JuvC SPIRIDON DE GAIA FLTX3965 Marco Paredes 2002-04-06

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 32,78  32,62  35,77  34,71      X      X 20391 Pedro Soares

 30,98      X      X  33,83  32,08      X 16362

    0,0                  0,0    0,0       

Gaspar Lopes

 28,15  30,80      X  24,62      X      X 19093

    0,0    0,0           0,0              

Cláudio Vasconcelos

     X  23,07  17,99  18,11      X      X 20284

           0,0    0,0    0,0              

Luís Cardoso

 18,79  21,21  20,07  20,56  19,97  22,43 19625

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Vítor Martins

     X  16,80  16,89  18,95  16,48      X 19606

           0,0    0,0    0,0    0,0       

Diogo Azevedo

 14,47      X      X  14,84      X      X 14737

    0,0                  0,0              

Francisco Mendes

     X  13,50  11,43      X      X      X 19388

           0,0    0,0                     

Guilherme Fontes
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Disco 2 Kg (Masc)

1Final

SenC A MAZAREFES  42,48X7620 Rémi Lima1 º 1992-11-26

V40ESCOLA DO MOVIMENTO  36,32X995 Pedro Veloso2 º 1977-10-03

S23S CLUBE DE BRAGA FLTX1905 André De Oliveira 1998-04-15

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 42,48      X  42,28 76201 Rémi Lima

 36,32  33,35  36,28 9952

    0,0    0,0    0,0

Pedro Veloso

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final

InfC DESP C+S LAVRA  9,26X38 Mariana Gomes1 ª 2007-02-04

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

  9,07      X   9,26 381 Mariana Gomes

Dardo 500 Gr (Fem)
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Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

IniC SPIRIDON DE GAIA  27,84X4331 Joana Rocha1 ª 2004-06-13

JuvMAIA A C  24,36X4134 Eliana Pereira2 ª 2003-08-02

IniE ATLETISMO TROFA  17,89X3248 Vânia Sousa3 ª 2005-02-07

JuvE ATLETISMO TROFA  17,26X3246 Sofia Santos4 ª 2003-01-11

IniASS PAPA LÉGUAS  16,19  8,01970 Joana Costa5 ª 2004-10-17

JuvMAIA A C  12,83X4129 Beatriz Sousa6 ª 2003-05-29

IniASS PAPA LÉGUAS  12,31  7,01953 Camila Oliveira7 ª 2005-01-18

JuvA.MONT/E LECLERC BCL  9,10X4 Joana Pereira8 ª 2003-10-06

JuvC A CODESSOSO  8,80  6,0976 Claudia Cunha9 ª 2003-01-06

JuvE ATLETISMO TROFA SMX3230 Ana Mota 2003-07-27

IniMAIA A C SMX4135 Flávia Silva 2004-08-13

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 27,84      X      X 43311 Joana Rocha

 13,06  15,12  17,89 32482

    0,0    0,0    0,0

Vânia Sousa

  8,75      X  17,26 32463

    0,0           0,0

Sofia Santos

     X  12,23  12,83 41294

           0,0    0,0

Beatriz Sousa

     X   7,70   9,10 45

           0,0    0,0

Joana Pereira

  7,05   8,80   6,47   7,75   6,93   7,93 9766

    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0

Claudia Cunha

     X      X      X 4135 Flávia Silva

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final

IniS CLUBE DE BRAGA       5 3,57    8,01933 Mara Rodrigues1 ª 2005-10-06

IniC DESP C+S LAVRA       5 5,27   X4718 Filipa Maravalhas2 ª 2005-03-21

IniC D CULT DE PRISCOS DST2083 Romane Vilaça 2005-06-20

300 M Barreiras-0,84 (Masc)
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300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Final

JuvC C D RIBEIRÃO       4 2,31    8,01206 Pedro Rodrigues1 º 2003-07-31

JuvVITÓRIA S C       4 2,71    7,01632 André Sousa2 º 2002-11-06

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       4 4,57    6,01050 Gabriel Simões3 º 2003-05-06

IniC D CULT DE PRISCOS       5 1,06    5,01962 Vítor Martins4 º 2005-10-12

IniA.MONT/E LECLERC BCL       5 3,94    4,01961 Rodrigo Araújo5 º 2005-11-05

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       5 5,00    3,02027 Vasco Martins6 º 2003-01-09

IniC D CULT DE PRISCOS       5 7,97   X32 Alexandre Schmidt7 º 2005-07-13

600 Metros (Fem)

1Final

InfMAIA A C     1  4 4,40   X3605 Catarina Brito1 ª 2007-01-25

InfLIBERDADE F C     1  5 0,46    8,01947 Inês Sousa2 ª 2006-05-28

InfF C VIZELA     1  5 2,97    7,01335 Cláudia Ribeiro3 ª 2007-06-27

InfF C VIZELA     1  5 4,57    6,01806 Raquel Soares4 ª 2007-07-09

InfE A ROSA OLIVEIRA     1  5 8,16    5,01942 Bruna Pereira5 ª 2006-10-09

InfG D UNIDOS DO CANO     1  5 8,41    4,033 Leonor Novais6 ª 2009-11-13

InfE A ROSA OLIVEIRA     1  5 8,46    3,01982 Margarida Leitão7 ª 2007-11-05

InfE A ROSA OLIVEIRA     1  5 8,49    2,01263 Inês Almeida8 ª 2007-09-25

InfC BENFICA PAREDES     1  5 8,79   X3260 Mariana Pereira9 ª 2006-09-03

InfC A BRACARA     2  0 2,34    1,01863 Beatriz Rodrigues10 ª 2006-06-17

ESP InfVAL MINOR     2  0 2,99   X62 Irene Carrera11 ª 2006-02-11

Ben-BE A ROSA OLIVEIRA     2  0 3,95   1698 Maria Machado12 ª 2008-10-14

InfLIBERDADE F C     2  0 5,90   2093 Beatriz Faria13 ª 2006-05-21

ESP InfVAL MINOR     2  0 7,84   X57 Nerea Barros14 ª 2006-05-03

Ben-BLIBERDADE F C     2  0 8,32   1945 Ana Araújo15 ª 2008-06-25

InfE A ROSA OLIVEIRA     2  0 8,66   1276 Teresa Borges16 ª 2006-04-05

Ben-BG D UNIDOS DO CANO1828 Diana Custódio 2008-06-18

InfC A BRACARA1127 Madalena Augusto 2006-03-13

InfU DESP DA VÁRZEA X4076 Ana Costa 2006-10-13

InfE A ROSA OLIVEIRA1980 Gabriela Gomes 2007-03-27

InfE A ROSA OLIVEIRA X933 Matilde Torres 2007

InfU DESP DA VÁRZEA X4084 Lara Costa 2006-04-02

600 Metros (Masc)
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600 Metros (Masc)

1Final

InfC D CULT DE PRISCOS     1  3 3,76    8,01243 David Martins1 º 2006-05-27

InfG D UNIDOS DO CANO     1  4 5,14    7,01355 Bruno Oliveira2 º 2006-11-29

InfASS PAPA LÉGUAS     1  4 6,67    6,01951 Afonso Dias3 º 2006-11-23

InfVITÓRIA S C     1  4 6,70    5,0967 Tiago David Silva4 º 2006-07-02

InfC A BRACARA     1  5 0,67    4,01835 Rui Serras5 º 2006-10-31

InfF C VIZELA     1  5 2,61    3,01981 Afonso Machado6 º 2007-04-19

InfG D UNIDOS DO CANO     1  5 5,19   X35 Ricardo Oliveira7 º 2007-08-03

InfC SPIRIDON DE GAIA     1  5 5,76   X3273 Rafael Ornelas8 º 2006-09-30

InfE A ROSA OLIVEIRA     1  5 6,36    2,01294 Gonçalo Rodrigues9 º 2007-04-04

InfF C VIZELA     1  5 6,70    1,01332 Luís Alves10 º 2006-10-21

InfC A BRACARA     1  5 7,01   1861 David Rito11 º 2007-09-14

InfC A BRACARA     1  5 8,61   1872 Simão Melo12 º 2006-07-14

JuvU DESP DA VÁRZEA     2  0 2,60   X3499 Raquel Sampaio13 º 2002-01-30

Ben-BG D UNIDOS DO CANO     2  0 2,95   2087 Rodrigo Silva14 º 2008-09-28

Ben-BC C D RIBEIRÃO     2  0 3,92   X29 Rodrigo Cardoso15 º 2008-05-28

Ben-BASS PAPA LÉGUAS     2  0 7,77   1954 Martim Matos16 º 2008-05-26

Ben-BASS PAPA LÉGUAS     2  0 9,76   1890 Luís Martins17 º 2008-10-27

Ben-BG D UNIDOS DO CANO     2  1 1,86   1826 Tiago Freitas18 º 2008-06-15

Ben-BG D UNIDOS DO CANO     2  2 8,07   2086 Rodrigo Marques19 º 2009-08-16

InfC A BRACARA1997 Gonçalo Marques 2007-02-09

Ben-BE A ROSA OLIVEIRA1789 Simão Azevedo 2009-12-16

Ben-BE A ROSA OLIVEIRA1298 Tiago José Silva 2009-02-08

Ben-BC A BRACARA1860 Luis Rodrigues 2008-12-06

InfG D UNIDOS DO CANO1827 Afonso Félix 2007-06-27

Ben-BE A ROSA OLIVEIRA1284 Afonso Silva 2008-02-19

Ben-BC A BRACARA1923 André Silva 2008-08-03

800 Metros (Fem)

1Final
JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  2 3,24    8,01266 Beatriz Fernandes1 ª 2002-10-27

JuvMAIA A C     2  2 4,43   X3596 Margarida Silva2 ª 2003-08-15

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  2 5,25    7,01264 Ana Marinho3 ª 2003-10-11

IniE A ROSA OLIVEIRA     2  3 0,11    6,01282 Ana Faria4 ª 2005-08-27

IniS CLUBE DE BRAGA     2  3 1,79    5,01493 Inês Fernandes5 ª 2004-06-28

JuvMAIA A C     2  3 1,93   X4372 Sofia Ramos6 ª 2002-08-25

IniMAIA A C     2  3 3,61   X3653 Teresa Macedo7 ª 2005-03-09

IniC A BRACARA     2  3 7,25    3,01862 Ana Peixoto8 ª 2005-11-08

IniMAIA A C     2  3 7,33   X3610 Daniela Santos9 ª 2004-06-19

JuvC A BRACARA1130 Inês Augusto 2002-06-19
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800 Metros (Fem)

2Final

JuvMAIA A C     2  2 1,28   X3587 Alexandra Canedo1 ª 2002-01-09

IniMAIA A C     2  2 4,21   X3598 Beatriz Guimarães2 ª 2004-01-20

IniU DESP DA VÁRZEA     2  2 6,52   X3446 Lara Sampaio3 ª 2005-08-25

JuvA R L V GONDOMARENSE     2  3 0,34   X3124 Ana Faria4 ª 2003-03-29

IniMAIA A C     2  3 1,80   X3634 Maria Avelino5 ª 2005-12-12

IniF C VIZELA     2  3 6,76    4,01326 Ana Talagaia6 ª 2004-01-26

IniC C D RIBEIRÃO     2  3 9,00    2,0961 Eduarda Gonçalves7 ª 2004-01-30

IniC A BRACARA     2  5 3,25    1,01135 Cristiana Fernandes8 ª 2005-06-09

IniE A ROSA OLIVEIRA     2  5 4,97   1979 Joana Azevedo9 ª 2005-05-28

JuvF C VIZELA     3  0 3,49   1805 Natália Rocha10 ª 2003-11-04

800 Metros (Fem)

3Final

JunMAIA A C     2  2 0,84   X3632 Mara Resende1 ª 2000-12-18

JunMAIA A C     2  2 1,15   X3651 Telma Pinho2 ª 2000-06-25

JunU DESP DA VÁRZEA     2  2 9,09   X3442 Joana Midão3 ª 2001-12-13

JunS CLUBE DE BRAGA     2  3 5,82   X1756 Lara Costa4 ª 2001-12-19

S23E ATLETISMO TROFA     2  5 2,05   X3231 Ana Silva5 ª 1998-02-10

V50E A ROSA OLIVEIRA1261 Rosa Oliveira 1966-07-25

800 Metros (Masc)

1Final
JuvS CLUBE DE BRAGA     2  0 5,95    6,01587 Eduardo Dias1 º 2002-06-07

JuvU DESP DA VÁRZEA     2  1 0,82   X969 Rúben Sampaio2 º 2003-05-10

IniF C VIZELA     2  1 2,69    5,01336 Vasco Ribeiro3 º 2004-02-12

IniU DESP DA VÁRZEA     2  1 5,63   X4082 João Ferreira4 º 2004-02-27

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  1 6,98    2,01278 Rafael Castro5 º 2002-11-24

IniLIBERDADE F C     2  1 8,66    1,01950 Eduardo Salazar6 º 2004-09-30

IniF C VIZELA     2  2 1,96   1341 José Pinto7 º 2004-06-17

IniC DESP C+S LAVRA     2  2 7,90   X966 Pedro Cruz8 º 2005-10-19

IniLIBERDADE F C     2  3 8,04   1396 Daniel Oliveira9 º 2005-04-06
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800 Metros (Masc)

2Final

IniE A ROSA OLIVEIRA     2  0 2,45    8,01279 Francisco Silva1 º 2004-02-19

JuvLIBERDADE F C     2  0 5,21    7,01394 Alfredo Fernandes2 º 2002-05-17

IniA.MONT/E LECLERC BCL     2  1 2,86    4,01796 José Fernandes3 º 2005-02-08

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  1 3,34    3,01286 Tiago D Silva4 º 2002-03-06

IniU DESP DA VÁRZEA     2  1 9,69   X3444 João Bessa5 º 2005-02-16

IniF C VIZELA     2  2 4,42   1337 Gabriel Leite6 º 2004-12-22

JuvN BARROSAS AMADOR     2  2 4,59   X3665 Bruno Ferreira7 º 2002-10-29

IniG D UNIDOS DO CANO     2  3 0,47   X34 Marco Marques8 º 2004-07-22

JuvE A ROSA OLIVEIRA     2  3 5,63   1799 Tiago Pereira9 º 2003-11-20

800 Metros (Masc)

3Final

JunSPORTING C P     1  5 9,11   X69 Jorge Pereira1 º 2001-10-09

JunESCOLA DO MOVIMENTO     2  0 2,57   X4014 Afonso Almeida2 º 2001-07-26

JunG D UNIDOS DO CANO     2  0 9,41   X1927 Eduardo Pereira3 º 2001-10-05

JunC C D RIBEIRÃO     2  0 9,77   X1160 Márcio Barreiras4 º 2001-07-02

JunMAIA A C     2  1 3,54   X3640 Miguel Ribeiro5 º 2001-03-19

SenESCOLA DO MOVIMENTO     2  1 6,13   X4507 Tomás Baptista6 º 1992-12-21

S23VITÓRIA S C     2  2 1,16   X1300 António Sousa7 º 1998-03-08

JunE A ROSA OLIVEIRA     2  2 7,55   X1299 Bruno Oliveira8 º 2001-05-30

4Final

JunA.MONT/E LECLERC BCL     2  0 8,57   X1061 Elias Miranda1 º 2001-09-01

JunA C VALE S MARTINHO     2  1 2,16   X1984 Nuno Ribeiro2 º 2000-10-24

V35A C VALE S MARTINHO     2  1 8,48   1009 Roberto Machado3 º 1984-04-16

V50ESCOLA DO MOVIMENTO     2  2 0,98   X4794 Luís Oliveira4 º 1967-03-15

V55E A ROSA OLIVEIRA     2  3 0,86   1290 Joaquim Coelho5 º 1964-05-03

V35A C VALE S MARTINHO     2  3 1,68   2026 Vítor Ferreira6 º 1984-05-16

V45G DESP DE MOURE     2  5 6,39   X1617 Joaquim Moreira7 º 1970-05-10

Quadruplo Salto Inf. (Fem)

1Final

Ben-BASS PAPA LÉGUAS  10,84  8,01477 Rafaela Queiroz1 ª 2008-08-03

InfC DESP C+S LAVRA SMX4818 Leonor Gonçalves 2007-09-25

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

     X      X      X 4818

                     

Leonor Gonçalves

200 Metros (Fem)
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200 Metros (Fem)

1 Vento: Desf: - 1,3Final

JuvC C D RIBEIRÃO       2 7,34    7,01158 Inês Ramalho1 ª 2003-08-22

JuvC A BRACARA       2 8,89    6,01136 Margarida Silva2 ª 2002-05-28

IniC DESP C+S LAVRA       2 8,93   X4220 Beatriz Adão3 ª 2005-08-29

IniMAIA A C       2 9,31   X4140 Inês Fonseca 4 ª 2004-01-01

JuvMAIA A C       2 9,31   X4131 Carolina Amaral5 ª 2003-06-30

JuvMAIA A C       2 9,64   X4362 Erica Ribeiro6 ª 2002-12-11

JuvMAIA A C       2 9,67   X4360 Diana Silva7 ª 2003-10-30

IniMAIA A C       3 0,03   X4151 Patrícia Ribeiro8 ª 2004-11-01

2 Vento: Desf: - 1,1Final
JuvVITÓRIA S C       2 6,91    8,01930 Carlota Ribeiro1 ª 2002-08-17

JuvG D UNIDOS DO CANO       3 0,01    5,01823 Maria Barboza2 ª 2003-09-06

JuvC C D RIBEIRÃO       3 2,14    4,01217 Leonor Silva3 ª 2003-04-17

JuvC C D RIBEIRÃO       3 2,41   X960 Maria Ribeiro4 ª 2003-05-24

IniA.MONT/E LECLERC BCL       3 2,87   X6 Soraia Silva5 ª 2005-05-24

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       3 3,03   X5 Joana Cruz6 ª 2003-09-30

JuvVITÓRIA S C1643 Ana Azevedo 2002-03-05

200 Metros (Fem)

3 Vento: Fav: +  1,5Final

JunA C PÓVOA DE VARZIM       2 6,78   X3185 Jerusa Semedo1 ª 2001-03-24

JunMAIA A C       2 7,06   X3649 Sandra Sá2 ª 2001-06-02

JunS CLUBE DE BRAGA       2 9,06   X1553 Andreia Silva3 ª 2001-02-07

V50ESCOLA DO MOVIMENTO       2 9,71   X4048 Isabel Ferreira4 ª 1968-02-18

JunC DESP C+S LAVRA       3 0,41   4219 Ana Vieira5 ª 2000-03-20

200 Metros (Masc)

1 Vento: Fav: +  1,2Final
JuvA R L V GONDOMARENSE       2 3,78   X3152 Luís Reis1 º 2002-07-01

IniC A BRACARA       2 3,97    8,01139 David Carvalho2 º 2004-04-11

JuvC C D RIBEIRÃO       2 4,27    7,02069 Gonçalo Costa3 º 2002-08-11

JuvS CLUBE DE BRAGA       2 4,87    6,01589 Miguel Serafim4 º 2002-03-20

JuvS CLUBE DE BRAGA       2 5,30    4,01513 Diogo Castro5 º 2003-11-03

IniC A BRACARA       2 6,16   1562 Ricardo Sousa6 º 2004-01-19

2 Vento:  0,00Final

IniC A BRACARA       2 5,27    5,01998 Luís Vieira1 º 2004-07-19

IniA.MONT/E LECLERC BCL       2 6,04   X8 Vitor Senra2 º 2005-06-15

IniC DESP C+S LAVRA       2 6,24   X4725 Gonçalo Pinto3 º 2004-12-03

IniG D UNIDOS DO CANO       2 7,66   1809 João Cardoso4 º 2004-09-13

IniF C VIZELA       2 7,84   1325 Francisco Alves5 º 2004-10-13

IniASS PAPA LÉGUAS2096 Hugo Ferreira 2004-05-08
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200 Metros (Masc)

3 Vento: Fav: +  0,8Final

JuvESCOLA DO MOVIMENTO       2 3,22   X4075 Xavier Outeiro1 º 2003-08-08

JuvA.MONT/E LECLERC BCL       2 5,73    3,01871 Bártolo Paiva2 º 2003-10-14

JuvC A BRACARA       2 5,81    2,02059 Tiago Rodrigues3 º 2003-07-26

IniC A BRACARA       2 7,04   1690 José Aníbal Ferreira4 º 2005-04-18

IniA.MONT/E LECLERC BCL       2 8,18   X9 João Dias5 º 2005-07-24

JuvG D UNIDOS DO CANO       2 8,85   1824 Pedro Leite6 º 2002-06-14

200 Metros (Masc)

4 Vento: Fav: +  0,6Final
SenESCOLA DO MOVIMENTO       2 3,63   X4507 Tomás Baptista1 º 1992-12-21

JunA.MONT/E LECLERC BCL       2 3,79   X1066 Hugo Rodrigues2 º 2001-03-29

V45ESCOLA DO MOVIMENTO       2 4,56   X4041 Ernesto Pinto3 º 1971-10-14

JunS CLUBE DE BRAGA       2 4,61   X1537 Miguel Gonçalves4 º 2000-02-28

V45ESCOLA DO MOVIMENTO       2 5,34   X4061 Miguel Nascimento5 º 1970-01-19

JunE ATLETISMO TROFA       2 5,92   X3241 João Abreu6 º 2001-01-18

5 Vento: Fav: +  0,9Final
JunVITÓRIA S C       2 3,01   X1662 Miguel Silva1 º 2001-06-07

S23INDIVIDUAL - BRAGA       2 4,22   X1680 Vitór Teixeira2 º 1997-07-09

JunC C D RIBEIRÃO       2 4,74   X1164 João Juncal3 º 2000-08-07

V40A C VALE S MARTINHO       2 5,77   1006 Simão Mendes4 º 1977-03-09

V50Individual-Porto       2 7,18   X3015 Paulo Vilaça5 º 1964-06-22

150 Metros (Fem)

1 Vento:  0,00Final
InfA R L V GONDOMARENSE       2 0,84   X3144 Inês Sarmento1 ª 2007-01-25

InfC C D RIBEIRÃO       2 3,15    7,02067 Débora Freitas2 ª 2006-04-11

ESP InfVAL MINOR       2 3,42   X60 María Amador 3 ª 2006-01-17

InfVITÓRIA S C       2 3,47    6,01836 Ana Gaspar4 ª 2007-03-06

InfC A CODESSOSO       2 3,73    5,0953 Sofia Pinto5 ª 2007-09-26

Ben-BAE Camilo Castelo Branco       2 9,38   X964 Alcher Kakinda6 ª 2008-03-20

InfS CLUBE DE BRAGA1704 Carolina Marques 2006-01-19

ESP Ben-BVAL MINOR X64 Nayr Cortegoso 2008-06-20

2 Vento:  0,00Final

InfASS PAPA LÉGUAS       2 1,97    8,01458 Diana Araújo1 ª 2006-02-14

Ben-BASS PAPA LÉGUAS       2 5,50    4,01477 Rafaela Queiroz2 ª 2008-08-03

Ben-BASS PAPA LÉGUAS       2 7,30    3,01736 Catarina Silva3 ª 2008-06-24

150 Metros (Masc)
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150 Metros (Masc)

1 Vento: Fav: +  0,3Final

InfASS PAPA LÉGUAS       2 1,45    8,02097 José Ribeiro1 º 2007-05-04

InfC C D RIBEIRÃO       2 2,83    7,02075 Tiago Ferreira2 º 2007-02-14

InfE ATLETISMO TROFA       2 3,17   X3235 Bruno Sá3 º 2007-11-11

Ben-BC D CULT DE PRISCOS       2 3,77    6,02082 Pedro Martins4 º 2008-09-15

InfAE Camilo Castelo Branco       2 3,87   X71 Francisco Machado5 º 2007

InfA.MONT/E LECLERC BCL       2 4,40   X12 Tomás6 º 2007-01-01

Estafeta "Medley" (Masc)

1Final
Juv

Guilherme Fontes (2005) / Álvaro Terroso 
(2003) / Bártolo Paiva (2003) / Pedro Sá 
(2002)

A.MONT/E LECLERC BCL     2  1 5,09    8,09945 Amigos Da Montanha1 º 2002

Juv

César Silva (2002) / Pedro Soares (2004) / 
Miguel Serafim (2002) / Diogo Castro 
(2003)

S CLUBE DE BRAGA     2  1 5,10    7,09513 S CLUBE DE BRAGA2 º 2002

Juv

Tiago D Silva (2002) / Tiago Pereira (2003) 
/ Rafael Castro (2002) / Francisco Silva 
(2004)

E A ROSA OLIVEIRA DSQ Reg. Pont
10

9279 E A Rosa Oliveira 2002
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países Popular

REALSOCREAL SOCIEDAD 11 1 1
VALMINO VAL MINOR 1010 7 7

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  Escolar

AECCBR AE Camilo Castelo Branco 13103 2 4 6
Associação de Atletismo de Lisboa Federado

SCP SPORTING C P 211 1 1 2
SLB S L BENFICA 33 3 3
Associação de Atletismo do Porto Federado

ACPV A C PÓVOA DE VARZIM 11 1 1
ARLVG A R L V GONDOMARENSE 835 4 2 6
CAST C A DE SANTO TIRSO 11 1 1
CBPAR C BENFICA PAREDES 11 1 1
CSGAIA C SPIRIDON DE GAIA 1275 4 4 8
EAT E ATLETISMO TROFA 20911 7 5 12
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 19163 3 13 16
LAVRA C DESP C+S LAVRA 471730 16 12 28
MAC MAIA A C 571146 27 9 36
NBA N BARROSAS AMADOR 312 1 1 2
PRUNNE PORTO RUNNERS 11 1 1
RUNRIVE RUNRIVER - RIO TINTO 11 1 1
UDV U DESP DA VÁRZEA 231013 10 9 19
Associação de Atletismo do Porto Popular

IND-P Individual-Porto 44 4 4
Associação de Atletismo de Braga Federado

ACVSM A C VALE S MARTINHO 99 7 7
AGM ÁGUIAS MISERICÓRDIA 22 2 2
AMONT A.MONT/E LECLERC BCL 635013 6 28 34
ARCAA ARC ÁGUIAS ALVELOS 33 3 3
CAB C A BRACARA 532429 14 12 26
CACOD C A CODESSOSO 66 5 5
CAF-FR FAFE RUNNERS 11 1 1
CCDR C C D RIBEIRÃO 754431 16 23 39
CDPRI C D CULT DE PRISCOS 38299 6 13 19
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 532231 16 16 32
FCV F C VIZELA 231310 5 7 12
GDUC G D UNIDOS DO CANO 14104 4 10 14
JUNI JUNI - J U NUM IDEAL 853 1 4 5
LFC-F LIBERDADE F C 1275 3 5 8
NATAIPA N ATLETISMO TAIPAS 22 2 2
PLF ASS PAPA LÉGUAS 765026 9 17 26
SCB S CLUBE DE BRAGA 462323 15 13 28
SRC SOC REC CEPANENSE 11 1 1
VTSC VITÓRIA S C 311714 7 12 19
Associação de Atletismo de Braga Popular

IND-B INDIVIDUAL - BRAGA 44 4 4
Associação de Atletismo de Viana do Castelo Federado

CAM-VC C A MAZAREFES 211 1 1 2
Associação de Atletismo de Vila Real Federado

GDM-VR G DESP DE MOURE 11 1 1
Associação de Atletismo da Guarda Federado
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CAS C ATLETISMO DE SEIA 11 1 1

751

415

336 192

254

446

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

634518 10 24 34Benjamins - B

18378105 55 37 92Infantis

1698782 43 50 93Iniciados

19610888 48 60 108Juvenis

573126 21 27 48Juniores

15123 3 11 14Sub23

21156 6 13 19Seniores

1111 9 9Veteranos +35

1293 2 6 8Veteranos +40

99 9 9Veteranos +45

1055 4 4 8Veteranos +50

44 3 3Veteranos +55

11 1 1Veteranos +70

751

415

336 192

254

446

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

3.000 Metros Fem
Beatriz Rios     9  5 1,16  Juv 2003 Juv



Campeonato Regional de Infantis, Juvenis e Veteranos

Associação de Atletismo de Braga
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

CAMPEONATO REGIONAL INFANTIS

19-05-2019

Geral
228,00 PLF ASS PAPA LÉGUAS1

73,00 CDPRI C D CULT DE PRISCOS2

67,00 CCDR C C D RIBEIRÃO3

50,00 CAB C A BRACARA4

44,00 SCB S CLUBE DE BRAGA5

35,00 FCV F C VIZELA6

23,00 LFC-F LIBERDADE F C7

23,00 EAROS E A ROSA OLIVEIRA8

17,00 VTSC VITÓRIA S C9

11,00 GDUC G D UNIDOS DO CANO10

5,00 CACOD C A CODESSOSO11

3,00 JUNI JUNI - J U NUM IDEAL12

579,00Total 



Campeonato Regional de Infantis, Juvenis e Veteranos

Associação de Atletismo de Braga
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

CAMPEONATO REGIONAL JUVENIS

19-05-2019

Geral
190,00 AMONT A.MONT/E LECLERC BCL1

124,00 PLF ASS PAPA LÉGUAS2

117,00 CCDR C C D RIBEIRÃO3

111,00 SCB S CLUBE DE BRAGA4

98,00 EAROS E A ROSA OLIVEIRA5

70,00 VTSC VITÓRIA S C6

69,00 CAB C A BRACARA7

31,00 FCV F C VIZELA8

21,00 LFC-F LIBERDADE F C9

21,00 CDPRI C D CULT DE PRISCOS10

12,00 GDUC G D UNIDOS DO CANO11

10,00 CACOD C A CODESSOSO12

2,00 JUNI JUNI - J U NUM IDEAL13

876,00Total 


