Associacdo de Atletismo de Braga

12 Corrida e Caminhada "Pontis Petrina"

Comunicado de Resultados

Ponte (Guimaraes)

Jornada de: sabado, 14 de Setembro de 2019 1947526
Prova Estrada (Fem) Prova Estrada (Masc)
SENIORES 17° Sergio Silva 82V35 CABRITO 44 49
12 Rita Lopes 94 Sen BFC 41 35 18° Paulo Costa 88Sen JORDAO 44 59
22 Maria Helena Machac 85Sen IND NF 51 35 19° Jose Andre Ferreira 83V35 IND NF 4500
32 Priscila Nantua 86Sen PETROTEC 55 18 20° Eduardo Gomes 87 Sen RIOFIT 4512
42 Sofia Peixoto 84 V35 CABRITO 56 49 21° Eduardo Rodriques 82V35 IND NF 46 17
52 Leticia Mendes 88Sen FAMENDES 59 01 22° Tiago Lopes 97523 OPRAT.PT 4620
62 Andreia Maia 89Sen MADRUTAI 59 06 23° Jodo Sampaio 85Sen IND NF 4629
78 Anabela Dinis 90Sen IND NF 59 58 24° Joel Silva 81V35 CRCANDOS 46 37
82 Sénia Cabaca 83V35 RIOFIT 10423 25° Nelson Teixeira 90Sen IND NF 46 49
92 Liliana Amorim 81V35 IND NF 10629 26° Jorge Silva 82V35 IND NF 47 34
10° Helena Rodrigues 92Sen IND NF 10725 27° Sérgio Pereira 81V35 IND NF 47 35
112 Sofia Antunes 90Sen IND NF 108 14 28° Jose Fernandes 85Sen TEAMPERL 48 53
122 Paula Cristina Cunha  82V35 IND NF 11129 29° Julio Sitva 79V40 IND NF 4901
VETERANOS | 30° Rui Machado 82V35 CRCANDOS 49 04
12 Luisa Oliveira 7640 PARAV 3831 31° Hélder Faria 80V35 CRCANDOS 49 04
22 Maria José Lima 77V40 NATAIPAS 5408 82° Nuno Marques 01Jun IND NF 4925
3% Laura Rodrigues 74V/45 RIOFIT 5433 33° Ricardo Freitas 85Sen RIOFIT 49 35
42 Maria Ribeiro 77V40 RIOFIT 5443 34° Daniel Martinho 84 V35 RIOFIT 49 37
52 Maria Céu Femnandes 73V45 RIOFIT 54 44 35° Jodo Ricardo Ribeiro 84 V35 IND NF 5029
6° Bernadete Faria 73V45 LOWRIDER 54 45 36° Carlos Costa 855en IND NF 5034
78 Palmira Oliveira 72V45 IND NF 5603 37° Hugo Gonealves 79V35 RIOFIT 5037
8 Carla Sousa 76 V40 SCE 5718 38° Diogo Ribeiro 90 Sen CRCANDOS 5119
9* Emilia Machado 78V40 IND NF 10127 39° Tiago Machado 89 Sen IND NF 5140
10° Cristiana Ribeiro  79V40 CABRITO 10351 40° Gonealo Machado  83V35 JASIL 5249
112 Carla Sa 78V40 LOWRIDER 106 16 41° Jose Goncalves 88Sen IND NF 5255
122 Alige Vilaca 79V40 IND NF 10628 42° Marco Ferreira 90Sen UC/PRO+ 5304
13% Marta Oliveira 72V45 IND NF 10738 43° Leandro Silva 93Sen IND NF 5305
142 Adélia Castro 71v45 IND NF 10843 44° Miguel Mendes 88Sen IND NF 5314
152 Susana Silva 74 V45 IND NF 10843 45° Ricardo Fernandes 83V35 IND NF 5340
162 Eva Carneiro 7640 IND NF 11442 46° Fernando Braga 86 Sen RIOFIT 5522
172 Cristina Lopes 77V40 IND NF 11443 47° José Pedro Oliveira 82V35 RIOFIT 56 42
48° Rafael Freitas 95Sen IND NF 56 47
VETERANOS I 49° Carlos Luis 83V35 IND NF 5710
12 Rosa Araujo 66 V50 IND NF 5215 i
50° Geraldo Faria 91Sen IND NF 57 39
51° Pedro Loureiro 86 Sen IND NF 58 43
Prova Estrada (Masc) 52° Ricardo Silva 82V35 IND NF 5929
SENIORES 53° Jodo Mendes 86 Sen IND NF 59 31
1° Oscar Mendes 81V35 ARCAA 3326 54° Daniel Aratjo 94 Sen IND NF 10059
20 Nuno Costa 95Sen CDSSC 3350 55° Bruno Brito 82V35 CADS 10148
3° Gilberto Neto 87Sen CDSSC 3515 56° Pedro Silva 88Sen PETROTEC 104 33
4° Jodo Costa 93Sen IND NF 3517 57° Alvaro Amorim 82V35 IND NF 11442
5° Tiago Pinheiro 99523 NATAIPAS 3542 VETERANOS |
6° Miguel Vieira 96 Sen MJIM 3551 1° Artur Rodriques 75V40 GDCG 32 31
7° Cristiano Ribeiro 88Sen CDSSC 37 14 2° Abilio Pereira 74V45 CDSSC 3409
8° André Cunha 82V35 VIMARUN 38 33 3° José Ferreira 75V40 IND NF 34 26
9° Bruno Ferreira 88Sen IND NF 38 50 4° Paulo Pereira 76 V40 GDCG 3514
10° Ricardo Pereira 83V35 ACDASE 40 13 5° Patricio Castro 76 V40 NATAIPAS 3800
11° Sérgio Gongalves 82V35 ANOITEPC 42 24 6° Manuel Ribeiro 74 V45 IND NF 38 58
12° Bruno Ribeiro 80V35 IND NF 43 27 7° Jodo Cardoso 74 V45 MADRUTAI 39 29
13° Luis Miquel Santos 84V35 VIMARUN 4329 8° Paulo Mendes 73V45 CRCANDOS 4116
14° Nelson Guimaraes 79V35 IND NF 43 31 9° Joaquim Marques 77V40 IND NF 4118
15° Jorge Lemos 85Sen CRCANDOS 44 47 10° Joaquim Pereira 75V40 IND NF 42 32
16° Carlos Palma 82V35 FISIOPON 44 48 11° Anténio Silva 71V45 NATAIPAS 42 39
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

12 Corrida e Caminhada "Pontis Petrina"
Ponte (Guimaraes)

Jornada de: sabado, 14 de Setembro de 2019 1947526
Prova Estrada (Masc) Prova Estrada (Masc)
12° Jodo Ricardo 79V40 VIMARUN 43 30 7° Augusto Lopes 66 V50 IND NF 39 30
13° Jodo Pereira 74 V45 SCE 43 32 8° Alberto Silva 67 V50 IND NF 39 36
14° Torcato Silva 72V45 IND NF 44 46 9° José Sousa 62 V55 APCDGUIM 42 21
15° Manuel Rocha 78V40 IND NF 4455 10° Alberto Rocha 57 V60 IND NF 4310
16° Vitor Andrade 75V40 PARAV 44 58 11° Manuel Marques 68V50 IND NF 44 30
17° Daniel Fernandes 74V45 CABRITO 4505 12° Eugenio Rodriques 58 V60 CABRITO 44 48
18° José Sousa 72V45 AALSADO 46 34 13° Alberto Leite 53V65 IND NF 46 13
19° Marco Pereira 70Vv45 POTESDOU 46 35 14° José Mota 64 V55 NATAIPAS 49 24
20° Carlos Ferreira 70V45 POTESDOU 46 39 15° José Rodrigues 67 V50 IND NF 49 26
21° Augusto Mendes 78V40 IND NF 48 19 16° Manuel Lopes 67 V50 RIOFIT 49 34
22° Leonel Silva 73V45 IND NF 49 17 17° Ricardo Ceia 69 V50 IND NF 49 43
23° Domingos Rodriques  71V45 JORDAO 49 24 18° Joaquim Silva 68V50 NATAIPAS 5019
24° José Oliveira 76 V40 RIOFIT 49 32 19° José Mendes 63 V55 FAMENDES 5109
25° Abilio Oliveira 77V40 RIOFIT 49 33 20° Frank Plagge 65 V50 IND NF 5138
26° Alberto Marques 76V40 RIOFIT 49 36 21° Anténio Rodriques 54 V65 NATAIPAS 5149
27° Jodo Silva 75V40 RIOFIT 49 38 22° Augqusto Marques 63 V55 NATAIPAS 5408
28° Filipe Freitas 76 V40 RIOFIT 49 39 23° David Maia 64 V50 MADRUTAI 54 45
29° Cesar Fernandes 76 V40 IND NF 49 57 24° Joaquim Faria 48V70 LOWRIDER 54 46
30° Sérgio Abreu 77V40 PETROTEC 5000 25° Gostinho Macedo 65 V50 MADRUTAI 5502
31° Carlos Morais 71V45 OPRAT.PT 5022 26° Francisco Marques 60 V55 NATAIPAS 5513
32° José Ribeiro 73V45 IND NF 5057 27° Carlos Silva 64 V55 ARCORUN 5521
33° Leonel Martins 76 V40 IND NF 5106 28° Joaquim Oliveira 67 V50 RIOFIT 5545
34° Paulo Fernandes 71V45 CRCANDOS 5136 29° Carlos Ribeiro 64 V55 MADRUTAI 56 04
35° Orlando Novais 78V40 IND NF 5220 30° Jaime Goncalves 66 V50 CRCANDOS 5715
36° Paulo Mendes 76 V40 NATAIPAS 52 31 31° Francisco Fernandes 65 V50 RIOFIT 57 26
37° Armando Oliveira 72V45 IND NF 5251 32° Joao Peixoto 63V55 IND NF 59 40
38° Nelson Lopes 77V40 IND NF 5319 33° Joaquim Leite 58 V60 NATAIPAS 10108
39° Paulino Ribeiro 71Vv45 IND NF 53 35 34° Manuel Ribeiro 61V55 NATAIPAS 10306
40° Alcino Xavier 70V45 IND NF 5359 35° Fernando Santos 43V75 AFIS 10629
41° Pedro Regueiras 78V40 NATAIPAS 5513 36° André Caissara 65V50 IND NF 106 36
42° Mario Aratjo 79V40 OPRAT.PT 5530
43° Ricardo Castro 74V45 IND NF 5532
44° Jose Barroso 74V45 IND NF 55 34
45° Antero Rodriques 74V45 IND NF 56 02
46° Vitor Ferreira 73V45 PETROTEC 56 20
47° Guilherme Silva 70Vv45 IND NF 5716
48° José Castro 72V45 NUTRIDEA 57 35
49° Armando Freitas 73V45 IND NF 5916
50° Cristiano Guimaraes 74 V40 IND NF 59 40
51° Raul Silva 77V40 IND NF 10422
52° Afonso Lima 79V40 FAMENDES 1 06 12
53° Joao Lima 78V40 LOWRIDER 1 06 14
54° Manuel Ferreira 76 V40 PETROTEC 107 02
55° Rui Monteiro 72V45 CRCANDOS 1 07 35
56° Pedro Vinhas 77V40 LOWRIDER 1 09 46
57° Fernando Mendes 75V40 IND NF 11426
VETERANOS I
1° Joaquim Lopes 68 V50 BFC 3458
2° Jodo Cavadas 67 V50 IND NF 3541
3° Manuel Costa 63V55 ADL-P 3706
4° Belmiro Rodrigues 62V55 CDSSC 37 14
5° Augusto Antunes 64 V55 ARPO 3819
6° Zeferino Neto 69V50 CDSSC 38565
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Seniores 8 27 35
Veteranos +35 4 26 30
. ~ Veteranos +40 10 31 41
Participagoes
Clube Participantes Veteranos +45 7 27 34
F M T Veteranos +50 1 17 18
PORTUGAL = Veteranos +55 12 12
Clubes nio federados Popular Veteranos +60 3 3
AALSAD Associagdo de Atletismo lebres do Sado Veteranos +65 2 2
ACDASE ACD ASES STA EUFEMIA Veteranos +70 1 1
ANOITE A noite passa a correr Veteranos +75 1 1
APCDGU Amigos do P.C.D Guimaraes
ARCOR ArcoRun
CABRIT CLUBE ATLETISMO DE BRITO 2
CADS Amigos do Cads
CRCAND CR CANDOSO
FAMEND Familia Mendes 1
FISIOPO FISIOPONTE
IND NF  Individual N&o Federado 15 6
JASIL Jasil Team
JORDAO JORDAO
LOWRID LowRiders 2
MADRUT Os Madrugadores do Parque das Taipas 1
NUTRID Nutrideal
OPRAT. Opraticante.pt
PETROT PETROTEC 1
POTESD potes de ouro
RIOFIT  Rio Fit 4 1
TEAMPE Team Perlonga
UC/PRO U.Cano/Pro+
VIMARU Vimarunners
Associacio de Atletismo de Aveiro Federado
AFIS ATLETAS FIM SEMANA
GDCG G D C GUILHOVAI 2
SCE S C ESPINHO 1
Associacio de Atletismo do Porto Federado
ADL-P A DESP LUSTOSA
BFC BOAVISTAF C 1
CDSSC CD S SALVADOR CAMPO
PARAV PAREDES AVENTURA 1
Associacio de Atletismo de Braga Federado
ARCAA ARC AGUIAS ALVELOS 1
MJM M JUVENTUDE MERELIM 1
NATAIP N ATLETISMO TAIPAS 1 12 13
Associacio de Atletismo de Braga Popular
ARPO A REC POUSADENSE 1 1
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Escaloes

Juniores 1 1
Sub23 2 2
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