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Sábado, 4 de janeiro de 2020



����������	
������
	��	����������	�����

����
�

����

����������	
�	��
������	
�	�����

�����������

� ��������	�
���
���
�

���

������
�	�
��
���������
��
��
�
�


������
�
�

���

���������
�
�
����
�
�

����
��
�����
�
��
��

 !
��
"�������
��
 #!$%

� ��������	�
������
�




����
�
&����
���
��
�����
��
���
�'��
��(����%

� ��
�������'��
�	�
��
����
�
�
��
���
�
�
�������
�

��
�
&���

������
�
���������
�������

)�����*++������
�
���������������%��,

�-

�
��

!.
��
��������
��
 #!$%
"�

!/
�
!$
��

��������

���

���(

����01��
��
���
�


�������	��
�
�
���(
��
�����

�����
��
��
 
�����
���
�
�

���1
%

� 2�
���
�'��
��(����


1����
�
�
�

���

��������	��
�	�
��
���
�'��
���1�����
�
�

!
��
3
�����
��
 # #%

� �����
��

����
�
��1��	�
���
����
�����
��
"2�4�5
"�
6�2���
3(

��������
�
��
����
������
7

�&�������
�
�


�����
��

��
����
�%
8���

���

�	�
�������
����
�
�

-���
�
���(
��������
��
��

�

��������	�%
2�

����
�

���
3(
�������
�
�
"���
�
�

-���
�
�	�
�
�����
��
��

�
�

���������
���9���9(

��������
��

������

1�
�

���
�
�����
��
 
�����%

� ���



��������
�	��
��1��(
���
��1
��
�

��
4�����
��
��
�

��������	��
���
��
��������
�������(1��
�


������1��
��
�
���
����
�����
7#
�������
��

������:���

���
��1
�����
;
���

��
��0���
�

��������	�%

� <
1��(
��
���&��
�	�
����1���
��
�����

�����0�
�
���
��
�

��
7
���������
��
���&��
���
��
�����
��
���
�'��
�

�-�����%

� 4��(

���
�

��

��
���&��
�	�
������1

3�1���
���
�-�����
������
���
��
���
�'��
��
���3
����


=�1����%

4��	�

�����0���
!>
������

�
!?
��
���&��
��
��
�
�

���1
�
!@
������

�
 ?�
%%%%�
!
�����

�
!>?�
1�������
�

�����
���
���
�
��
�
���
�A����
��
������%
B�
�
��
��
���
���
������9��

��
1-�
��
�����
���
��1��
������
�

�
���
�A����
��
���������
���
����
�

����
�������1
�����%

	 �
�



��
���&��
�	�
������1

�������

)3�������


1����
���,�
����
�
��
C
���������

����
�
��
�
�

������

�����������������
��
���
�	�

�
��
�
���������%
B�
�
��
��
���
���
������9��

��
1-�
��
������
��
���

��
���&��
��%

�
 2�
���
�'��
��(����


1����
�

�-
7!
��
��������
��
 # #
�	�
��
���������*
���3
����
�*
�����
�
�
������
��
 #!!�
 #! 
�
 #!7
���3
����
�*
�����
�
�
������
��
 ##$
�
 #!#D
E�&
����*
�����
�
�
������
��
 ##.
�
 ##/D
E����
���*
�����
�
�
������
��
 ##@
�
 ##>D
=�1����*
�����
�
�
������
��
 ##7
�
 ##CD
=�������*
�����
�
�
������
��
 ##!
�
 ## D
4�������*
�����
�
�
������
��
 ###
��

����D
�����
���
E*
�����
�
���
C#


C$

���D
�����
���
EE*
�����
�
���
@#

���
��
�
��

���%

�� 2
�
������
����

�
��������
;
�������	�
����

��������	��

������



���:���
�
��
&���

��
����

�

�����������
��
���
��������
��
������
�	�
�

��

��
���
�
��
�

��
&�����
&�
�+��
����
���
���	�
���
�
���
���

�
�1�����

������
���


��

��������	�
��
���
�
�������
����
��
�

��������	�%

�� B���
�������
��
�
�1����
��

����
�'��
�����	�
���
�������
���
�

���������
��
��������*
FFF%

��
�
%��

��� ������� ����������������

Termas, Vizela, no dia 4 de janeiro de 2020

(https://portugalatlheticsresults.pt) até ao dia 31 de dezembro de 2019. Dia 1 e 2 ainda será
 


