
Comunicado Oficial 

CAMPEONATO REGIONAL DE CORTA-MATO LONGO

1 km | BENJ A a INF - F 

Série 2 

1 1396 Mariana Maciel EAROS 2009 03:26

2 198 Sara Ribas ADNO 2009 03:36

3 1378 Maria Machado EAROS 2008 03:38

4 1395 Mariana Martins EAROS 2010 03:43

4 1135 Inês Pedro AMONT 2008 03:43

6 1778 Rafaela Araújo GDUC 2010 03:46

7 1565 Maria Rodrigues LFC-F 2008 03:50

8 1566 Ana Araújo IND 2008 03:51

9 1790 Matilde Fernandes VTSC 2010 03:56

10 1405 Ana Silva EAROS 2009 03:58

11 1388 Leonor Gonçalves EAROS 2010 04:00

11 1570 Clara Costa LFC-F 2008 04:00

13 1514 Carolina Leite FCV 2009 04:01

14 1512 Alice Correia FCV 2011 04:13

14 1014 Rita Castro ACVSM 2008 04:13

16 2131 Margarida Almeida FCV 2011 04:16

17 1494 Bruna Carneiro FCV 2011 04:26

18 1571 Inês Araújo IND 2012 04:27

19 2304 Inês FCV ND 04:30

20 1569 Carolina Faria LFC-F 2011 04:37

21 1501 Carolina FCV ND 04:45

22 2218 Beatriz Silva EAROS 2014 05:00

23 1496 Ana Cecília Rocha FCV 2010 05:29

DNS 2206 Mafalda Monteiro EAROS 2009 x

DNS 1381 Leonor Silva EAROS 2007 x

1 km | BENJ A a INF - M 

Série 2 

1 1627 Martim Matos PLF 2008 03:25

2 1399 Tiago José Silva EAROS 2009 03:32

3 2214 Francisco Barros EAROS 2008 03:34

4 1354
Afonso Dinis

Mendes
CRCANDO 2012 03:42

5 2185 Pedro Marques FCV 2013 03:49

6 1498 Davi Mortoni FCV 2010 03:50

7 1867 Pedro Martins CDPRI 2008 03:57

8 1874 Tiago Freitas GDUC 2008 03:58

9 2212 Afonso Pereira EAROS 2010 04:05

10 1486 Tomás Pinto FCV 2010 04:11

11 1141 Pedro Simões AMONT 2009 04:14

12 2302 Dinis Amorim CDPRI 2008 04:23

13 1492 Tomás Silva FCV 2010 04:26

14 2213 Luís Neto EAROS 2014 04:27

15 2204 Gabriel Simões AMONT 2009 04:35

15 2211 Hugo Vaz EAROS 2012 04:35

17 2183 Gonçalo Oliveira FCV 2013 04:36

18 2263 Manuel Guedes CACOD 2009 04:44

19 1533 Rodrigo Marques GDUC 2009 04:51

20 2184 João Oliveira FCV 2011 05:06

21 2216 Lourenço Pereira EAROS 2014 05:08

DNS 1418 Afonso Silva EAROS 2008 x

DNS 1534 Rodrigo Silva GDUC 2008 x

DNS 1892 Dinis Vilaça CDPRI 2008 x

DNS 1391 Simão Azevedo EAROS 2009 x

2 km | INI - F 

Série 1 

1 1553 Inês Sousa LFC-F 2006 08:20

2 1484 Raquel Soares FCV 2007 08:24

3 1376 Bruna Pereira EAROS 2006 08:32

4 1410 Inês Almeida EAROS 2007 08:36

5 1508 Margarida Leite FCV 2007 08:50

6 2045 Maria Baltar EAROS 2006 09:01

7 1510 Cláudia Ribeiro FCV 2007 09:11

8 1563 Beatriz Faria LFC-F 2006 09:17

9 2210 Matilde Torres EAROS 2007 09:28

10 1877 Catarina Pereira GDUC 2007 10:38

DNF 2188 Ana Ribeiro GDUC 2006 x

DNS 1863 Mariana Ferreira CDPRI 2007 x

DNF 1886 Francisca Gonçalves CDPRI 2007 x

DNS 1865 Mafalda Costa CDPRI 2007 x

2 km | INI - M 

Série 1 

1 1557 Ricardo Vieira LFC-F 2006 07:35

2 1862 David Martins CDPRI 2006 07:45

3 2186 Rafael Marques FCV 2006 08:09

4 1420 Gonçalo Rodrigues EAROS 2007 08:20

5 2187 Daniel Mendes GDUC 2007 09:27

6 1142 Tomás Linhares AMONT 2007 10:52

7 1864 Gabriel Rodrigues CDPRI 2007 11:25

DNS 1532 José Oliveira GDUC 2007 x

3,5 km | JUV - F 

Série 1 

1 1373 Ana Faria EAROS 2005 14:14

2 1489 Ana Talagaia FCV 2004 15:54

3 1239 Inês Teixeira CACOD 2005 19:50

4 1485 Bárbara Melo FCV 2004 25:42

5 km | JUV - M 

Série 1 

1 1370 Francisco Silva EAROS 2004 16:10

2 1403 João Rodrigues EAROS 2004 16:32

3 1504 Gabriel Leite FCV 2004 16:58

4 1398 Leandro Gonçalves EAROS 2005 17:14

5 1493 José Pinto FCV 2004 17:22

6 1568 Eduardo Salazar LFC-F 2004 17:51

7 1495 César Silva FCV 2004 18:03
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8 1411 João Azevedo EAROS 2005 18:35

9 2181 Luís Ribeiro EAROS 2004 19:30

5 km | JUN a VET - F 

Série 1 

1 164 Beatriz Rios SCP 2003 17:46

2 1394 Beatriz Fernandes EAROS 2002 18:05

3 1837 Mónica Silva VTSC 2000 18:21

4 1341 Adriana Sousa CRCANDO 1982 20:43

5 1401 Cátia Silva EAROS 2002 20:50

6 1434 Sandra Maciel ELCT 1985 20:56

7 2208 Rosa Oliveira EAROS 1966 21:34

8 1368 Anabela Silva EAROS 1975 22:05

9 1006 Cheila Rothe ACVSM 1991 23:06

10 1389 Diana Silva EAROS 2002 23:14

11 1008 Liliana Silva ACVSM 2000 25:19

7,5 km | JUN a VET - M 

Série 5 

1 1720 Davide Silva SCB 1995 22:56

2 1909 Tiago Costa SCB 1988 23:14

3 1585 João Paulo Fontão NATAIPAS 1996 23:48

4 1587 André Silva NATAIPAS 1992 24:07

5 1505 Vasco Ferreira FCV 1987 24:20

6 1588 Henrique Pires NATAIPAS 1993 24:42

7 1826 João Costa VTSC 1993 24:49

8 1793 Sérgio Salgueiro NATAIPAS 1988 24:51

9 1375 Nuno Fernandes EAROS 1997 24:57

10 2196 Carlos Monteiro VIZELA 1973 25:14

11 1784 Eduardo Dias SCB 2002 25:16

12 1513 Marco Correia FCV 1981 25:18

13 1502 Carlos Bessa FCV 1991 25:30

14 1949 Marco Faria VIZELA 1976 25:35

15 1103 Paulo Morais AGM 1982 25:37

16 1246 Nuno Fernandes CAF-FR 1982 25:42

17 1589 Henrique Da Costa NATAIPAS 1987 25:50

18 1089 Marco Santos AFR&F 1988 25:59

19 1105 Marco Pinto AGM 1982 26:00

20 1102 João Figueiredo AFR&F 1993 26:10

21 1943 Nuno Machado FCV 1983 26:19

22 2177 Bruno Ferreira AGM 1988 26:34

23 1478 Ricardo Castro ELCT 1981 26:41

24 1400 Rui Oliveira EAROS 2002 26:45

25 1799 Miguel Peixoto VTSC 1974 26:46

26 1817 João Paulo Alves VTSC 1988 26:52

27 2179 José Manuel Andrade AGM 1967 26:54

28 1017 Patrício Castro ACVSM 1976 27:06

29 2178 Erick Araújo AGM 1996 27:12

30 1355 Paulo Pereira DRGN 1975 27:24

31 1379 Rui Fernandes EAROS 1997 27:27

32 1382 Rafael Silva EAROS 1997 27:28

33 1833 Joaquim Pacheco VTSC 1970 27:29

34 2180 José Torres AGM 1982 27:36

35 1011 Paulo R A Costa ACVSM 1980 28:09

36 1112 Paulo Matos AGM 1970 28:15

37 1023 Bruno Pereira IND 1982 28:16

38 1797 João Jesus Silva VTSC 1975 28:20

39 1577 João Dias MJM 1991 28:42

40 1481 Rui Cardoso ELCT 1975 29:06

41 1110 António Araújo AGM 1972 29:24

42 2289 Vítor Azevedo ELCT 1971 29:26

43 1101 Agostinho Figueiredo AFR&F 1979 29:37

44 2294 Rui Carneiro ACVSM 1992 29:49

45 1088 Fernando Figueiredo AFR&F 1964 29:50

46 1010 Roberto Machado ACVSM 1984 29:57

47 1363 Pedro Maciel DRGN 1981 30:14

48 1453 Ricardo Oliveira ELCT 1972 30:41

49 1055 Álvaro Sousa ADOSA 1969 30:55

50 1009 Rui Araújo ACVSM 2001 31:36

51 1421 Tiago D Silva EAROS 2002 31:43

52 1384 Rafael Castro EAROS 2002 31:59

53 2220 Paulo Vilaça CDPRI 1972 32:08

54 1111 António Monteiro AGM 1972 32:24

55 2299 Rui Pereira VIZELA 1984 33:13

56 1387 Tiago Pereira EAROS 2003 33:15

57 1509 Torcato Costa FCV 1970 34:10

58 2159 Herculano Cardoso IND 1965 36:08

DNF 2301 Carmindo Soares MJM 1968 x

DNF 1098 Davide Figueiredo AFR&F 1971 x

DNS 2202 Pedro Barreira VTSC 1984 x
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Estatística Clubes 

Sigla
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ACVSM 5 3 8 5 3 8

ADNO 0 1 1 0 1 1

ADOSA 1 0 1 1 0 1

AFR&F 5 0 5 5 0 5

AGM 9 0 9 9 0 9

AMONT 3 1 4 3 1 4

CACOD 1 1 2 1 1 2

CAF-FR 1 0 1 1 0 1

CDPRI 6 3 9 6 3 9

CRCANDO 1 1 2 1 1 2

DRGN 2 0 2 2 0 2

EAROS 21 18 39 21 18 39

ELCT 4 1 5 4 1 5

FCV 15 10 25 15 10 25

GDUC 5 3 8 5 3 8

IND 2 2 4 2 2 4

LFC-F 2 5 7 2 5 7

MJM 2 0 2 2 0 2

NATAIPAS 5 0 5 5 0 5

PLF 1 0 1 1 0 1

SCB 3 0 3 3 0 3

SCP 0 1 1 0 1 1

VIZELA 3 0 3 3 0 3

VTSC 6 2 8 6 2 8

_NaoFederado - - 2 - - 2

_Total 103 52 157 103 52 157

Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

BENJ A 6 2 8 6 2 8

BENJ B 6 9 15 6 9 15

INF 13 12 25 13 12 25

INI 8 14 22 8 14 22

JUV 9 4 13 9 4 13

JUN 5 4 9 5 4 9

SUB-23 1 2 3 1 2 3

SEN 20 1 21 20 1 21

VET 35 4 39 35 4 39

_NaoFederado - - 2 - - 2
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