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O Torneio Atleta Completo da Zona Norte, efectuado mais uma vez em Melgaço, 

trouxe excelentes resultados para a maioria dos atletas participantes. 

Em Infantis Femininos, Marlene Chaves (Escola EB 2,3 de Palmeira) triunfou com 

cerca de 200 de vantagem para a segunda classificada. A segunda atleta da AA Braga 

nesta competição, Rita Silva (CCD Ribeirão) conquistou também o lugar mais baixo do 

pódio. 

No escalão de Infantis Masculinos, o cenário repetiu-se, tendo Vítor Faria (Escola EB 

2,3 de Prado) alcançado o primeiro lugar e Carlos Costa (Escola Francisco Sanches) 

obtido o terceiro lugar do pódio. 

Mais discretas estiveram as Iniciadas, onde Ana Oliveira (Escola EB 2,3 de Palmeira) e 

Vera Castro (Escola Prof. Gonçalo Sampaio) obtiveram um sétimo e décimo lugar, 

respectivamente. 

Luís Vinhas (SC Braga) sagrou-se campeão da Zona Norte ao ganhar em Iniciados 

Masculinos com mais de 300 pontos de diferença. Neste escalão, Bruno Giesteira 

(Escola EB 2,3 de Prado) quedou-se pelo oitavo lugar. 

As Juvenis Femininas obtiveram também lugar de destaque, onde Joana Araújo (SC 

Braga) obteve o terceiro lugar e Cláudia Ramôa (SC Braga) logo a seguir, na quarta 

posição. 

Por fim, no escalão de Juvenis Masculinos, Bruno Magalhães (CCD Ribeirão) situou-se 

no sétimo lugar e Adriano Lopes (SC Braga) no nono lugar, tendo deste modo estado 

mais recatados. 

 


