
Torneio-Inter Escolas Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 31 de Março de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647021

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,1
Simara Gomes INFREAL        8,95   1ª 93
Helena Oliveira INFPALME        8,96   2ª 94
Ines Branco INFPALME        9,13   3ª 94
Catarina Martins INFEIDH        9,24   4ª 94
Adriana Baixo INFPRADO        9,25   5ª 94
Daniela Santos INFEIDH        9,29   6ª 94
Alexandra Mendes INFREAL        9,45   7ª 94
Fatima Veloso INFPRADO        9,90   8ª 93

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Final Vento:  0,0
Marlene Chaves INFPALME      1 1,18   1ª 94
Ana Monsane INFREAL      1 1,85   2ª 93
Libania Veloso INFPRADO      1 2,41   3ª 93
Sara Soares INFEIDH      1 3,08   4ª 93
Marta Duarte INFPALME      1 3,32   5ª 93
Ana Filipa Silva INFEIDH      1 3,35   6ª 94
Helena Soares INFPRADO      1 5,29   7ª 94
Cristiana Veloso INFREAL      1 5,66   8ª 93

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Monsane INFREAL  1,351ª 93
Simara Gomes INFREAL  1,302ª 93
Marta Lopes INFPALME  1,253ª 93
Libania Veloso INFPRADO  1,204ª 93
Marlene Chaves INFPALME  1,205ª 94
Isabel Peixoto INFPRADO  1,106ª 94
Catarina Lomar INFEIDH  1,107ª 93
Inês Figueira INFEIDH  1,008ª 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Vanda Pinto INFEIDH  4,34 + 0,3  1ª 93
Marta Lopes INFPALME  4,26  - 0,12ª 93
Marta Duarte INFPALME  4,03 + 0,1  3ª 93
Ana Filipa Silva INFEIDH  3,76 + 1,1  4ª 94
Adriana Baixo INFPRADO  3,74 + 1,2  5ª 94
Diana Silva INFREAL  3,65  - 0,16ª 93
Patricia Gomes INFREAL  3,42  - 0,17ª 93
Joana Barbosa INFPRADO  3,08 + 1,2  8ª 93

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
Patricia Cardoso INFEIDH  9,871ª 93
Helena Fernandes INFPALME  8,722ª 93
Catarina Lomar INFEIDH  7,933ª 93
Margarida Ferreira INFPALME  7,764ª 94
Diana Silva INFREAL  7,265ª 93
Fatima Veloso INFPRADO  6,116ª 93
Helena Soares INFPRADO  5,827ª 94
Helena Santos INFREAL  5,248ª 94

1.000 Metros (Fem)

1Final
Vanda Pinto INFEIDH     3  3 1,72   1ª 93
Fernanda Alves INFPALME     3  4 2,28   2ª 93
Cristiana Santos INFPRADO     3  4 6,62   3ª 93
Ana Martins INFEIDH     3  5 1,05   4ª 94
Ana Silva INFPALME     3  5 9,74   5ª 93
Ana Fernanda INFREAL     4  0 6,78   6ª 94
Andreia Fernandes INFPRADO     4  1 1,92   7ª 93
Carla Melo INFREAL     4  4 3,87   8ª 93

4X60 Metros (Fem)

1Final
ESCOLA DE PALMEIR INF
marta duarte (1993) / marta 
lopes (1993) / ines branco (1994) 
/ helena oliveira (1994)

PALME       3 5,70   1ª 93

EB 2,3, DE REAL INF
ana monsane (1993) / patricia 
gomes (1993) / alexandra 
mendes (1994) / cinara gomes 
(1993)

REAL       3 5,92   2ª 93

Ext.Inf.D .Henrique INF
barbara martins (1993) / ana 
filipa silva (1994) / daniela 
santos (1994) / sara soares 
(1993)

EIDH       3 5,98   3ª 93

EB 2,3, DE PRADO INF
fatima veloso (1993) / joana 
barbosa (1993) / susan costa ( 
1994) / adriana baixo (1994)

PRADO       3 9,39   4ª 93

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,0
Bruno Giesteira INFPRADO        8,25   1º Q 93
Luis Rocha INFEDMII        8,36   2º Q 93
Rui Cruz INFPALME        8,53   3º Q 93
Andre Araujo INFEIDH        8,59   4º q93
Nicolau Rodrigues INFREAL        9,97   5º 93
Paulo Vieira BEN-AREAL-B       1 0,94   6º 95

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,0
Emanuel Silva INFEDMII        8,51   1º Q 93
Joao Pacheco INFEIDH        8,52   2º Q 93
Joao Palha INFPALME        8,91   3º q94
Luis Goncalves INFREAL        9,06   4º q93
Daniel Freitas INFREAL-B       1 1,78   5º 94
Daniel Braga INFPRADO       1 2,58   6º 93

1Final Vento: Fav: +  0,2
Bruno Giesteira INFPRADO        8,21   1º 93
Luis Rocha INFEDMII        8,23   2º 93
Andre Araujo INFEIDH        8,34   3º 93
Emanuel Silva INFEDMII        8,38   4º 93
Rui Cruz INFPALME        8,57   5º 93
Joao Pacheco INFEIDH        8,59   6º 93
Joao Palha INFPALME        8,98   7º 94
Luis Goncalves INFREAL        9,34   8º 93
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Torneio-Inter Escolas Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 31 de Março de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647021

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Eliminatória Vento:  0,0
Vitor Silva INFPALME      1 1,54   1º Q 93
Luis Grenha INFEIDH      1 2,08   2º Q 93
Helder Pinto INFEIDH      1 2,38   3º Q 93
Daniel Freitas INFREAL-B      1 4,12   4º q94
Bruno Loureiro BEN-AMAN      1 5,03   5º 95

2Eliminatória Vento:  0,0
Bruno Gregorio INFREAL      1 1,79   1º Q 93
Francisco Alves INFPALME      1 2,17   2º Q 93
Filipe Fernandes INFEDMII      1 2,17   3º Q 94
Alexandre Silva INFREAL-B      1 3,94   4º q94
Leandro Silva BEN-AMAN      1 4,15   5º 95

1Final Vento:  0,0
Vitor Silva INFPALME      1 1,14   1º 93

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Final Vento:  0,0
Francisco Alves INFPALME      1 1,68   2º 93
Luis Grenha INFEIDH      1 1,89   3º 93
Bruno Gregorio INFREAL      1 1,91   4º 93
Helder Pinto INFEIDH      1 2,70   5º 93
Filipe Fernandes INFEDMII      1 3,12   6º 94
Daniel Freitas INFREAL-B      1 4,15   7º 94
Alexandre Silva INFREAL-B DSQ R-163,594

Salto em Altura (Masc)

1Final
Francisco Ferreira INFPALME  1,351º 93
Joao Pacheco INFEIDH  1,352º 93
Helder Pinto INFEIDH  1,303º 93
Nicolas Rodrigues INFREAL  1,254º 94
Vitor Silva INFPALME  1,254º 93
Joao Junior INFREAL  1,256º 93
Joao Simoes INFEDMII  1,207º 94
Emanuel Reimao INFEDMII  1,208º 94
Paulo Cunha INFPRADO  1,109º 94
Rui Lima BEN-AREAL-B  1,109º 95

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Bruno Giesteira INFPRADO  4,70 + 0,1  1º 93
Andre Araujo INFEIDH  4,62 + 0,4  2º 93
David Santos INFEDMII  4,55 + 0,1  3º 93
Francisco Ferreira INFPALME  4,40  0,04º 93
Rui Cruz INFPALME  4,37  0,05º 93
Marcio Carvalho INFEIDH  3,98 + 0,2  6º 93
Paulo Cunha INFPRADO  3,93 + 1,1  7º 94
Luis Goncalves INFREAL  3,91  - 0,18º 93
Vitor Hugo INFEDMII  3,73 + 0,6  9º 94
Bruno Gregorio INFREAL  3,68 + 0,3  10º 93
Diogo Lima BEN-AREAL-B  3,56  - 0,211º 95
Leandro Silva BEN-AMAN  3,32 + 0,1  12º 95
Bruno Loureiro BEN-AMAN  3,21  0,013º 95
Fernando Pereira BEN-AREAL-B  3,17 + 1,1  14º 95

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
David Santos INFEDMII  10,481º 93
Marco Campos INFEDMII  9,482º 94
Bruno Fernandes INFREAL  9,233º 93
Tiago Silva INFPALME  9,084º 93
Marcio Carvalho INFEIDH  8,535º 93
Joao Oliveira INFPALME  8,116º 94
Renato Costa INFEIDH  7,257º 93
Joao Figueiredo INFREAL  6,058º 93
Hugo Rodrigues INFREAL-B  5,759º 94
Joao P. Peixoto INFPRADO  5,7510º 93
Daniel Braga INFPRADO  5,1911º 93

1.000 Metros (Masc)

1Final
Carlos Araujo INFPALME     3  2 3,58   1º 93
Luis Barros INFPALME     3  2 4,58   2º 93
Diogo Oliveira INFEIDH     3  2 6,79   3º 94
Roberto Carvalho INFEDMII     3  3 2,95   4º 94
David Pinheiro INFREAL     3  3 3,96   5º 93
Joao Lima INFPRADO     3  4 1,03   6º 94
Luis Fonseca INFEDMII     3  4 6,43   7º 94
Vasco Lopes INFREAL     3  5 7,25   8º 93
Hugo Cunha INFREAL-B     4  0 9,31   9º 94
Ricardo Carvalho BEN-AREAL-B     4  2 0,99   10º 95

4X60 Metros (Masc)

1Final
ESCOLA D. MARIA II INF
emanuel silva (1993) / luis rocha 
(1993) / david santos (1993) / 
vitor hugo (1994)

EDMII       3 4,50   1º 93

ESCOLA DE PALMEIR INF
rui cruz (1993) / francisco 
ferreira (1993) / vitor silva (1993) 
/ joao palha (1994)

PALME       3 4,63   2º 93

EB 2,3, DE PRADO INF
joao p. peixoto (1993) / daniel 
braga (1993) / paulo cunha 
(1994) / bruno giesteira (1993)

PRADO       3 7,57   3º 93

Ext.Inf.D .Henrique INF
helder pinto (1993) / andre 
araujo (1993) / marcio carvalho 
(1993) / joao pacheco (1993)

EIDH       3 7,84   4º 93

EB 2,3, DE REAL INF
luis goncalves (1993) / bruno 
gregorio (1993) / joao junior 
(1993)/ nicolas rodrigues (1994)

REAL       3 8,33   5º 93

EB 2,3, DE REAL INF
alexandre gonçalves (1994) / 
daniel freitas (1993) / rui lima 
(1994) / paulo vieira (1995)

REAL-B       4 2,91   6º 94

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento:  0,0
Joana Matos INIEDMII       1 1,23   1ª Q 91
Daniela Costa INIEIDH       1 1,24   2ª Q 91
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Torneio-Inter Escolas Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 31 de Março de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647021

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento:  0,0
Joana Ramalho INICFDM2      1 1,68   3ª Q 91
Claudia Santos INIMAN      1 1,71   4ª q92
Ana Ferreira INIPALME      1 2,11   5ª 92
Andreia Matos INIEBSJP      1 2,61   6ª 91

2Eliminatória Vento:  0,0
Catia Rodrigues INICFDM2      1 0,98   1ª Q 91
Ines Sarmento INICFPALM      1 1,40   2ª Q 92
Isabel Carvalho INIPRADO      1 1,54   3ª Q 91
Andreia Vieira INIPALME      1 1,77   4ª q92
Paula Cruz INIEIDH      1 2,48   5ª 91
Vera Silva INIEBSJP      1 3,65   6ª 91

1Prova Extra Vento:  0,0
Rita Lourenco INIMELGA      1 1,06   1ª 92

60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)

1Final Vento:  0,0
Ana Oliveira INIPALME      1 0,58   1ª 92
Ana Rita Pereira INICFPALM      1 0,99   2ª 91
Claudia Santos INIMAN      1 2,13   3ª 92
Catia Coutinho INIPALME      1 2,83   4ª 92
Barbara Ferreira INIMAN      1 4,60   5ª 92
Andreia Sousa INIEBSJP      1 4,95   6ª 91
Eduarda Lopes INIEBSJP DST91
Marisa Costa INIEDMII DSQ92

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento:  0,0
Catia Rodrigues INICFDM2      1 0,91   1ª 91
Joana Matos INIEDMII      1 1,13   2ª 91
Ines Sarmento INICFPALM      1 1,36   3ª 92
Daniela Costa INIEIDH      1 1,40   4ª 91
Isabel Carvalho INIPRADO      1 1,64   5ª 91
Andreia Vieira INIPALME      1 1,68   6ª 92
Joana Ramalho INICFDM2      1 1,81   7ª 91
Claudia Santos INIMAN      1 1,84   8ª 92

Salto em Altura (Fem)

1Final
Ana Rita Pereira INICFPALM  1,501ª 91
Manuela Barbosa INIEIDH  1,402ª 91
Ana Oliveira INIPALME  1,353ª 92
Catia Coutinho INIPALME  1,354ª 92
Luisa Ferreira INIPRADO  1,205ª 91
Sofia Silva INIEDMII  1,206ª 92
Marisa Costa INIEDMII  1,157ª 92
Sandra Rego INIEDMII  1,108ª 92
Susana Ribeiro INIEBSJP  1,109ª 91
Eduarda Lopes INIEBSJP  1,1010ª 91

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Daniela Costa INIEIDH  4,43 + 1,2  1ª 91
Manuela Barbosa INIEIDH  4,38 + 0,7  2ª 91
Catia Rodrigues INICFDM2  4,30 + 0,2  3ª 91
Alexandra Duarte INIEDMII  4,26 - 1,14ª 91
Sara Faria INIPALME  4,02 + 0,1  5ª 92
Ines Sarmento INICFPALM  3,96 - 0,76ª 92
Isabel Carvalho INIPRADO  3,80 + 1,1  7ª 91
Catarina Vieira INIEBSJP  3,73 + 1,2  8ª 91
Joana Ramalho INICFDM2  3,70 0,09ª 91
Luisa Ferreira INIPRADO  3,68 + 0,2  10ª 91
Ana Rita INIEDMII  3,67 + 1,1  11ª 91
Eva Castanheira INIMAN  3,50 0,012ª 91
Andreia Vieira INIPALME  3,39 + 1,2  13ª 92
Luzia Marques INIEBSJP  3,00 0,014ª 91

1.500  Metros (Fem)

1Final
Vania Coutinho INIPALME     6  0 5,39   1ª 92
Sara Leal INIEIDH     6  0 9,57   2ª 92
Valerie Pinto INIPALME     6  1 5,94   3ª 92
Sandra Rego INIEDMII     6  5 3,86   4ª 92
Vera Ribeiro INIEBSJP     7  1 0,80   5ª 91

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Ana Ramoa INIPALME  8,681ª 92
Alexandra Duarte INIEDMII  8,032ª 91
Paula M. INIPALME  7,313ª 91
Francisca Coelho INIMAN  6,374ª 91
Paula Cruz INIEIDH  6,025ª 91
Vera Ribeiro INIEBSJP  5,036ª 91
Eliana Cunha INIEBSJP  4,337ª 91

4X80 Metros (Fem)

1Final
Cen.For.D .Mar.Ii INI
marisa costa (1992) / catia 
rodrigues (1991) / alexandra 
duarte (1991) / joana matos 
(1991)

CFDM2       4 5,10   1ª X91

ESCOLA DE PALMEIR INI
ana ferreira (1992) / ana oliveira 
(1992) / sara faria (1992) / 
andreia vieira (1992)

PALME       4 5,16   1ª 92

Ext.Inf.D .Henrique INI
daniela costa (1991) / manuela 
barbosa (1991) / paula cruz 
(1991)/carla gomes (1991)

EIDH       4 8,61   2ª 92

Eb.2 3 .S .Joã.Ponte INI
catarina vieira (1991) / andreia 
matos (1991) / eliana cunha 
(1991) / andreia sousa (1991)

EBSJP       5 1,26   3ª 91

80 Metros Planos (Masc)
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Torneio-Inter Escolas Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 31 de Março de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647021

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,1
Adriano Lopes INIPALME        9,90   1º 91
Rui Lopes INIEBSJP      1 0,18   2º 91
Luis Vinhas INIPALME      1 0,50   3º 92
Tiago Rebelo INIEDMII      1 0,62   4º 91
Edgar Carvalho INICFDM2      1 0,92   5º 91
Daniel Gomes INIPRADO      1 1,12   6º 91
Pedro Teixeira INIEDMII      1 1,25   7º 91
Pedro Neves INIEBSJP      1 1,44   8º 91

80 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,1
Tiago Goncalves INIREAL      1 3,27   1º Q 91
Renato Vieira INICFPALM      1 3,40   2º q91
Fabio Ramos INIEDMII      1 5,85   3º Q 91
Carlos Machado INIPALME      1 6,74   4º q91
Rui Fernandes INIEBSJP      1 8,91   5º 91

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,1
Miguel Montes INIREAL      1 3,42   1º Q 91
Sandro Queiros INICFPALM      1 3,74   2º Q 91
Pedro Carmo INICFP-LAM      1 4,06   3º Q 91
Hugo Alves INIPALME      1 4,30   4º q92
Edmundo Freitas INIEBSJP      1 6,41   5º 91
Joao Pereira INIEDMII      1 7,02   6º 92

80 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,5
Tiago Goncalves INIREAL      1 2,95   1º 91
Miguel Montes INIREAL      1 2,97   2º 91
Renato Vieira INICFPALM      1 3,29   3º 91
Sandro Queiros INICFPALM      1 3,57   4º 91
Pedro Carmo INICFP-LAM      1 3,79   5º 91
Hugo Alves INIPALME      1 4,42   6º 92
Fabio Ramos INIEDMII      1 5,42   7º 91
Edmundo Freitas INIEBSJP      1 7,60   8º 91

Salto em Altura (Masc)

1Final
Miguel Montes INIREAL  1,651º 91
Goncalo Rodrigues INICFPALM  1,502º 91
Tiago Soares INIREAL  1,403º 91
Hugo Alves INIPALME  1,354º 92
Paulo Novais INIEBSJP  1,354º 91
Daniel Gomes INIPRADO  1,306º 91
Carlos Machado INIPALME  1,307º 91
Tiago Loureiro INIEDMII  1,258º 91
Joao Ricardo INIEBSJP  1,258º 91
Pedro Teixeira INIEDMII  1,1510º 91

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Pedro Carmo INICFP-LAM  5,34 + 0,1  1º 91

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Luis Vinhas INIPALME  5,27 + 0,3  2º 92
Renato Vieira INICFPALM  5,27 + 1,1  3º 91
Tiago Coelho INIREAL  5,15 + 0,5  4º 91
Rui Lopes INIEBSJP  5,09 + 0,4  5º 91
Joao Ferreira INIPALME  4,96 + 1,1  6º 91
Emanuel Araujo INIREAL  4,67 - 0,27º 92
Edgar Carvalho INICFDM2  4,51 0,08º 91
Edmundo Freitas INIEBSJP  4,47 + 1,1  9º 91
Tiago Rebelo INIEDMII  4,41 + 1,2  10º 91

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final
Adriano Lopes INIPALME  14,771º RR  INI91
Sandro Queiros INICFPALM  10,802º 91
Goncalo Rodrigues INICFPALM  10,023º 91
Gabriel Azevedo INIEIDH  9,854º 92
Joao Cruz INIREAL  9,335º 91
Juliano Lima INICFDM2  8,606º 91
Fernando Faria INIPALME  8,587º 92
Tiago Soares INIREAL  8,538º 91
Rui Fernandes INIEBSJP  8,309º 91
Marco Martins INIEDMII  8,2810º 91
Daniel Alves INIEDMII  7,8711º 91
Pedro Neves INIEBSJP  7,7912º 91

1.500  Metros (Masc)

1Final
Joao Ribeiro INIPALME     4  5 6,04   1º 91
Joao Fernandes INIEBSJP     5  0 2,93   2º 91
Tiago Loureiro INIEDMII     5  1 5,42   3º 91
Pedro Sousa INIREAL     5  1 7,84   4º 91
Fabio Moreira INIREAL     5  2 1,86   5º 91
Andre Ferreira INIPALME     5  3 5,95   6º 92
Adriano Alexandre INIEBSJP     6  1 3,90   7º 91

4X80 Metros (Masc)

1Final
ESCOLA DE PALMEIR INI
hugo alves (1992)  / adriano 
lopes (1991) / luis vinhas (1992) 
/ joao ferreira (1991)

PALME       4 0,68   1º 91

EB 2,3, DE REAL INI
miguel montes (1991) / emanuel 
araujo (1992) / tiago goncalves 
(1991) / tiago coelho (1991)

REAL       4 1,24   2º 91

Cen.For.Palmeira INI
renato vieira (1991) / goncalo 
rodrugues (1991) / pedro carmo 
(1991) / sandro queiros (1991)

CFPAL       4 2,87   3º X91

Eb.2 3 .S .Joã.Ponte INI
joão fernandes (1991) / rui lopes 
(1991) / edmundo freitas (1991) / 
pedro neves (1991)

EBSJP       4 2,87   4º 91
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Torneio-Inter Escolas Pista Ar Livre

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 31 de Março de 2006

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0647021

4X80 Metros (Masc)

1Final
ESCOLA D. MARIA II INI
 fabio barros (1991) / roberto 
carvalho (1991) / marco martins 
(1991) / tiago loureiro (1991)

EDMII      4 5,67   5º 91

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,1
Joana Duarte JUVCFP-SM      1 3,48   1ª 90
Catarina Veiga JUVCFP-ALS      1 3,83   2ª 89
Laura Dias JUVCFPDMII      1 4,22   3ª 90
Angela Goncalves JUVCFP-SM      1 4,74   4ª 90
Joana Maia JUVPALME      1 5,25   5ª 89
Vania Leal JUVCFP-MAX      1 5,60   6ª 90

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,1
Joana Araujo JUVCFP-SM      1 3,30   1ª 90
Ana Borges JUVCFP-AS      1 3,49   2ª 90
Sara Pitães JUVCFP-ALS      1 4,65   3ª 89
Bruna Neves JUVEBSJP      2 3,86   4ª 90

Salto em Altura (Fem)

2Final
Cristiana Cruz JUVCFDM2  1,451ª 90

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Ana Borges JUVCFP-AS  4,78 + 1,1  1ª 90
Laura Dias JUVCFPDMII  4,15 + 1,2  2ª 90
Carla Cruz JUVCFDM2  3,90 + 0,1  3ª 90

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final
Tatiana Queiros JUVCFP-CA  10,831ª 89
Claudia Ramoa JUVCFP-SM  10,142ª 90
Monica Silva JUVCFDM2  8,443ª 90
Rosa Sa JUVPALME  8,324ª 90
Carla Cruz JUVCFDM2  7,625ª 90
Bruna Neves JUVEBSJP  5,326ª 90

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
Cristiana Cruz JUVCFDM2  26,531ª 90
Tatiana Queiros JUVCFP-CA  24,972ª 89
Claudia Ramoa JUVCFP-SM  23,153ª 90
Monica Silva JUVCFDM2  21,334ª 90

1.500  Metros (Fem)

1Final
Sara Pitães JUVCFP-ALS     5  3 2,72   1ª 89
Cristina Teixeira JUVCFP-CA     5  5 2,27   2ª 89
Filipa Marques JUVCFDM2     5  5 7,27   3ª 89
Joana JUVCFP-MAX     7  0 1,66   4ª 89

4X100 Metros Planos (Fem)

1Final
Cen.For.Palmeira JUV
vania leal (1990) / joana duarte 
(1990) / ana borges (1990) / 
laura dias (1990)

CFPAL       5 6,71   1ª X89

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento:  0,0
Bruno Magalhaes JUVCFDM2       1 1,67   1º Q 90
Telmo Silva JUVCFPALM       1 1,73   2º Q 89
Joao Monteiro JUVEBSJP       1 2,30   3º Q 90
Albert Faria JUVEIDH       1 2,51   4º q89
Cristiano Correia JUVREAL       1 2,76   5º q90
Luis Ferreira JUVEDMII       1 2,91   6º 90

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,0
Alberto Sousa JUVCFP-ALS       1 1,73   1º Q 90
Mario Oliveira JUVEDMII       1 2,32   2º Q 90
Eduardo Alves JUVCFP-ALS       1 2,92   3º Q 89
Manuel Gouveia JUVREAL       1 3,15   4º 90
Roberto Peixoto JUVEBSJP       1 3,18   5º 90
Cristiano Afonso JUVEIDH       1 3,24   6º 90
Rui Coelho JUVPALME       1 5,02   7º 90

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,0
Bruno Magalhaes JUVCFDM2       1 1,69   1º 90
Alberto Sousa JUVCFP-ALS       1 1,73   2º 90
Telmo Silva JUVCFPALM       1 1,92   3º 89
Joao Monteiro JUVEBSJP       1 2,41   4º 90
Mario Oliveira JUVEDMII       1 2,45   5º 90
Cristiano Correia JUVREAL       1 2,84   6º 90
Albert Faria JUVEIDH       1 2,87   7º 89
Eduardo Alves JUVEDMII       1 2,98   8º 89

100 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,0
Daniel Oliveira JUVPALME       1 6,73   1º Q 90
Vitor Oliveira JUVEDMII       1 9,14   2º Q 90
Cristiano Cunha JUVREAL       1 9,54   3º Q 90
Andre Macedo JUVEBSJP       1 9,86   4º q90
Bruno Silva JUVEIDH       2 6,21   5º 89

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,1
Nelson Martins JUVCFP-SM       1 4,92   1º Q 89
Telmo Silva JUVCFPALM       1 5,38   2º Q 89
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100 M Barreiras-0.91 (Masc)

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,1
Cristiano Afonso JUVEIDH      1 9,40   3º Q 90
Carlos Ferreira JUVEDMII      2 1,55   4º q90
Marco Ferreira JUVEBSJP      2 1,99   5º 90

100 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,5
Nelson Martins JUVCFP-SM      1 5,09   1º 89
Telmo Silva JUVCFPALM      1 5,49   2º 89
Daniel Oliveira JUVPALME      1 6,34   3º 90
Cristiano Afonso JUVEIDH      1 8,67   4º 90
Vitor Oliveira JUVEDMII      1 8,96   5º 90
Andre Macedo JUVEBSJP      1 9,01   6º 90
Cristiano Cunha JUVREAL      1 9,01   7º 90
Carlos Ferreira JUVEDMII      2 1,25   8º 90

Salto em Altura (Masc)

1Final
Nelson Martins JUVCFP-SM  1,701º 89
Alexandre Alcobia INICFP-MAX  1,652º 92
Carlos Ferreira JUVEDMII  1,603º 90
Tiago Silva JUVEBSJP  1,454º 90
Daniel Oliveira JUVPALME  1,454º 90
João Rocha JUVPALME  1,456º 89
Marco Ferreira JUVEBSJP  1,407º 90
Manuel Gouveia JUVREAL  1,408º 90
Lionel Azevedo JUVEIDH  1,359º 89
Jorge Lomar JUVEIDH  1,359º 90
Vitor Oliveira JUVEDMII  1,3011º 90
Cristiano Cunha JUVREAL  1,2012º 90

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Joaquim Rodrigues JUVCFDM2  5,70 + 0,2  1º 90
Albert Faria JUVEIDH  5,66  - 0,32º 89
Alexandre Alcobia JUVCFP-MAX  5,62  0,03º 90
Mario Oliveira JUVEDMII  5,60  - 0,14º 90
Bruno Magalhaes JUVCFDM2  5,57 + 0,1  5º 90
João Rocha JUVPALME  5,52  0,06º 89
Joao Monteiro JUVEBSJP  5,14  0,07º 90
Fabio Mendes JUVREAL  5,00  0,08º 90
João Carvalho JUVEIDH  4,87  0,09º 89
Cristiano Correia JUVREAL  4,84 + 0,2  10º 90
Andre Macedo JUVEBSJP  4,73  0,011º 90
Diogo Silva JUVCFP-SM  5,17  - 0,112º 89
Rui Coelho INIPALME  4,12  0,013º 92

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Jony Silva JUVEDMII  10,391º 89
Lionel Azevedo JUVEIDH  10,232º 89
Pedro Silva JUVREAL  9,633º 89
Carlos Ferreira JUVPALME  8,854º 90
Jorge Lomar JUVEIDH  8,605º 90

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Carlos Silva JUVPALME  8,026º 90
Cesar Costa JUVREAL  7,757º 90
Adriano Carvalho INIEBSJP  6,348º 91

400 Metros Planos (Masc)

1Final
Diogo Silva JUVCFP-SM       5 5,47   1º 89
Joaquim Rodrigues JUVCFDM2       5 8,29   2º 90

1.500  Metros (Masc)

1Final
José Silva JUVCFP-CA     4  2 7,40   1º 89
Stefano Pinto JUVPALME     4  2 9,66   2º 90
Jose Artur JUVCFDM2     4  3 4,13   3º 89
Jose C. Silva JUVEDMII     4  3 6,28   4º 90
Jose Miguel JUVEDMII     4  5 9,54   5º 89
Jonathan Ribeiro JUVPALME     5  0 1,96   6º 90
Cesar Costa JUVREAL     5  0 9,85   7º 90
Bruno Silva INIEIDH     5  1 9,63   8º 91
Fabio Barradas JUVREAL     5  2 6,12   9º 90
Carlos Martins JUVEIDH     5  4 7,72   10º 89

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final
Ext.Inf.D .Henrique JUV
albert faria (1989) / cristiano 
afonso (1990) / joão carvalho 
(1989) / jorge lomar (1990)

EIDH       5 0,76   1º 89

Eb.2 3 .S .Joã.Ponte JUV
roberto peixoto (1990) / joao 
monteiro (1990) / tiago silva 
(1990) / marco ferreira (1990)

EBSJP       5 1,55   2º 90

EB 2,3, DE REAL JUV
cristiano correia (1990) / carlos 
neves (1990) / fabio mendes 
(1990) / ricardo oliveira (1990)

REAL       5 2,34   3º 90

ESCOLA DE PALMEIR JUV
carlos ferreira (1990) / rui 
coelho (1992) / daniel oliveira 
(1990) / joão rocha (1989)

PALME       5 2,70   4º 89

ESCOLA D. MARIA II JUV
joaquim rodrigues (1990) / 
carlos ferreira (1990) / bruno 
magalhaes (1990) / edgar 
carvalho (1991)

EDMII DSQ90
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Clube Participantes
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CFDM2 Centro Form.D. Maria Ii 23914 7 5 12
CFPAL Centro Formacao Palmeira 211 1 1 2
CFPALM CENTRO FORMAÇÃO DE 

PALMEIRA
17125 2 4 6

CFP-ALS CENTRO DE FORMAÇÃO DE 
PALMEIRA - E.S. ALBERTO 
SAMPAIO

633 2 2 4

CFP-AS CENTRO DE FORMAÇÃO DE 
PALEMIRA - EB23 ANDRÉ 
SOARES

22 1 1

CFP-CA CENTRO DE FORMAÇÃO DE 
PALMEIRA - E.S. CARLOS 
AMARANTE

413 2 1 3

CFPDMII CENTRO DE FORMAÇÃO DE 
PALEMIRA - E.S. D. MARIA II

22 1 1

CFP-LA CENTRO DE FORMAÇÃO DE 
PALMEIRA - EB23 DE 
LAMAÇÃES

33 1 1

CFP-MA CENTRO FORMAÇÃO 
PALMEIRA - E.S. MAXIMINOS

422 2 1 3

CFP-SM CENTRO DE FORMAÇÃO DE 
PALMEIRA - SEC. SÁ DE 
MIRANDA

1055 4 2 6

EBSJP EB 2.3. S. JOÃO DE PONTE 402614 11 14 25
EDMII ESCOLA D. MARIA II 524210 6 28 34
EIDH EXTERNATO INFANTE D. 

HENRIQUE
543222 14 18 32

MAN EB 2,3, DE MANHENTE 1046 4 2 6
PALME ESCOLA DE PALMEIRA 724329 22 27 49
PRADO EB 2,3, DE PRADO 301218 11 7 18
REAL EB 2,3, DE REAL 544113 9 27 36
REAL-B EB 23 DE REAL (EQUIPA B) 1313 11 11
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

MELGA EB 2,3, DE MELGAÇO 11 1 1

399
249

150 100

151

251

Totais

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por Marcaq

Qualificado DirectaQ 

Recorde RegionalRR
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