ATLETA

9° GRANDE PREMIO DA
ASSOCIAGCAO DE MORADORES DE EMBOLADOURA - 2006

CLAS. NOME DORSAL] ESCALAO CLUBE TEMPOS
1__|HUGO MENDES 31__|SENIOR MASC. |C.P. FERMENTOES 34.02
2 |ALBANO SECA 9 |SENIOR MASC. |DESP.ASES S.JORGE 34.26
3 |VICTOR PEREIRA 26 |SENIOR MASC. |G.D."OS GALOS" 35.23
4__|JOSE QUEIROS 7 __|SENIOR MASC. |DESP.ASES S.JORGE 36.20
5 |PAULO MARQUES 28 |SENIOR MASC. |G.D.COVELAS 36.26
6 |CESARIO PACHECO 33 |SENIOR MASC. [INDIVIDUAL 36.37
7 __|PEDRO VIEIRA 22 |SENIOR MASC. |C.I.A.ALPENDORADA 39.06
8__|[NUNO COSTA 8 |SENIOR MASC. |DESP.ASES S.JORGE 40.02
9 |JOSE CARLOS FERNANDES | 35 |SENIOR MASC. [INDIVIDUAL 4017
10_|ALCINIO GOMES 25 __|SENIOR MASC. |C.I.A.ALPENDORADA 40.49
11__|LUCIANO SILVA 23__|SENIOR MASC. |C.I.A.ALPENDORADA 40.23
12 |NELSON BATISTA 21 |SENIOR MASC. |JACR VIGOROSA

CLAS. COLECTIVA SENIOR MASC.
12__|DESP.ASES S.JORGE 2+4+8 14 Pontos
2° |C.IAALPENDORADA 7+10+11| 28 Pontos

CLAS. NOME DORSAL] ESCALAO CLUBE TEMPOS
1__|PATRICIA PEREIRA 137__|SENIOR FEM. |C.AMADEIRA 18.24
2 |ROSA OLIVEIRA 136 |SENIOR FEM. |S.C.BRAGA 18.55
3 |TERESA CALDAS 133 |SENIOR FEM. |SOARENSE S.C. 20.31
4__|ANDREIA MACHADO 127 _|SENIOR FEM. _|A.M.EMBOLADOURA 21.50
5 |ELISA RODRIGUES 138 |SENIOR FEM. _[INDIVIDUAL 22.04
6 |ANA PEREIRA 141__|SENIOR FEM. |CASA POVO NINE 22.23
7 |SANDRA SILVA 128 |SENIOR FEM. |A.M.EMBOLADOURA 24.06

CLAS. NOME DORSAL] ESCALAO CLUBE TEMPOS
1__|JOSE FREITAS 205 |VET.-D LEOES DA GUARDA S.C. | 09.24
2__|CUSTODIO OLIVEIRA 211__|VET.-D S.C.BRAGA 09.45
3 |ANTONIO GUEDES 206 |VET.-D LEOES DA GUARDA S.C. | 09.55
4 |BERNARDINO MACHADO 203 _|VET.-D SOARENSE S.C. 10.26
5 |MANUEL MATOS 212 |VET-D INDIVIDUAL 10.32
6 |ARNALDO T SANTOS 209 |VET.-D ACR VIGOROSA 10.36
7__|JOAQUIM VILELA 91 __|VET-D ACR VIGOROSA 11.29
8 |JOSE CALDAS 202 |VET.-D SOARENSE S.C. 11.47

CLAS. NOME DORSAL] ESCALAO CLUBE TEMPOS
1__|ALBINO FREITAS 219 |VET-E INDIVIDUAL 09.47
2 |JOAO FERREIRA 218 |VET-E INDIVIDUAL 10.28
3__|ANTONIO PEREIRA 216 |VET-E ACR VIGOROSA 1215
4__[JOAQUIM BARROSO 2156 |VET-E VET.PACOS FERREIRA 1311
5 |MANUEL BARBOSA 217 _|VET-E C.ILA. ALPENDORADA 13.47
6 |MANUEL MOREIRA 220 |VET-E INDIVIDUAL 13.52

CLAS. COLECTIVA VET.- DIE
172 JACR VIGOROSA 8+9+11 | _ 28 Pontos
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CLAS. NOME DORSAL| ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 |MANUEL GOMES 101  |VET.-A C.P. FERMENTOES 16.44
2 |JOSE TEIXEIRA 100 |JVET.-A E.A.ALZIRA LARIO 16.49
3 JANTONIO ZEFERINO 104 |VET.-A E.A.ALZIRA LARIO 17.37
4 ]JJOAQUIM RODRIGUES 56 VET.- A G.D."OS GALOS" 19.10
5 |JOSE RIBEIRO 58 VET.- A A.T. CONSTRUCAO 2217

CLAS. NOME DORSAL| ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 JALBERTO ROCHA 76 VET.-B INDIVIDUAL 18.26
2 |RAUL RIBEIRO 74 VET.-B PORTUGAL TELECOM 18.47
3 JANTONIO DUARTE 75 VET.-B PORTUGAL TELECOM 18.58
4 |JOSE COSTA 102 |VET.-B CDC CODESSOS 19.34
5 [JJOAO FERREIRA 61 VET.-B SOARENSE S.C. 19.42
6 |JOAQUIM COSTA 103 |VET.-B CDC CODESSOS 19.47
7 JCARLOS ABREU 72 VET.-B PORTUGAL TELECOM 20.39
8 |SERGIO SILVA 71 VET.-B PORTUGAL TELECOM 21.59
9 JANTONIO LIMA 69 VET.-B ACR VIGOROSA 22.21

CLAS. NOME DORSAL| ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 JANTONIO F SILVA 86 VET.-C C.S.GONDAR 18.37
2 ]JOSVALDO GONCALVES 95 VET.-C CLUBE PESSOAL EDP 18.41
3 JCARLOS FRIAS 84 VET.-C LEOES DA GUARDA S.C. 18.50
4 JALBINO VIEIRA 89 VET.-C C.S.GONDAR 18.52
5 [JJOSE CUNHA 87 VET.-C C.S.GONDAR 18.57
6 |MARQUES VIEIRA 98 VET.-C SOARENSE S.C. 19.12
7 JABILIO SILVA 88 VET.-C C.S.GONDAR 19.25
8 |MANUEL SILVA 79 VET.-C SOARENSE S.C. 19.40
9 |LEOPOLDO FERNANDES 83 VET.-C LEOES DA GUARDA S.C. 19.57
10 JHORACIO TEIXEIRA 85 VET.-C VET.PACOS FERREIRA 20.42
11 JABILIO ABREU 90 VET.-C C.S.GONDAR 20.56
12 |EDUARDO FERNANDES 92 VET.-C G.D."OS GALOS" 21.12
13 JJUSTINO COUTADA 93 VET.-C G.D."OS GALOS" 23.41
14 |MANUEL SANTOS DIAS 99 VET.-C INDIVIDUAL 34.50

CLAS. COLECTIVA VET.- A/B/C
12 |C.S.GONDAR 5+9+10 24 Pontos
22 |PORTUGAL TELECOM 7+11+20 38 Pontos
32 [SOARENSE S.C. 13+16+17| 46 Pontos
42 1G.D."OS GALOS" 12+23+27 62 Pontos
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CLAS. NOME DORSAL ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 MARCIO PEREIRA 281 JOV.MASC. G.D.COVELAS 08.30
2 JHENRIQUE CUNHA 282 |JOV.MASC. G.D.COVELAS 08.31
3 |JORGE SANTA CRUZ 280 |JOV.MASC. G.D.COVELAS 08.31
4 JANDRE SILVA 285 |JOV.MASC. A.T. CONSTRUCAO 08.54
5 |EMANUEL MACHADO 276 |JOV.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 09.28
6 |JOSE MARTINS 267 |JOV.MASC. ALUNOS DE MEIRIM F.C. 09.32
7 |JOSE SILVA 277 |JOV.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 09.35
8 |HUGO CRISOSTOMO 268 |JOV.MASC. ALUNOS DE MEIRIM F.C. 09.43
9 |JAQUES COELHO 279 |JOV.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 09.54
10 |FILIPE CARVALHO 286 |JOV.MASC. A.T. CONSTRUCAO 09.57
11 JRICARDO CARVALHO 257 |JOV.MASC. G.R.A.CRUZ 10.01
12 |MARIO COSTA 264 |JOV.MASC. ACDS 1°MAIO 10.10

CLAS. COLECTIVA JOVEM MASC.
12 |G.D.COVELAS 1+2+3 6 Pontos
22 |EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 5+7+9 21 Pontos

CLAS. NOME DORSAL ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 ELISABETE CASTRO 260 |JOV.FEM. G.R.A.CRUZ 10.03
2 |PATRICIA DINIS 266 |JOV.FEM. ACDS 1°MAIO 10.19
3 |BARBARA FERREIRA 297 |JOV.FEM. OS 5 A HORA 10.24
4 |CATIA COSTA 296 |JOV.FEM. CASA POVO NINE 10.30
5 ]ANA PEREIRA 236 |JOV.FEM. A.M.EMBOLADOURA 10.42
6 |DIANA SOUSA 273 |JOV.FEM. ALUNOS DE MEIRIM F.C. 11.17
7 |FILIPA FONSECA 274 |JOV.FEM. ALUNOS DE MEIRIM F.C. 11.43
8 |JCARLA OLIVEIRA 238 |JOV.FEM. A.M.EMBOLADOURA 11.48
9 |ELISABETE COSTA 293 |JOV.FEM. CASA POVO NINE 11.57
10 |JCLAUDIA SILVA 262 |JOV.FEM. G.R.A.CRUZ 12.06
11 JANDREIA CASTRO 272 |JOV.FEM. ALUNOS DE MEIRIM F.C. 12.26
12 JVANIA SALGADO 239 |JOV.FEM. A.M.EMBOLADOURA 12.30
13 JJULIANA COSTA 253 |JOV.FEM. DESP.ASES S.JORGE 13.18
14 |ISABEL COSTA 261 JOV.FEM. G.R.A.CRUZ 13.30
15 JANDREIA SILVA 259 |JOV.FEM. G.R.A.CRUZ 15.08
16 |DIANA VIEIRA 255 |JOV.FEM. DESP.ASES S.JORGE 15.30

CLAS. COLECTIVA JOVEM FEM.
12 |ALUNOS DE MEIRIM F.C. 6+7+11 24 Pontos
22 |A.M.EMBOLADOURA 5+8+12 25 Pontos
3% [G.R.A.CRUZ 1+10+14 25 Pontos
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CLAS. NOME DORSAL| ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 |PEDRO GUIMARAES 316 JINF.MASC. G.R.A.CRUZ 09.12
2 |TIAGO COELHO 325 ]|INF.MASC. ALUNOS DE MEIRIM F.C. 09.15
3 JANGELO RIBEIRO 309 ]INF.MASC. A.M.EMBOLADOURA 09.18
4 ]JLUIS MACHADO 313 ]INF.MASC. DESP.ASES S.JORGE 09.19
5 |JCLAUDIO PEREIRA 333 ]JINF.MASC. A.T. CONSTRUCAO 09.28
6 JJOAO SANTOS 315 ]JINF.MASC. DESP.ASES S.JORGE 09.41
7 |FILIPE MARQUES 329 ]|INF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 09.49
8 |TIAGO ALVES 331 JINF.MASC. A.T. CONSTRUCAO 09.52
9 [JIURI COSTA 326 |INF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 09.55
10 JLEANDRO LIMA 327 JINF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 09.57
11 |PEDRO GONCALVES 328 ]|INF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 10.09
12 |JOAO RIBEIRO 311 JINF.MASC. A.M.EMBOLADOURA 10.22
13 |PEDRO REIS 317 JINF.MASC. ACDS 1°MAIO 10.44
14 |JOAO RAMOS 312 JINF.MASC. DESP.ASES S.JORGE 11.02
15 |DANIEL COSTA 310 ]JINF.MASC. A.M.EMBOLADOURA 11.14
16 JLUIS QUEIROS 314 ]|INF.MASC. DESP.ASES S.JORGE 11.27

CLAS. COLECTIVA INF.MASC.
12 |DESP.ASES S.JORGE 4+6+14 24 Pontos
2° |EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 7+9+10 26 Pontos
32 |A.M.EMBOLADOURA 3+12+15 30 Pontos

CLAS. NOME DORSAL| ESCALAO CLUBE TEMPOS
1 |]SARA RIBEIRO 335 |INF.FEM. A.T. CONSTRUCAO 09.59
2 |MARCIA MACHADO 321 |INF.FEM. ACDS 1°MAIO 10.13
3 |HELENA RODRIGUES 320 |JINF.FEM. ACDS 1°MAIO 10.26
4 |ELISABETE MACHADO 303 |INF.FEM. A.M.EMBOLADOURA 10.36
5 JCATARINA RODRIGUES 336 |INF.FEM. A.T. CONSTRUCAO 11.01
6 |VERA MENDES 301 JINF.FEM. A.M.EMBOLADOURA 11.37
7 JCARLA SAMPAIO 319 |INF.FEM. ACDS 1°MAIO 11.39
8 |MONICA RIBEIRO 304 |INF.FEM. A.M.EMBOLADOURA 12.06
9 [|MONICA PEREIRA 306 |INF.FEM. A.M.EMBOLADOURA 12.46
10 |SARA RIBEIRO 322 |INF.FEM. ACDS 1°MAIO 12.57

CLAS. COLECTIVA INF.FEM.
12 |ACDS 1°MAIO 2+3+7 12 Pontos
22 |AM.EMBOLADOURA 4+6+8 18 Pontos
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CLAS. NOME DORSAL] ESCALAO CLUBE TEMPOS
1__|ANDRE PEREIRA 370 |BENJ.MASC. _ |ALUNOS DE MEIRIMF.C. | 05.32
2 |FRANCISCO LOPES 362 |BENJ.MASC. |G.RA.CRUZ 06.05
3 [NUNO SILVA 351 |BENJ.MASC. _|AM.EMBOLADOURA 06.28
4 |DIOGO COSTA 354 |BENJ.MASC. _|AM.EMBOLADOURA 06.33
5 |PAULO MIGUEL 374 |BENJ.MASC. _|C.I.A.ALPENDORADA 06.34
6 |HELDER SALAZAR 332 |BENJ.MASC. |A.T. CONSTRUCAO 06.57
7 _|[VITOR MACHADO 368 |BENJ.MASC. _ |ACDS 1°MAIO 07.46
8 |FABIO OLIVEIRA 375 |BENJ.MASC. _|G.D.COVELAS 08.24
9 [GUSTAVO FARIA 371 |BENJ.MASC. |ALUNOS DE MEIRIMF.C. | 08.50

CLAS. NOME DORSAL] ESCALAO CLUBE TEMPOS
1__|ANA FERNANDES 356 |BENJ.FEM. A.M.EMBOLADOURA 06.18
2__|CATARINA ARAUJO 367 |BENJ.FEM. ACDS 1°MAIO 06.46
3 |JULIANA SILVA 365 |BENJ.FEM. G.RA.CRUZ 06.52
4 |VERASILVA 366 |BENJ.FEM. G.RA.CRUZ 07.39
5 |MARCIA COSTA 364 |BENJ.FEM. G.RA.CRUZ 07.48
6 |HELENA RIBEIRO 363 |BENJ.FEM. G.RA.CRUZ 07.50

CLAS. COLECTIVA BENJ.FEM.

72 |G.RA.CRUZ 3+4+5 | 12 Pontos
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