
Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Julho de 2006

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 0600033

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie
Rafael Lopes JUNSLB      5 7,70   1º 88
Samuel Martinho JUNGSADF      5 8,15   2º 87
Rogerio Ferreira JUNCOD      5 8,21   3º 88
Alexandre Costa JUVJOMA      6 0,40   4º 90
Flavio Ramos JUVGCAD DSQ 168,789

2Serie
Antonio Rodrigues JUNSCP      5 4,01   1º 88
Tiago Ferreira JUNFCP      5 5,37   2º 87
Daniel Gaspar JUNBA      5 5,74   3º 87
Bruno Gualberto (* JUNJV      5 6,78   4º 88
Andre Jordao JUVNDCG      5 9,33   5º 89
Alexandre Sousa JUNJV      6 1,82   6º 87

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie
Ana Abreu JUNGRECAS      6 6,62   1ª 88
Vitoria Serrao JUNACDJS      6 8,06   2ª 87
Ana Silva JUNSLB-F      7 0,30   3ª 88
Martina Gomes JUNSLB      7 1,41   4ª 88
Eva Costa JUVCRUR      7 2,07   5ª 89
Sara Pitaes JUVSCB      7 2,14   6ª 89

2Serie
Elisa Pegado JUNAAPL      6 5,24   1ª 87
Liliana Barbosa JUNGRECAS      6 6,32   2ª 87
Tania Caires JUNUDST      6 6,64   3ª 87
Rosalina Carvalho JUVCDP      6 7,11   4ª 90
Vanessa Cardoso JUNSCB      6 8,81   5ª 87
Leslie Delgado JUVGRQL      7 0,02   6ª 89
Nadia Gaspar JUVSLB      7 2,09   7ª 90

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final
Carlos Vicente JUNACDRA  58,761º 88
João Vendade JUNADCL  52,722º 88
Rodrigo Santos JUVACM-A  52,203º 90
Steve Patricio JUNJV  50,384º 88
Fabio Freitas JUNGRECAS  47,465º 87
Vyaches Adamski (* JUVJV  46,636º 89
Antonio Fernandes JUNACDJS  44,137º 88
Jose Rocha JUVFCP  43,678º 89
Ant Vital E Silva JUNSLB SM88

100 Metros planos (Masc)

1Meia Final Vento: Fav: +  1,7
Ivo Vital JUNACDRA      1 0,90   1º Q88
Paulo Dias JUVAAC      1 1,04   2º Q89
Orlando Tungo (*) JUVAAMT      1 1,22   3º q89
Guilherme Amaral JUNCPM      1 1,23   4º q88
Flavio Carvalho JUVGRECAS      1 1,54   5º 90

2Meia Final Vento: Desf: - 2,8
Pedro Fontes JUNACRZA      1 1,32   1º Q88
Rui Silva JUNSLB      1 1,42   2º Q87
Joao Gradiz JUVBNSC      1 1,51   3º 89

100 Metros planos (Masc)

2Meia Final Vento: Desf: - 2,8
Andre Rodrigues JUNCFB       1 1,64   4º 88
Jorge Cardoso JUNESL       1 1,68   5º 88
Pedro Loureiro JUVGRECAS       1 1,70   6º 89

3Meia Final Vento: Fav: +  0,9
Marcos Coelho JUNCFB       1 1,18   1º Q88
Emanuel Semedo (e) JUNCPC       1 1,19   2º Q87
Carlos Goncalves JUNJUNI       1 1,24   3º 87
Ricardo Pereira JUNFCP       1 1,36   4º 87
Vitor Rodrigues JUNCSM       1 1,40   5º 88
Pedro Bernardo JUVJOMA       1 1,55   6º 89

100 Metros planos (Fem)

1Meia Final Vento: Fav: +  1,2
Ines Carmo JUVGDPN       1 2,73   1ª Q89
Carla Gama JUVGDC       1 2,81   2ª Q90
Daniela Ferreira JUVESL       1 2,85   3ª q89
Ilda Martins (e) JUNJOMA       1 2,92   4ª TM 12,911 

R167
87

Ana Rita Lopes JUNTSU       1 2,92   5ª TM 12,911 
r167

88

Ana Pat Monteiro JUVMAC       1 3,12   6ª 89
2Meia Final Vento: Desf: - 0,5

Ungudi Quiawaca (* JUVEBMDS       1 2,73   1ª Q90
Lisandra Lopes JUNGRECAS       1 2,93   2ª Q88
Monica Manteigas JUNJDCS       1 3,03   3ª 87
Diana Relvas JUVGCDS       1 3,20   4ª 89
Tania Martins JUVARCBV       1 3,30   5ª 89
Sofia Carvalho JUVBA 90

3Meia Final Vento: Fav: +  0,6
Anna Olsson (*) JUNJV       1 2,53   1ª Q88
Catarina Lopes JUNTSU       1 2,85   2ª Q88
Viviana Couto JUVCARDES       1 2,92   3ª TM 12,91790
Catia Pereira JUVJOMA       1 3,05   4ª 89
Tania Duarte JUVCFB       1 3,19   5ª 90
Marta Lopes JUVCDP       1 3,24   6ª 90
Tania Garcia JUVCOD DST89

Disco 1 Kg (Fem)

AFinal
Catarina Rosa JUVCAMG  38,581ª 89
Lcbla Quaresma (*) JUVGRQL  33,272ª 89
Vera Lavrador JUNJV  32,983ª 88
Sara Oliveira JUVNSMM  30,174ª 89
Tania Pinhao JUNGRECAS  28,755ª 88

Salto em Altura (Masc)

AFinal
Carlos Pereira JUNJV  2,121º 87
Joao Almeida JUNJV  1,962º 88
Ricardo Nunes JUVDOR  1,963º 89
Joao Alexandre JUVJV  1,884º 90
Nelson Martins JUVSCB  1,835º 89
Tiago Ribeiro JUVCARDES  1,786º 89
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Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Julho de 2006

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 0600033

Salto em Comprimento (Masc)

AFinal
Marcos Caldeira JUNSLB  7,46 + 1,4  1º 88
Marcos Chuva JUVCJSM  6,86 + 0,1  2º 89
Diogo Espinha JUNCSM  6,86 + 0,6  3º 87
Pedro Santos JUNCPA-S  6,70  - 1,04º 88
Joaquim Cabral JUNCBF  6,48 + 0,3  5º 88
Daniel Gaspar JUNBA  6,40 + 0,1  6º 87
Mario Silva (e) JUNSCB  6,39 + 0,5  7º 87
Pedro Bernardo JUVJOMA  6,32 + 0,1  8º 89
Pedro Vasconcelos JUVADRAP  6,22 + 1,6  9º 89
Pedro Marques JUVCPM  6,14 + 1,5  10º 89

400 Metros Planos (Masc)

1Final
Carlos Pinheiro JUNSLB      4 9,56   1º 88
Cesar Pedreira JUNCFB      5 0,01   2º 87
Erik Wennberg JUNJOMA      5 0,70   3º 88
Miguel Silva JUNCYCL      5 0,95   4º 87
Bruno Sa JUNCCSJM      5 1,46   5º 87
Fernando Almeida JUNGSADF      5 2,80   6º 87
Joaquim Cabral JUNCBF      5 4,23   7º 88
Sergio Filho (e) JUNJOMA DSQ 163,387

400 Metros Planos (Fem)

1Serie
Liliana Henriques JUVACDJS      6 0,38   1ª 90
M Manuela Bernardo JUNGCAD      6 1,29   2ª 87
Ana Carvalho JUVGJPB      6 2,66   3ª 90

2Serie
Joana Frias JUNCAM      5 6,83   1ª 88
Joceline Monteiro JUVCAO-F      5 8,31   2ª 90
Vera Barbosa (*) JUVJOMA      5 8,53   3ª 89
Neide Dias JUNJOMA      5 9,27   4ª 87
M Valinho Frazao JUNJV      5 9,69   5ª 87
Graciela Martins(e JUNGRQL      6 1,97   6ª 87

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  0,1
Marcos Coelho JUNCFB      1 1,01   1º 88
Pedro Fontes JUNACRZA      1 1,05   2º 88
Rui Silva JUNSLB      1 1,14   3º 87
Orlando Tungo (*) JUVAAMT      1 1,20   4º 89
Guilherme Amaral JUNCPM      1 1,38   5º 88
Ivo Vital JUNACDRA DST88
Paulo Dias JUVAAC DSQ 162,789
Emanuel Semedo (e) JUNCPC DST87

Salto Com Vara (Fem)

AFinal
Vera Lavrador JUNJV  3,261ª 88
Joana Flores JUVCAT  3,202ª 89
Tania Antonio JUNGRECAS  3,043ª 87
Vitoria Serrao JUNACDJS  2,944ª 87

Salto Com Vara (Fem)

AFinal
Nadia Pereira JUVACDJS  2,825ª 89
Daniela Vitorino JUVAACC  2,556ª 89
Carla Macedo JUVGDE  2,407ª 90

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

AFinal
Ant Vital E Silva JUNSLB  19,021º 88
Luis Melo JUNCDELP  16,242º 87
Carlos Pereira JUNJV  13,993º 87
Paulo Goncalves JUNCAM  13,084º 88
Hedson Trindade JUVAAC  13,035º 89
Goncalo Goncalves JUNSLB  12,916º 87
Steve Patricio JUNJV  12,787º 88
Ricardo Monteiro JUNSLB  11,488º 87

1.500  Metros (Masc)

1Serie
Bruno Rodrigues JUNCSM     4  0 3,70   1º 88
Rui Mgl Goncalves JUVARDGC     4  0 7,42   2º 89
Helder Sousa JUNARDGC     4  0 8,51   3º 88
Joao Paulo JUVARCVR     4  0 9,21   4º 89
Jose Sousa JUVCRAS     4  1 0,42   5º 89
Ricardo Oliveira(* JUVAVEPG     4  1 0,89   6º 89
Vitor Carvalheira JUNCNA     4  1 1,79   7º 88
Joao Correia JUNCBF     4  2 0,12   8º 87
Tiago Silva JUNARDGC DST88
Pedro Lima JUNJOMA DST87
Jorge Oliveira JUVCDSSC DST90
Rui Silva JUNCAA DST87

2Serie
Bruno Albuquerque JUVCPM     3  5 2,50   1º 89
Jorge Miranda JUNSLB     3  5 6,77   2º 88
Bruno Moreira JUNARLVG     3  5 8,95   3º 87
Pedro Cirne JUNACBU     3  5 9,66   4º 88
Jose Silva JUVSCB     4  0 2,76   5º 89
Paulo Pinheiro JUVARCVR     4  0 2,76   6º 89
Marco Valada JUNGDPLG     4  0 6,55   7º 87
Vitor Reis JUNSLB     4  0 7,56   8º 87
Paulo Lopes JUVCDSSC     4  0 8,22   9º 89
Joao Bras JUVSCUT     4  1 0,90   10º 89
Pedro Almeida JUNSLB     4  1 1,76   11º 87
Iussufo Camara (e) JUNDOR DST88

1.500  Metros (Fem)

AFinal
Lidia Sousa JUNBFC     4  2 7,22   1ª 88
Joana Costa JUNCPM     4  4 0,74   2ª 88
Filipa Almeida JUNSCB     4  4 2,59   3ª 88
Ana Ferreira JUNACDRA     4  4 4,99   4ª 88
Marisa Machado JUNJOMA     4  4 7,06   5ª 88
Carla Rocha JUVFCV     4  4 7,13   6ª 90
Raquel Pereira JUVSCB     4  5 0,71   7ª 89
Liliete Santos JUNADERCU     4  5 5,70   8ª 87
Ana Pereira JUVINATEL     4  5 7,70   9ª 90
Marisa Borges JUVSCR     5  0 0,04   10ª 89
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Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Julho de 2006

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 0600033

1.500  Metros (Fem)

AFinal
Sandra Protasio JUVIND    5  0 2,34   11ª 89
E Manuela Goncalve JUVARDGC    5  0 5,11   12ª 90
Tania Silva JUNLFC-F    5  0 8,16   13ª 88

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,5
Anna Olsson (*) JUNJV      1 2,39   1ª 88
Catarina Lopes JUNTSU      1 2,50   2ª 88
Ungudi Quiawaca (* JUVEBMDS      1 2,66   3ª 90
Ines Carmo JUVGDPN      1 2,73   4ª 89
Carla Gama JUVGDC      1 2,89   5ª 90
Lisandra Lopes JUNGRECAS      1 2,91   6ª 88
Ana Rita Lopes JUNTSU      1 2,96   7ª 88
Daniela Ferreira JUVESL      1 2,97   8ª 89

5.000 Metros (Masc)

AFinal
Antonio Silva JUNCPM   1 5  2 7,08   1º 87
Vasco Ferreira JUNMAC   1 5  4 1,39   2º 87
Andre Ribeiro JUNGT   1 5  4 8,21   3º 87
David Sousa JUNSLB DST88

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final
Solange Jesus JUNADERCU   1 1  1 1,53   1ª 87
Liliana Alves JUNSCB   1 1  3 0,83   2ª 88
Nelia Oliveira (e) JUNGRQL   1 1  4 0,09   3ª 87
Ana Nunes JUNGJPB   1 2  0 2,12   4ª 88
Andreia Silva JUNGSADF   1 2  3 6,19   5ª 88
Ana Rosa JUNCAFZZ   1 2  4 7,56   6ª 88
Sara Carvalho JUNCDCC   1 3  1 9,95   7ª 88
Andreia Ventura JUNJOMA   1 3  3 1,81   8ª 87
Andreia Almada JUNJOMA   1 4  4 5,48   9ª 87
Marisa Lopes JUNCAFZZ DST88

Dardo 800 Gr (Masc)

AFinal
Helder Pestana JUNGDE  60,041º 87
Pedro Custodio JUNSLB  58,362º 87
Marco Ferreira JUNGSADF  57,903º 88
Micael Nobrega JUNJDN  53,054º 87
Nelson Moreira JUNCAAS  49,325º 88
Joao Marreiros JUNAACC  47,976º 87
Valter Toledo JUVACM-A  47,197º 89
Joao Pereira JUNCCDR  45,868º 87
Ricardo Amaro JUVJDN  45,469º 90
Herculano Jesus JUVADRAP  41,6710º 90
Tiago Ribeiro JUVCARDES  40,4711º 89
Pablo Marculino (e JUNJV  39,0412º 87

4X100 Metros Planos (Fem)

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie
Ass Des.cr..bai.anjo JUV
catia gaspar (1990) / diana 
morgado (1989) / sofia carvalho 
(1990) / mariana morgado (1989)

BA       5 2,11   1ª 89

Ass Cd.jar.da.serra JUV
nadia pereira (1989) / camila 
joao (1989) / carolina ornelas 
(1989) / liliana henriques (1990)

ACDJS       5 2,75   2ª 89

Ass Des.rec Agu.bela JUV
m ines tapadas (1990) / carla 
santos (1990) / diana goncalves 
(1990) / ana neves (1989)

ADRAB       5 5,14   3ª 89

Juv.atl Mozelense JUV
maria joao brito (1990) / patricia 
marques (1989) / nadine leite 
(1990) / catarina silva (1990)

JAM       5 7,09   4ª 89

2Serie
Juv.vidigalense JUN
fabiana mota (1990) / anna 
olsson (*) (1988) / diana gaspar 
(1987) / catia goncalves (1989)

JV       5 1,91   1ª 87

Spo.clu.braga JUN
ana borges (1990) / catarina 
veiga (1989) / silvia pereira 
(1988) / laura dias (1990)

SCB       5 2,17   2ª 88

Gru.rec Qui.da.lomba JUV
ana ferreira (1989) / leslie 
delgado (1989) / eugenia ca 
(1988) / ionilde mendes (*) (1989)

GRQL       5 2,31   3ª 89

Juv Ope.mon.abraao JUN
ana pires (1987) / andreia 
oliveira (1989) / catia pereira 
(1989) / ilda martins (e) (1987)

JOMA       5 3,11   4ª 87

Ass D R C ..san.anto JUN
catia nunes (1990) / m celeste 
hernande (1988) / ana costa 
(1989) / ana jesus (1990)

GRECAS       5 3,59   5ª 88

4X100 Metros Planos (Masc)

AFinal
Clu.fut.belenenses JUN
cesar pedreira (1987) / marcos 
coelho (1988) / tiago carvalheiro 
(1988) / andre rodrigues (1988)

CFB       4 3,98   1º 87

Ass D R C ..san.anto JUN
joao parracho (1988) / jose 
santos (1990) / flavio carvalho 
(1990) / pedro loureiro (1989)

GRECAS       4 4,39   2º 88

Fut.clu.porto JUN
carlos lopes (1987) / emanuel 
neves (1990) / diogo soares 
(1989) / ricardo pereira (1987)

FCP       4 4,70   3º 87

Juv.vidigalense JUN
miguel ganhao (1987) / 
alexandre sousa (1987) / joao 
alexandre (1990) / cristiano 
carreira (1990)

JV       4 5,41   4º 87

Spo.clu.braga JUN
nelson martins (1989) / diogo 
silva (1989) / telmo silva (1989) / 
mario silva (e) (1987)

SCB       4 6,00   5º 87
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Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 8 de Julho de 2006

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 0600033

4X100 Metros Planos (Masc)

AFinal
Juv.atl Mozelense JUN
joaquim gomes (1988) / antonio 
santos (1988) / marco carvalho 
(1989) / flavio pinto (1990)

JAM      4 6,52   6º 88

Juv Ope.mon.abraao JUN
rasul dabo cv (*) (1989) / 
alexandre costa (1990) / diogo 
ferreira (1990) / erik wennberg 
(1988)

JOMA DST88

Ass Des.rec Agu.pena JUV
germano oliveira (1989) / pedro 
vasconcelos (1989) / herculano 
jesus (1990) / jose carvalho 
(1989)

ADRAP DSQ 170,489

Triplo Salto (Fem)

AFinal
Patricia Mamona JUNJOMA  13,04 + 0,6  1ª 88
Joana Flores JUVCAT  12,38 + 0,1  2ª 89
Ana Furtado JUVJOMA  12,26 + 0,7  3ª 89
Marisa Anselmo JUNJOMA  11,63 + 0,1  4ª 87
Liliana Campos JUNJDCS  11,55 + 0,4  5ª 88
Vanessa Rocha JUVAAPL  11,55 + 0,4  6ª 90
Silvia Pereira JUNSCB  11,25 + 0,1  7ª 88
Ana Campiao JUVGDPN  10,92 + 0,1  8ª 90
Eugenia Ca JUNGRQL  10,59  - 1,49ª 88
Catarina Veiga JUVSCB  10,45 + 0,1  10ª 89
Susana Gameiro JUVCPA-S  10,23 + 0,5  11ª 89
Eveline Soares (*) JUVCRUR SM89

10.000 Metros Marcha (Fem)

AFinal
Catarina Godinho JUVCAFZZ   5 0  3 8,36   1ª 89
Marcia Silva JUNBFC   5 1  4 1,42   2ª 87
Ana Cld Conceicao JUVCSGAIA   5 3  2 9,92   3ª o89
Liliana Martins JUVGCAD   5 6  3 3,92   4ª 90
Andreia Soares JUVIND   5 7  0 0,37   5ª 89
Cristiana Vaz JUNCPC   5 8  0 5,48   6ª 87
Liliana Cotrim JUVADRAB   5 9  2 4,37   7ª 89
Eva Santos JUVCPP 1  0 4  3 1,44   8ª o -o89
Carla Cerqueira JUNJV DSQ 230.4-b88

10.000 Metros Marcha (Masc)

AFinal
Nuno Silva JUVARES   4 8  5 8,77   1º 90
Nuno Valente JUNCCSJM   4 9  1 7,82   2º 88
Luis Lopes JUVCNRM   4 9  3 8,21   3º o90
Nuno Santos JUNSLB   5 2  2 0,44   4º o o88
Filipe Alheira JUNCYCL   5 3  4 0,61   5º o o87
Pedro Nunes JUVCPC   5 4  4 6,84   6º o o89
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Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 9 de Julho de 2006

Pista de Atletismo Gemeos Castro
Guimarães

Jornada de: 0600033

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

AFinal
Leonel Fernandes JUNAFIS    9  3 0,46   1º 87
Luis Salgueiro JUNSLB    9  4 0,29   2º 87
Jose Pires JUNFCV    9  4 2,07   3º 87
Tiago Silva JUNARDGC    9  5 9,01   4º 88
Claudio Loureiro JUNBA   1 0  1 8,78   5º 88
Pedro Lima JUNJOMA DST87
Andre Ribeiro JUNGT DST87
Bruno Padrao JUNACDRA DST88

3.000 Metros (Masc)

AFinal
Antonio Silva JUNCPM    8  4 0,61   1º 87
Vitor Reis JUNSLB    8  4 3,47   2º 87
Jorge Miranda JUNSLB    8  4 3,63   3º 88
Pedro Cirne JUNACBU    8  4 3,81   4º 88
Luis Mendes JUVCDSSC    8  4 9,96   5º 90
Paulo Pinheiro JUVARCVR    8  5 1,46   6º 89
Jorge Santa-cruz JUVGDCV    8  5 3,35   7º 89
Henrique Antunes JUVGDCV    9  2 2,55   8º 89
David Sousa JUNSLB DST88
Daniel Sousa JUNSLB DST88
Paulo Lopes JUVCDSSC DST89

3.000 Metros (Fem)

AFinal
Catia Galhardo JUNCDCC   1 0  1 1,87   1ª 88
Carla Martins JUNCDCC   1 0  2 4,09   2ª 88
Liliana Alves JUNSCB   1 0  2 5,05   3ª 88
Sara Cat Ribeiro JUVFCV   1 0  2 6,76   4ª 90
Raquel Pereira JUVSCB   1 0  4 2,38   5ª 89
Nelia Oliveira (e) JUNGRQL   1 1  2 4,77   6ª 87

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

AFinal
Monica Fernandes JUNAMA  45,631ª 87
Ana Alves JUNFCP  44,462ª 87
Sandra Costa JUNAACC  41,423ª 88
Joana Moreira JUNJV  37,714ª 87
Claudia Nobrega JUVGDE  36,465ª 90
Raquel Roxo JUVSLB-F  33,276ª 89
Angela Pinho JUNNAC  33,097ª 88
Vera Lavrador JUNJV  32,238ª 88
Mafuta Maketa (*) JUVJV  31,889ª 89
Carla Gomes JUNGCDS  30,3010ª 88
Filipa Gordo JUVCFB  27,6211ª 90

Salto em Comprimento (Fem)

AFinal
Patricia Mamona JUNJOMA  5,83 + 0,8  1ª 88
Marisa Anselmo JUNJOMA  5,51 + 1,6  2ª 87
Ana Furtado JUVJOMA  5,43 + 1,3  3ª 89
Witiney Barata JUNARCBV  5,38 + 0,2  4ª 88

Salto em Comprimento (Fem)

AFinal
Carla Gama JUVGDC  5,32 + 0,1  5ª 90
Ungudi Quiawaca (* JUVEBMDS  5,32 + 0,1  6ª 90
Vanessa Rocha JUVAAPL  5,19 + 0,6  7ª 90
Liliana Campos JUNJDCS  5,19 + 0,1  8ª 88
Tania Caires JUNUDST  5,08 + 1,7  9ª 87
Ana Borges JUVSCB  4,96 + 0,5  10ª 90
Catia Gaspar JUVBA  4,73 + 0,1  11ª 90

200 Metros (Masc)

1Meia Final Vento: Desf: - 0,5
Bruno Sa JUNCCSJM       2 2,74   1º Q87
Miguel Silva JUNCYCL       2 2,91   2º Q87
Marcos Coelho JUNCFB       2 2,95   3º Q88
Carlos Goncalves JUNJUNI       2 3,10   4º 87
Samuel Martinho JUNGSADF       2 3,44   5º 87
Andre Rodrigues JUNCFB       2 3,55   6º 88
Pedro Bernardo JUVJOMA       2 3,93   7º 89

2Meia Final Vento: Desf: - 0,2
Rui Silva JUNSLB       2 2,62   1º Q87
Carlos Pinheiro JUNSLB       2 2,64   2º Q88
Pedro Fontes JUNACRZA       2 2,72   3º Q88
Ricardo Pereira JUNFCP       2 2,93   4º q87
Erik Wennberg JUNJOMA       2 2,96   5º q88
Guilherme Amaral JUNCPM       2 3,35   6º 88
Pedro Loureiro JUVGRECAS       2 3,69   7º 89
Rogerio Ferreira JUNCOD       2 3,84   8º 88

200 Metros (Fem)

1Meia Final Vento: Fav: +  1,1
Graciela Martins(e JUNGRQL       2 5,89   1ª Q87
Ines Carmo JUVGDPN       2 6,69   2ª Q -Q89
Tania Antonio JUNGRECAS       2 6,92   3ª Q -Q87
Catia Pereira JUVJOMA       2 6,97   4ª 89
M Valinho Frazao JUNJV       2 7,01   5ª 87
Ilda Martins (e) JUNJOMA       2 7,56   6ª 87

2Meia Final Vento: Fav: +  1,6
Joana Frias JUNCAM       2 5,55   1ª Q -Q88
Joceline Monteiro JUVCAO-F       2 5,99   2ª Q -Q90
Vera Barbosa (*) JUVJOMA       2 6,22   3ª Q -Q89
Lisandra Lopes JUNGRECAS       2 6,67   4ª q -q88
Monica Manteigas JUNJDCS       2 6,69   5ª q -q87
Catarina Lopes JUNTSU       2 6,76   6ª q88

110M Barreiras-1.00 (Masc)

AMeia Final Vento: Fav: +  0,6
Marcos Chuva JUVCJSM       1 4,68   1º Q89
Pedro Santos JUNCPA-S       1 5,06   2º Q88
Andre Jordao JUVNDCG       1 5,26   3º q89
Emanuel Neves JUVFCP       1 5,95   4º 90
Ricardo Nunes JUVDOR       1 5,99   5º 89
Ernesto Couto JUNAGCD       1 6,30   6º 88
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110M Barreiras-1.00 (Masc)

BMeia Final Vento: Desf: - 0,7
Bruno Gualberto (* JUNJV      1 4,58   1º Q88
Damiao Freitas JUVCPA-S      1 5,32   2º Q89
Roberto Goncalves JUVCAM      1 5,85   3º q89
Paulo Dias JUVAAC      1 6,18   4º 89
Rasul Dabo Cv (*) JUVJOMA      1 6,24   5º 89
Carlos Lopes JUNFCP      1 6,40   6º 87
Nelson Martins JUVSCB      1 6,77   7º RR  JUN89

CMeia Final Vento: Desf: - 0,6
Tiago Ferreira JUNFCP      1 4,92   1º Q87
Joao Almeida JUNSCP      1 4,95   2º Q88
Flavio Ramos JUVGCAD      1 5,90   3º 89
Joao Marreiros JUNAACC      1 6,28   4º 87
Jose Rosa (*) JUVGDC      1 6,48   5º 90
Fernando Semedo (* JUVCPC      1 6,58   6º 90
Sergio Pereira JUVADCL      1 6,60   7º 90
Joaquim Cabral JUNCBF      1 6,69   8º 88

Salto em Altura (Fem)

AFinal
Marisa Anselmo JUNJOMA  1,791ª 87
Ana Furtado JUVJOMA  1,582ª 89
Vera Barbosa (*) JUVJOMA  1,543ª 89
Iolanda Ribeiro JUVGDPN  1,544ª 89
Liliana Cruz JUNACDI  1,544ª 87
Joana Rabacal JUVCJSM  1,544ª 90
Claudia Rodrigues JUVCOD  1,544ª 89
Daniela Ferreira JUVESL SM89
Joana Flores JUVCAT FLT89

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Meia Final Vento: Desf: - 1,2
Debora Encarnacao JUVBNSC      1 5,57   1ª Q -Q89
Witiney Barata JUNARCBV      1 5,65   2ª Q -Q88
Anna Olsson (*) JUNJV      1 5,70   3ª q -Q88
Tania Caires JUNUDST      1 7,05   4ª 87
Ana Silva JUNSLB-F      1 7,12   5ª 88
Luciana Tavares JUVGSADF      1 7,22   6ª 89
Mariana Morgado JUVBA      1 8,00   7ª 89

2Meia Final Vento: Fav: +  2,0
Patricia Mamona JUNJOMA      1 4,86   1ª Q -Q88
Vanessa Rocha JUVAAPL      1 5,95   2ª Q -Q90
Ana Pat Monteiro JUVMAC      1 5,99   3ª q -Q89
Diana Gaspar JUNJV      1 6,25   4ª q -q87
Lilia Arruda JUVNSMM      1 7,04   5ª q -q90
Joana Araujo JUVSCB      1 8,11   6ª 90

Dardo 600 Gr (Fem)

AFinal
Benvinda Costa JUVCRUR  40,881ª 89
M Teresa Ribeiro JUNFCP  36,962ª 88
Ionilde Mendes (*) JUVGRQL  35,013ª 89
Martina Gomes JUNSLB  34,254ª 88

Dardo 600 Gr (Fem)

AFinal
Tania Pinhao JUNGRECAS  33,935ª 88
Ana Cerqueira JUVFCP  32,396ª 89
Claudia Ramoa JUVSCB  30,107ª 90
Ana Neves JUVADRAB  26,648ª 89
Ana Pires JUNJOMA  25,889ª 87

Salto Com Vara (Masc)

AFinal
Edi Maia JUNGDIS  4,601º 87
Damiao Freitas JUVCPA-S  3,702º 89
Nelson Silva JUVGDIS  3,703º 90
Jose Rosa (*) JUVGDC  3,554º 90
Diogo Silva JUVSCB  3,555º 89
Pedro Santos JUNCPA-S  3,555º 88
Joao Abrantes JUVSCP  3,407º 90
Rafael Lopes JUNSLB SM88
Andre Carvalho JUNESCMOV SM88
Ruben Monteiro JUVJV SM89

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

AFinal
Isabel Ribeiro JUNSCB  13,631ª 88
M Rosario Rodrigue JUNACDRA  11,412ª 88
Tania Pinhao JUNGRECAS  11,093ª 88
Lcbla Quaresma (*) JUVGRQL  10,904ª 89

Triplo Salto (Masc)

AFinal
Marcos Caldeira JUNSLB  15,10 + 1,3  1º 88
Diogo Espinha JUNCSM  14,35 + 0,5  2º 87
Pedro Freitas JUVCSM  14,29 + 0,3  3º 89
Edi Fernandes JUVACCR  13,81 + 0,1  4º 90
Ricardo Jaquite JUVAAPL  13,73 0,05º 89
Mario Silva (e) JUNSCB  13,64 0,06º 87
Pedro Vasconcelos JUVADRAP  13,61 0,07º 89
Diogo Ferreira JUVJOMA  13,06 0,08º 90
Andre Saltao JUVGDIS  12,96 0,09º 89

800 Metros (Masc)

1Serie
Bruno Rodrigues JUNCSM     1  5 9,21   1º 88
Joao Antunes JUVLFC-F     2  0 0,64   2º 89
Tiago Dias JUVARCVR     2  0 0,98   3º 90
Jose Sousa JUVCRAS     2  0 1,59   4º 89
Gustavo Gama JUNMAC     2  0 1,71   5º 87
Joao Saias JUNGDC     2  0 1,76   6º 87
Celso Graciano JUVBAC     2  0 2,05   7º 89
Marcos Cunha JUVUDV     2  0 2,27   8º 89
David Baiao JUVGRECAS     2  0 2,63   9º 90
Germano Oliveira JUVADRAP     2  0 2,80   10º 89

2Serie
Marcelino Santos JUNCRDCS     1  5 8,09   1º 88
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800 Metros (Masc)

2Serie
Luis Macau JUVAAPL    1  5 8,11   2º 89
Ricardo Santos JUNACDCVC    1  5 8,63   3º 88
Joao Correia JUNCBF    1  5 9,82   4º 87
Joao Teles JUVAVEPG    2  0 0,62   5º 90
Rogerio Moreira JUNGT    2  0 1,05   6º 88
Bruno Andrade JUVACCORD    2  0 4,01   7º 89
Fabio Rocha JUNARLVG    2  0 5,46   8º 88
Helder Sousa JUNARDGC DST88
Samuel Matos JUNGRECAS DST88

3Serie
Pedro Almeida JUNSLB    1  5 8,04   1º 87
Joao Paulo JUVARCVR    1  5 8,45   2º 89
Jose Silva JUVSCB    1  5 8,62   3º 89
Marco Valada JUNAAPGL    1  5 8,88   4º 87
Ricardo Oliveira(* JUVAVEPG    1  5 9,78   5º 89
Fabio Goncalves JUVSLB    2  0 0,09   6º 90
Hugo Almeida JUNADS    2  0 5,25   7º 88
Marco Valada JUNGDPLG DST87
Tiago Ferreira JUNMAC DSQ 163,587

4Serie
Bruno Albuquerque JUVCPM    1  5 4,33   1º 89
Bruno Moreira JUNARLVG    1  5 5,06   2º 87
Sergio Filho (e) JUNJOMA    1  5 5,79   3º 87
Rui Gomes JUNCCDR    1  5 6,10   4º 87
Joao Bras JUVSCUT    2  0 0,02   5º 89
Emerson Pinto (*) JUNJOMA    2  0 0,37   6º 88
Rui Mgl Goncalves JUVARDGC    2  0 0,85   7º 89
Gil Machado JUVCDP    2  0 3,00   8º 89
Iussufo Camara (e) JUNDOR    2  0 3,55   9º 88
Nuno Figueiredo JUVACRSD    2  0 3,96   10º 89

800 Metros (Fem)

1Serie
E Manuela Goncalve JUVARDGC    2  2 0,86   1ª 90
Marisa Borges JUVSCR    2  2 1,88   2ª 89
Ana Pereira JUVINATEL    2  2 3,14   3ª 90
Liliete Santos JUNADERCU    2  2 3,66   4ª 87
Marta Silva JUNSLB-F    2  2 8,42   5ª 88
Catia Dias JUVUDV    2  2 9,41   6ª 90
Yeniffer Campos JUVJOMA    2  3 0,23   7ª 90
Andreia Almada JUNJOMA    2  3 4,62   8ª 87
Cristiana Silva JUVACDRA DSQ90

2Serie
Neide Dias JUNJOMA    2  1 5,11   1ª 87
Vanessa Cardoso JUNSCB    2  1 5,57   2ª 87
Filipa Almeida JUNSCB    2  1 6,39   3ª 88
Joana Costa JUNCPM    2  1 7,34   4ª 88
Ana Ferreira JUNACDRA    2  1 9,38   5ª 88
M Manuela Bernardo JUNGCAD    2  2 1,25   6ª 87
Daniela Cunha JUVUDV    2  2 1,66   7ª 90
Marisa Machado JUNJOMA    2  2 4,09   8ª 88
Solange Jesus JUNADERCU DST87
Tania Silva JUNLFC-F DST88

200 Metros (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,9

200 Metros (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,9
Carlos Pinheiro JUNSLB       2 2,10   1º 88
Marcos Coelho JUNCFB       2 2,13   2º 88
Bruno Sa JUNCCSJM       2 2,39   3º 87
Rui Silva JUNSLB       2 2,39   4º 87
Pedro Fontes JUNACRZA       2 2,64   5º 88
Miguel Silva JUNCYCL       2 2,69   6º 87
Ricardo Pereira JUNFCP       2 2,96   7º 87
Erik Wennberg JUNJOMA       2 3,22   8º 88

200 Metros (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,4
Joceline Monteiro JUVCAO-F       2 5,94   1ª 90
Ines Carmo JUVGDPN       2 6,23   2ª 89
Vera Barbosa (*) JUVJOMA       2 6,24   3ª 89
Tania Antonio JUNGRECAS       2 6,49   4ª 87
Lisandra Lopes JUNGRECAS       2 6,78   5ª 88
Catia Pereira JUVJOMA       2 7,13   6ª 89
Monica Manteigas JUNJDCS DSQ 163,387
Joana Frias JUNCAM DST88

110M Barreiras-1.00 (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,2
Joao Almeida JUNSCP       1 4,13   1º 88
Tiago Ferreira JUNFCP       1 4,31   2º 87
Bruno Gualberto (* JUNJV       1 4,63   3º 88
Marcos Chuva JUVCJSM       1 4,65   4º 89
Pedro Santos JUNCPA-S       1 5,10   5º 88
Andre Jordao JUVNDCG       1 5,38   6º 89
Damiao Freitas JUVCPA-S       1 5,57   7º 89
Roberto Goncalves JUVCAM       1 5,63   8º 89

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,7
Patricia Mamona JUNJOMA       1 4,44   1ª 88
Anna Olsson (*) JUNJV       1 5,40   2ª 88
Debora Encarnacao JUVBNSC       1 5,44   3ª 89
Witiney Barata JUNARCBV       1 5,50   4ª 88
Vanessa Rocha JUVAAPL       1 6,03   5ª 90
Diana Gaspar JUNJV       1 6,11   6ª 87
Ana Pat Monteiro JUVMAC       1 6,25   7ª 89
Lilia Arruda JUVNSMM DSQ 168,790

Disco 1.750 Kg (Masc)

AFinal
Ant Vital E Silva JUNSLB  48,541º 88
Nuno Sao Joao JUNCIAIA  43,812º 87
Luis Melo JUNCDELP  38,733º 87
Steve Patricio JUNJV  38,624º 88
Hedson Trindade JUVAAC  38,065º 89
Rodrigo Santos JUVACM-A  37,836º 90
Telmo Pinto JUNGRECAS  36,157º 87
Fabio Freitas JUNGRECAS  35,728º 87
Micael Nobrega JUNJDN  34,209º 87
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Disco 1.750 Kg (Masc)

AFinal
Luis Fernandes JUNJV  33,5210º 88
Jorge Jesus JUVCOD  33,1511º 90
Ruben Marques JUNDOR  32,6112º 88
Antonio Fernandes JUNACDJS  32,2013º 88
Paulo Goncalves JUNCAM  31,9914º 88
Luis Marques JUVJV  31,3015º 89
Ricardo Monteiro JUNSLB  30,9816º 87
Rui Nunes JUVADRAP  30,7217º 89
Pablo Marculino (e JUNJV  30,6918º 87
Andre Munhoz JUNGDPN  27,6219º 87

4X400 Metros (Masc)

1Final
Juv.vidigalense JUN
miguel ganhao (1987) / cristiano 
carreira (1990) / alexandre 
sousa (1987) / bruno gualberto 
(* (1988)

JV    3  2 8,84   1º 87

Juv.atl Mozelense JUN
nelson tavares (1988) / marco 
carvalho (1989) / paulo nunes 
(1988) / flavio pinto (1990)

JAM    3  3 4,80   2º 88

Gru.des.covelas JUN
rui araujo (1988) / marcio 
pereira (1989) / marco oliveira 
(1990) / jose paulo marques 
(1988)

GDCV    3  3 8,37   3º 88

Ccd Ribeirao JUN
joaquim rodrigues (1990) / jose 
torres (1989) / jose nunes (1987) 
/ rui gomes (1987)

CCDR    3  3 8,97   4º 87

Fut.clu.porto JUN
carlos lopes (1987) / emanuel 
neves (1990) / tiago pinto (1987) 
/ tiago ferreira (1987)

FCP    3  3 9,44   5º 87

Clu.fut.uni.lamas JUN
ricardo prata (1988) / joaquim 
rodrigues (1987) / lukeny ribeiro 
(1989) / duarte almeida (1989)

CFUL    3  4 8,78   6º 87

Ass D R C ..san.anto JUN
narciso mendes (1989) / antonio 
santos (1988) / vicente juliao 
(1990) / jose tavares (1989)

GRECAS    3  5 3,61   7º 87

Juv Ope.mon.abraao JUN
alexandre costa (1990) / rasul 
dabo cv (*) (1989) / emerson 
pinto (*) (1988) / sergio filho (e) 
(1987)

JOMA DSQ 170,1587

4X400 Metros (Fem)

1Serie
Ass Cd.jar.da.serra JUN
vitoria serrao (1987) / camila 
joao (1989) / carolina ornelas 
(1989) / liliana henriques (1990)

ACDJS    4  0 7,67   1ª 87

Gr.juv Pin.bemposta JUN
ana carvalho (1990) / tania 
ferreira (1987) / ana nunes 
(1988) / ana bastos (1988)

GJPB    4  2 4,48   2ª 87

4X400 Metros (Fem)

1Serie
Ass Des.rec Agu.bela JUV
m ines tapadas (1990) / carla 
santos (1990) / joana silva 
(1989) / ana neves (1989)

ADRAB     4  3 1,61   3ª 89

Juv.atl Mozelense JUV
maria joao brito (1990) / patricia 
marques (1989) / catarina silva 
(1990) / nadine leite (1990)

JAM     4  4 6,65   4ª 89

2Serie
Ass D R C ..san.anto JUN
liliana barbosa (1987) / ana 
abreu (1988) / lisandra lopes 
(1988) / tania antonio (1987)

GRECAS     4  0 6,52   1ª 87

Juv.vidigalense JUN
joana moreira (1987) / catia 
goncalves (1989) / m valinho 
frazao (1987) / rita santos (1988)

JV     4  1 1,71   2ª 87

Spo.clu.braga JUN
vanessa cardoso (1987) / filipa 
almeida (1988) / sara pitaes 
(1989) / anabela correia (1988)

SCB     4  1 5,04   3ª 87

Juv Ope.mon.abraao JUN
neide dias (1987) / andreia 
almada (1987) / andreia ventura 
(1987) / marisa machado (1988)

JOMA     4  1 8,52   4ª 87

Gru.rec Qui.da.lomba JUN
lcbla quaresma (*) (1989) / 
yukisia silva (*) (1988) / eugenia 
ca (1988) / ionilde mendes (*) 
(1989)

GRQL     4  2 3,03   5ª 88
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Clube Participantes
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

AAPGL Ass  Atletica  Pego Longo 11 1 1
ARCVR Ass Rc Ct de  Vila de Rei 55 3 3
CFB Clube Futebol Belenenses 1082 2 4 6
CJSM Centro Jv Salesiano Maniq 431 1 1 2
DOR Desportivo Opr Rangel 55 3 3
EBMDS Eb23 Mestre Dmgos Saraiva 33 1 1
INATEL Inst Nac Tempos Livres 22 1 1
JOMA Juv Operaria Monte Abraao 461630 14 10 24
SCP Sporting Clube Portugal 44 3 3
SCR Sporting Clube  Reboleira 22 1 1
SCUT Sport Cl Uniao Torreense 22 1 1
SLB Sport Lisboa E Benfica 33303 2 16 18
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

ADRAB Ass Desp Rec Aguas Belas 44 3 3
CAFZZ Clube Atl Ferreira Zezere 33 3 3
CNRM Clube Natacao Rio Maior 11 1 1
CPA-S Casa Do Povo de Alcanena 871 1 2 3
CPP Casa Do Povo de Pontevel 11 1 1
TSU Tramagal Sport Uniao 55 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

ACCR Associacao Cult Carnide 11 1 1
ACDRA Ass Cult D Rec Arneirense 844 3 3 6
BA Ass Desp Cr  Bairro Anjos 734 4 2 6
CAAS Centro Amz Animaca Social 11 1 1
CAMG Clube Atl Marinha Grande 11 1 1
JV Juventude Vidigalense 351916 9 13 22
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

AACC Amigos Atlt Char Caparica 422 2 1 3
AAMT Cl Amigos Atletismo Moita 22 1 1
AAPL Ass Acad Pinhalnovense 725 2 2 4
AVEPG Agpmto Vtcl Esc Paulo Gam 33 2 2
CPC Casa Povo de Corroios 541 1 3 4
CRUR Clube Rec Uniao Raposense 33 3 3
GDC Grupo Desp Do Cavadas 633 1 2 3
GDIS Gr D Independente Setubal 33 3 3
GRQL Grupo Rec Quinta da Lomba 1111 8 8
JDCS Juventude Desp Cidade Sol 55 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                    

AAC Ass Academica  de Coimbra 55 2 2
ACCORD Atletismo Clube Cordinha 11 1 1
CRAS Ct Rc Atl  Santamarense 22 1 1
GSADF Gira Sol-ass Dsmto Febres 642 2 3 5
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU                        

CARDES Centro Arte Desp Barbeita 321 1 1 2
CPM Casa Povo de Mangualde 1082 1 4 5
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

ACBU Ass Cult  Bunheirense 22 1 1

ACDCVC Ass Cd Cesar-villa Cesari 11 1 1
ACDI Ass Cult Desp "os Ilhavos 11 1 1
ADERCU ASS. D. C. R. SERENA 44 2 2
ADS Ass Desp  Sanjoanense 11 1 1
AFIS Atletas Fins de Semana 11 1 1
CCSJM Cl Campismo S J Madeira 44 2 2
CFUL Clube Futebol Uniao Lamas 11 1 1
ESL Escola Serafim Leite 413 1 1 2
GCDS Grupo Cult Desp Sanfins 22 2 2
GJPB Gr Juv Pinheiro Bemposta 33 3 3
GRECAS Ass D R C   Santo Antonio 241014 7 8 15
JAM Juventude Atl Mozelense 422 2 2 4
NAC Nucleo Atletismo Cucujaes 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ARES Ass Rec Estrela Do Sul 11 1 1
ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 33 2 2
BFC Boavista Futebol Clube 22 2 2
CAA Clube Atletismo Avintes 11 1 1
CDCC Clube Desp Cult Codessos 33 3 3
CDP Clube Desportivo da Povoa 312 2 1 3
CDSSC Clube D S Salvador Campo 44 3 3
CRDCS Centro R D C Santiago 11 1 1
CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 11 1 1
ESCMO ESCOLA DO MOVIMENTO 11 1 1
FCP Futebol Clube Do Porto 14113 3 7 10
GDPLG Grupo Desp de Penhalonga 22 1 1
GT Ginasio da Trofa 33 2 2
MAC Maia Atletico Clube - R S 633 1 3 4
UDV Uniao Desportiva Varzea 312 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMA Associação de Moradores  ATIVA 11 1 1
ARDGC Ass. R.d. Gemeos Castro 862 1 3 4
CCDR Ccd Ribeirao 33 3 3
FCV Futebol Clube de Vizela 312 2 1 3
GDCV GRUPO DESPORTIVO DE 

COVELAS
33 3 3

IND Individual 22 2 2
JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal 22 1 1
LFC-F Liberdade Futebol Clube 312 1 1 2
SCB Sporting Clube de Braga 25817 13 5 18
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

ADCL Ass Desp Cult de Lovelhe 22 2 2
CYCL CYCLONES SANITOP 44 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

ARCBV Ass Rc Bairro Do Valongo 44 2 2
GCAD Grupo Conv Amizade Donas 523 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

ACRSD Ass Cult R  Sra Desterro 11 1 1
NDCG Nucleo Desp Cult  Gouveia 33 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

ACRZA Ass Cult Rec Zona Azul 44 1 1
BAC Beja Atletico Clube 11 1 1
BNSC CCD BAIRRO NA. SENHORA 

DA CONCEIÇÃO
312 1 1 2
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CNA Clube Natureza de Alvito 11 1 1
JDN Juventude Desp Das Neves 33 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CAO-F Clube Atletico de Olhao 33 1 1
CBF Casa Benfica Faro - HUBEL 55 2 2
GDPN Grupo Desp  Pic-nic 716 3 1 4
SLB-F Sport Lagos E Benfica 44 3 3
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

ACDJS Ass Cd Jardim da Serra 826 5 1 6
ADRAP Ass Desp Rec Agua de Pena 66 5 5
CAM Centro Atletismo Madeira 743 1 2 3
CSM Clube Sport Maritimo 66 4 4
GDE Grupo Desportivo Estreito 312 2 1 3
UDST Uniao Desportiva Santana 33 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO S.MIGUEL

AGCD Aguia Clube Desportivo 11 1 1
COD Clube Operario Desportivo 532 2 2 4
NSMM Nucleo Sptg  S Mg-s Maria 33 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO TERCEIRA

ACM-A Ass.Crist.Mocidade(acores 33 2 2
CAT Clube Atletismo Terceira 33 1 1
ASSOCIACAO DESPORTO ILHA FAIAL                 

CDELP Clube Desp Esc Lajes Pico 22 1 1
CIAIA Indep Atletismo Ilha Azul 11 1 1

520
287

233 151

186

337

Totais

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Nota de desclassificação ( Marcha )o

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM
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Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

Femininos
195,50 JOMA Juv Operaria Monte Abraao1

121,00 SCB Sporting Clube de Braga2

102,00 JV Juventude Vidigalense3

97,00 GRECAS Ass D R C   Santo Antonio4

89,00 GRQL Grupo Rec Quinta da Lomba5

50,00 ACDJS Ass Cd Jardim da Serra6

33,00 AAPL Ass Acad Pinhalnovense7

33,00 GDPN Grupo Desp  Pic-nic8

29,00 CDCC Clube Desp Cult Codessos9

29,00 FCP Futebol Clube Do Porto10

28,00 ACDRA Ass Cult D Rec Arneirense11

23,00 BFC Boavista Futebol Clube12

22,00 CAO-F Clube Atletico de Olhao13

22,00 CAT Clube Atletismo Terceira14

21,00 GCAD Grupo Conv Amizade Donas15

21,00 ADRAB Ass Desp Rec Aguas Belas16

20,00 CPM Casa Povo de Mangualde17

19,00 ADERCU ASS. D. C. R. SERENA18

19,00 CAFZZ Clube Atl Ferreira Zezere19

19,00 GJPB Gr Juv Pinheiro Bemposta20

18,50 JDCS Juventude Desp Cidade Sol21

18,00 ARCBV Ass Rc Bairro Do Valongo22

17,00 TSU Tramagal Sport Uniao23

17,00 UDST Uniao Desportiva Santana24

17,00 AACC Amigos Atlt Char Caparica25

17,00 EBMDS Eb23 Mestre Dmgos Saraiva26

16,50 CAM Centro Atletismo Madeira27

16,00 FCV Futebol Clube de Vizela28

16,00 GDC Grupo Desp Do Cavadas29

14,00 CRUR Clube Rec Uniao Raposense30

14,00 BA Ass Desp Cr  Bairro Anjos31

14,00 SLB-F Sport Lagos E Benfica32

14,00 NSMM Nucleo Sptg  S Mg-s Maria33

14,00 GDE Grupo Desportivo Estreito34

13,00 SLB Sport Lisboa E Benfica35

12,00 CAMG Clube Atl Marinha Grande36

12,00 AMA Associação de Moradores  ATIVA37

10,00 BNSC CCD BAIRRO NA. SENHORA DA CONCEIÇÃO38

10,00 CSGAIA Clube Spiridon de Gaia39

10,00 GSADF Gira Sol-ass Dsmto Febres40

10,00 IND Individual41

9,00 CJSM Centro Jv Salesiano Maniq42

9,00 COD Clube Operario Desportivo43

9,00 ACDI Ass Cult Desp "os Ilhavos44



Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação
8,00 ARDGC Ass. R.d. Gemeos Castro45

8,00 JAM Juventude Atl Mozelense46

8,00 CDP Clube Desportivo da Povoa47

7,00 SCR Sporting Clube  Reboleira48

7,00 INATEL Inst Nac Tempos Livres49

7,00 CPC Casa Povo de Corroios50

6,00 MAC Maia Atletico Clube - R S51

6,00 NAC Nucleo Atletismo Cucujaes52

5,00 UDV Uniao Desportiva Varzea53

5,00 CPP Casa Do Povo de Pontevel54

5,00 ESL Escola Serafim Leite55

3,50 CARDES Centro Arte Desp Barbeita56

3,00 GCDS Grupo Cult Desp Sanfins57

2,00 CFB Clube Futebol Belenenses58

2,00 CPA-S Casa Do Povo de Alcanena59

LFC-F Liberdade Futebol Clube60

Masculinos
185,00 SLB Sport Lisboa E Benfica1

120,00 JV Juventude Vidigalense2

62,00 CPM Casa Povo de Mangualde3

57,00 FCP Futebol Clube Do Porto4

49,00 SCB Sporting Clube de Braga5

47,00 CFB Clube Futebol Belenenses6

42,00 CPA-S Casa Do Povo de Alcanena7

40,00 CSM Clube Sport Maritimo8

39,00 JOMA Juv Operaria Monte Abraao9

36,00 GRECAS Ass D R C   Santo Antonio10

30,00 SCP Sporting Clube Portugal11

29,00 CCSJM Cl Campismo S J Madeira12

26,00 GDIS Gr D Independente Setubal13

26,00 GSADF Gira Sol-ass Dsmto Febres14

25,00 BA Ass Desp Cr  Bairro Anjos15

24,00 CYCL CYCLONES SANITOP16

23,00 ACM-A Ass.Crist.Mocidade(acores17

23,00 CCDR Ccd Ribeirao18

21,00 CDELP Clube Desp Esc Lajes Pico19

21,00 ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr20

21,00 GDCV GRUPO DESPORTIVO DE COVELAS21

20,00 CJSM Centro Jv Salesiano Maniq22

19,00 ACRZA Ass Cult Rec Zona Azul23

19,00 ARCVR Ass Rc Ct de  Vila de Rei24

18,00 JAM Juventude Atl Mozelense25

18,00 ACBU Ass Cult  Bunheirense26

17,00 AAC Ass Academica  de Coimbra27



Campeonato Nacional de Juniores

Associação de Atletismo de Braga
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação
17,00 JDN Juventude Desp Das Neves28

14,00 ARDGC Ass. R.d. Gemeos Castro29

14,00 AAPL Ass Acad Pinhalnovense30

14,00 CAM Centro Atletismo Madeira31

14,00 CBF Casa Benfica Faro - HUBEL32

13,00 ADRAP Ass Desp Rec Agua de Pena33

12,00 AFIS Atletas Fins de Semana34

12,00 GDE Grupo Desportivo Estreito35

12,00 ACDRA Ass Cult D Rec Arneirense36

12,00 ARES Ass Rec Estrela Do Sul37

12,00 NDCG Nucleo Desp Cult  Gouveia38

11,00 MAC Maia Atletico Clube - R S39

11,00 CIAIA Indep Atletismo Ilha Azul40

11,00 ADCL Ass Desp Cult de Lovelhe41

11,00 DOR Desportivo Opr Rangel42

10,00 FCV Futebol Clube de Vizela43

10,00 GT Ginasio da Trofa44

10,00 CNRM Clube Natacao Rio Maior45

10,00 CDSSC Clube D S Salvador Campo46

9,00 ACCR Associacao Cult Carnide47

9,00 GDC Grupo Desp Do Cavadas48

9,00 AAMT Cl Amigos Atletismo Moita49

9,00 CARDES Centro Arte Desp Barbeita50

8,00 JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal51

8,00 COD Clube Operario Desportivo52

8,00 CAAS Centro Amz Animaca Social53

7,00 CRDCS Centro R D C Santiago54

7,00 AACC Amigos Atlt Char Caparica55

7,00 CFUL Clube Futebol Uniao Lamas56

7,00 CPC Casa Povo de Corroios57

6,00 ACDJS Ass Cd Jardim da Serra58

5,00 GDPLG Grupo Desp de Penhalonga59

3,00 ACDCVC Ass Cd Cesar-villa Cesari60

2,00 AAPGL Ass  Atletica  Pego Longo61

1,00 BNSC CCD BAIRRO NA. SENHORA DA CONCEIÇÃO62

ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO63

GDPN Grupo Desp  Pic-nic64


