
Camp. Reg. Juvenis + Torn. Jovem Praticante + CD INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Junho de 2007

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0747032

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,1
Bruno Magalhaes JUV CCDR       1 6,10   1º 90
Renato Vieira JUV SCB       1 6,48   2º 91

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,1
Hélder Coutinho JUV ACRASX       1 8,40   1º 91

Triplo Salto (Fem)

 Final
Cristiana Cruz JUV CCDR  9,48 + 0,61ª 90

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,5
Bruno Giesteira INI PRADO       1 7,22   1º 93

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  3,0
Joana Araujo JUV SCB       1 6,46   1ª 90

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,6
Catia Rodrigues INI CCDR       1 4,34   1ª 92

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Final
Adriano Lopes JUV SCB  41,921º RR JUV91
Nuno Castro JUV JUNI  26,382º 90
Hugo Ferreira INI CCDR  20,893º 92
André Santos INI CCDR  17,744º 92

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  1,4
Vitor Faria INF PRADO       1 0,10   1º 94
João Simões INF EDMII       1 0,58   2º 94
João Ferreira INF EDMII       1 2,72   3º 95
José Salgado INF CCDR       1 2,99   4º 94
Simão Gomes INF CCDR       1 3,75   5º 95
Filipe Braga INF CCDR       1 3,88   6º 95

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,0
Catarina Martins INF SCB       1 2,33   1ª 94

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,0
Filipa Silva INF SCB      1 2,64   2ª 94
Daniela Araujo INF EDMII      1 2,97   3ª 94
Sandra Ferreira INF CCDR      1 4,01   4ª 95
Margarida Torres INF CCDR      1 4,25   5ª 95

100 Metros planos (Masc)

 Serie Vento: Fav: +  0,5
Fabio Vale INI SIRA      1 2,06   1º 92
Tiago Ferreira INI CPNIN      1 2,76   2º 92

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,8
Alberto Sousa JUV SCB      1 1,33   1º 90
Diogo Ribeiro JUV JUNI      1 1,35   2º 90
Joaquim Rodrigues JUV CCDR      1 1,36   3º 90
Bruno Magalhaes JUV CCDR      1 1,52   4º 90
Pedro Carmo JUV SCB      1 2,21   5º 91
Carlos Rodrigues JUV EBPGS      1 2,32   6º 90
José Dias INI SCB      1 2,60   7º 92
João Ferreira INI EAMS      1 6,58   8º 93

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,5
Carlos Gonçalves S23 SCB      1 1,01   1º 87

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final
Claudia Ramoa JUV SCB 11,331ª 90
Cristiana Cruz JUV CCDR 10,652ª 90
Patrícia Cardoso INI SCB 9,193ª 93
Cristiana Leite JUV AMEG 8,384ª 91
Carla Cruz JUV CCDR 8,185ª 90
Diana Meira JUV SIRA 7,736ª 90

100 Metros planos (Fem)

1Meia Final Vento: Fav: +  1,1
Rita Lourenço INI SCB      1 2,91   1ª Q92
Joana Araujo JUV SCB      1 3,75   2ª Q90
Diana Cunha JUV FCV      1 4,19   3ª Q90
Isabel Carvalho JUV SCB      1 4,73   4ª q91
Sara Silva JUV CCDR DST91

2Meia Final Vento: Fav: +  1,7
Kelly Magalhaes JUV JUNI      1 3,21   1ª Q90
Daniel Costa JUV SCB      1 3,65   2ª Q91
Rita Lima JUV CCDR      1 5,89   3ª Q91
Vânia Peixoto JUV CCDR      1 7,46   4ª q91

Salto em Altura (Fem)

 Final
Ana R. Pereira JUV SCB 1,641ª 91
Ana Monjane INI SCB 1,452ª 93
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Camp. Reg. Juvenis + Torn. Jovem Praticante + CD INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Junho de 2007

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0747032

Salto em Altura (Fem)

1Prova Extra
Sandra Neto SEN CANDO  1,451ª 73

80 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,0
Bruno Giesteira INI PRADO       1 0,00   1º 93
Diogo Miranda INI CCDR       1 0,25   2º 92
Alexandre Barreto INI IND-B       1 0,52   3º 93
André Araujo INI SCB       1 0,66   4º 93
João Pacheco INI SCB       1 0,73   5º 93
João Sá INI CCDR       1 1,01   6º 93
João F. Silva INI EDMII       1 1,38   7º 92

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,8
Vanda Pinto INI SCB       1 1,04   1ª 93
Anabela Barbosa INI SCB       1 1,20   2ª 93
Daniela Santos INI EFS       1 1,42   3ª 92
Sónia Santos INI EFS       1 3,01   4ª 93
Alice Coelho INI SCB       1 3,87   5ª 93

2Serie Vento: Fav: +  0,2
Catia Rodrigues INI CCDR       1 1,05   1ª 92
Diana Silva INI JUNI       1 1,32   2ª 92
Ana Monjane INI SCB       1 1,35   3ª 93
Libânia Veloso INI PRADO       1 2,71   4ª 93
Mónica Pereira INI AMEG       1 2,82   5ª 93

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,6
Carlos Costa INF EFS        8,10   1º RR I JUV94
João Simões INF EDMII        8,48   2º 94
Cesar Martins INF EDMII        9,48   3º 94
Marcel Santos INF EAMS        9,69   4º 94
Rui Cardoso INF EAMS        9,79   5º 94
Renato Miranda INF CCDR       1 0,41   6º 94
Marco Macxhado INF CDRCA       1 0,55   7º 95
Artur Lima INF CCDR       1 0,75   8º 94

2Serie Vento:  0,0
Daniel Almeida INF CCDR        9,17   1º 95
João Ohen BEN-A EAMS        9,29   2º 96
André Almeida INF SCB        9,64   3º 95
Eduardo Sousa BEN-A EAMS       1 0,25   4º 96
Sebastião Freitas INF EAMS       1 0,66   5º 95
Hugo Moura BEN-A EAMS       1 0,95   6º 96
Joãp Silva BEN-A EAMS       1 1,54   7º 96
Manuel Fernandes BEN-A EAMS       1 1,72   8º 96

3Serie Vento: Fav: +  1,2
Rui Sousa BEN-A SCB        9,22   1º 96
Marco Andrade BEN-A CCDR        9,42   2º 96
Renato Silva BEN-A CDRCA        9,87   3º 97
Pedro Brandão BEN-A CDRCA       1 0,16   4º 97
Hugo Oliveira Ben-B EAMS       1 0,48   5º 98
João Brandão BEN-A CDRCA       1 0,50   6º 96
Guilherme Freitas Ben-B EAMS       1 0,50   7º 98
Gil Mendes Ben-B SCB       1 1,91   8º 98

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  1,5
Telma Barros INI CPNIN      1 5,85   1ª 92

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,5
Sónia Marques S23 FCP      1 2,44   1ª 86
Liliana Correia SEN BFC      1 2,66   2ª 82
Marta Sousa SEN SCB      1 2,96   3ª 83

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final
Claudia Ramoa JUV SCB 32,131ª 90
Cristiana Leite JUV AMEG 21,342ª 91

Dardo 600 Gr (Fem)

1Prova Extra
Elisete Silva JUV EFS 8,971ª 91

Dardo 600 Gr (Masc)

1Serie
Iuri Costa INI EBPGS 22,911º 93
André Santos INI CCDR 22,792º 92
Hugo Ferreira INI CCDR 16,133º 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB 6,29 + 2,21º 91 v
Joaquim Rodrigues JUV CCDR 5,73 + 1,12º 90
Renato Vieira JUV SCB 5,64 + 0,53º 91
Pedro Carmo JUV SCB 5,53 + 1,44º 91

Dardo 400 Gr (Fem)

1Serie
Margarida Ferreira INF SCB 15,921ª 94

Salto em Altura (Fem)

2Serie
Carla Gomes INF SCB 1,281ª 94
Ana Silva INF SCB 1,202ª 94
Tatiana Machado BEN-A SCB 1,153ª 96
Ana Soares INF PALME 1,104ª 94
Filipa Vinhas INF SCB 1,105ª 94
Daniela Santos INF SCB 1,056ª 94

Salto em Comprimento (Masc)

2Serie
Luis Vinhas INI SCB 6,06 + 0,51º 92
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Camp. Reg. Juvenis + Torn. Jovem Praticante + CD INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Junho de 2007

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0747032

Salto em Comprimento (Masc)

2Serie
José Dias INI SCB  5,14 + 0,22º 92
Diogo Miranda INI CCDR  4,88 + 1,13º 92
André Smorim INI SCB  4,86 - 0,74º 93
Alexandre Barreto INI IND-B  4,74 + 1,45º 93
José Costa INI CDRCA  4,53 + 0,86º 93
Helder Pinto INI SCB  4,41 + 0,57º 93
João Sá INI CCDR  4,22 + 0,58º 93
Tiago Ferreira INI CPNIN  4,13 + 0,89º 93
João Silva INI EDMII  4,07 + 0,410º 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra
Diogo Pereira INI ACRASX  4,73 + 0,21º 93

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,3
Ana Costa INF SCB        8,97   1ª 94
Ana Soares INF PALME        9,53   2ª 94
Susana Fernandes INF EAMS        9,71   3ª 94
Carolina Mendes INF SCB        9,73   4ª 94
Ana Cardoso INF EAMS        9,80   5ª 94
Filipa Vinhas INF SCB        9,84   6ª 94
Patricia Silva INF EDMII       1 0,50   7ª 94

2Serie Vento: Fav: +  1,3
Daniela Santos INF SCB        8,85   1ª 94
Catarina Martins INF SCB        9,25   2ª 94
Margarida Frereira INF SCB        9,34   3ª 94
Daniela Araujo INF EDMII        9,42   4ª 94
Catarina Oliveira INF EDMII        9,71   5ª 94
Francisca Fernandes INF EAMS       1 0,56   6ª 95
Cátia Couto INF EDMII       1 1,13   7ª 94

3Serie Vento: Fav: +  0,5
Ana Rita Oliveira INF EAMS        9,47   1ª 95
Margarida Torres INF CCDR        9,48   2ª 95
Diana Poket INF SCB       1 0,08   3ª 95
Sandra Ferreira INF CCDR       1 0,10   4ª 95
Bruna Batista BEN-A EAMS       1 0,50   5ª 96
Isabel Silva INF EAMS       1 1,43   6ª 95

4Serie Vento: Fav: +  1,1
Catarina Andrade BEN-A IND-B        9,60   1ª 97
Tatiana Machado BEN-A SCB        9,65   2ª 96
Elsa Cruz BEN-A CCDR        9,92   3ª 97
Sara Bastos BEN-A EAMS        9,99   4ª 97
Andreia Coelho BEN-A EAMS       1 1,17   5ª 96
Mariana Evey BEN-A EAMS       1 1,23   6ª 96

5Serie Vento: Fav: +  1,2
Ana Raquel BEN-A CCDR       1 0,07   1ª 97
Lucélia Graça Ben-B EAMS       1 0,47   2ª 98
Ana Silva Ben-B EAMS       1 1,21   3ª 99
Sara Fernandes Ben-B EAMS       1 1,33   4ª 98
Daniela Macedo Ben-B EAMS       1 1,98   5ª 00
Beatriz Cabral Ben-B EAMS       1 2,96   6ª 99

300 Metros Planos (Masc)

300 Metros Planos (Masc)

1Serie
Diogo Ribeiro JUV JUNI      3 7,69   1º 90
Bruno Martins JUV JUNI      3 9,40   2º 90
Jose Silva JUV LFC-F      4 0,09   3º 90
Gonçalo Dias JUV JUNI      4 0,18   4º 90
Andre Silva INI LFC-F      4 0,91   5º 92
Carlos Rodrigues JUV EBPGS      4 1,15   6º 90
Jaques Coelho JUV EBPGS      4 1,93   7º 91

2Serie
Jorge Costa JUV IND-B      4 0,11   1º 90
Jose Costa INI CDRCA      4 4,91   2º 93
Iuri Costa INI EBPGS      4 5,94   3º 93
Jorge Rodrigues INI EAMS      5 6,68   4º 93

300 Metros Planos (Fem)

1Serie
Vanda Pinto INI SCB      4 4,47   1ª 93
Diana Cunha JUV FCV      4 5,56   2ª 90
Manuela Goncalves JUV SCB      4 5,58   3ª 90
Vera Castro INI EBPGS      4 7,24   4ª 92
Anabela Barbosa INI SCB      4 8,17   5ª 93

1Prova Extra
Daniela Santos INI EFS      4 6,71   1ª 92

300 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra
Hélder Coutinho JUV ACRASX      3 9,86   1º 91

Dardo 400 Gr (Fem)

 Final
Vera Castro INI EBPGS 22,701ª 92

400 Metros Planos (Fem)

 Serie
Sandra Neto SEN CANDO      6 5,03   1ª 73

400 Metros Planos (Masc)

 Serie
Hugo Mendes SEN INAT      5 6,30   1º 77

400 Metros Planos (Masc)

 1Prova Extra
Marcio Pereira JUN GDCOV      5 2,63   1º 89
Rui Araujo JUN GDCOV      5 3,64   2º 88
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Camp. Reg. Juvenis + Torn. Jovem Praticante + CD INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 2 de Junho de 2007

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0747032

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  1,4
Rita Lourenço INI SCB       1 2,94   1ª 92
Kelly Magalhaes JUV JUNI       1 3,34   2ª 90
Joana Araujo JUV SCB       1 3,67   3ª 90
Daniel Costa JUV SCB       1 3,75   4ª 91
Isabel Carvalho JUV SCB       1 4,82   5ª 91
Rita Lima JUV CCDR       1 5,38   6ª 91
Vânia Peixoto JUV CCDR       1 7,04   7ª 91

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

 1Final
Salome Rocha JUV FCV     6  4 8,85   1ª RN JUV -

RR JUV
90

Sofia Almeida JUV FCV     8  1 1,07   2ª 91
Ana Pereira JUV MORFC     8  3 9,16   3ª 90

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

 1Serie
Assis Silva VET AMEG    1 1  5 7,44   1º 52

 1Prova Extra
Jorge Santa Cruz JUN GDCOV    1 0  0 0,05   1º 89
Henrique Cunha JUN GDCOV    1 0  1 5,89   2º 89

1.500  Metros (Masc)

 1Final
Stefano Pinto JUV SCB     4  1 4,95   1º 90
Joao Pedrosa JUV FCV     4  2 4,21   2º 91
Emanuel Oliveira INI FCV     4  2 6,07   3º 93

1.500  Metros (Masc)

 1Serie
Cesário Pacheco SEN INAT     4  2 4,86   1º 75
José Araujo VET CANDO     4  2 6,67   2º 59
André Rosa INI SIRA     4  2 9,85   3º 92
Pedro Carreiras SEN CPNIN     4  3 5,54   4º 81
Antonio Ferreira VET CSG     4  3 6,40   5º 55
Orlando Martins SEN SIRA     4  4 8,17   6º 80
José Cunha VET SIRA     5  0 2,10   7º 54
Paulo Leites INI CPNIN     5  0 7,11   8º 92
Tiago Ferreira JUV CPNIN     5  1 1,10   9º 90
Ricardo Ferros INI SIRA     5  1 2,31   10º 92
Bruno Pereira INI CPNIN     5  1 9,78   11º 92
Manuel Moreira VET INAT     6  3 5,27   12º 40
António Figueiras VET INAT     7  4 6,53   13º 28

1.500  Metros (Masc)

1Prova Extra
Joao Antunes JUN GDCOV     4  1 1,22   1º 89
Nuno Couto SEN LFC-F     4  1 4,84   2º 84

Salto em Comprimento (Masc)

3Serie
Rui Sousa BEN-A SCB 4,03 + 0,41º 96
André Pereira BEN-A ACRASX 3,93 - 0,12º 97
Renato Silva BEN-A CDRCA 3,60 + 1,63º 97
João Brandão BEN-A CDRCA 3,15 + 0,54º 96
Eduardo Sousa BEN-A EAMS 3,15 + 0,65º 96
João Ohen BEN-A EAMS 2,96 + 0,96º 96
Guilherme Freitas Ben-B EAMS 2,84 + 0,87º 98
Hugo Moura BEN-A EAMS 2,80 + 0,58º 96
Pedro Brandão BEN-A CDRCA 2,73 + 1,69º 97
Hugo Oliveira Ben-B EAMS 2,56 + 0,610º 98
João Siulva BEN-A EAMS 2,21 + 1,111º 96
Manuel Fernnades BEN-A EAMS SM96

4Serie
Vitor Faria INF PRADO 4,89 + 1,41º 94
Carlos Costa INF EFS 4,57 + 0,62º 94
Rafael Vilas Boas INF SCB 4,44 + 0,33º 95
Cesar Martins INF EDMII 3,89 - 0,94º 94
Daniel Almeida INF CCDR 3,83 + 1,75º 95
José Salgado INF CCDR 3,64 + 1,16º 94
Rui Cardoso INF EAMS 3,52 + 0,47º 94
Marco Andrade INF CCDR 3,46 + 2,28º 95 v
Filipe Braga INF CCDR 3,42 + 1,39º 95
Marcel Santos INF EAMS 3,38 - 0,410º 94
Marco Machado INF CDRCA 3,34 + 1,011º 95
Simão Gomes INF CCDR 3,19 - 0,412º 95
André Almeida INF SCB 3,12 + 0,213º 95
Renato Miranda INF CCDR 3,08 + 1,014º 94
Artur Lima INF CCDR 3,04 + 0,615º 94
Sebastião Freitas INF EAMS 3,03 + 1,716º 95
João Ferreira INF EAMS 2,94 + 1,017º 94

1.500  Metros (Fem)

1Final
Catarina Ribeiro JUV FCV    4  4 9,68   1ª 90
Mariana Ribeiro JUV SCB    5  0 5,66   2ª 90
Martinha Silva INI FCV    5  0 6,93   3ª 92
Vanessa Azevedo JUV MORFC    5  0 9,66   4ª 90
Joana Sá JUV SCB    6  3 4,56   5ª 91

1.500  Metros (Fem)

1Prova Extra
Susana Oliveira SEN CANDO    4  5 9,19   1ª 79
Elisabete Machado INI AMEG    5  3 3,00   2ª 93

3.000 Metros (Masc)

 Final
Ricardo Costa JUV FCV    9  4 4,89   1º 90

5.000 Metros (Masc)

 1Serie
Alberto Rocha VET CANDO    1 7  3 0,91   1º 57
Abilio Silva VET CSG    1 7  5 5,99   2º 54
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5.000 Metros (Masc)

 1Serie
João Oliveira VET CANDO    1 8  3 8,54   3º 57
José Carvalho VET CANDO    1 9  0 4,90   4º 58
Albino Freitas VET INAT    2 0  2 4,50   5º 46

5.000 Metros (Fem)

 1Serie
Elisa Rodrigues VET CANDO    2 0  4 4,84   1ª 65
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Camp. Reg. Juvenis + Torn. Jovem Praticante + CD INATEL

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 3 de Junho de 2007

Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0747032

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

 1Final
Ricardo Costa JUV FCV     6  1 6,50   1º 90
Marco Oliveira JUV GDCOV     6  1 9,38   2º 90
Joao Pedrosa JUV FCV     7  0 5,89   3º 91

Salto Com Vara (Fem)

 Final
Claudia Ramoa JUV SCB  2,201ª 90

3.000 Metros (Fem)

 Final
Catarina Ribeiro JUV FCV    1 0  2 7,30   1ª 90
Sofia Almeida JUV FCV    1 1  1 4,50   2ª 91
Vanessa Azevedo JUV MORFC    1 1  5 3,90   3ª 90

3.000 Metros (Fem)

 Prova Extra
Cristina Costa JUN CDCC    1 0  4 4,64   1ª 89
Susana Oliveira SEN CANDO    1 0  4 6,58   2ª 79
Elisa Rodrigues VET CANDO    1 1  4 0,80   3ª 65

200 Metros (Masc)

 Final Vento: Fav: +  0,1
Joaquim Rodrigues JUV CCDR       2 3,69   1º 90
Diogo Ribeiro JUV JUNI       2 3,71   2º 90
Bruno Magalhaes JUV CCDR       2 4,04   3º 90
Bruno Martins JUV JUNI       2 5,14   4º 90
Carlos Rodrigues JUV EBPGS       2 5,51   5º 90

200 Metros (Masc)

 Serie Vento: Desf: - 0,1
Carlos Gonçalves S23 SCB       2 2,50   1º 87
David Melo JUN JUNI       2 4,13   2º 89
Nuno Sousa JUN JUNI       2 4,60   3º 89
Carlos Pereira VET ACRASX       2 5,07   4º 63
Tiago Ferreira JUV CPNIN       2 6,57   5º 90

200 Metros (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,1
Kelly Magalhaes JUV JUNI       2 7,30   1ª 90
Diana Silva INI JUNI       2 8,93   2ª 92
Daniela Santos INI EFS       2 9,71   3ª X92
Elisete Rodrigues JUV EFS X -DSQ 

141.2
91

Dardo 700 Gr (Masc)

Dardo 700 Gr (Masc)

 Final
Luis Vinhas INI SCB 41,471º 92
Nuno Castro JUV JUNI 24,912º 90

 Prova Extra
Hélder Coutinho JUV ACRASX 27,281º 91

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

 Final
Renato Vieira JUV SCB      4 6,15   1º 91
Diogo Miranda INI CCDR      4 6,33   2º 92
Pedro Carmo JUV SCB      4 7,49   3º 91
Gonçalo Dias JUV JUNI      4 8,39   4º 90

Salto em Altura (Masc)

 Final
Miguel Montês JUV SCB 1,721º 91
Goncalo Rodrigues JUV SCB 1,662º 91
João Pacheco INI SCB 1,553º 93
Helder Pinto INI SCB 1,554º 93
Diogo Pereira INI ACRASX 1,505º X93
José Dias INI SCB 1,406º 92

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Final
Joana Araujo JUV SCB      4 8,41   1ª 90
Vanda Pinto INI SCB      5 1,82   2ª 93
Vera Castro INI EBPGS      5 2,75   3ª 92

800 Metros (Masc)

1Final
Stefano Pinto JUV SCB    2  0 3,33   1º 90
Jose Silva JUV LFC-F    2  0 7,14   2º 90
Bruno Ribeiro JUV FCV    2  0 9,59   3º 90
Emanuel Oliveira INI FCV    2  1 1,17   4º 93
Jaques Coelho JUV EBPGS    2  1 2,32   5º 91
José Silva JUV EBPGS    2  1 5,37   6º 90

800 Metros (Masc)

1Prova Extra
Marcio Pereira JUN GDCOV    1  5 5,13   1º 89
Joao Antunes JUN GDCOV    2  0 2,74   2º 89
Hugoe Mendes SEN INAT    2  1 1,27   3º 77
Amândio Silva VET IND-P    2  1 2,22   4º 62
José Araujo VET CANDO    2  1 7,51   5º 59
Raúl Carvalho VET CANDO    2  1 8,54   6º 60
Paulo Amorim SEN IND-P    2  2 2,02   7º 68
Alberto Rocha VET CANDO    2  2 6,34   8º 57
João Oliveira VET CANDO    2  2 6,98   9º 57
Rui Araujo JUN GDCOV88
José Araujo SEN CCDR83
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Estádio 1º de Maio
Braga

Jornada de: 0747032

800 Metros (Masc)

2Prova Extra
Mário Fonseca SEN CPNIN     2  0 3,55   1º 81
Tiago Ferreira JUV CPNIN     2  2 2,46   2º 90
José Cunha VET CSG     2  3 0,70   3º 54
Abilio Silva VET CSG     2  3 3,49   4º 54
Bruno Pereira INI CPNIN     2  3 7,26   5º 92
Abilio Abreu VET CSG     2  3 9,42   6º 55
Rui Pereira INI CPNIN     2  5 7,77   7º 93
Samuel Araujo INI CPNIN     3  2 9,00   8º 93
António Figueiras VET INAT     4  0 1,04   9º 28
António Ferreira VET CSG55

Salto em Comprimento (Fem)

3Final
Ana Monjane INI SCB  4,54 + 0,41ª 93
Vanda Pinto INI SCB  4,42 + 1,02ª 93
Catia Rodrigues INI CCDR  4,35 - 0,23ª 92
Daniela Santos INI EFS  4,27 - 0,64ª X92
Anabela Barbosa INI SCB  3,97 - 0,35ª 93

4Final
Ana Borges JUV SCB  4,85 - 1,01ª 90
Daniela Costa JUV SCB  4,38 + 1,12ª 91
Ana Rita Pereira JUV SCB  4,23 + 0,83ª 91
Rita Lima JUV CCDR  3,69 + 1,14ª 91
Elisete Silva JUV EFS  3,56 + 0,85ª X91
Sara Silva JUV CCDR  3,00 - 0,16ª 91
Vânia Peixoto JUV CCDR  2,60 + 0,57ª 91

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final
Adriano Lopes JUV SCB  13,671º 91
Gabriel Azevedo INI SCB  9,712º 92
Hugo Ferreira INI CCDR  8,493º 92
André Santos INI CCDR  8,144º 92
José Dias INI SCB  7,175º 92

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Serie
José Silva VET CPNIN  11,881º 60

800 Metros (Fem)

 Final
Salome Rocha JUV FCV     2  1 7,46   1ª 90
Manuela Gonçalves JUV SCB     2  2 6,27   2ª 90
Mariana Ribeiro JUV SCB     2  2 9,17   3ª 90
Diana Cunha JUV FCV     2  3 1,51   4ª 90
Martinha Silva INI FCV     2  3 4,91   5ª 92
Ana Pereira JUV MORFC     2  3 8,14   6ª 90
Elisabete Machado INI AMEG     2  4 2,45   7ª 93

800 Metros (Fem)

800 Metros (Fem)

1Prova Extra
Mariana Bastos SEN SCB    2  1 7,40   1ª 71
Filipa Almeida JUN SCB    2  1 8,10   2ª 88
Cátia Costa JUV CPNIN    2  4 7,50   3ª 90
Telma Barros JUV CPNIN    2  5 6,83   4ª 90
Teresa Caldas SEN SOARE    3  0 5,73   5ª 71
Fátima Oliveira VET IND-P    3  2 7,63   6ª 64

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final
Sandra Neto SEN CANDO      6 8,83   1ª 73

Triplo Salto (Masc)

1Final
Goncalo Rodrigues JUV SCB 11,17  0,01º 91

2Final
Luis Vinhas INI SCB 11,501º 92

Disco 1 Kg (Fem)

1Final
Cristiana Cruz JUV CCDR 32,261ª RR  JUV90

1.000 Metros (Masc)

1Serie
Paulo Rosário INF SCB    3  1 7,12   1º 94
Pedro Silva BEN-A FCV    3  2 2,25   2º 96
Lino Barbosa INF CPNIN    3  2 7,30   3º 95
Joao Ribeiro INF FCV    3  2 9,71   4º 95
Jordan Araujo BEN-A CPNIN    3  4 0,89   5º 96
Rui Cardoso INF EAMS    3  4 1,72   6º 94
Pedro Silva BEN-A CPNIN    3  4 8,13   7º 96
Nuno Silva BEN-A AMEG    3  5 1,62   8º 97
Marcel Santos INF EAMS    4  0 6,39   9º 94
Manuel Fernnades BEN-A EAMS    4  2 6,69   10º 96
Guilherme Freitas Ben-B EAMS    4  3 0,33   11º 98
Sebastião Freitas Ben-B EAMS    4  4 0,10   12º 98
João Ferreira INF EDMII DST95
João Ohen BEN-A EAMS DST96

1.000 Metros (Fem)

1Serie
Rita Lopes INF SCB    3  2 2,79   1ª 94
Catarina Rodrigues INF SCB    3  2 4,67   2ª 94
Patricia Caldas INF SCB    3  2 7,11   3ª 94
Ana Fernandes INF FCV    3  2 9,17   4ª 95
Claudia Ribeiro INF FCV    3  3 5,55   5ª 95
Diana Poket INF SCB    3  4 2,35   6ª 95
Sandra Oliveira BEN-A FCV    3  4 9,97   7ª 96
Carolina Mendes INF SCB    4  0 2,68   8ª 94
Lucélia Graça Ben-B EAMS    4  3 1,37   9ª 98
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1.000 Metros (Fem)

1Serie
Sara Fernandes Ben-B EAMS     4  3 4,60   10ª 98
Beatriz Cabral Ben-B EAMS     6  1 0,75   11ª 99
Sara Bastos BEN-A EAMS DST97

Salto em Altura (Masc)

3Final
Rafael Vilas Boas INF SCB  1,471º 95
João Simões INF EDMII  1,442º 94
Carlos Costa INF EFS  1,413º 94
Vitor Faria INF PRADO  1,384º 94
Cesar Martins INF EDMII  1,265º 94
Paulo Silva INF CDRCA  1,266º 94
Carlos Silva INF CDRCA  1,207º 94
João Ferreira INF EDMII  1,158º 95
André Pereira BEN-A ACRASX  1,109º 97

1.000 Metros (Masc)

2Serie
Andre Silva INI LFC-F     2  4 7,29   1º 92
Gabriel Azevedo INI SCB     2  5 3,45   2º 92
Miguel Faria INI FCV     2  5 8,45   3º 92
Jose Costa INI CDRCA     3  0 3,78   4º 93
Iuri Costa INI EBPGS     3  0 7,53   5º 93
Paulo Lima INI EBPGS     3  3 0,84   6º 93
Leandro Lima INI EBPGS DST93

Salto em Comprimento (Fem)

5Final
Daniela Santos INF SCB  3,94 + 0,51ª 94
Filipa Silva INF SCB  3,92 - 0,92ª 94
Filipa Vinhas INF SCB  3,67 - 0,13ª 94
Carla Gomes INF SCB  3,63 - 0,34ª 94
Susana Fernandes INF EAMS  3,46 + 0,35ª 94
Ana Cardoso INF EAMS  3,40 - 0,76ª 94
Catarina Rodrigues INF SCB SM94
Rita Lopes INF SCB SM94

6Final
Fátima Machado BEN-A SCB  3,53 - 0,11ª 96
Catarina Andrdae BEN-A IND-B  3,19 + 0,62ª 97
Bruna Batista BEN-A EAMS  3,03 - 0,13ª 96
Ana Silva Ben-B EAMS99

1.000 Metros (Fem)

6Serie
Lídia Machado INI SCB     3  3 7,55   1ª 92
Anabela Barbosa INI SCB     3  4 4,60   2ª 93
Alice Coelho INI SCB DSQ 94093

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
Margarida Ferreira INF SCB 9,341ª 94
Catarina Martins INF SCB 8,792ª 94
Daniela Macedo Ben-B EAMS 2,443ª 00

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
Pedro Silva BEN-A CPNIN 6,901º 96

4X300 Metros (Masc)

1Final
Juni JUV
diogo ribeiro (1990) / bruno 
martins (1990) / gonçalo dias 
(1990) / josé lopes (1991)

JUNI    2  4 0,77   1º 90

Ccd Ribeirão JUV
bruno magalhaes (1990) / hugo 
ferreira (1992) / diogo miranda 
(1992) / joaquim rodrigues (1990)

CCDR    2  4 6,36   2º 90
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

BFC Boavista Futebol Clube 11 1 1
CDCC Clube Desp Cult Codessos 11 1 1
FCP Futebol Clube Do Porto 11 1 1
IND-P Individual - Porto 321 1 2 3
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMEG Associação de Moradores da 
Emboladoura

725 4 2 6

CANDO Clube Candoso S. Tiago 1587 5 6 11
CCDR Clube Cultura e Desporto  

Ribeirao
543321 13 22 35

CDRCA Clube Desportivo Recreativo 
Cultural Amarense

1313 8 8

CPNIN Casa Do Povo de Nine 20173 3 12 15
CSG C.S. Gondar 66 4 4
EAMS ESCOLA DE ATLETISMO 

MARIO SILVA
522923 19 18 37

EBPGS E.B2/3 P. Goncalo Sampaio 14113 2 9 11
EDMII E.B.23 D. Maria Ii 16115 4 8 12
EFS Escola Francisco Sanches 1138 5 2 7
FCV Futebol Clube de Vizela 241014 11 8 19
GDCOV Grupo Desportivo Covelas 99 9 9
INAT Inatel (braga) 77 7 7
IND-B Individual - Braga 532 1 2 3
JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal 17125 4 10 14
LFC-F Liberdade Futebol Clube 55 5 5
MORFC Moreirense Futebol Clube 44 3 3
PALME Escola B,2,3 De Palmeira 22 1 1
PRADO Eb 2,3 De Prado 651 1 3 4
SCB Sporting Clube de Braga 1104070 46 26 72
SIRA Sociedade Instrução e Recreio 

Aldreense
651 1 5 6

SOARE Soarense Sport Clube 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                      

ACRASX Ass Cult Rec A Seixas 88 6 6

418
239

179 128

174

302

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

17710 7 5 12Benjamins - B
422814 12 17 29Benjamins-A
954847 34 33 67Infantis
965937 25 42 67Iniciados

1095356 37 37 74Juvenis
12102 2 10 12Juniores

Legendagem de Observações Codificadas
A Participar Extra CompetiçãoX
DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por MarcaQ

Recorde NacionalRN

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

321 1 2 3Sub23
1899 7 9 16Seniores
26233 3 19 22Veteranos

418
239

179 128

174

302

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
PORTUGAL

2.000 Mt.Obstáculos Fem
Salomé Rocha    6  4 8,85  JUV 90

Regional AAB
2.000 Mt.Obstáculos Fem

Salomé Rocha    6  4 8,85  JUV 90
Disco 1 Kg Fem

Cristiana Cruz  32,26JUV 1990
Disco 1.5 Kg Masc

Adriano Lopes  41,92JUV 1991
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