INATEL

DELEGACAO DE BRAGA

ATLETISMO

Prova: 3228S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: guinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Aspirantes FEMIN
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Barbara Ferreira ACB Fraido 36 11:33
2 Helena Alves Moreirense Futebol Clube 395 11:58
3 Catia Costa ACB Fraido 38 12:10
4 Bianca Magalhaes Moreirense Futebol Clube 374 12:33
5 Elisabete Castro ACB Fraido 39 12:39
6 Helena Rodrigues Moreirense Futebol Clube 396 12:50
7 Carla Sofia ACB Fraido 37 13:00
8 Sénia Araujo ACB Fraiao 41 13:15
9 Patricia Coelho Moreirense Futebol Clube 403 13:44
10 Elisabete Costa ACB Fraiao 40 13:57
11 Telma Barros Casa do Povo de Nine 71 14:16
12 Anabela Barbosa Casa do Povo de Nine 66 14:17
13 Ana Reis Moreirense Futebol Clube 373 14:58
14 Jessica Rodrigues Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 229 16:35

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007

14:34
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INATEL

DELEGAGAO DE BRAGA

ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007
Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada
Epoca: 2007/2008
Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007
Obs.: Braga
FEMIN Associados L[] Nao Classificacao Colectiva
Escaldo: Aspirantes FEMIN Associados [J Néo
Classif. Clube/CCD Classificagbes Pontos
1 ACB Fraido 135 9
2 Moreirense Futebol Clube 246 12
Escaldo: Seniores FEMIN Associados [ Nao
Classif. Clube/CCD Classificacbes Pontos
1 Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A.C. 567 18
Escaldo: Aspirantes MASC Associados [l Nao
Classif. Clube/CCD Classificacbes Pontos
1 CCD - Sira Aldreense 127 10
2 Casa do Povo de Nine 4 6 10 20
Escaldo: Seniores MASC Associados [ Néo
Classif. Clube/CCD Classificagbes Pontos
1 Alzira Lario Atletico Clube 346 13
2 G. Desp. De Airdo - Curvia 10 13 15 38
3 CCD - Sira Aldreense 9 14 16 39
Escaldo: Vet. -1 MASC Associados [l Nao
Classif. Clube/CCD Classificacbes Pontos
1 Sport Club Maria da Fonte 127 10

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007
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Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

Modalidade:

Estrada

Moreirense Futebol Clube

Portugal Telecom

Soarense Sport Club

Os Braguinhas

6 9 12

511 23

19 21 24

18 22 25

Escaldao: Vet. -ll

Classif.

1

MASC

Clube / CCD

Soarense Sport Club
Portugal Telecom

Clube Pessoal EDP - Fafe
Os Braguinhas

G. D. "Os Galos de Barcelos"

Associados [ ] Né&o

Classificacdes

6 8 10
4911
3 15 19
14 17 18

13 21 24

27

39

64

65

24

24

37

49

58

Pontos
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INATEL

DELEGAGAO DE BRAGA

ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais

Epoca: 2007/2008

Modalidade:

Estrada

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

Classificacédo Colectiva

Escaldo: Vet. -l

Classif.

1

2

MASC

Clube / CCD

Soarense Sport Club
Portugal Telecom
Clube Pessoal EDP - Fafe

Os Braguinhas

G. D. "Os Galos de Barcelos"

\ Nao Associados

ClassificagOes

6 8 10
4911
3 15 19
14 17 18

13 21 24

Pontos

24

24

37

49

58

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007

14:39
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INATEL

DELEGACAO DE BRAGA

ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: guinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Vet. -ll MASC
Classif. ~Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Narciso Oliveira 1° de Maio 25 10:22
2 Antonio Silva Centro Social de Gondar 113 10:31
3 Osvaldo Batista Gongalves Clube Pessoal EDP - Fafe 168 10:41
4 Raul Ribeiro Portugal Telecom 492 10:44
5 José Cunha Centro Social de Gondar 520 10:56
6 Manuel Joao Abreu da Silva Soarense Sport Club 197 11:02
7 Custddio Oliveira 1° de Maio 24 11:07
8 Francisco Sabino Soarense Sport Club 198 11:17
9 David Gongalves Portugal Telecom 491 11:21
10 Jose Alfredo Ribeiro Soarense Sport Club 188 11:23
11 Carlos Abreu Portugal Telecom 490 11:24
12 Antonio Duarte Portugal Telecom 489 11:30
13 Eduardo Fernandes G. D. "Os Galos de Barcelos" 184 11:56
14 Raul Veloso Os Braguinhas 454 12:01
15 Anténio Oliveira Silva Clube Pessoal EDP - Fafe 136 12:03
16 Diamantino Coelho Bricelta Cafés 63 12:07
17 Manuel Dias Os Braguinhas 455 12:16
18 Adolfo Silva Os Braguinhas 443 12:31
19 José Freitas Clube Pessoal EDP - Fafe 143 12:34
20 Custddio Oliveira Silva Clube Pessoal EDP - Fafe 142 12:35
21 Justino Cordeiro G. D. "Os Galos de Barcelos" 186 13:04
22 José Ferreira Caldas Soarense Sport Club 196 13:13
23 Agostinho Flores Dias Soarense Sport Club 194 13:37
24 Fernando Sousa G. D. "Os Galos de Barcelos" 185 14:43
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Prova: 3228S. Silvestre - 2007
Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada
Epoca: 2007/2008
Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007
Obs.: Braga
25 Manuel Azevedo Moreira INDIVIDUAIS 348 15:31
26 Antoénio Marcelino Figueira INDIVIDUAIS 346 18:09
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

\ Classificagdo Colectiva

Escaldo: \Vet.-| MASC \ Nao Associados
Classif. Clube/CCD Classificagbes Pontos
1 Sport Club Maria da Fonte 127 10
2 Moreirense Futebol Clube 6 9 12 27
3 Portugal Telecom 5 11 23 39
4 Soarense Sport Club 19 21 24 64
5 Os Braguinhas 18 22 25 65
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INATEL

DELEGACAO DE BRAGA

ATLETISMO

Prova: 3228S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: guinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Vet. - | MASC
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Jorge Manuel Oliveira Cunha Sport Club Maria da Fonte 494 20:59
2 Jodo Pedro Oliveira Costa Sport Club Maria da Fonte 493 21:06
3 Carlos Magalhédes Bricelta Cafés 59 21:31
4 José Silva Araljo CCD Candoso S. Tiago 112 22:01
5 Avelino Filipe Portugal Telecom 475 22:19
6 Augusto Antunes Moreirense Futebol Clube 407 22:24
7 Jose Fernando Marques Silva Sport Club Maria da Fonte 495 22:47
8 Domingos Barros CCD - Sira Aldreense 87 22:48
9 Armindo Araljo Moreirense Futebol Clube 406 22:56
10 Paulo Oliveira 1° de Maio 23 22:58
11 José Pereira Portugal Telecom 486 23:18
12 Joaquim Costa Moreirense Futebol Clube 408 23:19
13 Sean Patrik MC Evoy Sport Club Maria da Fonte 496 23:22
14 José Ferreira INDIVIDUAIS 925 23:28
15 Joaquim Rodrigues G. D. "Os Galos de Barcelos" 183 23:38
16 Mario carvalho Clube os 5 a hora 135 23:52
17 Manuel Alves Moreirense Futebol Clube 410 24:27
18 Jorge Magalhéaes Os Braguinhas 433 24:28
19 Narciso Marques Soarense Sport Club 192 24:44
20 Jodo Marques Silva Sport Club Maria da Fonte 497 25:02
21 José Sequeira Soarense Sport Club 191 25:42
22 José Ferreira Os Braguinhas 440 25:57
23 Assis Azevedo Portugal Telecom 473 26:22
24 Jose Luis P. Mota Soarense Sport Club 190 26:51

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007
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Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: qguinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
25 Julio Dias Os Braguinhas 441 27:09
26 Sérgio Silva Portugal Telecom 488 27:13
27 Jorge Costa INDIVIDUAIS 552 31:08
28 Humberto Ramirez INDIVIDUAIS 643 32:13
29 Rui Manuel santos INDIVIDUAIS 345 34:02
30 Paulo Ribeiro INDIVIDUAIS 549 35:10

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007

14:36
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Vet. - | FEMIN
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Elisa Silva Batista Rodrigues CCD Candoso S. Tiago 94 12:55
2 Maria Fernandes Clube os 5 a hora 134 13:25
3 Rosa Flores Dias Caldas Soarense Sport Club 193 15:32
4 Maria Prazeres Veloso Familia Silva 182 Desc.
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

Classificacédo Colectiva

Escaldo: Seniores MASC \ Nao Associados

Classif. Clube/CCD

ClassificagOes

Pontos

1 Alzira Lario Atletico Clube
2 G. Desp. De Airdo - Curvia
3 CCD - Sira Aldreense
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INATEL

DELEGACAO DE BRAGA

ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: guinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Seniores MASC
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Oscar Mendes Liberdade Futebol Clube 371 20:37
2 Baltazar Sousa Acoreana Seguros 45 20:42
3 Ricardo Silva Alzira Lario Atletico Clube 55 20:53
4 José Azevedo Alzira Lario Atletico Clube 51 21:26
5 Victor Pereira J. D. Consultores 366 21:29
6 Alberto Lario Alzira Lario Atletico Clube 49 21:52
7 Anibal Oliveira Alzira Lario Atletico Clube 50 22:02
8 Paulo Alves Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 269 22:28
9 Paulo César Goncalves da Costa CCD - Sira Aldreense 90 23:01
10 Manuel Albino Ferreira G. Desp. De Airdo - Curvia 210 23:13
11 Salvador Silva J. D. Consultores 365 23:43
12 Jose Nuno T. Ferreira INDIVIDUAIS 337 23:47
13 Mauricio Torrinha G. Desp. De Airdo - Curvia 227 23:58
14 Silvério da Silva Miranda CCD - Sira Aldreense 92 24:12
15 Jorge Augusto Ferreira G. Desp. De Airéo - Curvia 200 24:24
16 Nuno Miguel Soares de Miranda CCD - Sira Aldreense 88 25:14
17 Filipe Cunha Clube os 5 a hora 131 25:50
18 Filipe Sousa Acoreana Seguros 46 25:53
19 Paulo Magalhées Os Braguinhas 642 26:33
20 Angelo Fernando Ferreira G. Desp. De Airdo - Curvia 199 27:23
21 Jodo Paulo C. Ferreiros INDIVIDUAIS 638 27:35
22 Nuno Slva Clube os 5 & hora 132 28:30
23 José Luis Menezes INDIVIDUAIS 553 28:50
24 José Miguel Silva Familia Silva 176 29:07
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Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: qguinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
25 Armando Sobral INDIVIDUAIS 633 31:09
26 Manuel Pires INDIVIDUAIS 551 31:10
27 Vitor Ferreira Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 277 32:25
28 Jodo pedro Oliveira Familia Silva 175 33:58

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007

14:35
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
\ Classificagdo Colectiva
Escaléo: Seniores FEMIN \ N&o Associados
Classif. Clube/CCD Classificagbes Pontos
1 Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A.C. 567 18
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 3228S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Seniores FEMIN
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Rosa Oliveira Acoreana Seguros 47 24:18
2 Susana Raquel Fontéo Oliveira CCD Candoso S. Tiago 499 25:13
3 Ana Pereira Casa do Povo de Nine 79 28:35
4 Elsa Pereira Casa do Povo de Nine 80 30:12
5 Claudia Oliveira Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 246 32:26
6 Isabel Ribeiro Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 249 35:33
7 Teresa Leite Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 274 35:52
8 Andreia Silva Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 241 36:54
9 Elsa Conceicéo Araujo Familia Silva 174 Desc.
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
\ Classificagdo Colectiva
Escaldo: Aspirantes MASC \ N&o Associados
Classif. Clube/CCD Classificagbes Pontos
1 CCD - Sira Aldreense 127 10
2 Casa do Povo de Nine 4 6 10 20
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 3228S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
N&o Associados Classificacao Individual
Escaldo: Aspirantes MASC
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 André Faria da Silva Rosa CCD - Sira Aldreense 498 10:34
2 Marcelo Gongalves da Costa CCD - Sira Aldreense 85 10:48
3 Ricardo Carvalho Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 230 10:53
4 Tiago Ferreira Casa do Povo de Nine 7 11:27
5 Pedro Nuno Mendes INDIVIDUAIS 292 11:32
6 Bruno Pereira Casa do Povo de Nine 67 11:53
7 Ricardo Manuel Batista Ferros CCD - Sira Aldreense 86 12:09
8 Féabio André Ribeiro do Vale CCD - Sira Aldreense 82 12:12
9 José Guimaraes CCD - Sira Aldreense 83 12:20
10 Rui Pereira Casa do Povo de Nine 84 12:47
11 Alexandre Azevedo Casa do Povo de Nine 65 15:18
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: quinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
\ Classificagdo Colectiva
Escaldo: Aspirantes FEMIN \ N&o Associados
Classif. Clube/CCD Classificagbes Pontos
1 ACB Fraido 135 9
2 Moreirense Futebol Clube 246 12
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INATEL
DELEGAGAO DE BRAGA ATLETISMO

Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: guinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga

Associados: N&o

Sexo: FEMIN

Escaldo: Aspirantes Associado: Néo FEMIN

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Barbara Ferreira ACB Fraido 36 11:33
2 Helena Alves Moreirense Futebol Clube 395 11:58
3 Catia Costa ACB Fraido 38 12:10
4 Bianca Magalhaes Moreirense Futebol Clube 374 12:33
5 Elisabete Castro ACB Fraido 39 12:39
6 Helena Rodrigues Moreirense Futebol Clube 396 12:50
7 Carla Sofia ACB Fraido 37 13:00
8 Sénia Araujo ACB Fraiao 41 13:15
9 Patricia Coelho Moreirense Futebol Clube 403 13:44
10 Elisabete Costa ACB Fraido 40 13:57
11 Telma Barros Casa do Povo de Nine 71 14:16
12 Anabela Barbosa Casa do Povo de Nine 66 14:17
13 Ana Reis Moreirense Futebol Clube 373 14:58
14 Jessica Rodrigues Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 229 16:35

Escaldo: Seniores Associado: Néo FEMIN

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Rosa Oliveira Acoreana Seguros 47 24:18
2 Susana Raquel Fontéo Oliveira CCD Candoso S. Tiago 499 25:13
3 Ana Pereira Casa do Povo de Nine 79 28:35
4 Elsa Pereira Casa do Povo de Nine 80 30:12
5 Claudia Oliveira Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 246 32:26
6 Isabel Ribeiro Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 249 35:33
7 Teresa Leite Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 274 35:52
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Prova: 322S. Silvestre - 2007
Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada
Epoca: 2007/2008
Data: qguinta-feira, 27 de Dezembro de 2007
Obs.: Braga
8 Andreia Silva Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 241 36:54
9 Elsa Conceicéo Araujo Familia Silva 174 Desc.
Escaldo: Vet. - | Associado: Nao FEMIN
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo
1 Elisa Silva Batista Rodrigues CCD Candoso S. Tiago 94 12:55
2 Maria Fernandes Clube os 5 & hora 134 13:25
3 Rosa Flores Dias Caldas Soarense Sport Club 193 15:32
4 Maria Prazeres Veloso Familia Silva 182 Desc.
Sexo: MASC
Escaldo: Aspirantes Associado: Néo MASC
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo
1 André Faria da Silva Rosa CCD - Sira Aldreense 498 10:34
2 Marcelo Gongalves da Costa CCD - Sira Aldreense 85 10:48
3 Ricardo Carvalho Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 230 10:53
4 Tiago Ferreira Casa do Povo de Nine 7 11:27
5 Pedro Nuno Mendes INDIVIDUAIS 292 11:32
6 Bruno Pereira Casa do Povo de Nine 67 11:53
7 Ricardo Manuel Batista Ferros CCD - Sira Aldreense 86 12:09
8 Féabio André Ribeiro do Vale CCD - Sira Aldreense 82 12:12
9 José Guimaraes CCD - Sira Aldreense 83 12:20
10 Rui Pereira Casa do Povo de Nine 84 12:47
11 Alexandre Azevedo Casa do Povo de Nine 65 15:18
Escaldo: Seniores Associado: Néo MASC
Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo
1 Oscar Mendes Liberdade Futebol Clube 371 20:37
2 Baltazar Sousa Acoreana Seguros 45 20:42
3 Ricardo Silva Alzira Lario Atletico Clube 55 20:53
4 José Azevedo Alzira Lario Atletico Clube 51 21:26
5 Victor Pereira J. D. Consultores 366 21:29

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007
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Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: qguinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
6 Alberto Lario Alzira Lario Atletico Clube 49 21:52
7 Anibal Oliveira Alzira Lario Atletico Clube 50 22:02
8 Paulo Alves Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 269 22:28
9 Paulo César Goncalves da Costa CCD - Sira Aldreense 90 23:01
10 Manuel Albino Ferreira G. Desp. De Airdo - Curvia 210 23:13
11 Salvador Silva J. D. Consultores 365 23:43
12 Jose Nuno T. Ferreira INDIVIDUAIS 337 23:47
13 Mauricio Torrinha G. Desp. De Airdo - Curvia 227 23:58
14 Silvério da Silva Miranda CCD - Sira Aldreense 92 24:12
15 Jorge Augusto Ferreira G. Desp. De Airéo - Curvia 200 24:24
16 Nuno Miguel Soares de Miranda CCD - Sira Aldreense 88 25:14
17 Filipe Cunha Clube os 5 a hora 131 25:50
18 Filipe Sousa Acoreana Seguros 46 25:53
19 Paulo Magalhaes Os Braguinhas 642 26:33
20 Angelo Fernando Ferreira G. Desp. De Airdo - Curvia 199 27:23
21 Jodo Paulo C. Ferreiros INDIVIDUAIS 638 27:35
22 Nuno Slva Clube os 5 & hora 132 28:30
23 José Luis Menezes INDIVIDUAIS 553 28:50
24 José Miguel Silva Familia Silva 176 29:07
25 Armando Sobral INDIVIDUAIS 633 31:09
26 Manuel Pires INDIVIDUAIS 551 31:10
27 Vitor Ferreira Grupo Recreativo Associativo Cruz G.R.A 277 32:25
28 Jod&o pedro Oliveira Familia Silva 175 33:58

Escaldo: Vet. - | Associado: Nao MASC

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Jorge Manuel Oliveira Cunha Sport Club Maria da Fonte 494 20:59
2 Jodo Pedro Oliveira Costa Sport Club Maria da Fonte 493 21:06
3 Carlos Magalhaes Bricelta Cafés 59 21:31
4 José Silva Aragjo CCD Candoso S. Tiago 112 22:01
5 Avelino Filipe Portugal Telecom 475 22:19

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007
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Prova: 3228S. Silvestre - 2007

Tipo:  Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: qguinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
6 Augusto Antunes Moreirense Futebol Clube 407 22:24
7 Jose Fernando Marques Silva Sport Club Maria da Fonte 495 22:47
8 Domingos Barros CCD - Sira Aldreense 87 22:48
9 Armindo Araljo Moreirense Futebol Clube 406 22:56
10 Paulo Oliveira 1° de Maio 23 22:58
11 José Pereira Portugal Telecom 486 23:18
12 Joaquim Costa Moreirense Futebol Clube 408 23:19
13 Sean Patrik MC Evoy Sport Club Maria da Fonte 496 23:22
14 José Ferreira INDIVIDUAIS 925 23:28
15 Joaquim Rodrigues G. D. "Os Galos de Barcelos" 183 23:38
16 Mario carvalho Clube os 5 a hora 135 23:52
17 Manuel Alves Moreirense Futebol Clube 410 24:27
18 Jorge Magalhéaes Os Braguinhas 433 24:28
19 Narciso Marques Soarense Sport Club 192 24:44
20 Jodo Marques Silva Sport Club Maria da Fonte 497 25:02
21 José Sequeira Soarense Sport Club 191 25:42
22 José Ferreira Os Braguinhas 440 25:57
23 Assis Azevedo Portugal Telecom 473 26:22
24 Jose Luis P. Mota Soarense Sport Club 190 26:51
25 Julio Dias Os Braguinhas 441 27:09
26 Sérgio Silva Portugal Telecom 488 27:13
27 Jorge Costa INDIVIDUAIS 552 31:08
28 Humberto Ramirez INDIVIDUAIS 643 32:13
29 Rui Manuel santos INDIVIDUAIS 345 34:02
30 Paulo Ribeiro INDIVIDUAIS 549 35:10

Escaldo: Vet. -ll Associado: Nao MASC

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

1 Narciso Oliveira 1° de Maio 25 10:22
2 Antonio Silva Centro Social de Gondar 113 10:31
3 Osvaldo Batista Gongalves Clube Pessoal EDP - Fafe 168 10:41

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007
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Prova: 322S. Silvestre - 2007

Tipo:  Provas Especiais Modalidade: Estrada

Epoca: 2007/2008

Data: qguinta-feira, 27 de Dezembro de 2007

Obs.: Braga
4 Raul Ribeiro Portugal Telecom 492 10:44
5 José Cunha Centro Social de Gondar 520 10:56
6 Manuel Joao Abreu da Silva Soarense Sport Club 197 11:02
7 Custddio Oliveira 1° de Maio 24 11.07
8 Francisco Sabino Soarense Sport Club 198 11:17
9 David Gongalves Portugal Telecom 491 11:21
10 Jose Alfredo Ribeiro Soarense Sport Club 188 11:23
11 Carlos Abreu Portugal Telecom 490 11:24
12 Antonio Duarte Portugal Telecom 489 11:30
13 Eduardo Fernandes G. D. "Os Galos de Barcelos" 184 11:56
14 Raul Veloso Os Braguinhas 454 12:01
15 Anténio Oliveira Silva Clube Pessoal EDP - Fafe 136 12:03
16 Diamantino Coelho Bricelta Cafés 63 12:07
17 Manuel Dias Os Braguinhas 455 12:16
18 Adolfo Silva Os Braguinhas 443 12:31
19 José Freitas Clube Pessoal EDP - Fafe 143 12:34
20 Custddio Oliveira Silva Clube Pessoal EDP - Fafe 142 12:35
21 Justino Cordeiro G. D. "Os Galos de Barcelos" 186 13:04
22 José Ferreira Caldas Soarense Sport Club 196 13:13
23 Agostinho Flores Dias Soarense Sport Club 194 13:37
24 Fernando Sousa G. D. "Os Galos de Barcelos" 185 14:43
25 Manuel Azevedo Moreira INDIVIDUAIS 348 15:31
26 Anténio Marcelino Figueira INDIVIDUAIS 346 18:09

sexta-feira, 28 de Dezembro de 2007
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