Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio

Jornada de: sabado, 12 de Abril de 2008

“:‘\O}

%

100 Metros planos

Final 1

1° Adriano Lopes
2° Luis Vinhas
3° Rui Pereira

91JUV
92JUV
91JUV

=

S
80 Metros Planos

Final 1
1° Bruno Giesteira 93INI
2° Francisco Alves 93INI
3° luri Costa 93INI
4° Pedro Gongalves 94 INI
5° Jorge Rodrigues 93 INI

&
~TJ 100 M Barreiras-0.76

Final 1

92JUV
91JUV

12 Vera Castro
22 Ana Rita Pereira

&

Prova Extra 1

1° Sergio Silva 85523
2° Mario A. Silva 87 523
3° Joaquim Rodrigues 90 JUN
4° Ricardo Torres 89JUN
5° Bruno Magalhaes 90 JUN
6° André Carvalho 90 JUN

Antonio Costa 80 SEN

S5

80 M Barreiras-0,76

Final 1
12 Marlene Chaves 94 INI
22 Ana Monjane 93 INI
32 Filipa Vinhas 94 INI
42 Vanessa Araltijo 93 INI
52 Ana Pinheiro 93 INI
Marqarida Ferreira 94 INI

&

Final 1
1° Adriano Lopes 91JUV
2° Luis Vinhas 92 JUV
3° Rui Pereira 91JUV

=

S
60 Metros Planos

Serie 1
1° Rafael Vilas Boas
2° Tiago Silva
3° Hugo Azevedo

95 INF
95 INF
95 INF

Salto em Comprimento

Salto em Comprimento

Vento:

SCB
SCB
SCB

Vento:

CSpP
PALME
EPGS
EPGS
EAMS

Vento:

EPGS
SCB

CCDR
SCB

CCDR
CCDR
CCDR
JAM

CCDR

Vento:

SCB
SCB
SCB
SCB
SCB
SCB

SCB
SCB
SCB

Vento:

SCB
EPGS
EAMS

(Masc)

Fav:+ 1,7

12,05
12,563
14,00

(Masc)

Fav:+ 1,6

10,13
10,84
10,92
11,16
12,28

(Fem)

Fav: + 0,7

17,11
20,22

(Masc)

6,59 +05

6,50 +2,0

6,20 +0,6

5,73 +08

5,66 +1,9

501 +25 v
SM

(Fem)

Fav:+ 0,3

14,01
14,76
18,16
19,03
20,32
DST

(Masc)

6,10 - 1,1
599 +0,1
4,78 +0,5

(Masc)

Desf: - 0,4

8,58
8,71
8,79

GASOLEO
AO
DOMICILIO

Braga

=

Serie 1

4° José Gomes

5° Eduardo Sousa

6° Sebastido Freitas

7° Tiago Veiga

8° Alvin Rocha
Serie 2

1° Diogo Aratijo

2° Nuno Guerrea

3° Ricardo Cunha

4° Pedro Meireles

5° Jodo Moreira

6° Hugo Moura

7° José C. Mota

8° Joao Silva

=

Serie 1

12 Catarina Coelho
22 Catarina Oliveira
3?2 Sandra Ferreira
42 Sofia Fernandes
52 Tania Gomes
Serie 2

12 Teresa Costa

22 Maria Gil

3?2 Elsa Cruz

42 Margarida Torres
5?2 Inés Viegas

62 Vénia Cunha

Associacao de Atletismo de Braga

=%
60 Metros Planos

95 INF
96 INF
95 INF
95 INF
96 INF

95 INF
95 INF
95 INF
96 INF
95 INF
96 INF
95 INF
96 INF

=%
60 Metros Planos

96 INF
95 INF
95 INF
96 INF
96 INF

96 INF
96 INF
95 INF
95 INF
96 INF
96 INF

i Salto em Altura

Final 1

12 Ana Rita Pereira
22 Vera Castro

&

Final 1

1° Bruno Giesteira

2° |uri Costa

3° Francisco Alves
4° Jorge Rodriques

a_,
—L_ Dardo 500 Gr

Final 1

12 Margarida Ferreira
22 Marlene Chaves
32 Filipa Vinhas

42 Vanessa Aratjo
52 Ana Monjane

62 Ana Pinheiro

AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO

91JUV
92JUV

Salto em Comprimento

93 INI
93INI
93 INI
93 INI

94 INI
94 INI
94 INI
93 INI
93 INI
93 INI

Vento:

EAMS
EAMS
EAMS
EAMS
MOURE
Vento:

EAMS
MOURE
MOURE
SCB
SCB
EAMS
MOURE
EAMS

Vento:

EPGS
MOURE
CCDR
MOURE
MOURE
Vento:

EAMS
EPGS
CCDR
CCDR
EPGS
MOURE

SCB
EPGS

CSP
EPGS
PALME
EAMS

SCB
SCB
SCB
SCB
SCB
SCB

0847023

(Masc)

Desf: - 0,4

9,50
10,10
10,30
10,93
11,22

Fav:+ 0,3

8,36
9,26
9,38
9,42
9,62
10,64
11,25
11,29

(Fem)

Desf: - 0,8

9,79

9,98
10,01
10,58
10,63
Fav:+ 0,9

8,94
9,19
9,43
9,71
10,41
10,72

(Fem)

1,63
1,23

(Masc)

4,90 +0.1
4,85 +1.9
3,81 +0.7
342 +1.2

(Fem)

16,97
15,10
12,85
6,75
5,34
5,30

Silva Domingwes, L'

TELEF. 253 696 000
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio

Braga
Jornada de: sabado, 12 de Abril de 2008 0847023
—
\% EJ
Lang¢amento Peso-5Kg (Masc) 400 Metros Planos (Masc)
Final 1 Prova Extra 1
1° Luis Vinhas 92JUV SCB 11,72 1° Jose Araujo 83 SEN CCDR 5275
2° Rui Pereira 91JUV SCB 9,12 2° Rui Araujo 883523 CCDR 52,84
Adriano Lopes 91JUV SCB 3° André Carvalho 90JUN JAM 53,15
= 4° Paulo Nunes 88523 JAM 54,38
%’ 2. 5° Claudino Matos 85823 CDCVNG 58,11
100 Metros planos (Fem) 6° Jorge Gongalves 85823 CDCVNG 63,47
o
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,8 —-Sﬁ“?
12 Ines Oliveira 86523 scB 12,71 800 Metros (Fem)
22 Catarina Silva 90JUN JAM 13,35
3% Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 13,53 Prova Extra 1
42 Carla Lisboa 85523 CDCVNG 14,47 12 Daniela Cunha 90JUN ubv 2 1348
52 Diana Cunha 90 JUN EBPGS 14,63 22 Tania Silva 88823 LFC-F 2 21,17
6° M. Graca Fernandes 69 SEN CDCVNG 15,63 3% Catarina Lima 90JUN ubv 2 2365
42 Nadine Leite 90 JUN JAM 2 26,23
=2
%v o
100 Metros planos (Masc) _fs%;
800 Metros (Masc)
Prova Extra 1 Vento: Desf: - 0,1
1° Antonio Costa 80 SEN CCDR 11,39 q Prova Extra 1
2° Ricardo Cruz 83 SEN CCDR 11,73 q 1° Rui Pinto 92JUV ubv 156,76
3° Bruno Magalhaes 90 JUN CCDR 11,76 q 2° Paulo Lopes 89JUN NAJ 1 5890
4° Sergio Silva 853523 CCDR 11,82 q 3° Marco Oliveira 90 JUN GDCOV 2 00,96
5° Ricardo Torres 89JUN CCDR 11,84 q 4° Luis Mendes 90 JUN NAJ 2 01,94
6° Mario A. Silva 87 S23 SCB 11,85 q 5° Andre Silva 92JUV LFC-F 2 04,69
Prova Extra 2 Vento: Fav: + 0,1 6° Jose Silva 90JUN LFC-F 2 07,04
Sy
1° Anténio Santos 88523 JAM 12,25 q 7° Luis Silva 90JUN MOURE 2 3213
01/ . 8° José Bacelar 89 JUN EAMS 2 41,51
2° Vitor Ferreira 87 S23 JAM 12,51 q Eabio Sant 88523 CDCVNG DST
3° Carlos Rodriques 90 JUN EBPGS 12,57 abio santos
4° Claudino Matos 85523 CDCVNG 13,05 il
5° Jorge Goncalves 85823 CDCVNG 13,30 \é/
6° Fabio Santos 88523 CDCVNG 13,49 Langamento Peso-3Kg (Fem)
7 "F! Final 1
Langcamento Peso-2Kg (Fem) 12 Ana Rita Pereira  91JUV ScB 9,30
22 Vera Castro 92 JUV EPGS 8,75
Final 1 W
12 Elsa Cruz 95 INF CCDR 7,51
24 Catarina Oliveira 95 INF MOURE 7,41 ~£~ Dardo 600 Gr (Masc)
3?2 Margarida Torres 95 INF CCDR 7,34 .
42 Sandra Ferreira 95 INF CCDR 6,74 Final 1
52 Teresa Costa 96 INF EAMS 6,59 1° Juri Costa 93 INI EPGS 27,23
62 Maria Gil 96 INF EPGS 6,42 2° Jorge Rodriques 93 INI EAMS 18,18
7@ Catarina Coelho 96 INF EPGS 6,40 3° Bruno Giesteira 93 INI CSP 17,40
8% Inés Viegas 96 INF EPGS 5,29 Francisco Alves 93INI PALME SM
92 Véania Cunha 96 INF MOURE 5,07
102 Sofia Fernandes 96 INF MOURE 5,03 é.OQ
112 Tania Gomes 96 INF MOURE 3,43 Salto em Comprimento (Masc)
=2
= 400 Metros PI F Final 1
etros Fanos (Fem) 1° Rafael Vilas Boas 95 INF SCB 510 +11
P Ext 1 2° Diogo Aratjo 95 INF EAMS 4,47 +0,6
rova Lxtra 3° Tiago Silva 95 INF EPGS 394 +12
12 Patricia Marques 89JUN JAM 67,15 4° Pedro Meireles 96 INF SCB 3,72 -04
22 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 6 8,90 5° Hugo Azevedo 95 INF EAMS 3,71 +17
32 Diana Cunha 90 JUN EBPGS 69,17 6° Nuno Guerrea 95 INF MOURE 364 +22 v
42 M. Graga Fernandes 69 SEN CDCVNG 7275 7° Ricardo Cunha 95 INF MOURE 358 +26 v
52 Carla Lisboa 853523 CDCVNG 74,88 8° José Gomes 95 INF EAMS 3,31 +0,5
9° Jodo Moreira 95 INF SCB 330 +24 v
10° Eduardo Sousa 96 INF EAMS 3,26 +0,2
GASOLEO  AQUECIMENTO iy Jominguwes, L
0)f AGRICOLA
AO : TELEF. 253 696 000
DOMICILIO * RODOVIARIO
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio

Jornada de: sabado, 12 de Abril de 2008

&

Final 1
11° Sebastido Freitas 95 INF
12° José C. Mota 95 INF
13° Joao Silva 96 INF
14° Tiago Veiga 95 INF
15° Alvin Rocha 96 INF
e
100 Metros planos
Final A
1° Antonio Costa 80 SEN
2° Bruno Magalhaes 90JUN
3° Sergio Silva 85523
4° Ricardo Torres 89JUN
5° Mario A. Silva 87 S23
6° Anténio Santos 88523
7° Vitor Ferreira 87 S23
Ricardo Cruz 83 SEN

i Salto em Altura

Final 1

12 Ana Monjane 93 INI
22 Marlene Chaves 94 INI
32 Filipa Vinhas 94 INI
42 Vanessa Aratjo 93INI
52 Marqarida Ferreira 94 INI
Ana Pinheiro 93 INI
e
300 Metros Planos
Final 1
1° Adriano Lopes 91JUV
2° Luis Vinhas 92JUV
3° Rui Pereira 91JUV
>
Triplo Salto
Prova Extra 1
12 Ana Borges 90 JUN
e
200 Metros
Final 1
12 Vera Castro 92JUV
2?2 Ana Rita Pereira 91JUV
o
——> 5.000 Metros
Prova Extra 1
12 Susana Oliveira 79 SEN
22 Elisa Rodrigues 65 VET
Barbara Ferreira 91JUV

Salto em Comprimento

EAMS
MOURE
EAMS
EAMS
MOURE

Vento:

CCDR
CCDR
CCDR
CCDR
SCB
JAM
JAM
CCDR

SCB
SCB
SCB
SCB
SCB
SCB

SCB
SCB
SCB

SCB

Vento:

EPGS
SCB

CANDO
CANDO
ACB

(Masc)

3,07
3,04
2,97
2,78
2,66

(Masc)

+1,3
+1,6
0,0

+1,1
+0,7

Fav:+ 0,4

11,562
11,96
11,97
11,98
12,01
1242
12,65

(Fem)

1,48
1,36
1,20
1,12
1,08

(Masc)

44,47
47,29
49,24

(Fem)

11,60

(Fem)

+1,8

Fav: + 0,1

28,91
31,57

(Fem)

18 39,71
20 26,70

X X X X X X X X

FLT

SM

DST

GASOLEO

AO

DOMICILIO

Braga

°
B
—— 5.000 Metros

Prova Extra 1

1° José Azevedo

2° Ricardo Silva

3° Domingos Barros

4° Alberto Lario

5° Domingos Oliveira

6° Albino Freitas

7° Diamantino Coelho
o

B
—— 10.000 Metros

Prova Extra 1

1° Anténio Magalhaes
2° Alberto Magalhdes
3° Joao Antunes
4° Manuel Machado
5° José Aratjo
6° Armindo Alves
7° Luis Carvalho
8° Antbnio Ferreira
9° Alberto Rocha
10° José Ribeiro
11° Nuno Salvador
12° Albino Vieira
13° José Cunha
14° Manuel Silva
Anténio Figueira
Joéo Oliveira
Augusto Antunes

AQUECIMENTO
AGRICOLA
RODOVIARIO

883523
78 SEN
67 VET
86 S23
87 S23
46 VET
48 VET

68 VET
70 SEN
89JUN
66 VET
59 VET
65 VET
76 SEN
55 VET
57 VET
51VET
84 SEN
54 VET
54 VET
55 VET
28 VET
57 VET
64 VET

ALAC
ALAC
INAT
ALAC
CDCVNG
INAT
INAT

CcCcDC
CccDC
GDCOV
ccDC
CANDO
CcCcDC
MORFC
CSG
CANDO
SOARE
GJVP
CSG
CSG
SOARE
INAT
CANDO
MORFC

0847023

(Masc)

15 4255
15 4395
16 17,18
16 51,65
18 1323
19 35,00
19 3827

(Masc)

52,71

52,86

07,31

42,20

18,78

32,68

25,58

06,06

06,48

2889

39,62

54,14

55,10

30,95
DST
DST
DST

Silva Domingwes, L'

TELEF. 253 696 000

BRAGA
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio
Braga

Jornada de: domingo, 13 de Abril de 2008

S5

100 M Barreiras-0.84

Final 1
1° Bruno Giesteira 93INI
2° uri Costa 93INI
3° Jorge Rodrigues 93 INI

&

Salto em Comprimento

Final 1

12 Ana Rita Pereira
22 Vera Castro

S

91JUV
92JUV

110 M Barreiras-0.91

Final 1
1° Adriano Lopes 91JUV
2° Luis Vinhas 92JUV
3° Rui Pereira 91JUV

S

60 M Barr.Inf.M/F-76

Serie 1

12 Teresa Costa 96 INF

22 Elsa Cruz 95 INF

32 Maria Gil 96 INF

42 Catarina Oliveira 95 INF

52 Catarina Coelho 96 INF

62 Marqarida Torres 95 INF
Serie 2

12 Sandra Ferreira 95 INF

22 Inés Viegas 96 INF

32 Tania Gomes 96 INF

Vénia Cunha 96 INF

Sofia Fernandes 96 INF

f.-ﬂ'
\éf Lancamento Peso-4Kg

Final 1

1° Bruno Giesteira 93INI

2° luri Costa 93 INI

3° Jorge Rodrigues 93INI

S5

60 M Barr.Inf.M/F-76

Serie 1
1° Rafael Vilas Boas  95INF
2° Diogo Aratjo 95 INF
3° Tiago Silva 95 INF
4° Nuno Guerrea 95 INF
5° Ricardo Cunha 95 INF
6° Pedro Meireles 96 INF
7° José Gomes 95 INF
8° Hugo Azevedo 95 INF
Serie 2
1° Sebastido Freitas ~ 95INF
2° Eduardo Sousa 96 INF

Vento:

CSP
EPGS
EAMS

SCB
EPGS

Vento:

SCB
SCB
SCB

Vento:

EAMS
CCDR
EPGS
MOURE
EPGS
CCDR
Vento:

CCDR
EPGS
MOURE
MOURE
MOURE

CSspP
EPGS
EAMS

Vento:

SCB
EAMS
EPGS
MOURE
MOURE
SCB
EAMS
EAMS
Vento:

EAMS
EAMS

S5

(Masc) 60 M Barr.Inf.M/F-76
Desf: - 0,7 Serie 2
18,64 3° José C. Mota 95 INF
20,58 4° Tiago Veiga 95 INF
23,67 Alvin Rocha 96 INF
=
(Fem) 80 Metros Planos
Final 1
4,43 +0,9 12 Ana Monjane 93 INI
4,37 +1,2 22 Vanessa Araljo 93INI
3?2 Marlene Chaves 94 INI
42 Margarida Ferreira 94 INI
(Masc) 5 Filipa Vinhas 94 INI
62 Ana Pinheiro 93 INI
Desf: - 0,3
[,
16,92 ‘ ' i
18.94 Salto em Altura
22,48
Final 1
1° Adriano Lopes 91JUV
(Fem) 2° Luis Vinhas 92JUV
3° Rui Pereira 91JUV

Desf: - 0,1 Ar

12,42 E E
12.66 Langamento Peso-3Kg
12,71 )
1457 Final 1
14,88 1° Tiago Silva 95 INF
15,21 2° Tiago Veiga 95INF
Desf: - 0,1 3° José C. Mota 95 INF
1307 4° Rafael Vilas Boas  95INF
1 4' 68 5° Hugo Azevedo 95 INF
1 5' o7 6° Diogo Araujo 95 INF
! DST 7° Pedro Meireles 96 INF
DST 8° José Gomes 95 INF
9° Nuno Guerrea 95 INF
10° Ricardo Cunha 95 INF
M 11° Alvin Rocha 96 INF
(Masc) 12° Sebastido Freitas 95 INF
13° Eduardo Sousa 96 INF
9,49 ég:Q
9,03 Salto em Comprimento
4,61
Final 1
12 Ana Monjane 93 INI
(M asc) 22 Marlene Chaves 94 INI
32 Filipa Vinhas 94 INI
Desf: - 1,1 42 Marqarida Ferreira 94 INI
1092 52 Vanessa Aratjo 93 INI
10,94 62 Ana Pinheiro 93INI
11,72
13,00 b~
1335 -2 Dardo 600 Gr
13,36
; g gg Final 1
b f 0.6 12 Vera Castro 92 JUV
est- -0, 2% Ana Rita Pereira  91JUV
13,38
14,12
GASOLEO AQUECIMENTO
AO AGRICOLA
DOMICILIO - RODOVIARIO

Vento:

MOURE
EAMS
MOURE

Vento:

SCB
SCB
SCB
SCB
SCB
SCB

SCB
SCB
SCB

EPGS
EAMS
MOURE
SCB
EAMS
EAMS
SCB
EAMS
MOURE
MOURE
MOURE
EAMS
EAMS

SCB
SCB
SCB
SCB
SCB
SCB

EPGS
SCB

(Masc)

0847023

Desf: - 0,6

14,85
15,32

(Fem)

Fav:+ 1,0

11,45
11,71
11,73
1237
12,45
12,89

(Masc)

1,56
1,48
1,40

(Masc)

9,27
8,03
7,95
7,18
7,02
6,88
6,53
6,10
5,86
5,565
5,17
5,15
3,85

(Fem)

4,24
4,24
4,13
3,98
3,81
3,00

(Fem)

21,64
16,96

+0,6
+0,7
+1,0
+0,5
-0,8
+0,9

DST

Silva Domingwes, L'

TELEF. 253 696 000

BRAGA
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio

Braga
Jornada de: domingo, 13 de Abril de 2008 0847023
e =2
R
_— 1.500 Metros (Fem) g 200 Metros (Masc)
Prova Extra 1 Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,6
12 Cristina Costa 89JUN cbce 4 56,04 1° Joaquim Rodrigues 90 JUN CCDR 23,41
22 Tania Silva 88523 LFC-F 50274 2° Ricardo Torres 89JUN CCDR 2 3,96
o 3° Bruno Magalhaes 90 JUN CCDR 24,28
4° Paulo Nunes 88523 JAM 24,92
| 1.500 Metros (Masc) 5° Anténio Santos 883523 JAM 25,13
Prova Extra 2 Vento: Fav:+ 0,3
Prova Extra 1 1° Rui Araujo 88523 CCDR 24,37
1° Marcio Pereira 89JUN GDCoOV 4 12,37 2° Carlos Rodriques 90 JUN EBPGS 2571
2° Marco Oliveira 90 JUN GDCoOV 4 14,60 3° Claudino Matos 85823 CDCVNG 26,10
3° Ruben Costa 90 JUN LFC-F 4 1503 4° Jorge Gongalves 85523 CDCVNG 27,04
4° Andre Silva 92 JUV LFC-F 4 16,32 5° Fabio Santos 88523 CDCVNG 27,23
5° Bruno Gongalves 87 S23 JAM 4 17,82
6° Jose Silva 90 JUN LFC-F 4 4354 Qﬁoﬁf
7° Domingos Oliveira 87 S23 CDCVNG 4 59,84 Salto em Altura (Masc)
i Final 2
<L Dardo 700 Gr (Masc) 1° Juri Costa 93 INI EPGS 1,40
. 2° Bruno Giesteira 93INI CSP 1,36
Final 1 3° Jorge Rodrigues 93 INI EAMS 1,16
1° Adriano Lopes 91JUV SCB 39,74 o
2° Luis Vinhas 92 JUV SCB 38,53 e
3° Rui Pereira 91JUV scB 31,68 ——> 800 Metros (Fem)
%""‘E‘L Final 2
200 Metros (Fem) 12 Vera Castro 92 JUV EPGS 23724
22 Ana Rita Pereira 91JUV SCB 341,85
Prova Extra 1 Vento: Fav: + 0,5 -
12 Catarina Silva 90JUN JAM 27,44
22 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 28,65 _ 800 Metros (Fem)
32 Diana Cunha 90 JUN EBPGS 30,41
42 Carla Lisboa 85523 CDCVNG 30,52 Final 1
52 M. Graca Fernandes 69 SEN CDCVNG 32,14 12 Ana Monjane 93INI scB 30844
22 Marlene Chaves 94 INI SCB 31276
é%:‘\\ . 32 Ana Pinheiro 93 INI SCB 3 24,61
Salto em Comprimento (Fem) 42 Filipa Vinhas 94 INI scB 33376
52 Vanessa Aratjo 93 INI SCB 3 37,29
Final 1 62 Margarida Ferreira 94 INI SCB 3 46,81
12 Teresa Costa 96 INF EAMS 4,15 0,0 o
22 Maria Gil 96 INF EPGS 3,68 +06 _3%?
32 Catarina Oliveira 95 INF MOURE 3,51 -09 1.000 Metros (Masc)
42 Elsa Cruz 95 INF CCDR 3,49 +04
52 Sandra Ferreira 95 INF CCDR 3,45 +0,8 Final 1
6° Catarina Coelho 96 INF EPGS 341 -13 19 Adriano Lopes 91 JUV SCB 3 2590
72 Marqarida Torres 95 INF CCDR 3,26 +1,3 20 [ yis Vinhas 92 JUV scB 3 4093
82 Tania Gomes 96 INF MOURE 3,18 +04 3° Rui Pereira 91 JUV SCB 35373
9 Inés Viegas 96 INF EPGS 2,90 +04 ’
10® Sofia Fernandes 96 INF MOURE 2,90 +14 .f;f
112 Vidnia Cunha 96 INF MOURE 2,83 +0.2
——> 1.000 Metros (Masc)
j}.—f‘
\éf Langamento Peso-3Kg (Fem) Final 2
1° Rafael Vilas Boas  95INF SCB 3 04,20
Final 1 2° Tiago Silva 95 INF EPGS 32022
3° Pedro Meirel 96 INF SCB 3 21,93
12 Margarida Ferreira 94 NI scB 8,67 0 Jost Gomos - 0B INF EANS 3 3071
22 Marlene Chaves 94 INI SCB 8,48 50 H, A d 95 INF EAMS 33 7’03
32 Ana Monjane 93INI scB 6,92 udo Azevedo '
42 Filioa Vinh 94 INI SCB 6’ 76 6° Ricardo Cunha 95 INF MOURE 3 39,45
s vl tba vin Aas N 93 INI soB 5o 7° Diogo Aratijo 95 INF EAMS 356,93
o g oo 931N ooB s 8° Nuno Guerrea 95 INF MOURE 4 0551
na Finheiro : 9° Sebastido Freitas 95 INF EAMS 41290

GASOLEO [ AQUECIMENTO Silwm lloninvm o

A0 :Ggg:\ﬂk:no TELEF. 253 696 000
pomiciLio * RO BRAGA
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio

Jornada de: domingo, 13 de Abril de 2008

o

——> 1.000 Metros
Final 2
10° Eduardo Sousa 96 INF
11° Alvin Rocha 96 INF
12° José C. Mota 95 INF
o
——> 1.000 Metros
Final 2
1° luri Costa 93INI
2° Jorge Rodrigues 93 INI
3° Bruno Giesteira 93INI

&

Salto em Comprimento

Prova Extra 1

12 Sonia Marques 86 S23

22 Ana Borges 90 JUN

32 Ines Oliveira 86 S23

3?2 Ines Oliveira 86 S23

42 Cristiana Cruz 90 JUN

52 Catia Rodriques 92 JUV
Raquel Cerqueira 83 SEN

<
——> 1.000 Metros
Final 1

12 Catarina Coelho 96 INF

22 Maria Gil 96 INF

3?2 Elsa Cruz 95 INF

42 Inés Viegas 96 INF

52 Sandra Ferreira 95 INF

62 Marqarida Torres 95 INF

72 Teresa Costa 96 INF

8?2 Sofia Fernandes 96 INF

9?2 Vania Cunha 96 INF
102 Tania Gomes 96 INF

EAMS
MOURE
MOURE

EPGS
EAMS
CSP

SCB

SCB

SCB

SCB
CCDR
CCDR
CDCVNG

EPGS
EPGS
CCDR
EPGS
CCDR
CCDR
EAMS
MOURE
MOURE
MOURE

(Masc)

4 22,45
4 36,11
4 5332

(Masc)

3 06,00
3 30,98
34229

(Fem)

5,26
4,92
4,54
4,50
4,29
4,14

(Fem)

3 47,44
3 5543
3 55,56
35571
4 12,09
427,09
4 3555
4 36,98
437,07
4 44,06

GASOLEO

AO

DOMICILIO

-04
+04
+3,1
+0,5
+0,2
-1,4

SM

Braga
0847023
Clube Participantes Participagées Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL -
DESPORTO ESCOLAR
EPGS Escola EB 2,3 Professor 22 13 35 4 3 7
Gongalo Sampaio
MOURE Escola Prof. Amaro Arantes - 19 21 40 4 5 9
Moure
PALME Escola B,2,3 De Palmeira 3 3 1 1
Clubes nio federados
CANDO Clube Candoso S. Tiago 2 3 5 2 3 5
CCDC C.C.D. Coelima / Inatel 4 4 4 4
CSG Centro Social de Gondar 3 3 3 3
INAT Inatel (braga) 4 4 4 4
ASSOCIACAQ ATLETISMO AVEIRO
JAM Juventude Atl Mozelense 4 10 14 3 5 8
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
CDCC Clube Desportivo Cultural 1 1 1 1
Codessos
CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 10 11 21 4 6 10
ubv Uniao Desportiva Varzea 2 1 3 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
ACB Atletismo Clube De Braga 1 1 1 1
CCDR Clube de Cultura e Desporto 17 21 38 5 10 15
Ribeirao
CSP Eb 2,3 Prado 7 7 1 1
EAMS Escola de Atletismo Mario Silva 5 40 45 1710 11
EBPGS Escola Basica 2/3 Professor 3 2 5 2 2 4
Gongalo Sampaio
GDCOV  Grupo Desportivo de Covelas 4 4 4 4
LFC-F Liberdade Futebol Clube 2 5 7 2 5 7
MORFC  Moreirense Futebol Clube 2 2 2 2
Moreirense Futebol Clube
NAJ Nucleo de Atletismo de Joane 2 2 2 2
SCB Sporting Clube de Braga 55 39 94 12 7 19
SOARE  Soarense Sport Clube 2 2 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
ALAC Alzira Lario Atlético Clube 3 3 3 3
GJVP Gupo Juvenil de Vila de Punhe 1 1 1 1
Totais de participagoes 143 43
individuais + estafetas 201 84
344 127
Participagoes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
FM T F M T
Infantis 54 69 123 11 16 27
Iniciados 42 25 67 6 5 11
Juvenis 16 27 43 4 6 10
Juniores 13 25 38 11 18 29
Sub23 9 29 38 7 15 22
AQUECIMENTO  Sjila Jomingwes, L.
AGRICOLA TELEF. 253 696 000
RODOVIARIO

BRAGA
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Atleta Completo
Estadio 1° de Maio
Braga

Jornada de: domingo, 13 de Abril de 2008

Participagoes
Participagao por Escaldo

F M T
Seniores 8 10 18
Veteranos 1 16 17
Totais de participacoes 143
individuais + estafetas 201
344

Legendagem de Observagées Codificadas

X A Participar Extra Competicdo
DST Desistiu

FLT Faltou

q Qualificagéo por Marca

SM Sem Marca

Nr.Atletas
F M T

3 8 11
1 16 17

43
84
127

GASOLEO  AQUECIMENTO
REBYOI e‘ B e | oA
DOMICIiLIO } RODOVIARIO

0847023

Silva Domingwes, L'
TELEF. 253 696 000

BRAGA
Pagina 7 de 7



Associacao de Atletismo de Braga 13-04-2008

Torneio Atleta Completo

1
Pentatlo - Infantis Fem
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 60 Metros Langamento 60 M Salto em  1.000 Metros
Ano Planos Peso-2Kg Barr.Inf.M/F- Comprimento
N Pontos 76
asc.
12  Maria Gil INF 1.675 518 298 290 237 332
520 EPGS 1996 919 +09 642 1271 -01 368 +063 5543
22 Teresa Costa INF 1.665 582 309 327 343 104
501 EAMS 1996 894 +09 659 1242 -01 4,15 4 3555
32 ElsaCruz INF 1.653 461 368 296 198 330
997 CCDR 1995 943 +09 7,51 1266 -01 349 +043 5556
42 Catarina Coelho INF 1.321 380 297 79 182 383
518 EPGS 1996 979 -08 640 1488 -01 341 -133 4744
52 Sandra Ferreira INF 1.320 334 318 247 190 231
999 CCDR 1995 1001 -08 674 1307 -01 345 +084 1209
62 Margarida Torres INF 1.113 397 357 58 153 148
887 CCDR 1995 971 +09 734 1521 -01 326 +1,34 27,09
72 Inés Viegas INF 998 258 226 93 91 330
521 EPGS 1996 1041 +09 529 1468 -01 290 +043 5571
82 Sofia Fernandes INF 626 228 210 0 91 97
547 MOURE 1996 1058 -08 503 -01 290 +1,44 36098
92  Vania Cunha INF 593 204 213 0 80 96
548 MOURE 1996 1072 +09 507 283 +0,24 37,07
102 Tania Gomes INF 585 219 111 54 139 62
549 MOURE 1996 1063 -08 343 1527 -01 318 +044 44,06
Descl?  Catarina Oliveira INF 1.005 340 361 102 202
546 MOURE 1995 998 -0,8 7,41 14,57 -0,1 351 -09

GASOLEO  AQUECIMENTO  Sifva Domingwes, L™

YO AO AGRICHES TELEF. 253 696 000
pomiciLio L RODOVIARIO SWAGA




Pentatlo - Infantis

Classf.

20

30

40

50

60

70

80

90

10°

11°

12°

Descl®

Descl®

Descl®

Descl®

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Rafael Vilas Boas

539 SCB
Tiago Silva

522 EPGS
Diogo Aratjo

509 EAMS
Hugo Azevedo

510 EAMS
Pedro Meireles

530 SCB
José Gomes

511 EAMS
Ricardo Cunha

541 MOURE
Nuno Guerrea

543 MOURE
Sebastido Freitas

505 EAMS
Eduardo Sousa

502 EAMS
José C. Mota

542 MOURE
Alvin Rocha

550 MOURE
Tiago Veiga

506 EAMS
Joao Moreira

538 SCB
Joao Silva

503 EAMS

Hugo Moura
507 EAMS

Masc

Ano
Nasc.

INF
1995
INF
1995
INF
1995
INF
1995
INF
1996
INF
1995
INF
1995
INF
1995
INF
1995
INF
1996
INF
1995
INF
1996
INF
1995
INF
1995
INF
1996
INF
1996

Associagdo de Atletismo de Braga
Torneio Atleta Completo

60 Metros Salto em 60 M Lancamento
Pontos Planos Comprimento Barr. Inf.M/7 Fe- Peso-3Kg
2128 403 402 381 318
858 -04 510 +1,1 1092 -1,1 7,18
1.752 37 196 263 442
871 -04 394 +12 1172 -1,1 9,27
1.639 460 285 377 300
836 +0,3 447 +06 1094 -1,1 6,88
1.225 352 161 56 308
879 -04 371 +17 1380 -1,1 7,02
1.213 218 162 88 280
942 +03 372 -04 1336 -11 6,53
1.043 203 104 86 255
9,50 -04 331 +05 1339 -1,1 6,10
1.010 226 142 89 223
938 +03 358 +26 1335 -11 5,55
928 249 150 119 241
926 +03 364 +22 1300 -11 5,86
573 80 74 86 200
1030 -04 307 +13 1338 -06 515
459 106 98 38 126
10,10 -04 326 +02 1412 -06 385
453 4 70 8 363
11,256 +0,3 304 +16 1485 -06 7,95
281 5 30 0 201
11,22 -04 2,66 +0,7 517
430 20 42 0 368
1093 -04 278 +1,1 1532 -06 8,03
284 181 103
9,62 +0,3 330 +24
65 3 62
11,29 +03 2,97
44 44
1064 +03
GASOLEO AQUECIMENTO
AO AGRICOLA
DOMICILIO - RODOVIARIO

1.000 Metros

624

3 04,20

480

32022

217

356,93

348

337,03

465

321,93

395

33071

330

3 3945

169

4 05,51

133

4 12,90

91

4 2245

45332

45

4 36,11

Silva Domingwes, L

TELEF. 253 696 000

BRAGA

13-04-2008



Heptatlo - Iniciados

Classf.

2a

36

4a

5a

63

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Ano
Nasc.

Marlene Chaves
683 SCB

Ana Monjane

534 SCB

Filipa Vinhas
684 SCB

Margarida Ferreira
682 SCB

Vanessa Aratjo

528 SCB
Ana Pinheiro
529 SCB

Fem

INI
1994
INI
1993
INI
1994
INI
1994
INI
1993
INI
1993

Associagdo de Atletismo de Braga
Torneio Atleta Completo

Barreiras-
Pontos 0.76
2.733 567
14,01 +03
2.607 499
1476 +0,3
1.814 243
1816 +0,3
1.580 0
+03
1.553 183
19,03 +0,3
909 90
20,32 +0,3
GASOLEO
AO
DOMICILIO

80 M Dardo 500 Gr

15,10

12,85

16,97

Salto em
Altura
198 470
1,36
25 599
1,48
157 312
1,20
233 205
1,08
49 239
1,12
24 0

80 Metros
Planos

448
+1,0

499
+1,0
328
+1,0
341
+1,0
452
+1,0

261
+1,0

11,73

11,45

12,45

12,37

11,71

12,89

Salto em
Comprimento

364
+0,7

364
+0,6
338
+1,0
303
+0,5
265
-0,8

107
+0,9

4,24

4,24

4,13

3,98

3,81

3,00

Lancamento
Peso-3Kg

430
848

330
6,92

320

443
8,67

268
5,95

257
5,77

13-04-2008

800 Metros

256
31276

291
30844

116
33376

55
3 46,81

97
33729

170
3 24,61

AQUECIMENTO  Sjifva Domingues, L

TELEF. 253 696 000

AGRICOLA

RODOVIARIO

BRAGA



Associacao de Atletismo de Braga 13-04-2008

Torneio Atleta Completo

Heptatlo - Iniciados Masc

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 80 Metros Salto em Dardo 600 Gr 100 M Langamento Saltoem  1.000 Metros
Ano Pont Planos Comprimento Barreiras- Peso-4Kg Altura
N ontos 0.84
asc.
1°  luri Costa INI 2.513 370 354 260 177 428 317 607
523 EPGS 1993 1092 +1,6 485 +1,9 27,23 2058 -07 9,03 1,40 306,00
2° Bruno Giesteira INI 2.393 533 363 127 315 455 290 310
526 csP 1993 1013 +1,6 490 +0,1 17,40 1864 -07 949 1,36 34229
3° Jorge Rodrigues INI 725 135 119 137 169 165 393
514 EAMS 1993 1228 +1,6 342 +1,2 1818 2367 -07 461 1,16 330,98
Descl® Francisco Alves INI 562 386 176 0
713 PALME 1993 1084 +16 381 +0,7
Descl® Pedro Gongalves INI 325 325
524 EPGS 1994 11,16 +1,6
DA
GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjiia Jomingues., L"
RIEIDPDT®I AGRICOLA
RERIVON AO , TELEF. 253 696 000
DOMICILIO - RODOVIARIO

BRAGA



Associagdo de Atletismo de Braga
Torneio Atleta Completo

Heptatlo - Juvenis Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 100 M Salto em Langamento 200 Metros
Ano Pontos Barreiras- Altura Peso-3Kg
Nasc. e
12 Vera Castro Juv 3.253 584 340 448 561
525 EPGS 1992 1711 +07 123 8,75 2891 +0,1
2?2  Ana Rita Pereira Juv 2.637 284 771 484 378
535 SCB 1991 2022 +07 163 9,30 31,57 +0,1

GASOLEO  AQUECIMENTO  Sjiiva Jomingues, L

TELEF. 253 696 000

RIEEZIOI AO AGRICOLA
DOMICiLIO | RODOVIARIO

Salto em Dardo 600 Gr

13-04-2008



Associagdo de Atletismo de Braga 13042008
Torneio Atleta Completo

3
Octatlo Juv(Atl.Com) Masc
Classf. Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de 100 Metros Saltoem Langamento 300 Metros 110 M Salto em Dardo 700 Gr 1.000 Metros
Ano Pontos planos Comprimento Peso-5Kg Planos Barreiras- Altura
Nasc. B

1° Adriano Lopes JuvV 3.525 641 608 0 338 633 434 438 433
531 SCB 1991 1205 +1,7 610 -1,1 44,47 1692 -03 1,56 39,74 32590

2°  Luis Vinhas JuvV 3.496 551 584 589 219 438 374 421 320
532 SCB 1992 12,53 +17 599 +0,1 11,72 4729 1894 -03 1,48 38,53 3 4093

3° RuiPereira JuvV 2.294 312 341 433 152 180 317 323 236
537 SCB 1991 14,00 +1,7 4,78 +0,5 9,12 49,24 2248 -03 1,40 31,68 35373

GASOLEO [ AQUECIMENTO  §jkea Jomingues, L

RIEBIOI A® AGRICOLA TELEF. 253 696 000
pomiciLio L RODOVIARIO ERAGA



