Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Abertura Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 13 de Dezembro de 2008 0947004
<~— 60 Metros Planos (Fem) <— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 4
12 Teresa Costa 96 INF EAMS 8,62 12 Monica Cabirta 90JUN ESP CANGAS 8,61
22 Luisa Dias 96 INF CNC 9,09 22 Cristina Rodrigues 91 JUN CAM-VC 8,85
32 Cariolina Azevedo 97 INF CAM-VC 9,47 32 Mariana Padrao 92 JUV CAM-VC 9,28
42 Sara Fernandes 98 BEN-B EAMS 10,56 42 Virginia Meira 91 JUN CAM-VC 9,28
52 Ana Silva 99 BEN-B EAMS 10,88 52 Vanessa Peres 93 JUV CNC 9,76
- 62 Angela S4 93JUV scB 9,94
/{7\;/?/ Serie
S 60 Metros Planos (Masc) 12 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC 7.97
. 22 Diana Cerqueira 93 JUV CAM-VC 8,26
Serie 1 32 Consuelo Perez 65 VET ESP SGP 8,57
12 Guilherme Freitas 98 BEN-B EAMS 9,82 42 Daniela Costa 91 JUN SCB 8,77
22 [ uis Silva 98 BEN-B EAMS 11,14 52 Vera Castro 92 JUV EBPGS 8,83
32 Luis Gomes 98 BEN-B EAMS 13,00 62 Andreia Carvalho 90 JUN JAM 8,90
Serie 2 72 Joana Araujo 90 JUN SCB 9,00
1° Gonzalo Pineiro 96 INF CANGAS 8,78 8 Otilia Moreira 84 SEN CAM-VC 9.13
2° Narciso Vieira 96 INF EBPGS 8,91 E/\@/
3% Emanuel Rodriques 96 INF CNC 9,78
4° Manuel Fernandes 96 INF EAMS 9,96 60 Metros Planos (Masc)
5¢ Hugo Moura 96 INF EAMS 10,33 .
62 Pedro Vilas Boas ~ 01Ben-A  SCB 1072 Serie 5
7° Joao Silva 96 INF EAMS 10,76 12 Luis Machado 86 SEN GRECAS 7,07
- 2° Bruno Magalhaes 90 JUN CCDR 7,39
/;7\;/?/ 32 Roverto Faya 73 SEN CANGAS 7,44
“~—— 60 Metros Planos (Fem) 4° Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 7,54
52 Dalfim Vieira 88 523 NAC 7,56
Serie 2 6° Claudio Resende 86 SEN NAC 7,69
7° Bruno Giesteira 93 JUV SCB 7,77
12 Ana Oliveira 94 INI SCB 8,27 0 X N .
28 Tania Rocha 95 NI CAAV 8.87 8° Sergio Pere/réa ) 90 JUN CAM-VC 11,06
3¢ Daniela Coutinho 95 INI CAM-VC 8,88 erie
42 Susana Fernandes 94 INI EAMS 9,12 12 Filipe Nascimento 93 JUV JAM 7,52
52 Marta Oliveira 95 INI LFC-F 9,24 2° José Rodrigues 93JUV EBPGS 8,06
62 Alicia Barroz 95 INI CANGAS 9,89 32 Pedro Novais 93JUV EBPGS 8,15
Serie 3 4° luri Costa 93 JUV EBPGS 8,29
a ) 5¢ Tiago Viana 86 SEN CAM-VC 8,40
;; 2;:( :;’;’gdﬂjeira gj % gﬁ%' 52 g'g; 6° Gabriel Fernandes 93 JUV EBPGS 8,44
2 - A o ESP
3% Daniela Santos 94 INJ SCB 8.85 7° Mauro Ferna/Sn:Ie‘z 87 523 CANGAS 8,45
42 Ana Martins 94 INJ JAM 8,96 erie
52 Marlene Chaves 94 INI SCB 9,17 12 Jodo Veloso 89 523 CCDR 7,72
62 Marqarida Ferreira 94 IN| SCB 9,44 2° Marcelino Vieira 91 JUN ScB 7,86
32 Juan M. Novo 92JUV  ESP CANGAS 7,87
ﬁ‘f\?, 42 Paulo Aratjo 92 JUV SCB 7,88
<~ 60 Metros Planos (Masc ) 5° Renato Vieira 91 JUN SCB 7,98
6° Pablo Rodas 91 JUN ESP CANGAS 8,00
Serie 3 Serie
12 Rui Silva 95 INI SCB 8,32 12 André Aradjo 93 JUV SCB 7,78
2° Hugo Azevedo 95 INI EAMS 8,50 2¢ José Dias 92JUvV SCB 7,97
39 [ uis Carneiro 94 INI EBPGS 8,99 3¢ Sérgio Carvalho 93 JUV IND-P 8,15
4° Jodo Ferreira 95 INI EAMS 9,20 4¢Jodo Sa 93JUV CCDR 815
50 Rui Alves 95 INI ACDLVER 9,27 5@ Crisoka Simées 92 JUV SCB 8,54
6° Sebastido Freitas 95 INI EAMS 9,96 )
Serie 4 &‘ Salt c 3 ¢ F
12 Gil Azevedo 94 INI CAM-VC 7,93 alto em Comprimento ( em)
22 Dijogo Cruz 94 INI CCDR 8,03 Final 1
32 Vitor Faria 94 INI PRADO 8,19 ha
4° Djogo Aratjo 95 INI EAMS 8,26 12 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC 5,16
52 Jorge Rodriques 94 INI CCDR 8,31 22 Joana Araujo 90 JUN SCB 4,71
62 Tiago Silva 95 INI EBPGS 8,45 32 Catarina Amorim 92 JUV JAM 4,56
7° Renato Miranda 94 INI CCDR 8,73 42 Daniela Santos 92 JUV ACB 4,34
52 Daniela Costa 91 JUN SCB 4,27
62 Diana Cerqueira 93 JUV CAM-VC 4,24
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Abertura Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 13 de Dezembro de 2008 0947004
0. Q
& =
Salto em Comprimento (Fem) = 800 Metros (Fem)
Final 1 Serie 3
72 Ana Monjane 93 JUV SCB 3,91 62 Vera Vieira 94 INI ARBV 2 3546
82 Débora Goncalves 92 JUV IND47 3,89 72 Inés Silva 94 INI SCB 2 4086
92 Angela S4 93 JUV SCB 3,51 82 Sara Pereira 94 INI JAM 2 4207
Ana Borges 90 JUN SCB SM 92 Inés Duarte 95 INI ACRSD 2 5535
Otilia Moreira 84 SEN CAM-VC SM 102 Mdnica Fererira 95 INI ACRSD 3 00,03
<) Yl
= 800 Metros (Fem) ~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Susana Godinho 92 JUV ARBV 21780 12 Nuno Costa 94 INI CCDR 9,78
22 Vanda Pinto 93 JUV SCB 221,07 22 Hélder Correira 94 INI IND-P 9,55
32 Mdnica Simées 89 523 NAC 224,89 32 Jorge Rodrigues 94 INI CCDR 9,26
42 Joana Fernandes 92 JUV SCB 22784 40 Jodo Ferreira 94 INI IND 9,17
52 Jéssica Abranches 92 JUV IND 22989 5° Tiago Veiga 95 INI EAMS 8,43
62 Daniela Goncalves 93 JUV ARBV 231,71 6° Ruben Costa 95 INI ACDLVER 8,05
72 Carla Oliveira 93 JUV CNC 2 3572 7° Rui Alves 95 INI ACDLVER 6,55
82 Monica Pereira 93 JUV LFC-F 2 44,81 .
92 Sénia Soares 92 JUV IND 2 5547 2
& ~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
— 800 Metros (Masc) Final 1
. 12 Claudia Ramoa 90 JUN SCB 9,38
Serie 1 22 Andreia Carvalho 90 JUN JAM 6,72
12 Hélder Pereira 88 523 IND 20036 32 Catarina Silva 90 JUN JAM 5,563
2° Jose Silva 89 523 SCB 201,03 e,
3° José Araujo 83 SEN CCDR 20130 G
42 Miguel Moreira 92 JUV LFC-F 2 04,48 ~<{ Lancamento Peso-5Kg (Masc)
5¢ Angelo Aradijo 76 SEN NAC 20538
6° Jodo Ramos 92 JUV CAAV 2 0569 Final 1
2 Ri Di EN DR 2 1
;g J ;‘;‘Z’g‘;‘/ 2 gg fUN LC,_?C . 5 g ‘73’38 12 Adriano Lopes 91 JUN CCDR 15,39
Serie 2 ' 22 André Santos 92 JUV CCDR 10,41
erie 3¢ Sergio Carvalho 93 JUV IND-P 10,20
12 Jonas Peres 90 JUN CNC 207,88 42 Juan M. Novo 92JUV ESP CANGAS 9,52
22 Bruno Manso 91 JUN CYCLO 21094 50 Jodo Sa 93 JUV CCDR 8,70
3° Rafael Ferreira 92JUV CYCLO 211,34 6° Armandino Parente 92 JUV IND 8,46
4° Helder Rocha 93JUV CAAV 21134 7° Filipe Nascimento 93 JUV JAM 8,46
5¢ Nuno Pinho 92JUV JAM 21297 8° Bruno Giesteira 93JUV SCB 8,15
62 Daniel Ferreira 92 JUV ACDLVER 23792
< &
—i'{\ Salto em Comprimento (Masc)
= 800 Metros (Fem)
. Final 1
Serie 2 12 Pedro Vilas Boas 01 Ben-A SCB 2,82
12 Ana Fernandes 95 INI FCv 2 33,69 2¢ Jodo Lima 97 INF EAMS 2,46
22 Claudia Ribeiro 95 INI FCcv 2 3567 3¢ Guilherme Freitas 98 BEN-B  EAMS 2,29
3?2 Bianca Magalhdes 94 INI MFC 2 4308
42 Anita Fernandes 95 INI CAAV 24713 é:’)Q
52 Marcia Aratijo 95 INI LFC-F 2 51,58 Salto em Comprimento (Fem )
62 Patricia Coelho 94 INI MFC 2 5860
72 Helena Ribeiro 95 INI GRAC 3 00,45 Final 1
8?2 Tania Sousa 95 INI ACDLVER 3 03,63
92 Juliana Silva 95 INI GRAC 30386 12 Adriana Oliveira 01 Ben-A EAMS 1,98
102 Vera Silva 95 INI GRAC 3 30,61 gs
Serie 3 \
12 Patricia Caldas 94 INI SCB 2 26,60 800 Metros (Masc)
22 Rita Lopes 94 INI SCB 2 26,65 Serie 1
32 Catarina Rodrigues 94 INI SCB 22923 erie
42 Helena Rodriques 94 INI MFC 2 34,78 12 André Morais 94 INI CYCLO 2 1549
52 Alexandra Santos 94 INI ARBV 2 35,08 22 Fernando Pinto 94 INI SCB 216,29
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Abertura Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 13 de Dezembro de 2008 0947004
Q
< ﬂf-_g;g;/
— 800 Metros (Masc) < 400 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 1
32 Nuno Costa 94 INI CCDR 22129 12 Catarina Amorim 92 JUV JAM 64,36
42 Carlos Oliveira 95 INI GRAC 221,47 22 Carla Oliveira 93 JUV CNC 66,17
5° Ruben Costa 95 INI ACDLVER 2 23,19 32 Vera Castro 92 JUV EBPGS 66,98
6° Helder Salazar 95 INI GRAC 23078 42 Daniela Santos 92 JUV ACB 69,27
7° José Gomes 95 INI EAMS 23925 Serie 2
8° Ricardo Marques 95 INI ACDLVER 2 41,45 12 Susana Estriga 75 SEN JOMA 6168
9% Miguel Costa 95 INI GRAC 2 44066 22 Cristina Rodriques 91 JUN CAM-VC 6272
Serie 2 32 Débora Goncalves 92 JUV CYCLO 64,87
12 Francisco Rodriques 95 INI GRAC 20916 42 Monica Cabirta 90JUN ESP CANGAS 66,92
22 Guilherme Rodriques 94 INI CAM-VC 21234
3° Reginaldo Modenes 95 INI LFC-F 21835 ﬁ/\v/'
42 Diogo Cruz 94 INI CCDR 2 20,00 Z——— 400 Metros Planos (Masc)
592 Tiago Alves 94 INI LFC-F 22134
6° Eduardo Lopes 95 INI EAMS 22279 Serie 1
7° Paulo Cunh INI CNC 2 3224 ,
aulo Lunnha % 1° luri Costa 93JUV EBPGS 5844
<) 2° José Rodrigues 93 JUV EBPGS 59,73
3¢ Gabriel Fernandes 93 JUV EBPGS 60,06
— 600 Metros (Fem) -
Serie 2
Serie 1 1¢ Armandino Parente 92 JUV CYCLO 57,95
. 2° Carlos Fonte 92 JUV CYCLO 58,15
12 Paula Gameiro 97 INF CAAV 15734 32 Pedro Novais 93 JUV EBPGS 60.06
22 Soraia Vigario 98 BEN-B ARBV 15792 Serie 3 ’
32 Juliana Dias 97 INF CAAV 15910 erie
42 Ana Ferreira 97 INF EAMS 20570 12 André Aradjo 93JUV SCB 59,90
58 Sara Bastos 97 INF EAMS 21757 2¢ José Dias 92JUV SCB 6021
62 Diana Esteves 99 BEN-B CAAV 2 19,01 Serie 4
72 Mdnica Marques 99 BEN-B CYCLO 228,79 12 Tiago Loureiro 91 JUN LFC-F 57,40
82 Rita Dantas 99 BEN-B CAAV 2 2886 29 Marcelino Vieira 91 JUN SCB 58,01
92 Inés Silva 00 Ben-A ARBV 2 3231 32 Renato Vieira 91 JUN SCB 59,52
Serie 2 42 Diogo Machado 90 JUN CYCLO 60,30
12 Catarina Araujo 97 INF MFC 15078 Serie 5
22 Jéssica Eusébio 96 INF CAOV 15 3, 13 12 Renato Silva 81 SEN CCDR 51.50
32 Maria Jesus Novo 95 INI ESP CANGAS 1 5346 2¢ Joni Rodrigues 89 S23 CNC 51,90
42 Sandra Oliveira 96 INF FCcv 15579 32 Rui Arauié 88 523 CCDR 5217
5% Sara Augusto 96 INF ACRSD 15791 4° Marcio Pereira 89 523 CCDR 53,15
62 Luisa Dias 96 INF CNC 2 0354 Serie 6
72 Helena Manuela 96 INF IND-P 21043 .
8? Catarina Augusto 97 INF ACRSD 21312 1* Paulo Nunes 88 523 JAM 5473
9° Daniela Dias 97 INF IND-P 22019 2% Mario Silva 87 523 CcDR 5737
10% Ana Lourenco 97 INF scB 23268 8% Jose Nunes 87525 CCDR 5894
=\ 600 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 2
1° Pedro Meireles 96 INF SCB 14579 1# André Morais 94 INI cyeLo 481
2° David Fernandes 97 INF EBPGS 14787 2% Ruis Silva 95 INI SCB 470
32 Pedro Silva 96 INF Fcv 14 7’95 33 ngzalq Pineiro 96 INF CANGAS 4,57
4° Rafael Silva 97 INF LFC-F 15459 42 Tiago Siva 95 INI EBPGS 4,46
5° Emanuel Rodriques 96 INF CNC 15585 5 Jodo Ferreira 94 INI CYCLO 4,43
62 Rui Andrade 97 INF FcVv 15 7’39 6; Ffe,nato Mm/randa 94 INI CCDR 4,23
7% Diogo Dantas 98BEN-B  CAAV 15855 7° Lufs Gameiro 94 INI EBPGS 4,07
8° Bruno Oliveira 98BEN-B  GRAC 20028 8* Narciso Vieira 96 INF EBPGS 4,01
9° Luis Mig. Vale 98BEN-B  GRAC 20588 9% José Gomes 95 INI . 3,95
10° Fabio Castro 97 INF ACDLVER 2 07,65 10% Hugo Azevedo 95 INI EAMS 3,91
112 Diogo Garcia 00 Ben-A ACRSD 2 39,04 112 Sebastido Freitas 98 BEN-B EAMS 2,95
122 Joao Silva 96 INF EAMS 2,82
ﬁ@/ 132 Hugo Moura 96 INF EAMS 2,75
< 400 Metros Planos (Fem)
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Abertura Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 13 de Dezembro de 2008 0947004
g <
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc) = 3.000 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
12 Pablo Castro 96 INF  ESP CANGAS 11,74 2° Ricardo Costa 90 JUN Fcv 8 59,01
22 Pedro Meireles 96 INF SCB 6,93 32 Ruben Costa 90 JUN LFC-F 90313
. 42 Andre Silva 92 JUV LFC-F 9 06,54
i 5° José Ferreira 90 JUN NAJ 91489
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) 6° David Fernandes 90 JUN NAJ 9 2354
7° Luis Silva 92 JUV ARBV 9 49,69
Final 1 8° Miquel Faria 92JUV Fcv 10 1027
° Jodo Rodri JUV CYCLO 10 2817
1% Clauia Santos  92JUV SCB 10,73 129 oo Paiva gg JUV ARBV 103753
22 Margarida Ferreira 94 IN| SCB 10,22 0 ; Y
3% Alda Fernandes 93 JUV SCB 9.65 112 Jorge ROdI’IgLSleS‘ 293 JUV EAMS 110647
42 Ana Cardoso 93 JUV SCB 9,17 erie
58 Marlene Chaves 94 INI SCB 9,01 12 José Costa 91 JUN FcP 8 3238
62 Daniela Miranda 93JUV IND-P 8,85 2° Nuno Vicente 83 SEN Fcp 8 3307
72 Raquel Villa 96 INF  ESP CANGAS 8,83 32 Ricardo Vale 88 523 SCB 8 39,61
82 Anabela Gomes 94 INI SCB 7,49 42 Oscar Mendes 81 SEN LFC-F 8 52,46
92 Luisa Sampaio 95 INI EBPGS 6,97 5° José Azevedo 88 S23 MFC 8 59,69
102 Filipa Vinhas 94 INI SCB 6,51 6° Nuno Couto 84 SEN MFC 9 00,91
112 Bérbara Martins 94 INI JAM 6,46 7¢ Joao Antunes 89523 MFC 9 0310
122 Maria Jesus Novo ~ 95INI  ESP CANGAS 5,41 8% Miguel Ribeiro 87523 IND 90345
132 Ainara Rodriquez 94 IN| ESP CANGAS 4,35 92 Ricardo Dias 85 SEN CCDR 9 09,55
2 Fabio Paiva 86 SEN NAC DST
\? Jose Silva 89 523 SCB DST
- 3.000 Metros (Fem)
Serie 1
12 Diana Soares 92 JUV ARBV 10 06,97
22 Diana Freitas 91 JUN ARBV 10 22,09
32 Sofia Almeida 91 JUN FCcv 10 4726
42 Helena Alves 92 JUV FCVv 111049
52 Fiora Fernandes 93 JUV CYCLO 112299
62 Ana Santos 91 JUN JAM 11 4556
f/
~%4— Lancamento Peso-2Kg (Fem)
Final 1
12 Teresa Costa 96 INF EAMS 8,49
22 Ana Sousa 97 INF EAMS 7,66
32 Ana Costa 96 INF EBPGS 6,41
42 Ana Lourenco 97 INF SCB 6,13
f/
~%— Lancamento Peso-6Kg (Masc)
Final 1
12 Sérgio Araujo 91 JUN GT 11,10
f/
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1
12 Nuno Rocha 84 SEN ESP RCCVIGO 13,01
22 José Silva 78 SEN IND-P 11,21
Q
F
- 3.000 Metros (Masc)
Serie 1
12 Hugo Daniel 90 JUN LFC-F 8 56,18
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Torneio Abertura Pista Coberta

Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 13 de Dezembro de 2008 0947004
ACRSD Associagéo C.R. Senhora do 4 1 5 4 1 5
Desterro
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T FM T Totais de participacées 125 106
individuais + estafetas 167 134
292 240
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
IND47  INDIVIDUAL - BRAGA 1 11 1 L . Participagdes  Nr.Atletas
Esvanka SPAIN Participacao por Escalao EM T FEM T
Federacoes Regionais de Qutros Paises
CANGAS VILA DE CANGAS 7 8 15 5 6 11 Benjamins - B 2 8 5 2 2 4
VILA DE CANGAS Benjamins-A 6 8 14 6 7 13
Infantis 21 20 41 18 14 32
VILA DE CANGAS Iniciados 41 44 85 37 32 69
RCCVIGO Real Clube Celta de Vigo 1 1 1 1 Juvenis 33 40 738 27 30 57
SGP Soc.G.Pontevedra 1 1 1 1 Juniores 17 21 38 12 20 32
FORTUGAL s Sub23 1 16 17 1 15 16
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA Seniores 3 15 18 2 14 18
JOMA Juv Operaria Monte Abraao 1 1 1 1 Veteranos 1 1 1 1
ASSOCIACAQO ATLETISMO AVEIRO
ACDLVER Associacédo C.D.L. Ver 1 7 8 1 5 6
GRECAS Ass DR C Santo Antonio 1 1 1 1 . .. ~
JAM Juventude Atl Mozelense 9 4 13 6 3 9 TOta.ls. de Partlmpagoes 125 106
NAC Nucleo Atletismo Cucujaes 1 4 5 1 4 5 individuais + estafetas 167 134
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO 292 240
ARBV Associagdo Recreativa Briosos 8 2 10 8 2 10
Valboenses
FCP Futebol Clube do Porto 2 2 2 2 Legendagem de Observacoes Codificadas
GT Ginasio da Trofa 1 1 1 1
IND-P Individual - Porto 3 4 7 3 3 6 DST  Desistiu
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA SM Sem Marca
ACB Atletismo Clube De Braga 2 2 1 1
CCDR Clube de Cultura e Desporto 22 22 16 16
Ribeirdo
EAMS Escola de Atletismo Mario Silva 9 21 30 8 16 24
EBPGS Escola Bésica 2/3 Professér 4 15 19 3 8 11
Gongalo Sampaio
FCV Futebol Clube de Vizela 5 4 9 5 4 9
GRAC Grupo Recreativo Associativo 3 6 9 3 6 9
da Cruz
IND Individual 2 4 6 2 4 6
LFC-F Liberdade Futebol Clube 3 10 13 3 10 13
MFC Moreirense Futebol Clube 4 3 7 4 3 7
Moreirense Futebol Clube
NAJ Ndcleo de Atletismo de Joane 2 2 2 2
PRADO ESCOLA E.B. 2,3 DE PRADO 1 1 1 1
SCB Sporting Clube de Braga 28 22 50 22 15 37
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
CAAV Ct Atlet Arcos Valdevez 6 3 9 3 9
CAM-VC Centro Atl de Mazarefes 14 5 19 11 5 16
CAQV C Atlet Olimpico Vianense 1 1 1 1
CNC Clube de Natacéo de Viana do 5 5 10 3 4 7
Castelo
CYCLO  Cyclones Atletico Club 3 9 12 3 8 11
ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL
GASOLEO  AQUECIMENTO  §ika Jomingues, L'
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