Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Torneio Natal
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 20 de Dezembro de 2008 0947005
= =
<~— 60 Metros Planos (Fem) <— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Serie 05
12 Teresa Costa 96 INF EAMS 8,49 12 Cristhian Cabello 95 INI MOURE 8,71
22 Flavia Taveira 96 INF PALME 8,69 2° José Gomes 95 INI EAMS 9,03
32 Bruna Batista 96 INF EAMS 9,46 32 Nuno Guerra 95 INI MOURE 9,11
42 Mariana Oliveira 97 INF MOURE 1024 42 Marcio Oliveira 95 INI MOURE 9,73
52 Estefania Alves 97 INF MOURE 10,71 5° Sebastiao Freitas 98 BEN-B EAMS 10,09
62 Ana R. Afonso 97 INF SCB 11,06
72 Ana Lourenco 97 INF SCB 11,61 @
Serie 2 ! Salto Com Vara (Masc)
12 Sara Bastos 97 INF EAMS 9,36
22 Elsa Cruz 97 INF CCDR 9,54 Final 1
32 Sara Fernandes 98 BEN-B EAMS 10,63 12 Diogo Silva 89 S23 CCDR 3,80
42 Beatriz Santos 00 Ben-A SCB 10,81
52 Margarida S&o Bento 97 INF MOURE 10,85 2.
6% Ana Silva 99BEN-B  EAMS 10,90 &= 60 Metros Planos (Fem)
=2
ﬁ 4 W Pl M Serie 5
60 Metros Planos (Masc) 12 Ines Oliveira 86 SEN SCB 7,91
. 22 Bruna Monteiro 92 JUV GCB 7,95
Serie 01 3 Catia Rodrigues 92 JUV scB 8,34
12 Jodo Rodrigues 96 INF PALME 8,89 42 Korai Burés 91JUN ESP CACELTA 8,42
2° David Fernandes 97 INF EBPGS 9,11 52 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 8,70
32 André Pereira 97 INF ACRASX 9,44 Diana Cerqueira 93 JUV CAM-VC DSQR
4° Manuel Fernandes 96 INF EAMS 9,73 162,7
52 Joao Silva 96 INF EAMS 11,00 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC DSQR
. 162,7
Serie 02 .
1° Guilherme Freitas 95 INI EAMS 9,35 Serie 6
2° Pedro Vilas Boas ~ 01Ben-A  SCB 10,80 12 Consuelo Perez 65 VET  ESP SGP 8,58
3° Gabriel Moreira 00Ben-A  SCB 11,59 2¢ Vera Castro 924UV EBPGS 873
42 [ uis Gomes 98 BEN-B EAMS 1332 32 Cristina Rodriques 91 JUN CAM-VC 8,78
42 Ana Abreu 88 523 GRECAS 8,80
/i)\??" 52 Andreia Liquito 92 JUV CAM-VC 8,87
62 Ana Costa 91 JUN GRECAS 8,95
60 Metros Planos (Fem) 72 Virginia Meira 91 JUN CAM-VC 9,12
Serie 3 Serie 7
12 Ana Oliveira 94 INJ SCB 8.40 12 Daniela Costa 91 JUN SCB 8,76
22 Alexandra Silvano 95 INI GCB 8,64 2* Ana Carvalho 90 JUN aJPB 9,05
3% Patricia Caldas 94 INI SCB 8,79 3% Otilia Moreira 84 SEN CAM-VC 9,06
42 Susana Fernandes 94 INI EAMS 9,03 43 Claudia Qoglho 90JUN SCB 9,09
58 Margarida Torres 95 INI CCDR 9,21 5; Caria Ol/ve/ra~ 93UV cne 9,15
6° Sandra Ferreira 95 INI CCDR 9,43 6% Mariana Padrao 92 JUV cAM-vC 9.23
72 Ana Cat. Oliveira 95 INI MOURE 9,85 g
82 Ana Santos 95 INI CCDR 9,95 & ,
Salto em Comprimento (Fem)
<— 60 Metros Planos (Masc) Serie 1
12 Ana Oliveira 94 INI SCB 4,61
Serie 03 22 Marlene Chaves 94 INI SCB 4,29
12 Diogo Cruz 94 INI CCDR 7.95 32 Flavia Taveira 96 INF PALME 4,08
2° Diogo Aratio 95 INI EAMS 8.14 42 Teresa 'Costa 96 INF EAMS 4,08
3° Pedro Silva 95 INI SCB 8.20 52 Margarida To‘rres 95 INI CCDR 3,80
4° Tiago Silva 95 INI EBPGS 845 62 Sandra Ferre!ra 95 INI CCDR 3,79
50 p aulo Cunh 95 INI CNC 8.73 7% Magda Ferreira 94 INI GCB 3,76
Renato Miranda 94 INI CCDR 82 Marqarida Ferreira 94 INI SCB 3,65
. 92 Ana Santos 95 INI CCDR 3,69
Serie 04 102 Alexandra Silvano 95 INI GCB 3,58
12 Jorge Rodrigues 94 INI CCDR 820 112 Luisa Sampaio 95 INI EBPGS 3,39
2° Hugo Azevedo 95 INI EAMS 826 122 Ana Cat. Oliveira 95 INI MOURE 3,35
32 José Salgado 94 INI CCDR 8.55 132 Sara Bastos 97 INF EAMS 3,29
4® Miguel Cunha 94 INI MOURE 9,15 142 Bruna Batista 96 INF EAMS 3,08
5 Ricardo Cunha 95 INI MOURE 9,35 152 Inés Gomes 97 INF SCB 3,07
6° Bruno Nova 95INI SCB 9,43 162 Ana R. Afonso 97 INF SCB 2,84
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& ¥
Salto em Comprimento (Fem) ~— 60 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Serie 08
172 Estefania Alves 97 INF MOURE 2,76 6° Fabio Santos 88 S23 CDCVNG 8,01
182 Na Alourenco 97 INF SCB 2,64 7° Claudino Matos 85 SEN CDCVNG 8,07
192 Marqarida Sao Bento 97 INF MOURE 2,46 82 Tiago Viana 86 SEN CAM-VC 8,26
202 Mariana Oliveira 97 INF MOURE 2,33 Serie 09
212 Ana Costa 96 INF EBPGS 2,32 12 José Viegas 93 JUV GJPB 7.23
Al 22 Duarte Silva 92 JUV CCDR 7,63
32 Mario Silva 87 523 CCDR 7,59
%= Langamento Peso-4Kg (Fem) 4° Buno Giesteira 93 JUV scB 7,63
. 5° André Arauijo 93 JUV SCB 7,78
Final 1 62 Paulo Aradijo 92 JUV ScB 7,94
12 Claudia Ramoa 90 JUN SCB 9,15 7° Moisés Moreira 92 JUV CAM-VC 8,22
22 Catia Nascimento 91 JUN GCB 7,05 Serie 10
P 12 Helder Pinto 93 JUV SCB 7,85
22 |vo Pais 93JUV NAC 7,85
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc) 3¢ Paulo Barréto 93JUV ACRASX 8,08
4° José Rodriques 93 JUV EBPGS 8,11
Final 1 52 Juri Costa 93 JUV EBPGS 8,27
12 Nuno Costa 94 INI CCDR 9,42 62 Francisco Arau/o‘ 93 JUV EBPGS 8,33
22 Jorge Rodriques 94 INI CCDR 9,13 Serie 11
32 Nuno Monteiro 94 INI EAMS 9,08 12 José Dias 92 JUV SCB 7,89
42 José Carlos Mota 95 INI MOURE 8,24 2¢ Jodo Pacheco 93 JUV ScB 8,02
5° Tiago Veiga 95 INI EAMS 7,87 32 Jodo Sa 93JUV CCDR 8,07
62 André Estrada 95 INI MOURE 6,66 42 Chisoka Simées 92 JUV SCB 8,34
7° Joel Estrada 95 INI MOURE 6,05 52 Marco Cunha 92 JUV MOURE 8,37
A 62 Jodo Ferreira 95 INI EAMS 9,29
)
~%4— Lancamento Peso-5Kg (Masc) 7
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final 1
12 Anadré Santos 92 JUV CCDR 11,46 Final 1
2° Mario Marques 93JUV GJPB 10,22 12 Claudia Santos 92 JUV SCB 11,83
3% Hugo Ferreira 92JUV CCDR 9,26 28 Margarida Ferreira 94 INI SCB 9,99
I 32 Alda Fernandes 93JUV SCB 9,97
/;7\3?/ 42 Ana Cardoso 93 JUV scB 9,75
<~— 60 Metros Planos (Masc) 58 Marlene Chaves 94 INI ScB 9,04
62 Luisa Sampaio 95 INI EBPGS 7,45
Serie 06 72 Magda Ferreira 94 INI GCB 7,03
12 Luis Machado 86 SEN GRECAS 7,06 Yl
2° Raul Veloso 81 SEN CCDR 7,14
3¢ Patrick Marques 84 SEN CCSIM 7,35 ~%— Langcamento Peso-3Kg (Masc)
42 Bruno Magalhaes 90 JUN CCDR 7,37 .
52 Joaquim Rodrigues 90 JUN CCDR 7,37 Serie 1
62 Jorge Pinto 85 SEN NAC 7,42 12 José Ribeiro 97 INF FCv 7,81
7° Denis G. Camlon 91JUN ESP OAP 7,43 2° André Pereira 97 INF ACRASX 7,27
Luis Silva 80 SEN GRECAS
Serie 07 ﬁ%«/\?
12 Roberto Faya 73 SEN ASILVA 7,36 Salto em Altura (Fem)
2° Abel Pereira 86 SEN CCSIM 7,43
32 Delfim Vieira 88 523 NAC 7,54 Final 1
42 Luis Sanchez 65 VET ESP OAP 7,60 12 Jria Duefias 91JUN ESP OAP 1,61
52 Jorge Almeida 91 JUN GRECAS 7,63 22 Bruna Monteiro 92 JUV GCB 1,43
6° Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 7,67 32 Ana Monjane 93 JUV scB 1,43
7° Filipe Ramos 91 JUN GCB 7,91 2
Claudio Resende 86 SEN NAC 4
Serie 08 —— 1.000 Metros (Fem)
12 Jodo Veloso 89523 CCDR 7,62
2° Joni Rodriques 89 523 CNC 7,70 Serie 1
32 Rui Araujo 88 523 CCDR 7,71 a
4° Javier Perez 77SEN ESP CANGAS 7,78 ;g gf:ai‘;’lzilsr . gs M ng, g g ;’ff
5° Hélder Coutinho 91 JUN ACRASX 7,89 ’
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Jornada de: sabado, 20 de Dezembro de 2008 0947005
Q
S \ é:’)Q
= 1.000 Metros (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 1
32 Catarina Araujo 97 INF MFC 3 24,55 6° Delfim Vieira 88 S23 NAC 5,567
42 Sara Augusto 96 INF ACRSD 3 25,80 7° Hélder Coutinho 91 JUN ACRASX 5,36
52 Sandra Oliveira 96 INF FCcVv 32772 82 Duarte Silva 92 JUV CCDR 5,35
62 Sara Duarte 99 BEN-B ubv 3 40,56 9° Jodo Pacheco 93 JUV SCB 5,32
72 Rita Pereira 98 BEN-B ubv 3 50,08 102 Jorge Almeida 91 JUN GRECAS 527
82 Ana Martins 96 INF MFC 3 55,12 112 Paulo Barréto 93 JUV ACRASX 5,25
92 Ana Lourenco 97 INF SCB 4 1887 12° Bruno Giesteira 93 JUV SCB 522
9 132 Tiago Viana 86 SEN CAM-VC 4,87
% 142 Elisio Ribeiro 92 JUV GJPB 4,87
— 1.000 Metros (Masc) 152 Filipe Ramos 91 JUN GCB 4,83
16° Huqgo Ferreira 92 JUV CCDR 4,66
Serie 1 172 José Silva 92 JUV CCDR 4,65
12 Pedro Meireles 96 INF scB 3 1442 15 Sabrel Femandes 3L Eoros o1
o ) rancisco Araujo 93 JUV EBPGS 4,60
2% Pedro Silva 96 INF Fev 31574 20° Marco Cunha 92UV MOURE 4,40
32 Emanuel Rodriques 96 INF cnc 3 1935 212 Jyo Pais 93 JUV NAC 4.00
42 Joado Santos 96 INF FERRAL 3 24,93 ’
52 José Goncalves 97 INF ubv 3 3265 Yl
6° Luis Machado 96 INF AMEG 3 34,74
72 Daniel Oliveira 96 INF FERRAL 3 4535 = Langamento Peso-2Kg (Fem)
82 Augusto Peres 95 INI SCB 359,18 i
9° Pedro Vilas Boas ~ 01Ben-A  SCB 41743 Final 1
o 12 Elsa Cruz 97 INF CCDR 7,58
% 22 Ana Costa 96 INF EBPGS 7,28
\ 1.500 Metros (Fem) 3% Inés Gomes 97 INF SCB 5,50
42 Ana R. Afonso 97 INF SCB 4,64
Serie 1 A
12 Sueli Gomes 94 INI ubv 5 04,67
22 Rita Lopes 94 INI scB 50535 =& Langamento Peso-7.26 (Masc)
32 Sonia Ferreira 95 INI ubv 51150 i
42 Catarina Pereira 94 INI ubv 51324 Final 1
52 Ana Fernandes 95 INI FCV 51742 12 Rui Lima 83 SEN CAM-VC 7,99
62 Claudia Ribeiro 95 INI FCV 51937 Q
72 Marcia Gomes 94 INI Fcv 521,73 %
82 Joana Teixeira 94 INI uDv 52752 —\ 1.500 Metros (Fem)
92 Bianca Magalhdes 94 INI MFC 5 3368
S Serie 2
| 12 Andreia Jesus 85 SEN ACRSD 4 51,26
1.500 Metros (Masc) 2@ Eugénia Peixoto 93 JUV ubv 45128
. 32 Catarina Lima 90 JUN ubv 4 5290
Serie 1 42 Ténia Ferreira 87523 GJPB 45893
12 Francisco Rodriques 95 INI GRAC 4 29,92 52 Sofia Almeida 91 JUN Fcv 50376
2° Miquel Borges 94 INI CBPAR 4 32,09 62 Catarina Goncalves 93 JUV ubv 504,67
3¢ Luis Magalhaes 94 INI ubv 4 44,50 72 Jessica Abranches 92 JUV ACRSD 50532
42 José Oliveira 94 INI FERRAL 4 46,62 82 Ana Nunes 88 S23 GJPB 51233
5° Eduardo Lopes 95 INI EAMS 4 4884 92 Helena Alves 92 JUV Fcv 51394
62 Diogo Cruz 94 INI CCDR 4 54,49 102 Adriana Leite 93 JUV ubv 5 1853
7° Flavio Ribeiro 95 INI ubv 500,15 112 Martinha Silva 92 JUV FCcVv 5 2457
82 Jodo Cunha 95 INI ubv 50122 122 Vanessa Peres 93 JUV CNC 5 4796
99 Luis Carneiro 94 INI EBPGS 51525 Cétia Dias 90 JUN ubv DST
102 Jodo Fundo 95 INI GCB 52383 &
évQ —— 1.500 Metros (Masc)
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 2
Final 1 12 Jorge Santa Cruz 89 523 FCP 40127
12 Sergio Silva 85 SEN CCDR 6,47 2° Luis Abrantes 86 SEN ACRSD 4 04,71
2° Patrick Marques 84 SEN CCSIM 5,97 32 Marcio Pereira 89 523 CCDR 4 0726
3° Flavio Nogueira 87523 GJPB 5,94 42 Jodo Ramos 92 JUV CAAV 4 14,76
42 Jorge Pinto 89523 NAC 5,85 52 Miguel Meira 79 SEN CAM-VC 4 19,03
52 Carlos Pereira 63 VET ACRASX 5,64 6° Francisco Melo 77 SEN ACRSD 4 57,38
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Braga
Jornada de: sabado, 20 de Dezembro de 2008 0947005
Q
<
\ (>
- 1.500 Metros (Masc) Salto em Altura (Masc)
Serie 2 Final 1
José Araujo 83 SEN CCDR DST 12 Tiago Silva 95 INI EBPGS 1,48
Rui Pinto 92 JUV ubv DST 2° Nuno Costa 94 INI CCDR 1,42
Serie 3 3¢ Jodo Fundo 95 INI GCB 1,30
19 Fldvio Nogueira 87523 GJPB 42742 o
2° Miguel Faria 924UV Fov 42764 pex
3° Duarte Rodriques 87 523 CAM-VC 4 31,49 < 200 Metros (Masc)
4° Artur Gil 91 JUN FERRAL 431,77
5¢ Luciano Teixeira 92 JUV ubv 431,79 Serie 1
6° Ricardo Ferreira 83 SEN CAM-VC 4 37,99 12 Joaquim Rodrigues 90 JUN CCDR 24,09
7¢ José Pinto 92JUV ubv 4 3886 22 Joni Rodriques 89523 CNC 24,29
82 Diogo Alves 92JUV Fcv 441,06 3° Luis Sanchez 65 VET ESP OAP 25,29
9? Fabio Santos 88523 CDCVNG 49 Jodo Sa 93 JUV CCDR 26,73
. Serie 2
/fz\’f?/ 12 José Vi 93 JUV GJPB 24,13
= Jose Viegas a
200 Metros (Fem) 20 Mério Silva 87 523 CCDR 24,65
. 3° José Dias 92 JUV SCB 26,23
Serie 1 42 Juri Costa 93 JUV EBPGS 26,70
12 Ines Oliveira 86 SEN SCB 26,55 Serie 3
23 Korai Burés 91 JUN ESP CACELTA 27,85
g 12 Raul Veloso 81 SEN CCDR 2356
32 Otilia Moreira 84 SEN CAM-VC 30,30 20 Ab:l Pereira 86 SEN CCSIM 2468
42 Claudia Coelho ) 90 JUN SCB 32,15 3° André Aradio 93 JUV ScB 2587
Serie 2 40 José Rodriques 93 JUV EBPGS 27,05
12 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC 27,63 Serie 4
22 Vanda Pinto 93 JUV SCB 28,11
! 12 Roberto Faya 73 SEN ASILVA 23,94
32 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 29,65 20 Claudio Ft'e:en de 86 SEN NAC 2534
4% Andreia Liquito -~ 92 JUV CAM-VC 3153 3° Claudino Matos 85 SEN CDCVNG 2580
Serie 3 4° Paulo Aratijo 92 JUV scB 2598
12 Consuelo Perez 65 VET ESP SGP 28,59 Serie 5
2" Vera Castro 92JUv EBPGS 2580 10 Eliseu Ribeiro 92 UV GJPB 24,80
32 Daniela Costa 91 JUN SCB 29,38 o T
& Mari Padra JUV CAM-VC 3151 2° Tiago Nunes 90 JUN GJPB 25,36
4* Mariana Padrao 92 - : 3° Gabriel Fernandes 93 JUV EBPGS 28,08
Serie 4 42 Chisoka Simdes 92 JUV scB 28,59
12 Ana Abreu 88 523 GRECAS 2923 Serie 6
2% Ana Carvalho  90JUN GJPB 3061 12 Bruno Magalhaes 90 JUN CCDR 24,19
Serie 5 2¢ Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 2523
12 Cristina Rodrigues 91 JUN CAM-VC 2833 32 Nuno Vieira 82 SEN CCDR 26,34
22 Ana Costa 91 JUN GRECAS 30,67 Serie 7
8% Anaf.Lopes  90JUN GCB 35,02 1° Rui Arauio 88 523 CCDR 24,26
Serie 6 29 Jodo Veloso 89 523 CCDR 25,05
12 Diana Cerqueira 93 JUV CAM-VC 28,59 32 Moisés Moreira 92 JUV CAM-VC 2789
22 Carla Oliveira 93 JUV CNC 29,70
32 M. Graca Fernandes 69 VET CDCVNG 33,76

&\: (Fem)

< Triplo Salto

Final 1
12 Ana Borges 90 JUN SCB 11,15
22 Joana Araujo 90 JUN SCB 10,26
32 Carlota Castro 93JUV ESP RCCVIGO 10,05
42 Iria Duefias 91 JUN ESP OAP 10,03
52 Vanda Pinto 93 JUV SCB 9,76
62 Ana Monjane 93JUV SCB 9,75
72 Cétia Nascimento 91 JUN SCB 9,43
e
Salto em Altura (Masc)
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Braga
Jornada de: sabado, 20 de Dezembro de 2008 0947005
ACRSD Associagéo C.R. Senhora do 3 2 5 3 2 5
Desterro
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T FM T Totais de participacoes 136 92
individuais + estafetas 169 126
Espanha SPAIN 305 218
Federacoes Regionais de Qutros Paises
ASILVA A SILVA ) 1 1 L . Participacdoes  Nr.Atletas
CACELTA C. A. Celta 2 2 1 1 Participagdo por Escalao FM T FM T
CANGAS VILA DE CANGAS 1 1 1 1
VILA DE CANGAS Benjamins - B 1 3 4 1 2 3
Benjamins-A 4 2 6 4 2 6
VILA DE CANGAS Infantis 32 14 46 18 13 31
OAP Orense Academica Postal 2 3 5 1 2 3 Iniciados 31 39 70 21 34 55
RCCVIGO Real Clube Celta de Vigo 1 1 1 1 Juvenis 30 48 78 21 32 53
SGP Soc.G.Pontevedra 2 2 1 1 Juniores 24 15 39 18 9 27
PORTUGAL - Sub23 4 19 23 3 13 16
DESPORTO ESCOLAR Seniores 7 26 33 4 19 23
PALME  Escola B,2,3 De Palmeira 2 1 3 1 1 2 Veteranos 3 3 6 2 2 4
Clubes nao federados
FERRAL Ferral - Montalegre 4 4 4 4
ASSOCIACAOQ ATLETISMO AVEIRO ] L
CCSJM  Cl Campismo S J Madeira 4 4 2 2 TOta.ls. de Partlmpagoes 136 92
GJPB Gr Juv Pinheiro Bemposta 4 8 12 3 6 9 individuais + estafetas 169 126
GRECAS Ass DR C Santo Antonio 4 4 8 3 3 6 305 218
NAC Nucleo Atletismo Cucujaes 8 8 5 5
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO - i
CBPAR  Casa do Benfica de Paredes 1 1 1 1 Legendagem de Observagdes Codificadas
CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 3 4 7 2 2 4
FCP Futebol Clube do Porto 1 1 1 1 DSQ  Desqualificado
ubv Uniao Desportiva Varzea 12 7 19 12 7 19 DST Desistiu
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
AMEG Associagdo de Moradores da 1 1 1 1
Emboladoura de Gondar
CCDR Clube de Cultura e Desporto 8 33 41 4 21 25
Ribeirdo
EAMS Escola de Atletismo Mario Silva 9 12 21 6 12 18
EBPGS Escola Basica 2/3 Professor 6 12 18 3 8 11
Gongalo Sampaio
FCV Futebol Clube de Vizela 7 4 1 7 4 11
GRAC Grupo Recreativo Associativo 1 1 1 1
da Cruz
MFC Moreirense Futebol Clube 3 3 3 3
Moreirense Futebol Clube
MOURE Escola EB 2,3 Prof. Amaro 8 10 18 4 9 13
Arantes - Moure
SCB Sporting Clube de Braga 36 20 56 23 14 37
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
CAAV Ct Atlet Arcos Valdevez 1 1 1 1
CAM-VC Centro Atl de Mazarefes 13 10 23 7 8 15
CNC Clube de Natagéo de Viana do 3 4 7 2 3 5
Castelo
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGANCA
GCB Ginasio Clube Braganca 8 4 12 5 2 7
ASSOCIACAOQO ATLETISMO GUARDA
ACRASX Ass Cult Rec A Seixas 7 7 4 4
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