Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Salto em Atura em Sala e Km Jovem ZN PC + P. Extras
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 3 de Janeiro de 2009 0947010
Q Q
iyl N
—— 1.000 Metros (Fem) ' 1.000 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 3
12 Diana Soares 92 JUV ARBV 2 5333 RN JUv 122 Luis Pires 92 JUV GCB 32029
22 Susana Godinho 92 JUV ARBV 2 58,15 132 Moisés Moreira 92 JUV CAM-VC 3 22,08
32 Marisa Ferreira 92 JUV ubv 2 5999 )
42 Eugénia Peixoto 93JUV ubv 30590 "
52 Vanda Pinto 93JUV scB 30645 —\ 1.000 Metros (Masc)
62 Joana Fernandes 92 JUV SCB 311,12
72 Sénia Pinto 92 JUV AMFC 31209 Serie 4
82 Helena Alves 92 JUV FCV 3 20,50 o ) )
9 Virginia Delgado 93 JUV CAAV 32499 3 Panalsco Rodriaues 981N onac 24o%0
102 Sara Marinho 93 JUV ARLVG 3 28,01 ~Jodo Liuz 9 ’
Sandra Monteiro 92 JUV CAA DST 3¢ Miguel Borges 94 INI CBPAR 2 46,03
Diana Neves 93 JUV ARLVG DST 42 Guilherme Rodriques 94 INI CAM-VC 2 5068
Serie 2 5 Fernando Pinto 94 INI SCB 251,72
erie 62 André Pereira 95 INI AMFC 25650
12 Carla Oliveira 93 JUV CNC 31751 7° Reginaldo Mojenes 95 INI LFC-F 2 56,92
22 Mariana Patrao 92JUV CAM-VC 3 3062 82 Diogo Cruz 94 INI CCDR 2 5962
32 Mdnica Pereira 93JUV LFC-F 3 3221 92 Tiago Alves 94 INI LFC-F 300,70
42 Claudia Videira 92 JUV NACH 3 3224 102 Luis Magalhaes 94 INI ubv 304,12
52 Vanessa Peres 93JUV CNC 3 3349 112 Gonealo Gongalves 94 INI CAOV 30562
62 Solange Gouvinhas 93 JUV NSC 337,15 Serie 5
72 Sofia Almeida 93 JUV CAA 354,14 o .
82 Daniela Vasconcelos 92 JUV CAA 40097 1% Paulo Rosério 94 INI e 30224
a 2° Nuno Costa 94 INI CCDR 3 0382
92 Ana Goncalves 92 JUV NSC 4 1859 * Paulo Cunh NI CNC y
108 Fatima Carvalho 93 JUV NAVR 44071 8® Paulo Cunha 95 30815
112 Diana Teixeira 93JUV NAVR 441,05 4% Joao Ribeiro 95 INI Fev 8125
’ 59 Jodo Gomes 95 INI CAOV 31271
< 62 Carlos Martins 95 INI ARLVG 3 1303
| 72 Bruno Conceicao 95 INI CAAV 3 1922
1.000 Metros (Masc) 82 Luis Cameiro 94 INI EBPGS 321,41
Serie 1 e Nuno Sil e ¢ INI FCPAR 7.7
12 Rui Pinto 92 JUV ubv 23250 ; Brom Sites gg N Fop g gg' 22
2% Diogo Lourenco 92JUV caov 23677 32 Paulo Goncalves 95 INI NSC 32 2y01
32 Andre Silva 92 JUV LFC-F 23932 42 Jodo Fundo 95 INI GeB 2 3437
4% Jogo Ramos 92JUv cAAY 24018 6° Marco Raquel 95 INI EBIPS 34197
5¢ Miquel Moreira 924UV LFC-F 24288 7° Tomés Nunes 95 INI OGADD 34145
6° Ricardo Teixeira 92 JUV CBPAR 2 4309 8° José Vasconcelos 95 IN CAA 50 0' 13
7° Helder Rocha 93 JUV CAAV 2 48,60 ’
8° Tiago Sousa 93 JUV CBPAR 251,55 f:;;y
9° André Faria 92 JUV SIRA 25516 1.000 Met F
102 Jodo Pereira 92 JUV CAOV 31674 . etros (Fem)
Serie 2 .
° Miquel Fari o Juv FCcVv Serie 3
1* Miquel Faria %2 24623 12 Patricia Caldas 94 INI scB 30202
22 José Pinto 92 JUV ubv 2 4899 .
3° Diogo Alves 92JUV Fov 25137 2* Sara Sousa S INI ARLVG 30333
4° Hugo Criséstomo 92 JUV AMFC 300,03 8* Rita Lopes 94 INI SCB 809,20
o . 42 Sueli Gomes 94 INI ubv 31075
5° Tiago Martins 93 JUV ARBV 30047  Cataring Rodri NI SCB '
6° Ricardo Guedes 93 JUV ARLVG 301,11 5% Catarina Rodrigues 94 311,85
o A 62 Sonia Ferreira 95 INI ubv 31378
7 José Oliveira 93 JUV SCB 3 05,54 72 Ana F d NI FCv 31674
8¢ Gabriel Fernandes 93 JUV EBPGS 309,07 - Ana Fernandes 95 '
9° Hugo Ramalho 92 JUV CAA 3 2867 82 Diana Almeida 94 INI CBPAR 3 1933
) Serie 3 ’ 92 Claudia Ribeiro 95 INI Fcv 32250
erie 102 Carmo Rocha 95 INI ARLVG 329,31
12 Alexandre Teixeira 92 JUV FCPAR 2 46,30 Serie 4
22 Ruben Oliveira 92 JUV ARLVG 2 48,78 a .
3¢ Carlos Rodriques 93 JUV FCPAR 25239 2 tielona Pereira o ~ QgLB“//G g ;‘;;g
4° Tiago Fonseca 93 JUV LAVRA 25592 % era S,;e” a ot INI o8 3 2599
5¢ Michael Gouvinhas 92 JUV NSC 25697 _ 'nes silva :
0 LI4 . 42 Soraia Vasconcelos 95 INI CAA 3 26,85
62 Hélder Narciso 92 JUV NAVR 25814 ;
o o 52 Adriana C Arvalho 95 INI AMFC 32976
7 Bruno Queirés 92JUV FCPAR 30235 A A
82 Jodo Miguel 92 JUV ARLVG 30732 62 Anita Fernandes 95 INI CAAV 3 2995
9° André Arat]/o 93 JUV SCB 31 1,86 72 Sara Gomes 95 INI CBPAR 3 3023
10° Jodio Rocha 92 JUV L AVRA 3 1202 82 Diana Oliveira 95 INI ARLVG 33074
11 Renato Carvalho 93 JUV NAVR 31662 92 Alexandra Santos 94 INI ARBV 3 33,31
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Salto em Atura em Sala e Km Jovem ZN PC + P. Extras
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 3 de Janeiro de 2009 0947010
<) <)
—— 1.000 Metros (Fem) —— 1.000 Metros (Fem)
Serie 5 Serie 6
12 Daniela Coutinho 95 INI CAM-VC 3 30,99 3?2 Sandra Oliveira 96 INF Fcv 32238
22 Ana Carvalheira 94 INI FCP 3 3838 42 Juliana Dias 97 INF CAAV 3 28,68
32 Marisa Vieira 94 INI ADA 3 38,50 52 Claudia Costa 96 INF CBPAR 3 30,59
42 Estefania Alves 94 INI GCB 3 39,53 62 Ana Ricardo 96 INF MAC 3 35,70
52 Marta Oliveira 95 INI LFC-F 3 44,32 72 Paula Lameiro 97 INF CAAV 3 39,33
62 Daniela Mendes 95 INI NAVR 3 44,37 8?2 Rafaela Moutinho 97 INF FCP 3 54,66
72 Marcia Aradijo 95 INI LFC-F 3 49,07 92 Claudia Soares 96 INF FCP 4 05,07
8?2 Barbara Reis 94 INI NAVR 4 36,77 102 Ana Lourenco 97 INF SCB 4 11,68
92 Catarina Teixeira 94 INI NAVR 5 05,67 Serie 7
& 12 Catarina Raquel 96 INF EBIPS 3 34,52
22 Mdnica Rodriques 96 INF FCPAR 3 4063
~ 1.000 Metros (Masc) 32 Bérbara Silva 97 INF OGADD 34092
42 Belisa Alves 97 INF GCB 34775
Serie 7 52 Raquel Valente 96 INF LAVRA 3 48,09
12 Pedro Silva 96 INF Fcv 311,90 6° Elsa Cruz 97 INF CCDR 34962
20 Pedro Meireles 96 INF SCB 311,94 72 Cariolina Azevedo 97 INF CAM-VC 3 50,91
32 Rafael Silva 97 INF LFC-F 3 17,03 82 Ariana Santos 97 INF GCB 3 5843
4° Emanuel Rodrigues 96 INF CNC 31845 92 Ana Santos 97 INF NAVR 35844
52 José Goncalves 97 INF ubDv 321,62 102 Helena Manuela 96 INF IND-P 4 00,68
6° Leandro Azevedo 97 INF EBPGS 3 24,31 112 Mariana Bragada 97 INF GCB 4 01,02
72 Paulo Viegas 96 INF ARLVG 3 24,84 122 [sabel Monteiro 96 INF CAA 4 1358
82 André Sousa 97 INF CAM-VC 3 2544 132 Carla Marques 96 INF CAA 500,09
92 Rui Simées 96 INF FCP 3 43,01
Serie 8 ﬁq"/\?
12 Diogo Peixoto 97 INF MAC 32195 Salto em Altura (Masc)
2¢ Gabriel Fernandes 96 INF ADA 331,19 .
3¢ Eduardo Lima 96 INF CAM-VC 334,79 Serie 1
42 Jodo Costa 96 INF LAVRA 3 36,08 12 José Faria 96 INF EBPGS 1,37
5¢ Julio Rebelo 97 INF CAA 3 3723 22 |vo Tavares 96 INF ADF 1,30
6° Alvaro Araujo 96 INF OGADD 3 51,67 32 Jodo Costa 96 INF LAVRA 1,25
7° Bruno Palmeiro 97 INF GCB 3 5827 42 Alvaro Araujo 96 INF OGADD 1,25
8 Miguel Costa 96 INF LAVRA 3 5892 5° Rui Simées 96 INF FCP 1,25
9° André Lopes 96 INF EBIPS 4 09,08 6° Eduardo Lima 96 INF CAM-VC 1,20
Jodo Ribeiro 97 INF LAVRA DST 7° Francisco Costa 97 INF ESCMOV 1,15
8° Bruno Palmeiro 97 INF GCB 1,15
@ 92 Miguel Costa 96 INF LAVRA 1,15
Salto em Altura (Fem) 10® Narciso Vieira 96 INF EBPGS 1,10
112 José Bento 96 INF NACH 1,10
Serie 1 122 Jodo Ribeiro 97 INF LAVRA 1,00
12 Inés Silva 96 INF Fcp 1,35 Anaré Lopes 96 INF EBIPS su
22 Mariana Ferreira 96 INF CSGAIA 1,15 3
32 Ariana Santos 97 INF GCB 1,15 @
42 Claudia Silva 96 INF EBPGS 1,15 Salto em Altura (Masc)
52 Raquel Valente 96 INF LAVRA 1,15 X
62 Elsa Cruz 97 INF CCDR 1.15 Serie 2
72 Rafaela Moutinho 97 INF FCP 1,10 12 Daniel Reis 95 INI CSGAIA 1,70
8?2 Ana Santos 97 INF NAVR 1,10 2° Rafael Vilas Boas 95 INI SCB 1,65
82 Ana Costa 96 INF EBPGS 1,10 32 Jodo Simébes 94 INI EDMII 1,55
102 Béarbara Silva 97 INF OGADD 1,10 42 Ricardo Campos 94 INI LAVRA 1,50
102 Claudia Soares 96 INF FCP 1,10 5° Tiago Costa 94 INI CCDR 1,45
122 Carolina Carneiro 96 INF FCP 1,00 6° Nuno Costa 94 INI CCDR 1,45
132 Cariolina Azevedo 97 INF CAM-VC 1,00 7° Jorge Rodrigues 94 INI CCDR 1,40
Barbara Machado 97 INF LAVRA 7° Gil Azevedo 94 INI CAM-VC 1,40
Tatiana Machado 96 INF SCB 9° Rui Silva 95 INI EBPGS 1,40
9 102 Tiago Silva 95 INI EBPGS 1,40
% 112 Guilherme Rodriques 94 INI CAM-VC 1,35
A\ 1.000 Metros (Fem) 12 José Salgado 94 INI CCDR 1,32
132 José Gongalves 95 INI FCP 1,30
Serie 6 142 Miguel Almeida 95 INI CSGAIA 1,25
12 Sofia Teixeira 97 INF ubv 3 1440 129 Iggfixzzes gg % ggg\oo ;gg
22 Elsa Gomes 96 INF SCB 321,14
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Salto em Atura em Sala e Km Jovem ZN PC + P. Extras
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 3 de Janeiro de 2009 0947010
2 (>
Salto em Altura (Masc) Salto em Altura (Fem)
Serie 2 Serie 2
Luis Monteiro 95 INI GCB SM 22 Rita Queirds 95 INI LAVRA 1,35
Bruno Silva 95 INI FCP SM 32 Rita Mota 94 INI ARLVG 1,35
Paulo Silva 94 INI CDRCA SM 42 Sara Silva 94 INI LAVRA 1,35
52 Alexandra Meira 94 INI CAM-VC 1,30
ﬁfﬁ’?)f 6 Joana Silva 94 INI CSGAIA 1,30
Salto em Altura (Masc) 72 Isabel Barros 95 INI FCPAR 1,25
72 Barbara Mendes 94 INI FCP 1,25
Serie 3 10° Soraia Vasconcelos SBINI CAA {20
o . @ Soraia Vasconcelos ,
3 ocar vlaca o e e 112 Sandra Ferreira 95 INI CCDR 1,20
. o slonse % oy VAN b 12% Ana Carvalheira 94 INI FcP 1,20
3®Diogo Costa 93 : 13t Magda Ferreira 94 INI GCB 1,20
42 Alexandre Almeida 93 JUV CSGAIA 1,70 142 Rafaela Morais 94 INI ADA 115
g gab”‘; Vse,’lde gg j% égg . o 15¢ Jessica Canto 94 INI ADF 1,10
| uane siva : 16° Elisabete Pinho 95 INI CSGAIA 1,10
7% Miguel Gonealves 92 JUV CDM-VC 1,60 16° Alexandra Silvano 95 INI GCB 1,10
82 Nelson Carneiro 93 JUV ESCMOV 1,60 162 Luisa Sampaio 95 INI EBPGS 1’ 10
9% Jodo Pacheco 93Juv SCB 1,55 192 Ana Torres 95 INI CCDR 1,10
102 Juri Costa 93JUV EBPGS 1,50 ’
112 Jodo S4 93JUV CCDR 1,40 3
12° José Silva 92 JUV CCDR 1,40 ‘
13° Leonardo S& 93JUV CCDR 1,40 Salto em Altura (Fem)
14 Hugo Ferreira 92 JUV CCDR 1,40 .
15% Renato Carvalho 93 JUV NAVR 1,35 Serie 3
16° Moisés Moreira 92 JUV CAM-VC 1,35 12 Ana Monjane 93 JUV SCB 1,57
172 Luis Pires 92 JUV GCB 1,35 22 Sara Esteves 92 JUV CAM-VC 1,50
9 32 Ana Tao 92 JUV NAVR 1,45
% 42 |sabel Vieira 93 JUV FCP 1,45
A\ 1.000 Metros (Fem) 52 Bruna Monteiro 92 JUV GCB 1,40
62 Susana Rodrigues 93 JUV ADF 1,35
Prova Extra 1 & SanchaMomiors 90V CAA 20
a teil ,
12 Lilian Silva 82 SEN FcP 251,66 o Vo oasto oy EBPGS 125
22 Catarina Lima 90 JUN ubv 30362 92 Marina Macahdo 92 JUV cDoM 1’25
32 Ldcia Ribeiro 91 JUN CAOV 3 14,56 112 Adriana Silva 92 JUV ADF 1’20
42 Vanessa Sousa 90 JUN CAQV 32894 Fétima Carvalho 93 JUV NAVA ’ M
52 Maria Cunha 91 JUN NACH 3 4894 Diana Teixeira 93 JUV NAVR SM
62 Marina Pereira 90 JUN CAOV 3 5847
Q
A
= 1.000 Metros (Masc)
Prova Extra 1
12 Marcio Pereira 89523 CCDR 2 31,30
22 Jose Silva 89 523 SCB 2 3266
32 José Araujo 83 SEN CCDR 2 34,53
42 Jose Silva 90 JUN LFC-F 2 46,13
52 Joaquim Sousa 91 JUN CBPAR 247,11
62 Nelson Barnosa 91 JUN CAOV 24772
7° Rui Silva 87 5823 CAA 2 4856
82 Tiago Loureiro 91 JUN LFC-F 2 56,99
9° Mauro Marcelino 90 JUN NAVR 2 58,01
10° Wilson Silva 91 JUN NACH 30187
112 Pedro Casimiro 91 JUN NACH 32928
Rui Araujo 88 523 CCDR DST
Roberto Silva 88 523 CBPAR DST
ﬁfﬁ’?)f
Salto em Altura (Fem)
Serie 2
12 Rute Tao 94 INI NAVR 1,40
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Salto em Atura em Sala e Km Jovem ZN PC + P. Extras

Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 3 de Janeiro de 2009 0947010
NACH Nucleo Atlletismo de Chaves 2 3 5 2 3 5
Clube Participantes Participagdes  Nr.Atletas Totais de participacées 127 14
FEM T EM T individuais + estafetas 139 - 123
237
Participagcoes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
coMve 1 1o FM T FMT
PORTUGAL : Infantis 38 32 70 30 24 54
DESPORTO ESCOLAR . Iniciados 47 45 92 45 40 85
EDMII Escola EB2,3 D. Maria Il 1 1 1 1 Juvenis 36 49 85 33 46 79
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO )
AMFC  Alunos de Meirim Futebol Clube 2 2 4 2 2 4 Juniores 5 7125 72
ARBV Associagdo Recreativa Briosos 4 1 5 4 1 5 Sub23 5 5 5 5
Valboenses Seniores 1 1 2 1 1 2
ARLVG  Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 7 5 12 7 5 12
CAA Clube Atletismo Avintes 8 4 12 6 4 10
CBPAR Casado Il3lenfica de Plaredes 3 5 8 3 5 8 Totais de participacdes 127 114
CSGAIA Clube Splrldon de Gaia 3 4 7 3 4 7 indiViduaiS + eStafetaS 139 123
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 3 3 3 3 266
FCP  Futebol Clube do Porto 13 5 18 10 3 13 237
FCPAR  Futebol Clube de Parada 2 4 6 2 4 6
IND-P—Individual - Porto ! o ! Legendagem de Observacoes Codificadas
LAVRA  Clube Desporto C+s Lavra 5 10 15 4 7 1
MAC Maia Atletico Clube - R S 1 2 3 1 2 3
ubv Uniao Desportiva Varzea 6 4 10 6 4 10 DST Desistiu
ASSOCIACAOQ ATLETISMO BRAGA RN Recorde Nacional
CCDR g!gb_e_de Cultura e Desporto 4 14 18 3 13 16 RR Recorde Regional
ibeirdo
CDRCA  Clube Recreativo Cultural 11 11 SM  Sem Marca
Amarense
EBPGS Escola Basica 2/3 Professor 4 8 12 4 8 12
Gongalo Sampaio
FCV Futebol Clube de Vizela 4 4 8 4 4 8
GRAC Grupo Recreativo Associativo 1 1 1 1
da Cruz
LFC-F Liberdade Futebol Clube 3 7 10 3 7 10
SCB Sporting Clube de Braga 10 8 18 10 8 18
SIRA Soc.Instr.recr.aldreense 1 1 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
ADA Ass Desportiva Afifense 2 2 4 2 2 4
CAAV Ct Atlet Arcos Valdevez 4 3 7 4 3 7
CAM-VC Centro Atl de Mazarefes 6 8 14 5 5 10
CAQV C Atlet Olimpico Vianense 3 5 8 3 5 8
CDM Clube Desportivo Mouriminho 1 1 1 1
CNC Clube de Natacéo de Viana do 2 2 4 2 2 4
Castelo
OGADD OS GARINOS AD 2 4 6 1 2 3
DARQUENSE
ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL
ADF Ass Desp Flaviense 3 1 4 3 1 4
EBIPS E.B.l. Pedras Salgadas 1 3 4 1 2 3
NAVR Nucleo Atl de Vila Real 11 4 15 8 3 11
NSC Nossa Senhora Conceigdo 2 2 4 2 2 4
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGANCA
GCB Ginasio Clube Braganca 8 7 15 7 4 11
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