Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato do Norte de Corta-Mato
Terrenos da Fraga d' Aimotolia (Vila Real)

Jornada de: sabado, 21 de Fevereiro de 2009 0947022
Corta-mato 2.000 m (Fem) Corta-mato 2.000 m (Masc)
12 Sandra Oliveira 96 INF Fcv 6 50 21° Fabio Gomes 97 INF ubv 713
22 Juliana Dias 97 INF CAAV 6 51 22° Paulo Rosa 96 INF CDCNAV 714
32 Elsa Maia 96 INF GT 6 56 23° Romeu Silva 96 INF EBPGS 715
42 Sofia Teixeira 97 INF ubv 703 24° José Faria 96 INF EBPGS 717
52 Carla Rodrigues 96 INF FCPAR 712 25° Pedro Pinto 97 INF CDMAR 719
6 Elsa Gomes 96 INF SCB 720 26° André Loureiro 96 INF CYCLO 724
72 Nadina Laranjeira 96 INF CDP 721 27° Eduardo Lima 96 INF CAM-VC 726
82 Laura Alves 97 INF GCB 723 28° Roberto Conde 96 INF EBPGS 727
9?2 Catarina Raquel 96 INF EBIPS 727 29° Rafael Nébrega 96 INF NACV 727
102 Claudia Costa 96 INF CBPAR 733 30° Luis Magalhaes 97 INF CRDCS 728
112 Beatriz Silva 97 INF GT 7 38 31° Valery Apostolyuk 97 INF CRDCS 729
122 Inés Neto 96 INF CDMAR 740 32° Ricardo Abreu 96 INF CDMAR 729
132 Bruna Marques 97 INF GT 7 44 33° Manuel Tavares 97 INF LAVRA 735
142 Ménica Rodrigues 96 INF FCPAR 747 34° Nuno Macedo 97 INF CDP 737
152 Andrea Braga 96 INF NACV 7561 35° David Gomes 97 INF cbcc 7 38
162 Diana Reis 97 INF CDMAR 752 36° Carlos Pereira 96 INF CDMAR 742
172 Paula Carneiro 97 INF CAAV 753 37° Domingos Botelho 97 INF NACV 7 43
182 Solange Dias 97 INF CDMAR 755 38° Diogo Azevedo 96 INF ABBFERR 750
192 Carolina Azevedo 97 INF CAM-VC 758 39° Bruno Palmeiro 97 INF GCB 754
202 Jordénia Lis 96 INF ADAM 759 40° Diogo Valentim 96 INF CTDC 755
212 Sofia Magalhaes 97 INF ADAM 760 41° Jodo Costa 96 INF LAVRA 757
222 Andreia Rodriques 96 INF GT 802 42° André Rodriques 96 INF ACIM 801
232 Raquel Marafona 96 INF UDCA 804 43° Domingos Oliveira 96 INF ABBFERR 8 30
242 Raquel Carvalho 97 INF LFC-F 806 44° Miguel Costa 96 INF LAVRA 8 33
252 Andreia Rodriques 97 INF FCPF 807 45° Fabio Barreiro 96 INF EBIPS 8 40
262 Diana Baptista 96 INF CDP 809 46° Diogo Mesquita 96 INF NACV 845
272 Ana Pereira 97 INF CDMAR 812 47° Fabio Loureiro 97 INF NACV 846
282 Raquel Soares 96 INF CDMAR 8 13 48° Alexandre Carreira 97 INF CDCNAV 853
292 Helena Miranda 96 INF CDCNAV 8 14 49° |q6r Miquel 97 INF NACV 908
30?2 Jessica Pacheco 96 INF cDbccC 815
312 Fabiana Lopes 96 INF NACV 817
322 A Designar 96 INF ABBFERR 818 Corta-mato 2.500 m (Fem)
332 Sofia Cunha 97 INF FCPAR 8 24
342 Claudia Silva 96 INF CBPAR 825 12 Patricia Caldas 94INI SCB 826
35 Joana Santos 97 INF NAVR 8 44 2% Sueli Gomes 94INI ubv 831
36 Patricia Moreira 96 INF GT 848 32 Sonia Ferreira 95INI ubv 8 34
372 Bruna Gomes 96 INF cbee 850 42 Rita Lopes 94INI SCB 8 34
382 Jani Cunha 96 INF cbce 853 5?2 Diana Almeida 94 INI CBPAR 8 40
392 Patricia Silva 96 INF CDMAR 908 62 Ana Fernandes 95INI Fcv 844
402 Catarina Rocha 96 INF FCPAR 924 7¢ Sara Sousa 95INI ARLVG 846
412 Bruna Lapa 97 INF NACV 9 38 82 Silvana Dias 94 INI ubv 849
422 Monica Neves 96 INF NACV 947 9% Jéssica Serra 95INI CDP 856
102 Catarina Pereira 94 INI ubv 859
112 Ana Soares 94 INI CDMAR 900
Corta-mato 2.000 m (Masc) 122 Claudia Ribeiro 95INI Fcv 902
13?2 Joana Teixeira 94 INI ubv 916
1° Luis Moura 96 INF ADAM 6 24 142 Catarina Rodriques 94 INI/ SCB 918
2° Pedro Silva 96 INF Fcv 625 152 Cétia Terroso 94 INI UDCA 919
3° Jorge Moreira 97 INF FCPF 627 162 Carmo Rocha 95INI ARLVG 921
4° Joaquim Antunes 97 INF CRDCS 6 32 172 Sara Gomes 95INI CBPAR 925
5° Pedro Meireles 96 INF SCB 6 36 18 Helena Pereira 94 INI ARLVG 926
6° Carlos Rodrigues 96 INF CDMAR 6 39 192 Fatima Zabala 94 INI CDMAR 9 30
7° David Fernandes 97 INF EBPGS 6 46 202 Marcia Gomes 94 INI FCVv 9 38
8° José Gongalves 97 INF ubv 6 48 212 Marisa Dias 95INI CDMAR 941
9° Pedro Silva 96 INF ADAM 6 50 222 Jéssica Freitas 94 INI CAMIR 942
10° Paulo Velhas 96 INF ARLVG 6 51 232 Juliana Lemos 95INI CYCLO 943
11° Pedro Lopes 96 INF ADAM 6 52 242 Silvia Ribeirinho 95INI CDMAR 9 44
12° Gil Magalhaes 96 INF EBIPS 655 252 Estefania Alves 94 INI GCB 9 44
13° Diogo Peixoto 97 INF MAC 6 57 262 Adriana Carvalho 95INI AMFC 947
14° Narciso Vieira 96 INF EBPGS 700 272 Andreia Morais 95INI CBPAR 950
15° Rafael Silva 97 INF LFC-F 701 282 Diana Oliveira 95INI ARLVG 955
16° Ivan Reuniutsou 96 INF ADAM 704 29?2 Tania Gomes 95INI CAAV 957
17° Luis Pinto 97 INF ubv 706 30? Joana Lemos 95INI FCPAR 957
18° Martinho Oliveira 97 INF FCV 708 312 Alexandra Barros 94 INI FCPAR 958
19° Jorge Oliveira 97 INF CDMAR 709 322 Ana Baptista 94 INI FCPAR 17001
20° Leandro Azevedo 97 INF EBPGS 712 332 Marcia Aratjo 95INI LFC-F 10 03
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato do Norte de Corta-Mato
Terrenos da Fraga d' Aimotolia (Vila Real)

Jornada de: sabado, 21 de Fevereiro de 2009 0947022
Corta-mato 2.500 m (Fem) Corta-mato 3.000 m (Masc)
342 Joana Pacheco 95INI AMFC 10 04 39° Jodo Silva 95INI FCPF 1206
352 Marta Oliveira 95INI LFC-F 1019 40° Marcio Sousa 94 INI CYCLO 1213
36? Isabel Barros 95INI FCPAR 10 22 41° Filipe Azevedo 94 INI CYCLO 1222
372 Patricia Silva 94 INI FCPAR 10 22 42° Jodo Fundo 95INI GCB 1225
38?2 Joana Silva 94 INI CBPAR 1029 43° Manuel Silva 95INI CDMAR 1226
392 A Designar 94 INI IND 10 31 44° Jodo Postiga 95INI CDCNAV 12 32
402 Isabela Pereira 95INI CDP 10 34 45° Bruno Varejdo 94 INI ADAM 12 34
412 Nadia Ferreira 94 INI AMFC 10 34 46° Joel Santos 95INI CBPAR 1237
422 Adriana Aratjo 95INI SCB 10 35 47° Pedro Costa 95INI cDccC 1250
432 Juliana Ferreira 95INI CDP 10 36 48° Jodo Ferreira 94 INI CYCLO 1251
442 Andreia Lopes 95INI CDP 10 50 49° Pedro Soares 95INI ARLVG 1305
452 Helena Ribeiro 95INI GRAC 1056 50° Miguel Costa 95INI GRAC 1317
462 Anita Fernandes 95INI CAAV 17100 51° Luis Morais 95INI CTDC 13 29
472 Tania Rocha 95INI CAAV 1103 52° Flavio Santos 95INI CDCNAV 13 31
482 Carina Santos 95INI CDCF 1116 53° Nuno Montanha 95INI CDCF 13 35
492 Diana Arrobas 94 INI ACSP 1118 54° Hélder Correia 94 INI CDCNAV 1503
502 Diana Viana 94 INI ACIM 1125
512 Cidélia Goncalves 94 INI CAAV 1126
522 Alexandra Rodriques 94N LAVRA 11 41 Corta-mato 3.000 m (Fem)
532 Monica Silva 95INI GRAC 1151
542 Natercia Silva 95INI CBPAR 12 33 12 Diana Soares 92Juv ARBV 1035
552 Juliana Silva 95INI GRAC 12 34 2% Susana Godinho 92JUV ARBV 1042
562 Daniela Coutinho 95INI CAM-VC 1250 3% Marta Martins 92JuUv ARBV 10 46
572 Vera Silva 95INI GRAC 14 43 42 EFugénia Peixoto 93JUV ubv 10 55
52 Marisa Ferreira 92JUV ubv 1128
62 Helena Alves 92JUV FCcv 11 39
Corta-mato 3.000 m (Masc) 72 Daniela Goncalves ~ 93JUV ARBV 1141
8? Fiona Fernandes 93JUV CYCLO 1143
1° Migquel Borges 94 INI CBPAR 942 92 Joana Fernandes 92JUV SCB 11563
2° Francisco Rodriques 95INI GRAC 957 102 Catarina Goncalves 93JUV ubv 1201
3° Paulo Barbosa 95INI IND-P 1003 112 Diana Neves 93JUV ARLVG 1204
4° André Pereira 95INI AMFC 1015 122 Claudia Videira 92JUV NACH 1207
5° Ricardo Sousa 94 INI CBPAR 1023 132 Nilza Sousa 92JUV CDP 12 20
6° André Morais 94 INI CYCLO 10 25 142 Sara Marinho 93JUV ARLVG 1227
7° Fernando Silva 94 INI SCB 10 30 152 Adriana Leite 93JUV ubv 1228
8° José Oliveira 94 INI ABBFERR 10 33 162 Vera Castro 92JUV EBPGS 12 31
9° Jodo Correia 94 INI CDMAR 10 34 172 Carla Riberio 93JUV CRDCS 12 32
10° Nelson Barbosa 94 INI CRDCS 10 39 182 Martinha Silva 92JUV Fcv 12 39
11° Fernando Figueiredo 94 NI/ CDCNAV 10 40 192 Virginia Delgado 93JUV CAAV 12 48
12° Diogo Pedrosa 94 INI cDbccC 1042 202 Solange Gouvinhas  92JUV NSC 1302
13° Luis Magalhdes 95INI ubv 10 46 212 Bruna Lopes 93JUV CYCLO 1303
14° Rafael Vilas Boas 95INI SCB 1050 22?2 Débora Gongalves ~ 92JUV CYCLO 1304
15° Tiago Rafael 95INI ADAM 1052 232 Vénia Gaio 92JUV CAAV 1308
16° Carlos Oliveira 95INI GRAC 1053 242 Ménica Pereira 93JUV LFC-F 1324
17° Guilherme Rodrigues 94 INI CAM-VC 10 54 25?2 Sénia Soares 92JUV CYCLO 13 34
18° Filipe Vasconcelos ~ 95INI cycLo 10 56 26° Rita Martins 93JUV GT 1350
19° Tiago Silva 95INI EBPGS 17100 272 Rute Palhares 92JUV PALEG 1400
20° Flavio Ribeiro 95INI ubv 1103 282 Olivia Gouveia 93JUV CDCNAV 1418
21° Hélder Salazar 95INI GRAC 1106 292 Elsa Franca 92JUV ARLVG 14 30
22° Bruno Monterio 94 INI CDMAR 1107 302 Mariana Patrao 92JUV CAM-VC 1513
23° Vitor Maia 94 INI GT 1108 312 Andrea Liquito 92JUV CAM-VC 1542
24° Jodo Cunha 95INI ubv 17109 322 Lisete Moreira 92JUV ARLVG 16 26
25° Tiago Alves 94 INI LFC-F 1116 332 Soraia Ferreira 93JUV CAMIR 16 31
26° Anibal Cardoso 94 INI CDCF 1125 342 Diana Pereira 92JUV CAM-VC 17 11
27° Pedro Rocha 94 INI CBPAR 1126 352 Viénia Gongalves 92JUV NSC 18 30
28° Anténio Magalhdes 94 INI CDP 1127 362 Caria Carvalho 92JUV NSC 18 35
29° Diogo Meireles 94 INI cDcc 1130
30° Luis Carneiro 94 INI EBPGS 11 38
31° Sérgio Pereira 94 NI EBPGS 11 41 Corta-mato 4.000 m (Masc)
32° Rui Oliveira 94 INI CDP 1143
33° Miguel Coelho 94 INI ubv 1143 1° Rui Pinto 92Juv ubv 1248
34° Bruno Conceig¢&o 95INI CAAV 1148 2° André Filipe 92Juv LFC-F 13 21
35° André Alves 95N/ GRAC 1153 3° Ricardo Teixeira 92JUV CBPAR 13 44
36° Bruno Cardoso 95N/ NACH 1155 4° Fernando Serrdo 93JUV UDCA 1352
37° Carlos Martins 95N/ ARLVG 1156 5° Eusébio Oliveira 93JUV ADAM 1358
38° Jodo Lucena 94 INI CDMAR 1157 6° Jodo Ramos 92JUV CAAV 13569
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato do Norte de Corta-Mato
Terrenos da Fraga d' Aimotolia (Vila Real)

Jornada de: sabado, 21 de Fevereiro de 2009 0947022
Corta-mato 4.000 m (Masc) Corta-mato 8.000 m (Masc)
7° Luciano Teixeira 92JUV ubv 14 05 10° David Fernandes 90JUN NAJ 3010
8° José Pinto 92JUV ubv 1408 11° José Silva 90JUN LFC-F 3040
9° Emanuel Oliveira 93JUV FCV 1412 12° Pedro Amaral 91JUN CBPAR 3041
10° André Ferreira 93JUV CBPAR 14 18 13° Bruno Santos 91JUN UDCA 32 36
11° Filipe Silva 92JUV CYCLO 1426 14° Bruno Felisberto 90JUN GCB 3240
12° Selmo Goncalves ~ 92JUV CAAV 1427 15° Wilson Silva 91JUN NACH 3242
13° Miguel Faria 92JUV FCV 14 28 16° Jorge Silva 91JUN ADAM 3309
14° Miguel Moreira 92JUV LFC-F 14 31 17° Nelson Pinto 90JUN CRDCS 3338
15° Carlos Rodriqgues 93JUV FCPAR 14 31 18° Tiago Loureiro 91JUN LFC-F 3405
16° Tiago Monteiro 92JUV ADAM 14 33 19° Tiago Queirés 91JUN ADAM 3428
17° Paulo Cruz 93JUV CBPAR 14 35 20° Anténio Correia 91JUN CRDCS 34 39
18° Mario Jorge 93JUV ADAM 14 38 21° Ricardo Santos 91JUN CDCF 36 24
19° Ruben Oliveira 92JUV ARLVG 14 44
20° Jodo Fernandes 92JUV ARLVG 14 46
21° Hugo Criséstomo  92JUV AMFC 14 54 Corta-mato 6.000 m (Fem)
22° Diogo Alves 92JUV FCVv 1455
23° Jodo Rodrigues 93JUV CYCLO 1459 12 Daniela Cunha 90JUN ubv 3515
24° Paulo Pereira 92JUV CAFD 1502 2% Salome Rocha 90JUN FCV 3518
25° Méarcio Alves 93JUV CAAV 1503 32 Catarina Ribeiro 90JUN FCv 3537
26° Armandino Parente  92JUV CYCLO 1505 42 Sénia Carvalho 90JUN ADAM 3538
27° José Martins 92JUV AMFC 1505 5° Sofia Almeida 91JUN Fcv 3600
28° Hélder Rocha 93JUV CAAV 1507 6% Barbara Ferreira 91JUN SCB
29° Hugo Monteiro 92JUV ADAM 1508 72 Céatia Dias 90JUN ubv
30° Nuno Pino 93JUV ubv 1511 8% Ana Files 90JUN ADAM
31° Miguel Nogueira 92JUV ADAM 1516 92 Cristina Rodrigues ~ 91JUN CAM-VC
32° Ricardo Guedes 93JUV ARLVG 1518 10® Patricia Gomes 91JUN CAAV
33° Hélder Sousa 92JUV CYCLO 1523 112 Daniela Silva 90JUN ubv
34° Joaquim Moreira 93JUV CDP 1528 122 Andreia Moura 91JUN ubv
35° Luis Santos 92JUV NACV 1528 13% Maria Cunha 91JUN NACH
36° Tiago Fonseca 93JUV LAVRA 1529
37° Bruno Queirés 92JUV FCPAR 1530 Corta-mato 6.000 m (Fem)
38° Juri Costa 93JUV EBPGS 1535
39° Alexandre Teixeira 92JUV FCPAR 156 40
40° Dio_qo Machado 93JUV LAVRA 15 43 12 Filomena Costa 85SEN SCB 3521
41° Jodo Franco 93JUV ARLVG 15 52 22 Ercilia Machado 86 SEN SCB 3522
42° Daniel Bispo 92JUV CDCF 1558 32 Sara Carvalho 88523 cDcC 3525
43° Tiago Coelho 93JUV AMFC 16 12 4% Fatima Silva 70SEN cop 3533
44° Rafael Ferreira 92JUV CYCLO 16 16 5% Filipa Almeida 88523 SZRT 3541
45° Hélder Narciso 92JUV NAVR 16 18 6% Rosa Soares 70SEN ubv 3545
46° Gabriel Fernandes ~ 93JUV EBPGS 16 18 72 Dalila Reis 89523 FCPF
47° Filipe Leite 93JUV CDCF 16 26 8 Filipa Costa 88523 CDCNAV
48° Dio_qo Couto 92 JUV AMFC 16 45 92 Mar_qarida Loureiro 79SEN CAAV
49° Hugo Crisante 93JUV cTDC 1702 10 Carina Rocha 85SEN CAM-VC
50° Jodo Rocha 92JUV LAVRA 1706 112 Goreti Junqueira 88523 CDCNAV
51° Francisco Linhares ~ 92JUV CYCLO 1709
52° Daniel Anes 93JUV CDCF 17 14 Corta_mato 10.000m (Masc)
53° Francisco Aratjo 93JUV EBPGS 17 29
54° Luis Morais 92JUV EBPGS 17 34 19 Pedro Riberio 81 SEN MAG 32 06
>5° Jodo Garganta SV hACY 17se 2° José Moreira 82SEN  CYCLO 32 24
56° Tiago Sousa 93JUV CBPAR 17 45 2B Si 83 SEN AC 32 34
57° Pedro Novais 93JUv EBPGS 17 53 4o T,r “”"C’ "ta 68523 SCB 39 51
58° Ricardo Lopes 92Juv CAMIR 18 20 , jaqo Losta
59° Jodo Prates 92 JUV NACY 18 21 5° Rafael Teles 83SEN CcYCLO 3304
6° Paulo Lopes 89523 ubv 3308
7° Hélder Santos 83SEN CYCLO 3311
Corta-mato 8.000 m (Masc) 8° Vitor Almeida 70SEN MAC 3313
9° Heitor Oliveira 82SEN CYCLO 3322
1° Ricardo Costa 90JUN Fcv 2751 10° Rui Borges 72SEN MAC 3334
20 Joaquim Sousa 91JUN CBPAR 2815 11° Manuel Gomes 65VET CDSSC 3343
3° Hugo Daniel 90JUN LFC-F 2826 12° Joaquim Silva 61VET CYCLO 3402
4° Ruben Costa 90JUN LFC-F 2835 13° Rui Muga 84 SEN GCB 3403
5° Carlos Barbosa 91JUN GT 28 44 14° Ricardo Vale 88S23 SCB 3407
6° David Cunha 91JUN ubv 2904 15° Emanuel Oliveira 86 SEN FCV 3409
7° Flavio Nunes 91JUN ADAM 2921 16° Miquel Ribeiro 87523 SCB 3413
8o Demitry Reuniutsau 91JUN ADAM 29 38 17° Filipe Criséstomo 85SEN MAC 3419
9° Daniel Machado 90JUN FCV 29 50 18° Dominqos Pontes 86 SEN CDSSC 3429
GASOLEO AQUECIMENTO S’M mm‘ll':‘
AO ABRICELA TELEF. 253 696 000

DOMICILIO * RODOVIARIO BRAGA

Pagina 3 de 5



Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato do Norte de Corta-Mato
Terrenos da Fraga d' Aimotolia (Vila Real)

Jornada de: sabado, 21 de Fevereiro de 2009 0947022

Classificagao Colectiva

Corta-mato 10.000m (Masc)
19° Abilio Costa 65VET CDSSC 3438 Ordem Clube Pontuagéo
20° Oscar Mendes 81SEN LFC-F 34 40
21° Méario Fonseca 81SEN CDCNAV 34 45
22° André Correia 83SEN CDSSC 3448 Corta-mato 10.000m
23° Carlos Costa 86 SEN CDSSC 35 14 Masc
24° Zeferino Neto 69VET CDSSC 3517
25° Manuel Costa 63VET CDSSC 3523 1 MAC Maia Atletico Clube - R S 22,0
26° Marco Filipe 70SEN NAVR 3536 .
27° Emanuel Machado 89523 EBPGS 3550 2 cyclo Cyclones Attetico Club 23,0
28° Eugénio Moreira 73SEN ubv 3557 3 CDSSC Clube D S Salvador Campo 70,0
29° Antoénio Teixeira 80SEN CAVBB 36 04 4 UDV _ ) 1000
30° Miguel Meira 79SEN CAM-VC 3610 Uniao Desportiva Varzea '
31° Américo Moreira 89523 cbp 3617 5 NAVR Nucleo de Atletismo de Vila Real 170,0
32° Agostinho Teixeira 68VET ubv 36 20 o
33° Duarte Rodriques 87 523 CAM-VC 3623 6 UDCA U.D.C. Argivai 174,0
34° Ricardo Dias 76 SEN ubv 36 31 7 CDCNAV Clube Desportivo Cultural de Navais 185,0
35° Claudio Matos 79SEN ADAM 36 34
36° A Designar 79SEN IND 36 41
37° Agostinho Henriques 67 VET ubv 36 49 Corta-mato 2.000 m
38° Paulo Jesus 76 SEN UDCA 3702 :
39° Anibal Oliveira 75SEN CDSSC 37 09 Fem
40° Pedro Pedrosa 86 SEN CDSSC 3747 1 GT Ginasio da Trofa 49,0
41° Victor Gomes 70SEN UDCA 3825
42° Pedro Nunes 70SEN NAVR 3827 2 CDMAR Clube Desportivo do Marco 73,0
43° [ udgero Moreira 82SEN CRDCS 38 46 3 FCPAR Futebol Clube de Parada 92.0
44° Bruno Silva 77SEN UDCA 38 54 ’
45° Nuno Sa 87S23 GCB 39 08 4 NACV Nucleo Atletismo Cruz Vermelha de Sabrosa 129,0
46° Manuel Pereira 58VET Fcv 39 31 Masc
47° José Silva 66 VET CRDCS 40 24
48° Fabio Rocha 88523 ARLVG 40 30 1 ADAM Associagao Desportiva Amarante 37,0
49° Alipio Moreira 70SEN NAVR 4114 2 EBPGS Escola Basica 2/3 Professor Gongalo Sampaio 64,0
50° Filipe Frasco 89523 CDCNAV 42 01
51° Paulo Abreu 71SEN UDCA 42 42 3 CDMAR Clube Desportivo do Marco 82,0
52° Célio Ribeiro 87S23 CAVBB 4301 )
4 NACV v 159,0
53° Jodo Heleno 68 VET NAVR 44 14 Nucleo Atletismo Cruz Vermelha de Sabrosa
54° Jorge Auqusto 70SEN NAVR 44 15
55° Vitor Correia 85SEN CDCNAV 46 10
56° José Carvalho 68VET NAVR 46 21 Corta-mato 2.500 m
57° Jorge Vilela 68 VET NAVR 46 22 Fem
58° Raul Pereira 59VET GCB 46 21
1 UDV i i 23,0
59° Armando Junqueira 84 SEN CDCNAV 46 28 Uniao Desportiva Varzea
2 SCB Sporting Clube de Braga 61,0
3 ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 69,0
4 CDMAR Clube Desportivo do Marco 75,0
5 CBPAR Casa do Benfica de Paredes 87,0
6 FCPAR Futebol Clube de Parada 129,0
7 CDP Clube Desportivo da Povoa 136,0
8 CAAV Centro de Atletismo de Arcos Valdevez 173,0
9 GRAC Grupo Recreativo Associativo da Cruz 210,0

Corta-mato 3.000 m

Fem
1 ARBV Associagéo Recreativa Briosos Valboenses 13,0
2 UbV Uniao Desportiva Varzea 34,0
3 CYCLO Cyclones Atletico Club 76,0
4 ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 86,0
Masc
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Campeonato do Norte de Corta-Mato

Terrenos da Fraga d' Aimotolia (Vila Real)

Jornada de: sabado, 21 de Fevereiro de 2009 0947022
1 GRAC Grupo Recreativo Associativo da Cruz 74,0 GT Ginasio da Trofa 6 2 8
2 CBPAR Casa do Benfica de Paredes 79,0 IND-P Individuat - Porto 1 1
LAVRA Clube Desporto C+s Lavra 1 6 7
3 Ubv Uniao Desportiva Varzea 90,0 MAC Maia Atletico Clube - R S 6 6
4 CYCLO Cyclones Atletico Club 105,0 PALEG " Os Papa Léguas " Clube de Atletismo 1 1
5 CDMAR Clube Desportivo do Marco 112,0 SZRT Sport Zone Running Team 1 1
6 CDCNAV Clube Desportivo Cultural de Navais 161 ,0 UDCA U.D.C. Argivai 2 6 8
ubv Uniao Desportiva Varzea 15 17 32
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
Corta-mato 6.000 m EBPGS Escola Basica 2/3 Professor Gongalo 1 15 16
Fem Sampaio
1 UDV Uniao Desportiva Varzea 31,0 FCV Futebol Clube de Vizela 9 9 18
GRAC Grupo Recreativo Associativo da Cruz 4 5 9
IND Individual 1 1 2
Corta-mato 8.000 m LFC-F  Liberdade Futebol Clube 4 9 13
Masc NAJ Nucleo de Atletismo de Joane 1 1
1 LFC-F Liberdade Futebol Clube 36,0 SCB Sporting Clube de Braga 9 6 15
2 ADAM Associagéo Desportiva Amarante 50,0 ASSOCIACAQ ATLETISMO V.CASTELO
CAAV Centro de Atletismo de Arcos Valdevez 10 5 15
CAM-VC Centro de Atletismo de Mazarefes 7 4 1
Corta-mato 4.000 m CYCLO Cyclones Atletico Club 5 17 22
Masc ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL
1 UDV Uniao Desportiva Varzea 46,0 ABBFER Atletismo Baixo Barroso Ferral - Montalegre 1 3 4
2 ADAM Associagdo Desportiva Amarante 68,0 ACSP Associagdo Colegio Salesiano de Poiares 1 1
3 CAAV Centro de Atletismo de Arcos Valdevez 71 ,0 CDCF Centro Desportivo e Cultural de Faices 1 6 7
EBIPS E.B.l. Pedras Salgadas 1 2 3
4 CBPAR Casa do Benfica de Paredes 86,0 NACH Nucleo Atlletismo de Chaves 2 2 4
5 CYCLO Cyclones Atletico Club 93,0 NACV Nucleo Atletismo Cruz Vermelha de Sabrosa 4 8 12
6 ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 112,0 NAVR Nucleo de Atletismo de Vila Real 1 8 9
7 AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 139,0 NSC ".\‘ossa Senhora Conceicéo 3 3
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGANCA
8 EBPGS Escola Basica 2/3 Professér Gongalo Sampaio 191,0 CAMIR  Clube Amador de Mirandela 9 1 3
CTDC Colégio da Torre D' Chama 3 3
GCB Ginasio Clube Braganca 2 6 8
Participagoes
Clube Participantes 159
F M T Totais 242
PORTUGAL - 401
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
ACJM Associagao cultural Juvenil do Mozinho 1 1 2 Participag6es
ADAM  Associagdo Desportiva Amarante 4 16 20 Escalbes Em T
AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 3 5 8
ARBV Associagdo Recreativa Briosos Valboenses 4 4 Infantis 42 49 9N
ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 8 8 16 Iniciados 57 54 111
CAFD Clube de Atletismo Foz do Douro 1 1 Juvenis 36 59 95
CAVBB Clube de Atletismo de Vila Boa do Bispo 2 2 Juniores 13 21 34
CBPAR Casa do Benfica de Paredes 7 10 17 Sub23 5 11 16
CDCC Clube Desportivo Cultural Codessos 4 4 8 Seniores 6 35 41
CDCNAYV Clube Desportivo Cultural de Navais 4 10 14 Veteranos 13 13
CDMAR Clube Desportivo do Marco 10 9 19 159
CDP Clube Desportivo da Povoa 8 5 13 Totais 242
CDSSC Clube D S Salvador Campo 9 9 401
CRDCS Centro R D C Santiago 1 8 9
FCPAR Futebol Clube de Parada 9 3 12
FCPF Futebol Clube Penafiel 2 2 4
- - DA
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