
Mega Sprinter + Mega Salto Distrital

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Março de 2009

Guimarães

Jornada de: 0947025

40 Metros (Fem)

01Eliminatória

Flávia Lopes BEN-B REAL        6,95   1ª 98
Filipa Serino BEN-B EIDH        7,27   2ª 98
Alexia Cavalheiro BEN-B EBMAR        7,45   3ª 98
Catarina Faria BEN-B MAN        7,46   4ª 98
Adriana Oliveira BEN-B EDMII        7,68   5ª 98
Alexandra Fonseca BEN-B EBFERME        7,76   6ª 98
Marta Fernandes BEN-B BMACH        7,96   7ª 98
Ana Morim BEN-B EBIGOND DST98

02Eliminatória

Rafaela Guimarães BEN-B EBGUALT        6,69   1ª 98
Inês Gomes BEN-B EBCABRE        6,97   2ª 98
Palmira Martins BEN-B REAL        7,00   3ª 98
Debora Oliveira BEN-B MAN        7,03   4ª 98
Débora Silva BEN-B EB23PEDM        7,12   5ª 98
Maria João Silva BEN-B EB23AMC        7,24   6ª 98
Cristina Sá BEN-B EDMII        7,39   7ª 98
Eduarda Madeira BEN-B EB23RC        7,50   8ª 98

03Eliminatória

Débora Castro BEN-B EB23AMC        6,92   1ª 98
Kelly Veloso BEN-B EBPGS        7,22   2ª 98
Paula Arezes BEN-B EBMAR        7,38   3ª 98
Bebiana Silva BEN-B EBINFIAS        7,44   4ª 98
Diana Campos BEN-B EBIGOND        7,46   5ª 98
Bruna Araújo BEN-B CLSALLE        7,58   6ª 98
Margarida Martins BEN-B EB23GN        7,61   7ª 98
Inês Freitas BEN-B EIDH DST98

04Eliminatória

Vera Martins BEN-B EBCABRE        7,03   1ª 98
Juliana Carvalho BEN-B EBROSAR        7,04   2ª 98
Letícia Martins BEN-B EB23SS        7,04   3ª 98
Tânia Araujo BEN-B EBROSAR        7,07   4ª 98
Paula Oliveira BEN-B BMACH        7,20   5ª 98
Joana Ferreira BEN-B EDF        7,30   6ª 98
Bruna Ferreira BEN-B EBFERME        7,30   7ª 98
Ana Ribeiro BEN-B EDF        7,97   8ª 98

05Eliminatória

Bárbara Marques BEN-B EBFORJA        7,08   1ª 98
Estela Miranda BEN-B EAROES        7,08   2ª 98
Vera Rodrigues BEN-B CELEI        7,09   3ª 98
Rita Nogueira BEN-B EBSPMC        7,18   4ª 98
Diana Castro BEN-B EAROES        7,21   5ª 98
Liliana Meireles BEN-B EBMOTA        7,24   6ª 98
Soraia Cunha BEN-B MOURE        7,28   7ª 98
Adriana Alves BEN-B EBMOTA        7,45   8ª 98

40 Metros (Masc)

01Eliminatória

Lucas Oliveira BEN-B EB23SS        6,63   1º 98
Leandro Rodrigues BEN-B EBPGS        6,66   2º 98
João Cardoso BEN-B EIDH        6,75   3º 98
Rui Alves BEN-B EBINFIAS        6,84   4º 98
Helder Santos BEN-B EBIGOND        6,97   5º 98
Pedro Silva BEN-B EB23SS        7,10   6º 98
Marco Coelho BEN-B EBPGS        7,11   7º 98
David Oliveira BEN-B EBIGOND        7,54   8º 98

02Eliminatória

40 Metros (Masc)

02Eliminatória

João Oliveira BEN-B EAROES        6,78   1º 98
José Gonçalves BEN-B BMACH        6,80   2º 98
Diogo Peixoto BEN-B REAL        7,00   3º 98
Miguel Silva BEN-B EB23GN        7,02   4º 98
Gonçalo Borges BEN-B PALME        7,09   5º 98
Afonso Costa BEN-B CLSALLE        7,32   6º 98
André Neves BEN-B EB23AMC        7,43   7º 98
Pedro Martins BEN-B EB23GN        7,46   8º 98

03Eliminatória

Luis Gonçalves BEN-B MAN        6,71   1º 98
João Silva BEN-B EDMII        6,79   2º 98
Luís Silva BEN-B ESTORCA        6,85   3º 98
Telmo Costa BEN-B REAL        6,93   4º 99
Tibério Lemos BEN-B EBMAR        6,98   5º 98
João Carneiro BEN-B DIDAX        7,02   6º 98
Luís Costa BEN-B EDF        7,04   7º 98
Diogo Leite BEN-B EBMOTA        7,10   8º 98

04Eliminatória

Simão Sampaio BEN-B COLVIZ        6,65   1º 98
José Caldas BEN-B EBGUALT        6,68   2º 98
João Carvalho BEN-B EBFERME        6,73   3º 98
Diogo Carneiro BEN-B EB23AMC        6,84   4º 98
Pedro Araújo BEN-B EBCABRE        6,96   5º 98
Jorge Vieira BEN-B EBCABRE        6,99   6º 98
Tiago Esteves BEN-B DIDAX        7,15   7º 98
Marcelo Machado BEN-B EDMII        7,16   8º 98

05Eliminatória

Miguel Fernandes BEN-B EBMOTA        6,80   1º 98
Diogo Cunha BEN-B EBFERME        7,00   2º 98
Leandro Barbosa BEN-B MOURE        7,19   3º 98
João Ferreira BEN-B EBROSAR        7,24   4º 98
Ricardo Gomes BEN-B EBMCAP        7,26   5º 98
Miguel Cunha BEN-B EBMCAP        7,26   6º 98

06Eliminatória

Bruno Peixoto BEN-B MOURE        6,96   1º 98
Fernando Pereira BEN-B EBROSAR        7,01   2º 98
Ricardo Costa BEN-B EAROES        7,05   3º 98

40 Metros (Fem)

06Eliminatória

Sara Amaral INF REAL        6,38   1ª 96
Iolanda Gonçalves INF ESPBS        6,50   2ª 96
Andreia Videira INF ESTORCA        6,64   3ª 96
Daniela Soares INF EIDH        6,73   4ª 97
Rita Ferreira INF MAN        6,90   5ª 97
Helena Barros INF MOURE        6,91   6ª 96
Inês Duarte INF EDMII  9  9 9  9 9,00   7ª 96
Ana Pereira INF EDF  9  9 9  9 9,00   8ª 96

07Eliminatória

Ana Oliveira INF EBIGOND        6,64   1ª 96
Bárbara Vasconcelos INF EDF        6,80   2ª 97
Raquel Carqueijó INF EBMAR        6,87   3ª 96
Daniela Leite INF EBMOTA        7,03   4ª 97
Cristiana Gonçalves INF EBMCAP        7,09   5ª 96
Ana Coelho INF EBPGS        7,12   6ª 96
Isabel Costa INF EBROSAR        7,36   7ª 97
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07Eliminatória

Laura Lopes INF EBSPMC       1 2,06   8ª 96

08Eliminatória

Sara Torres INF EBFORJA        6,48   1ª 96
Márcia Dias INF EB23SS        6,56   2ª 96
Margarida Ventura INF EB23GN        6,76   3ª 97
Marta Barbosa INF EBGUALT        6,87   4ª 96
Ana Alves INF EB23RC        6,89   5ª 97
Felisberta Oliveira INF EBIGOND        6,94   6ª 97
Cláudia Fonte INF EBCABRE        6,95   7ª 96
Marisa Azevedo INF EB23PEDM        7,04   8ª 97

09Eliminatória

Flávia Taveira INF PALME        6,20   1ª 96
Elsa Machado INF BMACH        6,64   2ª 97
Ana Rita Oliveira INF EB23AMC        6,71   3ª 96
Adriana Carneiro INF CLSALLE        6,71   4ª 96
Diana Neto INF COLVIZ        6,96   5ª 97
Adriana Guimarães INF EAROES        7,02   6ª 96
Bruna Azevedo INF EB23GN        7,16   7ª 97
Diana Fernmandes INF EBFERME        7,27   8ª 97

10Eliminatória

Inês Campos INF ESHMED        6,53   1ª 96
Helena Salgueiro INF MEIRA        6,63   2ª 96
Helena Fernandes INF REAL        6,67   3ª 96
Tânia Freitas INF ESTORCA        6,72   4ª 97
Joana Silva INF EDMII        6,73   5ª 97
Bruna Faria INF MOURE        6,93   6ª 96
Cristiana Costa INF EIDH        7,08   7ª 96
Joana Macedo INF EBROSAR        7,11   8ª 96

11Eliminatória

Valéria Dara INF EBFORJA        6,64   1ª 97
Inês Ribeiro INF EB23SS        6,74   2ª 97
Bruna Costa INF EBGUALT        6,76   3ª 96
Diana Meira INF EB23PEDM        6,82   4ª 97
Susana Faria INF EBCABRE        6,88   5ª 96
Carla Patrícia INF EBMOTA        6,89   6ª 97
Maria Machado INF EBPGS        7,21   7ª 97
Catarina Pereira INF EB23AMC        7,42   8ª 97

12Eliminatória

Maria Shcherbata INF BMACH        6,54   1ª 97
Ana Peixoto INF CLSALLE        6,56   2ª 96
Mariana Mota INF ESHMED        6,67   3ª 96
Ana Castro INF EAROES        6,69   4ª 97
Márcia Freitas INF COLVIZ        6,88   5ª 97
Marta Costa INF MEIRA        7,59   6ª 97

Salto em Comprimento (Fem)

01Final

Sara Esteves JUV ESHMED  4,931ª 92
Vera Castro JUV ESPL  4,832ª 92
Soraia Ferreira JUV EB23AMC  4,173ª 92
Vânia Fernandes JUV ESTORCA  4,044ª 93
Anabela Cardoso JUV EIDH  4,025ª 93
Maria Vieira JUV CLSALLE  3,806ª 92
Isa Meireles JUV ESCA  3,767ª 93
Tatiana Araújo JUV EBINFIAS  3,748ª 93
Katia Silva JUV MOURE  3,709ª 92

Salto em Comprimento (Fem)

01Final

Sandra Silva JUV EBCABRE  3,6010ª 93
Maria Mota JUV EBMOTA  3,5811ª 93
Sara Coelho JUV EB23RC  3,6412ª 92
Patrícia Araújo JUV EB23PEDM  3,4213ª 92
Bruna Afonso JUV EBIGOND  3,2614ª 93
Silvia Baltar JUV EDMII  3,2015ª 92
Cátia Pacheco JUV EBFERME  3,1016ª 93
Valeri Gomes JUV EBMAR  3,0217ª 92
Cristiana Veloso JUV REAL  2,8018ª 93

40 Metros (Masc)

07Eliminatória

Miguel Carvalho INF BMACH        5,94   1º 96
Sergio Campos INF EIDH        6,06   2º 96
Tiago Mendes INF MEIRA        6,15   3º 96
Romeu Silva INF EBPGS        6,26   4º 96
Rui Sousa INF ESHMED        6,41   5º 96
Hugo Á INF CELEI        6,57   6º 96
Rui Oliveira INF ESPBS        6,66   7º 96
Ricardo Cardoso INF MOURE        7,05   8º 96

08Eliminatória

José Faria INF EBPGS        6,19   1º 96
Luis Machado INF EB23PEDM        6,27   2º 97
Carlos Fernandes INF EB23SS        6,52   3º 97
Ricardo Cunha INF EBGUALT        6,60   4º 96
Márcio Poças INF EBMOTA        6,66   5º 96
Pedro Silva INF EBIGOND        6,75   6º 96
José Paulino INF EB23RC        7,06   7º 97
Duarte Coelho INF EBFORJA        7,98   8º 96

09Eliminatória

Bruno Vaz INF COLVIZ        6,23   1º 96
Rui Sousa INF REAL        6,27   2º 97
Rui Pereira INF EAROES        6,55   3º 96
Jorge Monteiro INF CELEI        6,55   4º 96
Nuno Gomes INF EB23GN        6,78   5º 97
Diogo Teixeira INF EBFERME        6,81   6º 97
Francisco Cunha INF ESPBS        7,15   7º 96
Paulo Fontão INF EB23AMC        7,15   8º 96

10Eliminatória

Fabio Marques INF EBMAR        5,89   1º 96
Vitor Gonçalves INF BMACH        5,91   2º 96
Carlos Serino INF EIDH        6,02   3º 96
Pedro Gonçalves INF EBMCAP        6,31   4º 96
André Alves INF EBMOTA        6,43   5º 97
Fabio Faria INF EBROSAR        6,48   6º 96
Daniel Silva INF EBROSAR        6,51   7º 97

11Eliminatória

João Cruz INF EBCABRE        6,26   1º 96
Bruno Oliveira INF EBGUALT        6,32   2º 96
José Moreira INF MEIRA        6,33   3º 96
Miguel Costa INF PALME        6,34   4º 96
Carlos Picas INF MAN        6,71   5º 97
Nuno Coelho INF REAL        6,74   6º 96

12Eliminatória

Nuno Ferreira INF EDF        6,19   1º 96
Carlos Sampaio INF EDF        6,25   2º 96
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12Eliminatória

Hugo Rodrigues INF ESHMED        6,36   3º 96
João Guedes INF EDMII        6,40   4º 96
Tiago Mesquita INF EDMII        6,46   5º 96
António Cunha INF EB23GN        6,88   6º 97
Luis Soares INF EAROES        6,98   7º 97

40 Metros (Fem)

13Eliminatória

Ana João Oliveira INI EIDH  6,191ª 94
Rose Trindade INI REAL  6,272ª 95
Jerusa Silva INI BMACH  6,383ª 95
Helena Oliveira INI PALME  6,414ª 94
Tânia Costa INI ESTORCA        6,62   5ª 95
Márcia Oliveira INI ESPBS        6,68   6ª 94
Susana Fernandes INI EBFERME        6,71   7ª 94
Cindy Costa INI MOURE        6,74   8ª 95

14Eliminatória

Rita Alves INI EB23AMC        6,35   1ª 95
Carla Martins INI EBFORJA        6,36   1ª 94
Inês Bernardino INI EBMAR        6,45   2ª 94
Vera Magalhães INI EBCABRE        6,46   2ª 95
Cátia Costa INI EDF        6,46   3ª 94
Rita Freitas INI ESTORCA        6,64   3ª 94
Juliana Pereira INI EBSPMC        6,55   4ª 94
Ana Correia INI CLSALLE        6,68   4ª 95
Rita Braga INI ESPBS        6,71   5ª 94
Sandra Moreira INI CELEI        6,79   5ª 94
Tatiana Botelho INI ESHMED        6,80   6ª 94
Cristina Sousa INI EBIGOND        6,99   6ª 94
Vanessa Coelho INI EBMCAP        7,00   7ª 94
Bruna Silva INI EBROSAR        7,08   8ª 94

15Eliminatória

Ana Lopes INI CELEI        6,35   1ª 94
Inês Branco INI PALME        6,44   2ª 94
Sara Martins INI CLSALLE        6,45   3ª 94
Alexandra Mendes INI REAL        6,48   4ª 94
Mariana Ferreira INI BMACH        6,54   5ª 94
Carolina Silva INI EB23RC        6,63   6ª 95
Carla Barros INI EB23PEDM        6,98   7ª 95
Ana Abreu INI EAROES        6,99   8ª 94

16Eliminatória

Daniela Santos INI EIDH        6,18   1ª 94
Catarina Vale INI EBMAR        6,43   2ª 94
Aline Santos INI EDMII        6,49   3ª 94
Daniela Couinho INI EBFORJA        6,65   4ª 95
Daniela Araújo INI EDMII        6,92   5ª 94
Diana Faria INI EBROSAR DST94

Salto em Comprimento (Masc)

01Final

André Araujo JUV EIDH  5,941º 93
Paulo Barreto JUV ESCA  5,632º 93
Paulo Pereira JUV EB23PEDM  5,503º 92
Francisco Araújo JUV EBPGS  5,494º 93
Hélder Ferreira JUV EDMII  5,355º 92

Salto em Comprimento (Masc)

01Final

Alexandre Cunha JUV ESHMED  5,176º 93
Gabriel Fernandes JUV ESPL  5,167º 93
Tiago Carvalho JUV EB23AMC  5,118º 93
Fabio Silva JUV EBROSAR  5,109º 93
João Freitas JUV EB23SS  5,1010º 93
José Cunha JUV CELEI  4,8311º 92
Manuel Brito JUV EB23GN  4,7912º 93
Marco Cunha JUV MOURE  4,7213º 92
Vítor Carneiro JUV CLSALLE  4,6514º 93
Jorge Peixoto JUV EBCABRE SM93

40 Metros (Masc)

13Eliminatória

José Macedo INI ESTORCA        5,55   1º 94
André Silva INI EDF        5,65   2º 94
Anselmo Silva INI ESPBS        5,66   3º 94
Pedro Silva INI REAL        5,88   4º 95
Gonçalo Rodrigues INI CELEI        5,93   5º 94
Rui Gonçalves INI EDMII        5,98   6º 94
Vitor Oliveira INI EBFERME        6,06   7º 94
Hugo Ruivo INI EIDH        6,21   8º 95

14Eliminatória

José Cardoso INI EDF        5,75   1º 95
Sérgio Barros INI EBMOTA        5,85   2º 95
Vítor Alves INI EBSPMC        5,97   3º 94
Tiago Oliveira INI EBIGOND        6,03   4º 94
Thomas Pereira INI EBPGS        6,09   5º 94
Tiago Vaz INI EBGUALT        6,21   6º 95
José Loureiro INI EBROSAR        6,32   7º 95
Jorge Silva INI EBMCAP        6,38   8º 94

15Eliminatória

Manuel Baeta INI EBFORJA        5,99   1º 94
Rui Teixeira INI EB23RC        6,21   2º 94
João Guimarães INI EB23SS        6,23   3º 95
João Pedro INI EB23PEDM        6,24   4º 95
Bruno Neves INI EB23SS        6,24   5º 94
Ricardo Machado INI EBCABRE        6,26   6º 94
Luís Gonçalves INI EB23AMC        6,27   7º 94
César Gomes INI EB23GN        6,91   8º 95

16Eliminatória

Daniel Dias INI EAROES        5,72   1º 94
Sérgio Freitas INI COLVIZ        6,02   2º 94
José Nunes INI EBFERME        6,03   3º 94
Nuno Aguiar INI CELEI        6,04   4º 94
Roberto Barbosa INI CLSALLE        6,06   5º 94
Ângel Costa INI DIDAX        6,09   6º 94
Edi Freitas INI EB23AMC        6,46   7º 94
Luís Peixoto INI MOURE        6,86   8º 95

17Eliminatória

João Simões INI EDMII        5,69   1º 94
Fábio Vieira INI EBPGS        5,99   2º 94
Joffrey Cunha INI EBMCAP        5,99   3º 94
Diogo Rossas INI EBMAR        6,00   4º 94
António Oliveira INI PALME        6,01   5º 95
Miguel Machado INI ESPBS        6,03   6º 95
Hélder Durães INI EIDH        6,16   7º 95
André Padrão INI EBIGOND        6,31   8º 94
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18Eliminatória

Pedro Lopes INI EBCABRE        5,84   1º 95
Renato Machado INI EB23RC        5,99   2º 94

Salto em Comprimento (Masc)

02Final

Diogo Rossas INI EBMAR  5,941º 94
Rafael Vilas Boas INI EB23GN  5,572º 95
João Simões INI EDMII  5,483º 94
Pedro Silva INI REAL  5,454º 95
Pedro Lopes INI EBCABRE  5,335º 95
Daniel Silva INI CELEI  5,306º 94
José Macedo INI ESTORCA  5,237º 94
António Oliveira INI PALME  5,208º 95
Hélder Araujo INI EBROSAR  5,039º 94
Michel Fernandes INI EB23RC  5,0110º 94
Daniel Dias INI EAROES  5,0011º 94
Nuno Silva INI EBIGOND  4,9712º 94
Tiago Oliveira INI EBGUALT  4,9713º 94
João Guimarães INI EB23SS  4,8714º 95
Vasco Napoleão INI EBFERME  4,6415º 94
Luis Gonçalves INI EB23AMC  4,6216º 94
Jorge Silva INI EBMCAP  4,6017º 94
Hélder Durães INI EIDH  4,5018º 95
Tiago São Bento INI MAN  4,4519º 94
Diogo Costa INI ESPBS  4,4519º 95
Luís Peixoto INI MOURE  4,3221º 95
Luis Carneiro INI EBPGS  4,2522º 94

40 Metros (Fem)

18Eliminatória

Sara Esteves JUV ESHMED        5,76   1ª Q92
Vera Castro JUV ESPL        6,26   2ª Q92
Ana Bela Barbosa JUV EIDH        6,34   3ª q93
Cristiana Costa INI EBIGOND        6,64   4ª q95
Helena Vieira JUV ESTORCA        6,71   5ª 93
Joana Margarida JUV ESCA        6,80   6ª 92
Diana Lopes JUV ESVIZELA        7,05   7ª 93
Cristiana Veloso JUV REAL        7,43   8ª 93

19Eliminatória

Tatiana Araújo JUV EBINFIAS        6,12   1ª Q93
Tânia Matques JUV BMACH        6,48   2ª Q93
Isa Vila Boas JUV EBROSAR        6,68   3ª q93
Carina Silva JUV EBSPMC        6,75   4ª 93
Maria Antunes JUV EBPGS        6,85   5ª 93
Tânia Barros JUV EBMOTA        7,17   6ª 93
Sara Martins JUV EDMII        7,20   7ª 93
Valérie Gomes JUV EBMAR        7,24   8ª 93

20Eliminatória

Márcia Machado JUV BMACH        6,17   1ª Q93
Vanessa Oliveira JUV EB23PEDM        6,54   2ª Q93
Soraia Ferreira JUV EB23AMC        6,65   3ª q92
Sandra Silva JUV EBCABRE        6,66   4ª q93
Sandra Silva JUV EB23RC        6,81   5ª 93
Maria Vieira JUV CLSALLE        6,94   6ª 92
Alexandrina Sousa JUV EAROES        7,21   7ª 93

40 Metros (Fem)

20Eliminatória

Bruna Afonso JUV EBIGOND        7,22   8ª 93

21Eliminatória

Daniela Ferreira JUV ESHMED        6,32   1ª Q93
Daniela Costa JUV EIDH        6,50   2ª Q93
Paula Silva JUV ESTORCA        6,54   3ª q93
Cátia Silva JUV MOURE        6,72   4ª 92
Vânia Fonseca JUV ESVIZELA        6,73   5ª 93
Márcia Silva JUV EBROSAR        7,43   6ª 93

22Eliminatória

Dulce Silva JUV CLSALLE        6,72   1ª Q93
Ana Antunes JUV EB23RC        6,79   2ª Q93
Maria Mota JUV EBMOTA        6,95   3ª 93
Cátia Pacheco JUV EBFERME        6,99   4ª 93
Cristina Silva JUV EBSPMC        6,99   5ª 93
Andreia Miranda JUV EBCABRE        7,33   6ª 93

40 Metros (Masc)

20Eliminatória

André Araujo JUV EIDH        5,62   1º Q93
Tiago Carqueijó JUV ESHMED        5,76   2º Q92
David Sousa JUV BMACH        5,76   3º q93
João Gonçalves JUV ESPBS        5,88   4º 93
Gabriel Fernandes JUV ESPL        6,01   5º 93
Carlos Oliveira JUV MOURE        6,13   6º 92
Julio Cunha JUV CELEI        6,19   7º 92
Carlos Abreu JUV ESVIZELA        6,81   8º 93

21Eliminatória

Fabio Silva JUV EBROSAR        5,66   1º Q93
Alexandre Cunha JUV ESHMED        5,68   2º Q93
José Ferreira JUV EBSPMC        5,75   3º q92
Braian Cunha JUV EBMCAP        5,80   4º q92
Luís Morais JUV EBPGS        5,83   5º q92
Carlos Peixoto JUV CELEI        5,91   6º 92
Bruno Oliveira JUV EBGUALT        5,97   7º 93
Hugo Moreira JUV EBMOTA        6,17   8º 93

22Eliminatória

João Freitas JUV EB23SS        5,72   1º Q93
José Macedo JUV EBGUALT        5,72   2º Q93
Valter Assis JUV EB23RC        5,77   3º q92
Diogo Pereira JUV CLSALLE        5,83   4º 92
Tiago Rodrigues JUV EB23PEDM        5,87   5º 92
Fabio Moura JUV EBFORJA        5,99   6º 93
David Silva JUV COLVIZ        6,02   7º 93
Tiago Carvalho JUV EB23AMC        6,06   8º 93

23Eliminatória

Fabio Fernandes JUV ESCA        5,68   1º Q92
José Dias JUV EIDH        5,75   2º Q92
José Gomes JUV BMACH        5,79   3º q92
José Rodrigues JUV EBPGS        5,87   4º 93
Hélder Ferreira JUV EDMII        5,90   5º 92
Simão Faria JUV EBROSAR        5,93   6º 92
Carlos Ferreira JUV EBSPMC        5,95   7º 93

24Eliminatória

Carlos Araujo JUV PALME        5,74   1º Q93
Marco Cunha JUV MOURE        5,87   2º Q92
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40 Metros (Masc)

24Eliminatória

Ricardo Faria JUV COLVIZ        5,92   3º 93
José Pontes JUV EB23RC        5,97   4º 93
Jorge Peixoto JUV EBCABRE        6,03   5º 93
Paulo Costa JUV EBFERME        6,13   6º 93

Salto em Comprimento (Fem)

03Final

Marlene Chaves INI PALME  4,421ª 94
Rita Alves INI EB23AMC  4,322ª 95
Daniela Santos INI EIDH  4,263ª 94
Ana Correia INI CLSALLE  4,204ª 95
Aline Santos INI EDMII  4,075ª 94
Ana Oliveira INI MOURE  3,936ª 95
Alexandra Mendes INI REAL  3,907ª 94
Ana Lopes INI CELEI  3,868ª 94
Carolina Machado INI EBGUALT  3,839ª 95
Rita Freitas INI ESTORCA  3,7810ª 94
Tatiana Botelho INI ESHMED  3,7711ª 94
Luisa Sampaio INI EBPGS  3,7412ª 94
Rita Peixoto INI EBROSAR  3,6913ª 95
Vânia Alves INI EB23PEDM  3,6214ª 95
Inês Bernardina INI EBMAR  3,5315ª 94
Gabriela Cunha INI EBIGOND  3,3816ª 94
Maria Lope INI EBFERME  3,3717ª 94
Catarina Silva INI EBCABRE  3,3518ª 95
Jessica Rodrigues INI ESPBS  3,1219ª 94
Vânia Faria INI EBINFIAS  3,1220ª 95

1.000 Metros (Fem)

01Serie

Joana Rodrigues BEN-B DIDAX     3  5 1,81   1ª 98
Fátima Almeida BEN-B EB23PEDM     3  5 9,63   2ª 98
Rita Mendes BEN-B EB23SS     4  0 5,66   3ª 98
Ana Ribeiro BEN-B MEIRA     4  1 5,28   4ª 98
Susana Ferreira BEN-B CLSALLE     4  1 7,19   5ª 98
Margarida Machado BEN-B EDF     4  2 0,95   6ª 98
Sofia Azevedo BEN-B REAL     4  2 4,11   7ª 98
Daniela Silva BEN-B EBCABRE     4  2 5,24   8ª 98
Mariana Abreu BEN-B EAROES     4  3 9,98   9ª 98
Alexandra Fonseca BEN-B EBFERME     4  4 1,36   10ª 98
Vera Sousa BEN-B MOURE     4  4 3,67   11ª 98
Soraia Silva BEN-B EBINFIAS     4  4 4,26   12ª 98
Helena Rocha BEN-B EDMII     4  4 4,76   13ª 98
Ana Beatriz BEN-B PALME     4  4 5,19   14ª 98
Patrícia Costa BEN-B EBROSAR     5  1 0,66   15ª 98
Vitória Rodrigues BEN-B EBIGOND     5  2 9,66   16ª 99
Sofia Sousa BEN-B EB23RC     5  3 2,90   17ª 98
Lara Brito BEN-B EB23GN     5  5 7,02   18ª 98

1.000 Metros (Masc)

01Serie

Ricardo Pereira BEN-B REAL     3  2 9,69   1º 98
Bruno Oliveira BEN-B CVCOSME     3  3 9,82   2º 98

1.000 Metros (Masc)

01Serie

Ricardo Santos BEN-B EBMAR     3  5 4,15   3º 98
Bruno Almeida BEN-B EB23PEDM     3  5 6,41   4º 98
Luis Teles BEN-B EIDH     3  5 7,44   5º 98
Pedro Lopes BEN-B EAROES     3  5 7,54   6º 98
César Ferreira BEN-B MOURE     4  0 5,01   7º 98
Rui Pereira BEN-B EBROSAR     4  0 7,08   8º 98
Miguel Pereira BEN-B EBINFIAS     4  0 7,37   9º 98
Ricardo Sá BEN-B CLSALLE     4  1 0,16   10º 98
Paulo (cordeiro) BEN-B EB23GN     4  2 4,59   11º 98
Augusto Henriques BEN-B EBIGOND     4  2 8,13   12º 98

Salto em Comprimento (Fem)

02Final

Flávia Taveira INF PALME  4,301ª 96
Sofia Pereira INF CLSALLE  4,102ª 96
Andreia Costa INF EBMOTA  4,053ª 97
Inês Campos INF ESHMED  4,034ª 96
Márcia Dias INF EB23SS  3,925ª 96
Daniela Soares INF EIDH  3,806ª 97
Felisbela Oliveira INF EBIGOND  3,767ª 96
Ana Magalhães INF ESPBS  3,628ª 96
Andreia Videira INF ESTORCA  3,629ª 96
Ana Luís INF MEIRA  3,6110ª 96
Catarina Jantarada INF EBGUALT  3,5511ª 96
Sara Amaral INF REAL  3,5512ª 96
Marisa Azevedo INF EB23PEDM  3,5013ª 97
Bruna Faria INF MOURE  3,4514ª 96
Daniela Silva INF EB23AMC  3,3515ª 96
Bárbara Leite INF EBFERME  3,2716ª 97
Ana Leite INF EAROES  3,1517ª 96
Ana Amorim INF EBCABRE  3,0918ª 97
Cátia Almeida INF EB23GN  3,0819ª 97
Ana Costa INF EBPGS  3,0620ª 97
Claudia Fernandes INF EBROSAR  2,9821ª 97
Cristiana Gonçalves INF EBMCAP  2,9022ª 96
Ana Alves INF EB23RC  2,8823ª 96
Ana Andrade INF EDMII SM96

1.000 Metros (Fem)

02Serie

Elsa Gomes INF EB23AMC     3  2 3,01   1ª 96
Marta Martins INF EB23SS     3  3 2,35   2ª 96
Catarina Araujo INF BMACH     3  3 6,24   3ª 96
Paula Freitas INF EAROES     3  4 1,56   4ª 96
Ana Costa INF PALME     3  5 1,35   5ª 96
Claudia Silva INF EBPGS     4  0 3,48   6ª 96
Maria Silva INF EDMII     4  0 8,20   7ª 96
Marta Cunha INF EIDH     4  1 1,08   8ª 97
Diana Ferreira INF CELEI     4  1 3,76   9ª 97
Clara Pereira INF REAL     4  1 4,78   10ª 97
Vanessa Esteves INF DIDAX     4  1 9,84   11ª 97
Marcia Freitas INF COLVIZ     4  2 1,32   12ª 96
Ana Campos INF EBIGOND     4  2 4,36   13ª 96
Daniela Fernandes INF ESTORCA     4  2 9,37   14ª 96
Ana Teles INF EBCABRE     4  3 3,66   15ª 96
Sandra Amado INF MOURE     4  5 1,87   16ª 97
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1.000 Metros (Fem)

02Serie

Inês Ferreira INF EBROSAR     5  5 7,23   17ª 97

1.000 Metros (Masc)

02Serie

João Pereira INF BMACH     3  0 6,63   1º 97
David Fernandes INF EBPGS     3  2 0,17   2º 97
Hugo Lima INF EIDH     3  2 6,92   3º 97
Rui Jesus INF MEIRA     3  3 1,95   4º 97
Fernando Lemos INF EBMOTA     3  3 3,04   5º 96
Carlos Araújo INF EBIGOND     3  3 3,62   6º 97
Nuno Meneses INF EBINFIAS     3  3 4,33   7º 96
Pedro Faria INF COLVIZ     3  3 6,12   8º 96
Miguel Pereira INF EBROSAR     3  3 7,77   9º 96
Diogo Monteiro INF REAL     3  3 8,77   10º 97
Diogo Freitas INF ESPBS     3  4 2,86   11º 96
Rui Costa INF EBFERME     3  5 4,41   12º 96
Miguel Gonçalves INF EB23AMC     3  5 6,54   13º 97
Daniel Cruzeiro INF EDMII     3  5 7,65   14º 96
Francisco Fernandes INF EB23SS     4  0 3,26   15º 96
João Guerreiro INF EB23RC     4  1 5,61   16º 97
Tiago Azevedo INF DIDAX     4  2 3,35   17º 96

40 Metros (Fem)

1Meia Final

Débora Castro BEN-B EB23AMC        6,63   1ª 98
Flávia Lopes BEN-B REAL        6,68   2ª 98
Palmira Martins BEN-B REAL        6,79   3ª 98
Inês Gomes BEN-B EBCABRE        6,89   4ª 98
Tânia Araujo BEN-B EBROSAR        6,92   5ª 98
Juliana Carvalho BEN-B EBROSAR        6,93   6ª 98
Vera Rodrigues BEN-B CELEI        6,98   7ª 98
Filipa Serino BEN-B EIDH        7,02   8ª 98

2Meia Final

Rafaela Guimarães BEN-B EBGUALT        6,65   1ª 98
Letícia Martins BEN-B EB23SS        6,70   2ª 98
Vera Martins BEN-B EBCABRE        7,02   3ª 98
Bárbara Marques BEN-B EBFORJA        7,05   4ª 98
Estela Miranda BEN-B EAROES        7,06   5ª 98
Debora Oliveira BEN-B MAN        7,20   6ª FLT98
Débora Silva BEN-B EB23PEDM        7,23   7ª 98
Debora Oliveira BEN-B MAN FLT98

40 Metros (Masc)

3Meia Final

João Cardoso BEN-B EIDH        6,45   1º 98
Simão Sampaio BEN-B COLVIZ        6,47   2º 98
José Gonçalves BEN-B BMACH        6,57   3º 98
Luis Gonçalves BEN-B MAN        6,59   4º 98
Leandro Rodrigues BEN-B EBPGS        6,64   5º 98
Diogo Carneiro BEN-B EB23AMC        6,71   6º 98
Diogo Cunha BEN-B EBFERME        6,81   7º 98
Bruno Peixoto BEN-B MOURE        7,54   8º 98

4Meia Final

40 Metros (Masc)

4Meia Final

José Caldas BEN-B EBGUALT        6,57   1º 98
João Carvalho BEN-B EBFERME        6,58   2º 98
Lucas Oliveira BEN-B EB23SS        6,60   3º 98
João Silva BEN-B EDMII        6,67   4º 98
Miguel Fernandes BEN-B EBMOTA        6,67   5º 98
João Oliveira BEN-B EAROES        6,75   6º 98
Fernando Pereira BEN-B EBROSAR        7,02   7º 98
Rui Alves BEN-B EBINFIAS FLT98

40 Metros (Fem)

5Meia Final

Sara Torres INF EBFORJA        6,21   1ª 96
Sara Amaral INF REAL        6,34   2ª 96
Helena Salgueiro INF MEIRA        6,50   3ª 96
Ana Peixoto INF CLSALLE        6,58   4ª 96
Valéria Dara INF EBFORJA        6,59   5ª 97
Bárbara Vasconcelos INF EDF        6,61   6ª 97
Ana Oliveira INF EBIGOND        6,63   7ª 96
Andreia Videira INF ESTORCA        6,74   8ª 96

6Meia Final

Flávia Taveira INF PALME        5,99   1ª 96
Maria Sgcherbata INF BMACH        8,27   2ª 97
Inês Campos INF ESHMED        6,43   3ª 96
Márcia Dias INF EB23SS        6,45   4ª 96
Iolanda Gonçalves INF ESPBS        6,49   5ª 96
Elsa Machado INF BMACH        6,55   6ª 97
Inês Ribeiro INF EB23SS        6,70   7ª 97
Mariana Mota INF ESHMED        6,82   8ª 96

40 Metros (Masc)

7Meia Final

Vitor Gonçalves INF BMACH        5,83   1º 96
Miguel Carvalho INF BMACH        5,94   2º 96
Tiago Mendes INF MEIRA        6,01   3º 96
José Faria INF EBPGS        6,11   4º 96
Luis Machado INF EB23PEDM        6,15   5º 97
Romeu Silva INF EBPGS        6,18   6º 96
João Cruz INF EBCABRE        6,22   7º 96
Rui Sousa INF REAL        6,25   8º 97

8Meia Final

Fabio Marques INF EBMAR        5,84   1º 96
Carlos Serino INF EIDH        5,98   2º 96
Bruno Vaz INF COLVIZ        6,02   3º 96
Nuno Ferreira INF EDF        6,03   4º 96
Carlos Sampaio INF EDF        6,18   5º 96
Pedro Gonçalves INF EBMCAP        6,37   6º 96
Bruno Oliveira INF EBGUALT        6,57   7º 96
Sergio Campos INF EIDH FLT96

40 Metros (Fem)

8Meia Final

Ana João Oliveira INI EIDH        6,05   1ª 94
Jerusa Silva INI BMACH        6,34   2ª 95
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40 Metros (Fem)

8Meia Final

Rita Alves INI EB23AMC        6,36   3ª 95
Carla Martins INI EBFORJA        6,41   4ª 94
Inês Bernardino INI EBMAR        6,56   5ª 94
Aline Santos INI EDMII        6,62   6ª 94
Sara Martins INI CLSALLE        6,97   7ª 94
Inês Branco INI PALME FLT94

9Meia Final

Rose Trindade INI REAL        6,15   1ª 95
Daniela Santos INI EIDH        6,24   2ª 94
Alexandra Mendes INI REAL        6,38   3ª 94
Vera Magalhães INI EBCABRE        6,43   4ª 95
Ana Lopes INI CELEI        6,45   5ª 94
Cátia Costa INI EDF        6,54   6ª 94
Catarina Vale INI EBMAR        6,54   7ª 94
Helena Oliveira INI PALME        8,56   8ª 94

40 Metros (Masc)

10Meia Final

André Silva INI EDF        5,56   1º 94
Daniel Dias INI EAROES        5,60   2º 94
João Simões INI EDMII        5,62   3º 94
Pedro Silva INI REAL        5,80   4º 95
Fábio Vieira INI EBPGS        5,80   5º 94
Gonçalo Rodrigues INI CELEI        5,90   6º 94
Sérgio Freitas INI COLVIZ        5,95   7º 94
Manuel Baeta INI EBFORJA        6,28   8º 94

11Meia Final

José Macedo INI ESTORCA        5,59   1º 94
Anselmo Silva INI ESPBS        5,71   2º 94
Pedro Lopes INI EBCABRE        5,76   3º 95
José Cardoso INI EDF        5,80   4º 95
Sérgio Barros INI EBMOTA        5,85   5º 95
Vítor Alves INI EBSPMC        5,98   6º 94
Rui Teixeira INI EB23RC        6,35   7º 94

40 Metros (Fem)

12Meia Final

Márcia Machado JUV BMACH        6,00   1ª Q93
Tatiana Araújo JUV EBINFIAS        6,16   2ª Q93
Vera Castro JUV ESPL        6,18   3ª Q92
Ana Bela Barbosa JUV EIDH        6,25   4ª Q93
Tânia Matques JUV BMACH        6,36   5ª 93
Soraia Ferreira JUV EB23AMC        6,62   6ª 92
Ana Antunes JUV EB23RC        6,68   7ª 93
Sandra Silva JUV EBCABRE        6,75   8ª 93

13Meia Final

Sara Esteves JUV ESHMED        5,68   1ª Q92
Daniela Ferreira JUV ESHMED        6,30   2ª Q93
Daniela Costa JUV EIDH        6,39   3ª Q93
Paula Silva JUV ESTORCA        6,49   4ª Q93
Isa Vila Boas JUV EBROSAR        6,62   5ª 93
Cristiana Costa INI EBIGOND        6,65   6ª 95
Dulce Silva JUV CLSALLE        6,71   7ª 93
Vanessa Oliveira JUV EB23PEDM        6,83   8ª 93

40 Metros (Masc)

14Meia Final

Fabio Silva JUV EBROSAR        5,62   1º Q93
Alexandre Cunha JUV ESHMED        5,63   2º Q93
Fabio Fernandes JUV ESCA        5,67   3º Q92
José Gomes JUV BMACH        5,74   4º Q92
José Ferreira JUV EBSPMC        5,75   5º 92
José Macedo JUV EBGUALT        5,83   6º 93
Braian Cunha JUV EBMCAP        5,91   7º 92
Marco Cunha JUV MOURE        5,95   8º 92

15Meia Final

André Araujo JUV EIDH        5,48   1º Q93
Carlos Araujo JUV PALME        5,67   2º Q93
David Sousa JUV BMACH        5,68   3º Q93
Tiago Carqueijó JUV ESHMED        5,71   4º Q92
José Dias JUV EIDH        5,72   5º 92
João Freitas JUV EB23SS        5,73   6º 93
Valter Assis JUV EB23RC        5,76   7º 92
Luís Morais JUV EBPGS        5,94   8º 92

1.000 Metros (Fem)

03Serie

Patricia Caldas INI EIDH     3  1 2,32   1ª 94
Helena Rodrigues INI CVCOSME     3  2 4,72   2ª 94
Márcia Gomes INI ESVIZELA     3  2 9,60   3ª 94
Catarina Rodrigues INI ESPBS     3  4 4,71   4ª 94
Helena Rodrigues INI ESTORCA     3  4 6,41   5ª 94
Adriana Antunes INI REAL     3  4 6,65   6ª 95
Joana Miranda INI MEIRA     3  5 3,08   7ª 95
Sara Miranda INI EB23AMC     3  5 5,28   8ª 95
Vera Oliveira INI CLSALLE     3  5 8,28   9ª 95
Andreia Santos INI EDMII     3  5 9,44   10ª 94
Marilyn Silva INI EB23GN     4  0 0,99   11ª 95
Ana Ribeiro INI DIDAX     4  0 1,67   12ª 95
Daniela Ferreira INI CELEI     4  0 3,25   13ª 94
Catarina Azevedo INI EBCABRE     4  0 4,69   14ª 95
Joana Eiras INI EBIGOND     4  1 2,63   15ª 95
Ana Matos INI EBFERME     4  1 6,17   16ª 95
Diana Costa INI ESHMED     4  2 8,79   17ª 95
Cátia Oliveira INI EAROES     4  3 3,20   18ª 94
Joana Pastor INI EDF     4  3 7,52   19ª 94
Elisabete Lopes INI EBMOTA     4  4 1,50   20ª 95
Ana Duarte INI EBINFIAS     5  1 6,55   21ª 95

1.000 Metros (Masc)

03Serie

Francisco Rodrigues INI CVCOSME     2  5 0,38   1º 95
Diogo Figueiredo INI ESHMED     2  5 4,30   2º 94
Paulo Rosário INI REAL     2  5 9,34   3º 94
Fabio Carvalho INI EIDH     3  0 1,78   4º 94
Tiago Alves INI ESPBS     3  0 6,80   5º 94
Celso Mendes INI MEIRA     3  1 9,11   6º 94
Rui Teixeira INI EB23RC     3  1 9,65   7º 94
João Ferreira INI EDMII     3  2 1,59   8º 95
Rui Silva INI EBIGOND     3  2 1,74   9º 95
Tiago Silva INI EBPGS     3  2 7,49   10º 95
Marco Cabo INI CLSALLE     3  3 2,22   11º 94
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1.000 Metros (Masc)

03Serie

Bruno Abreu INI EAROES     3  3 6,30   12º 94
Jacinto Costa INI CELEI     3  4 0,36   13º 95
Fábio Silva INI EBMOTA     3  4 5,39   14º 94
Hélder Ribeiro INI COLVIZ     4  2 6,01   15º 94
Manuel Castro INI DIDAX DST95

1.000 Metros (Fem)

04Serie

Vanda Pinto JUV EIDH     3  1 1,78   1ª 93
Mónica Pereira JUV ESPBS     3  3 4,39   2ª 93
Mariana Patrão JUV ESHMED     3  3 8,37   3ª 92
Ana Silva JUV ESCA     3  5 8,43   4ª 92
Pilar Pastor JUV EDF     3  5 9,08   5ª 92
Cátia Ribeiro JUV EB23RC     4  0 9,50   6ª 92
Sara Ferreira JUV ESSM     4  4 4,93   7ª 92
Eva Marinho JUV COLVIZ     5  3 4,44   8ª 93
Ana Cunha JUV CLSALLE DST93
Joana Silva JUV EDMII DST92

1.000 Metros (Masc)

04Serie

Bruno Queirós JUV ESHMED     2  5 7,82   1º 92
Iuri Costa ESPJUV ESPL     2  5 8,88   2º 93
Tiago Vieita JUV PALME     2  5 9,66   3º 92
Rui Vilas-boas JUV ESSM     3  0 0,13   4º 92
Filipe Silva JUV ESCA     3  0 0,18   5º 93
Claudio Pereira JUV BMACH     3  0 5,65   6º 93
Jorge Vale JUV EIDH     3  0 7,64   7º 93
António Machado JUV ESPBS     3  1 2,36   8º 93
Nuno JUV EAROES     3  1 2,77   9º 92
Ilidio Aruaujo JUV EDMII     3  1 2,78   10º 92
Marco Ribeiro JUV EB23RC     3  1 2,98   11º 92
Cristiano Costa JUV EB23GN     3  1 7,15   12º 92
Jorge Oliveira JUV CELEI     3  1 9,96   13º 93
Paulo Pacheco JUV DIDAX     3  2 7,06   14º 93
Sílvio Parga JUV CLSALLE     3  2 9,25   15º 93
Gilberto Prata JUV EBCABRE     3  4 4,61   16º 92
João Leite JUV EB23AMC93

40 Metros (Fem)

1Final

Débora Castro BEN-B EB23AMC        6,70   1ª 98
Flávia Lopes BEN-B REAL        6,73   2ª 98
Letícia Martins BEN-B EB23SS        6,76   3ª 98
Rafaela Guimarães BEN-B EBGUALT        6,78   4ª 98
Palmira Martins BEN-B REAL        6,84   5ª 98
Bárbara Marques BEN-B EBFORJA        6,95   6ª 98
Inês Gomes BEN-B EBCABRE        7,04   7ª 98
Vera Martins BEN-B EBCABRE        7,25   8ª 98

40 Metros (Masc)

40 Metros (Masc)

2Final

José Caldas BEN-B EBGUALT        6,45   1º 98
José Gonçalves BEN-B BMACH        6,48   2º 98
João Carvalho BEN-B EBFERME        6,53   3º 98
João Cardoso BEN-B EIDH        6,54   4º 98
Simão Sampaio BEN-B COLVIZ        6,56   5º 98
Lucas Oliveira BEN-B EB23SS        6,68   6º 98
Luis Gonçalves BEN-B MAN        6,71   7º 98
João Silva BEN-B EDMII        6,72   8º 98

40 Metros (Fem)

3Final

Flávia Taveira INF PALME        6,12   1ª 96
Sara Torres INF EBFORJA        6,33   2ª 96
Sara Amaral INF REAL        6,34   3ª 96
Márcia Dias INF EB23SS        6,43   4ª 96
Ana Peixoto INF CLSALLE        6,48   5ª 96
Inês Campos INF ESHMED        6,54   6ª 96
Maria Shcherbata INF BMACH        6,54   7ª 97
Helena Salgueiro INF MEIRA DST96

40 Metros (Masc)

4Final

Anthony Silva INF EBMAR        5,80   1º 96
Vitor Gonçalves INF BMACH        5,86   2º 96
Miguel Carvalho INF BMACH        5,92   3º 96
Tiago Mendes INF MEIRA        5,98   4º 96
Carlos Serino INF EIDH        6,02   5º 96
Bruno Vaz INF COLVIZ        6,07   6º 96
Nuno Ferreira INF EDF        6,09   7º 96
José Faria INF EBPGS        6,09   8º 96

40 Metros (Fem)

5Final

Ana João Oliveira INI EIDH        6,05   1ª 94
Rose Trindade INI REAL        6,10   2ª 95
Daniela Santos INI EIDH        6,25   3ª 94
Jerusa Silva INI BMACH        6,29   4ª 95
Rita Alves INI EB23AMC        6,31   5ª 95
Carla Martins INI EBFORJA        6,43   6ª 94
Vera Magalhães INI EBCABRE        6,46   7ª 95
Alexandra Mendes INI REAL        6,59   8ª 94

40 Metros (Masc)

6Final

João Simões INI EDMII        5,58   1º 94
André Silva INI EDF        5,59   2º 94
José Macedo INI ESTORCA        5,62   3º 94
Daniel Dias INI EAROES        5,68   4º 94
Pedro Silva INI REAL        5,70   5º 95
Pedro Lopes INI EBCABRE        5,72   6º 95
Anselmo Silva INI ESPBS        5,78   7º 94
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40 Metros (Masc)

6Final

José Cardoso INI EDF        5,85   8º 95

40 Metros (Fem)

7Final

Sara Esteves JUV ESHMED        5,70   1ª 92
Márcia Machado JUV BMACH        6,00   2ª 93
Tatiana Araújo JUV EBINFIAS        6,08   3ª 93
Vera Castro JUV ESPL        6,32   4ª 92
Daniela Ferreira JUV ESHMED        6,37   5ª 93
Daniela Costa JUV EIDH        6,40   6ª 93
Paula Silva JUV ESTORCA        6,42   7ª 93
Ana Bela Barbosa JUV EIDH        6,55   8ª 93

40 Metros (Masc)

8Final

André Araujo JUV EIDH        5,54   1º 93
Alexandre Cunha JUV ESHMED        5,61   2º 93
Fabio Silva JUV EBROSAR        5,62   3º 93
David Sousa JUV BMACH        5,63   4º 93
Tiago Carqueijó JUV ESHMED        5,65   5º 92
Fabio Fernandes JUV ESCA        5,66   6º 92
José Gomes JUV BMACH        5,69   7º 92
Carlos Araujo JUV PALME        5,74   8º 93

Salto em Comprimento (Masc)

03Final

Miguel Costa INF PALME  5,051º 96
Fabio Marques INF EBMAR  4,882º 96
Rui Sousa INF REAL  4,823º 96
Narciso Vieira INF EBPGS  4,804º 96
Sergio Campos INF EIDH  4,555º 96
Luan Costa INF ESHMED  4,466º 96
Michael Chaves INF EAROES  4,427º 96
Tiago Mesquita INF EDMII  4,248º 96
Rafael Carvalho INF EBIGOND  4,129º 96
Eduardo Teles INF EBMOTA  3,9210º 97
Carlos Fernandes INF EB23SS  3,8511º 97
André Fernandes INF EB23RC  3,8012º 96
Rúben Garrido INF MAN  3,8013º 96
Diogo Oliveira INF MOURE  3,7514º 97
Nuno Alves INF ESTORCA  3,7315º 96
Ricardo Gomes INF EBMCAP  3,7016º 96
Paulo Fontão INF EB23AMC  3,6017º 96
Diogo Teixeira INF EBFERME  3,5218º 97
David Oliveira INF EBROSAR  3,4819º 97
Hugo Sá INF CELEI  3,4720º 96
Ricardo Ferreira INF ESPBS  3,3621º 96
Fernando Freitas INF EBGUALT  3,3022º 97
João Pedro Menezes INF EB23GN SM97

Salto em Comprimento (Fem)

Salto em Comprimento (Fem)

04Final

Tânia Santos BEN-B EB23AMC  3,641ª 98
Andreia Carvalho BEN-B ESTORCA  3,442ª 98
Palmira Martins BEN-B REAL  3,343ª 98
Tânia Araujo BEN-B EBROSAR  3,304ª 98
Bebiana Silva BEN-B EBINFIAS  3,285ª 98
Ana Santo BEN-B MEIRA  3,256ª 98
Ana Catarina BEN-B EBIGOND  3,247ª 98
Bruna Ferreira BEN-B EBFERME  3,208ª 98
Liliana Meireles BEN-B EBMOTA  3,169ª 98
Estela Miranda BEN-B EAROES  3,1010ª 98
Débora Silva BEN-B EB23PEDM  3,0811ª 98
Filipa Serino BEN-B EIDH  3,0712ª 98
Sandra Barros BEN-B MOURE  2,9613ª 98
Rita Gomes BEN-B EBCABRE  2,8614ª 98
Cláudia Reis BEN-B CLSALLE  2,7515ª 98
Ana Rita Pereira BEN-B EB23GN  2,6816ª 98
Ana Barbosa INI MAN  2,5017ª 95
Adrikana Lopes BEN-B EBMCAP  2,4418ª 98
Beatriz Henriques BEN-B EBGUALT  2,3319ª 98
Adriana Lopes BEN-B EBMCAP  2,1720ª 98
Adriana Oliveira BEN-B EDMII  2,0321ª 98

Salto em Comprimento (Masc)

04Final

José Gomes BEN-B EB23GN  4,391º 98
João Quinteiro BEN-B EBCABRE  4,202º 98
João Cardoso BEN-B EIDH  4,053º 98
Ricardo Costa BEN-B EAROES  3,884º 98
Ricardo Silva INF EBGUALT  3,835º 97
Rui Gomes BEN-B EBROSAR  3,816º 98
João Silva BEN-B EDMII  3,807º 98
José Diogo BEN-B EBPGS  3,718º 98
Lucas Oliveira BEN-B EB23SS  3,689º 98
Gonçalo Borges BEN-B PALME  3,6510º 98
Tibério Lemos BEN-B EBMAR  3,6311º 98
Diogo Leite BEN-B EBMOTA  3,6212º 98
Camilo Meira BEN-B EBIGOND  3,5613º 98
Diogo Cunha BEN-B EBFERME  3,5314º 98
Telmo Costa BEN-B REAL  3,3115º 99
Nuno Marques BEN-B MAN  3,3016º 98
João Fernandes BEN-B EBINFIAS  3,3017º 98
Rafael Fernandes BEN-B EBMCAP  3,1218º 98
Bruno Peixoto BEN-B MOURE  2,5419º 98
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

BMACH Escola EB 2,3 Bernardino 
Machado

341717 9 7 16

CELEI Escola EB 2,3 de Celeirós 20128 5 10 15
CLSALLE Colégio " La Salle" 25718 12 7 19
COLVIZ Colégio de Vizela 16124 4 7 11
CVCOSM Cooperativa Vale de S. Cosme 321 1 2 3
DIDAX DIDAXIS 963 3 6 9
EAROES EB 2,3, Ciclos de Arões 261412 10 9 19
EB23AMC EB 2,3 Arqueólogo Mário 

Cardoso
291217 10 8 18

EB23GN EB 2,3 Gonçalo Nunes 18117 7 11 18
EB23PED EB 2,3, DE Pedome 18612 8 5 13
EB23RC EB 2,3 RIO CALDO 221210 9 10 19
EB23SS EB 2,3 SANTOS SIMÕES 251411 5 7 12
EBCABREEB 2,3 de Cabreiros 341321 13 8 21
EBFERMEEB 2,3 de Fermentões 241311 8 8 16
EBFORJA EB 2,3, de Forjães 16412 5 3 8
EBGUALT EB 2,3 de Gualtar 21138 6 9 15
EBIGOND EB Integrada de Gondifelos 271116 14 11 25
EBINFIAS EB 2,3 de Infias 1459 5 4 9
EBMAR EB 2,3 de Marinhas 19910 8 5 13
EBMCAP EB 2,3 Martins Capela 16115 3 8 11
EBMOTA EB 2,3 MOTA 221210 8 9 17
EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 

Gonçalo Sampaio
27207 7 14 21

EBROSAREB Rosa Ramalho 321616 13 12 25
EBSPMC EB 2,3 S. Paio de Moreira de 

Cónegos
1055 5 3 8

EDF Externato Delfim Ferreira 221210 8 5 13
EDMII Escola EB2,3 D. Maria II 341816 14 10 24
EIDH Externato Inf. D.henrique 472324 13 12 25
ESCA ES Carlos Amarante 853 3 3 6
ESHMED ES Henrique Medina 291217 7 7 14
ESPBS Escola Secundária Padre 

Benjamim Salgado
20128 7 10 17

ESPL ES Póvoa de Lanhoso 734 1 2 3
ESSM ES Sá de Miranda 211 1 1 2
ESTORCAEB 2,3 de S. Torcato 21615 10 3 13
ESVIZELA ES de Vizela 413 3 1 4
MAN Escola EB 2,3  de Manhente 1376 4 5 9
MEIRA Escola EB 2,3  JOÃO DE 

MEIRA
1468 6 4 10

MOURE Escola EB 2,3 Prof. Amaro 
Arantes - Moure

241311 9 8 17

PALME Escola B,2,3 De Palmeira 211011 6 5 11
REAL Escola EB 2,3  de Real 381424 13 10 23

811

400

411 283

269

552

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

19795102 71 64 135Benjamins-A

228109119 86 77 163Infantis

207103104 72 68 140Iniciados

1799386 54 60 114Juvenis

811

400

411 283

269

552

Totais de participações 

individuais + estafetas

Página 10 de 10


