
ATLETISMO

Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

Associados: Não

Sexo: FEMIN

Escalão: Aspirantes

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

FEMINAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Elisabete Costa Casa do Povo de Nine 179 0:20:421992

2 Elisabete Nunes G. Juv. De Vila de Punhe 497 0:21:581993

Escalão: Seniores

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

FEMINAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Fernanda Miranda Sporting Clube de Braga 982 0:30:361970

2 Raquel Pereira Sporting Clube de Braga 996 0:31:141989

3 Maria José Costa CCD - Sira Aldreense 187 0:32:171977

4 Lúcia Ribeiro Clube Olimpico Vianense 475 0:33:551991

5 Flora Leite Clube Olimpico Vianense 473 0:35:181988

6 Vanessa Sousa Clube Olimpico Vianense 474 0:35:501990

7 Ana Pereira Casa do Povo de Nine 182 0:37:101975

8 Daniela Ribeiro G. Juv. De Vila de Punhe 498 0:39:011988

9 Vanessa Araújo Clube Olimpico Vianense 476 0:42:161988

Escalão: Veteranos -I

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

FEMINAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Conceição Marques INDIVIDUAIS 697 0:47:201963

2 Paula Matos INDIVIDUAIS 698 0:47:201965

Sexo: MASC
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Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

Escalão: Aspirantes

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

MASCAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Diogo Lourenço Clube Olimpico Vianense 486 0:14:571992

2 Nelson Barbosa Clube Olimpico Vianense 487 0:16:031991

3 José Guimarães CCD - Sira Aldreense 197 0:17:011992

4 Flávio Silva Clube Olimpico Vianense 478 0:17:111992

5 Filipe Faria CCD - Sira Aldreense 195 0:17:211993

6 João Macedo CCD - Sira Aldreense 194 0:17:261993

7 Bruno Pereira Casa do Povo de Nine 186 0:17:381992

8 Diogo Sousa G. Juv. De Vila de Punhe 693 0:17:411993

9 João Pereira Clube Olimpico Vianense 481 0:17:431992

10 André Faria CCD - Sira Aldreense 193 0:18:331992

11 Rui Pereira Casa do Povo de Nine 184 0:18:531993

12 António Tomás INDIVIDUAIS 997 0:20:411991

13 Tiago Ferreira Casa do Povo de Nine 185 0:21:481993

Escalão: Seniores

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

MASCAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Miguel Ribeiro Sporting Clube de Braga 983 0:25:471987

2 Ricardo Vale Sporting Clube de Braga 984 0:26:061988

3 Vitor Ribeiro CCD - Sira Aldreense 198 0:26:441974

4 Vitor Pereira A. R. C. Águias de Alvelos 162 0:27:101971

5 Miguel Meira C.A. De MAZAREFES 178 0:27:331979

6 Paulo Costa Desportivo S. Cosme 491 0:28:261980

7 Samuel Nunes G. Juv. De Vila de Punhe 499 0:28:371990

8 Hugo Santos Sporting Clube de Braga 1000 0:28:401983

9 Paulo Sousa Tartarugas 987 0:29:101970
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Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

10 José Araújo Clube Olimpico Vianense 484 0:29:201985

11 Joaquim Silva Amigos de Faria 171 0:29:321986

12 Eusébio Gens Amigos de Faria 172 0:29:531969

13 Nuno Miranda CCD - Sira Aldreense 196 0:29:551977

14 Filipe Lima Tartarugas 988 0:30:341974

15 Sergio Lima G. Juv. De Vila de Punhe 695 0:30:371982

16 Victor Ferreira Desportivo S. Cosme 489 0:30:581984

17 David Gonçalves A. R. C. Águias de Alvelos 159 0:31:221957

18 João Grilo Clube Olimpico Vianense 488 0:31:321988

19 José Ramos INDIVIDUAIS 995 0:31:411978

20 Hélder Faria Clube Olimpico Vianense 483 0:31:581985

21 Luis Dantas Tartarugas 990 0:32:011984

22 Roberto Machado Desportivo S. Cosme 492 0:32:041984

23 Carlos Sá A. R. C. Águias de Alvelos 160 0:32:081973

24 Marcelo Costa CCD - Sira Aldreense 471 0:32:401991

25 Salvador Silva G. Juv. De Vila de Punhe 696 0:33:301984

26 António Costa Amigos de Faria 170 0:34:141985

27 Raul Abel Carvalho de Abreu INDIVIDUAIS 703 0:35:191971

28 Antero Portela ACARF 164 0:36:361989

29 Ricardo Silva G. Juv. De Vila de Punhe 694 0:37:061978

30 João Ramos INDIVIDUAIS 994 0:39:281980

31 Paulo Faria ACARF 999 0:39:511975

32 Bruno Vilas Boas ACARF 165 0:42:041981

33 António Abreu ACARF 993 0:42:181989

34 Jaime Freitas ACARF 167 0:54:541968

35 José Henrique Brito ACARF 166 0:54:551970

36 Filipe Ramos INDIVIDUAIS 700 0:54:551974
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Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

Escalão: Veteranos - II

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

MASCAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Raul Ribeiro Portugal Telecom 704 0:16:071957

2 Manuel João Abreu Silva Soarense Sport Club 980 0:16:201955

3 Narciso Costa Marques Soarense Sport Club 976 0:16:261959

4 Luis Silva Sporting Clube de Braga 985 0:16:511956

5 Fernando Manuel Tavares Antunes Soarense Sport Club 977 0:16:521956

6 Natalino Teixeira CCD - Sira Aldreense 191 0:17:161953

7 Eduardo Fernandes G. D. "Os Galos de Barcelos" 493 0:17:351952

8 Manuel Macieira Amigos de Faria 174 0:17:591951

9 Raul Fernandes A. R. C. Águias de Alvelos 158 0:18:261957

10 Fernando Sousa G. D. "Os Galos de Barcelos" 494 0:19:101954

11 Justino Coutada G. D. "Os Galos de Barcelos" 495 0:19:271954

12 José Ferreira Caldas Soarense Sport Club 981 0:24:491951

13 Manuel de azevedo Moreira INDIVIDUAIS 699 0:26:071940

Escalão: Veteranos -I

Classif. Nome Atleta Clube / CCD Dorsal Tempo

MASCAssociado: Não

Ano Nasc.

1 Mário Silva Portugal Telecom 705 0:25:581961

2 Domingos Barros CCD - Sira Aldreense 472 0:26:091967

3 Jorge Manuel Oliveira Cunha Soarense Sport Club 978 0:27:311965

4 António Meira A. R. C. Águias de Alvelos 155 0:28:011965

5 Joaquim Rodrigues A. R. C. Águias de Alvelos 157 0:28:131965

6  Sean Evoy Soarense Sport Club 979 0:28:471967

7 José Martins CCD - Sira Aldreense 192 0:28:521966

8 João Fernandes A. R. C. Águias de Alvelos 161 0:30:201962

9 Vitor Sousa Tartarugas 991 0:31:111967
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Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

10 António Leites Tartarugas 986 0:31:131965

11 Augusto Lima Tartarugas 989 0:33:361968

12 Silvério Miranda CCD - Sira Aldreense 190 0:34:181967

13 Antonio Rodrigues Desportivo S. Cosme 490 0:34:391963

14 José Sequeira Soarense Sport Club 710 0:34:401960

15 Eduardo Lima Tartarugas 992 0:35:271963

16 José António Miranda da Silva INDIVIDUAIS 701 0:37:011967

17 Sérgio Silva Portugal Telecom 708 0:37:251959

18 Rui Oliveira INDIVIDUAIS 702 0:40:501968

19 Carlos Silva INDIVIDUAIS 998 0:54:521968
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ATLETISMO

Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

FEMIN Associados Classificação ColectivaNão

Escalão: Seniores

Classif. Clube / CCD Classificações Pontos

FEMIN Associados Não

15Clube Olimpico Vianense 4  5  6  1

Escalão: Aspirantes

Classif. Clube / CCD Classificações Pontos

MASC Associados Não

7Clube Olimpico Vianense 1  2  4  1

14CCD - Sira Aldreense 3  5  6  2

31Casa do Povo de Nine 7  11  13  3

Escalão: Seniores

Classif. Clube / CCD Classificações Pontos

MASC Associados Não

11Sporting Clube de Braga 1  2  8  1

40CCD - Sira Aldreense 3  13  24  2

44Tartarugas 9  14  21  3

44Desportivo S. Cosme 6  16  22  4

44A. R. C. Águias de Alvelos 4  17  23  5

47G. Juv. De Vila de Punhe 7  15  25  6

48Clube Olimpico Vianense 10  18  20  7

49Amigos de Faria 11  12  26  8

91ACARF 28  31  32  9
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Época: 2008/2009

Data: domingo, 19 de Abril de 2009

Prova: 16º G.P. da ACARF

Tipo: Provas Especiais Modalidade: Estrada

Obs.: Forjães

Escalão: Veteranos - II

Classif. Clube / CCD Classificações Pontos

MASC Associados Não

10Soarense Sport Club 2  3  5  1

28G. D. "Os Galos de Barcelos" 7  10  11  2

Escalão: Veteranos -I

Classif. Clube / CCD Classificações Pontos

MASC Associados Não

17A. R. C. Águias de Alvelos 4  5  8  1

21CCD - Sira Aldreense 2  7  12  2

23Soarense Sport Club 3  6  14  3

30Tartarugas 9  10  11  4
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