Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte de Sub-23
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: terca-feira, 9 de Junho de 2009 0947036
- &‘
=171 400 M Barreiras-0.91 (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Francisco Evora 91 JUN LAVRA 59,60 12 Marcio Quintela 90 JUN LAVRA 6,23 +29 v
22 Alberto Castro 90 JUN IND 61,95 22 Filipe Ramos 91 JUN GCB 6,05 +0,5
"l 32 Diogo Silva 89 523 CCDR 581 +30 v
’\ 42 Pedro Pereira 91 JUN CAOV 573 +28 v
=JJ 400 M Barreiras-0.76 (Fem) -
&
Serie 1 400 Metros Planos (Masc)
12 Marta Monteiro 90 JUN CDP 7934 .
28 Catarina Ramos 89 523 coP 80,48 Serie 1
- 12 Joni Rodrigues 89 523 CNC 51,47
i 22 Jorge Silva 91 JUN ADAM 5220
~4— Lancamento Peso-7.26 (Masc) 32 Marcio Pereira 89 523 CCDR 5230
42 David Régo 91 JUN ESCMOV 52,86
Final 1 5° Ricardo Torres 89 523 CCDR 53,61
12 Adriano Lopes 91 JUN CCDR 13,35 &° ,E_f’ ‘;’,’" é”an’t””s gg {S g’s\‘ ‘é‘é’\é’ NG 5625 ot
22 André Oliveira 91 JUN ESCMOV 8,54 abio cantos
3° Luis Lopes 87 523 cpe 6,61 Serie 2
4° Pedro Nunes 90 JUN cDC 6,05 12 Hélder Coutinho 90 JUN CAM-VC 56,07
. 22 Jodo Grilo 88 523 CAOV 57,18
/{%E’/ 3° Tiago Duarte 87523 CDCVNG 59,01
<~— 100 Metros planos (Masc) P
Eliminatéria 1 Vento: Desf: - 0,2 ~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
12 Jorge Moreira 91 JUN VTSC 11,30 Q .
2° Carlos Gongalves 87 523 CAS 11,31 X Final 1
3¢ Célio Inacio 91 JUN FCP 11,67 q 12 Marta Monteiro 90 JUN CAA 9,39
42 Jodo Veloso 89 523 CCDR 1247 22 Raquel Silva 90 JUN CAA 8,04
Eliminatéria 2 Vento: Fav: + 0,8 0.
12 Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 11,98 Q ,& Triolo Salt F
22 Jorge Fernandes 89 523 CDCVNG 12,18 Q riplo salto (Fem)
32 Daniel Costa 91 JUN IND 1225 q Final 1
4° Nuno Sousa 89 523 JUNI 1229 q
5¢ Bruno Martins 90 JUN JUNI 1232 1* Carla Pinhdo 90 JUN Fcp 11,03 +20
6° Nuno Branco 91 JUN CAOV 1247 24 Célia Silva 89523 MAG 9.34 -03
7¢ Tiago Duarte 87 823 CDCVNG 12,97 a8
8¢ Fabio Santos 88 523 CDCVNG 1347 e
Eliminatéria 3 Vento: Desf: - 0,3 400 Metros Planos (Fem)
12 Pedro Machado 91 JUN FCP 11,52 Q Serie 1
2° Edgar Batista 91 JUN ESCMOV 11,62 Q 12 Sara Marti 91 JUN Fop 6367
& Sara Martins ,
E?" 22 Flora Leite 88 S23 CAOV 66,14
“~— 100 Metros planos (Fem) f:;;y
N
Final 1 Vento: Desf: - 1,3 1.500 Metros (Fem)
12 Mércia Vieira 91 JUN LAVRA 13,80 Serie 1
22 Vanessa Araujo 88523 CAOV 14,40 R .
32 Filipa Costa 88 523 CDCNAV 14,51 & David Mendes 90 JUN NAJ 41925
42 Diana Carquejo 87 523 ESCMOV 14,77 &
58 Virginia Meira 91 JUN CAM-VC 15,15 N 1.500 Metr M
o - 1 letros (Masc)
é/ Disco 1 Kg (Fem) Serie 1
12 Jose Silva 89 523 SCB 4 05,40
Final 1 2° Hélder Pereira 88 523 CYCLO 4 06,99
12 Célia Silva 89 523 MAC 2515 3?2 Marco Oliveira 90 JUN NAJ 4 07,40
22 Marta Monteiro 90 JUN CAA 24'99 42 Bruno Moreira 87523 IND 4 10,00
3% Raquel Silva 90 JUN CAA 20’ 7 5¢ Ricardo Santos 88 523 FCcP 410,50
’ 62 Ricardo Coroa 91 JUN FcP 4 14,49
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Jornada de: terca-feira, 9 de Junho de 2009 0947036
< U
— 1.500 Metros (Masc) % J 3.000 Mt.Obstdculos (Fem)
Serie 1 Serie 1
7° Jose Silva 90 JUN LFC-F 4 1923 22 Cristina Costa 89 523 SZRT 114187
9° Carlos Barbosa 91 JUN IND 4 20,73 32 Vanessa Sousa 90 JUN CAOV 12 2516
10° Nélson Barbosa 91 JUN CAOV 4 40,74
112 Tiago Loureiro 91 JUN LFC-F 4 4207 jg?)g’i’f
& ———4X100 Metros Planos (Masc)
— 1.500 Metros (Fem) Serie 1
. 12 Escola Do Movimento 90 JUN ESCMOV 45,71
Serie 1 pedro goncalves (1990) / sérgio
12 Diana Freitas 91 JUN ARBV 4 4541 teixeira (1991) / david régo
22 Liliana Alves 88523 scB 45342 (1991) / edgar baptista (1991)
3¢ Catarina Ribeiro 90 JUN FCcv 45687 22 Selecego Anndi 82SEN  ANDDI 45,66 X
42 Bérbara Ferreira 91 JUN SCB 50014 IOl’get f?m(aﬂ)%‘;j 5 1f9g9) / an:onlo
52 L (cia Ribeiro 91 JUN CAOV 50735 monteiro (1. anio santos
&° Filipa Costa 88 523 CDCNAV 5 2769 (1968)/ lenine cunha (1982)
72 Margarida Sousa 87 523 CDCVNG 6 01,59 & -
ﬁ%\) ]
g@, ———4X100 Metros Planos (Fem)
<~— 100 Metros planos (Masc) .
Serie 1
Final A Vento: Fav: + 0,4 12 Selecgdo Anddi 76 SEN ANDDI 58,53 X
12 Jorge Moreira 91 JUN VTSC 11,18 carla ,’7’55;’? 1(;355} [ mara
2° ErjlgarB?t{sta 91 JUN ESCMOV 11,44 maganinho (1976) / ana ramos
3¢ Célio Inacio 91 JUN FCP 11,48 (1989)
4° Pedro Machado 91 JUN FCP 11,67
5¢ Jorge Fernandes 89 523 CDCVNG 1227 %
6° Daniel Costa 91 JUN IND 1228
Nuno Sousa 89 S25 JUNI LT =—— 10.000 Metros Marcha (Masc)
Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC FLT .
Serie 1
/%; Manuel Santos 90 JUN CSGAIA
P Dardo 800 Gr (Masc) Flavio Silva 92 JUV CAOV
Q
<
Final 1 ;{ 10.000 Metros Marcha Fem
12 Rui S4 91 JUN FCP 46,07 : ( )
2° Pedro Meireles 89523 FCP 36,98 Serie 1
3% André Sousa 88 523 CAA 36,39
2 12 Claudia Conceic&do 89 523 SCB 530129
% 22 Joana Fortuna 91 JUN CSGAIA 1 04 24,39
= 5.000 Metros (Masc)
Serie 1
19 Tiago Costa 88 523 SCB 14 40,85
2° Pedro Vieira 89 523 NAJ 14 5783
32 Miguel Ribeiro 87 523 SCB 15 10,77
42 José Azevedo 88 523 MFC 15 14,77
59 Ricardo Vale 88 523 SCB 151982
6° Joao Antunes 89 523 MFC 155017
7° Ricardo Costa 90 JUN Fcv 16 0355
8° Américo Moreira 89 523 CDP 16 19,77
92 Joaquim Sousa 91 JUN CBPAR 16 23,75
10° Flavio Nunes 91 JUN ADA 16 4551
112 Dzmitry Reumiutsau 90 JUN ADAM 17 1550
T
fﬁ- J 3.000 Mt.Obstéculos (Fem)
Serie 1
12 Salome Rocha 90 JUN FCV 11 07,04
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte de Sub-23
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: terca-feira, 9 de Junho de 2009 0947036
Participagoes Nr.Atletas
Participacao por Escalao EM T F M T
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Juvenis 1 1 1 1
F M T F M T Juniores 17 39 56 15 33 48
PORTUGAL - Sub23 12 29 4 11 26 37
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO Seniores 1 1 2 11 2
ADAM Associacdo Desportiva 2 2 2 2
Amarante
ANDDI ANDDI o2 112 Totais de participagdes 30 27
ARBV Associagdo Recreativa Briosos 1 1 1 1 individuais + estafetas 70 61
Valboenses 100
CAA Clube Atletismo Avintes 4 1 5 2 1 3 88
CBPAR Casa do Benfica de Paredes 1 1 1 1
CcDC Clube Desportivo de Candal 2 2 2 2 ~ .
CDCNAV Clube Desportivo Cultural de 2 2 1 1 Legendagem de Observagdes Codificadas
Navais X A Participar Extra Competigao
CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 1 6 7 1 4 5 DSQ Desqualificado
CDP Clube Desportivo da Povoa 2 1 3 2 1 3 o
CSGAIA  Clube Spiridon de Gaia 1 1 2 1 1 2 DST  Desistiu
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 1 5 6 1 4 5 FLT ~ Faltou
FCP Futebol Clube do Porto 2 8 10 2 6 8 Q Qualificagao por Marca
LAVRA  Clube Desporto C+s Lavra 1 2 3 1 2 3
MAC Maia Atletico Clube - R S 2 2 2 2
SZRT Sport Zone Running Team 1 1 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
CCDR Clube de Cultura e Desporto 5 5 5 5
Ribeirdo
FCV Futebol Clube de Vizela 2 1 3 2 1 3
IND Individual 5 5 4 4
JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 4 4 3 3
LFC-F Liberdade Futebol Clube 2 2 2 2
MFC Moreirense Futebol Clube 2 2 2 2
Moreirense Futebol Clube
NAJ Ndcleo de Atletismo de Joane 1 2 3 1 2 3
SCB Sporting Clube de Braga 3 4 7 3 4 7
VTSC Vitéria Sport Clube 2 2 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
ADA Ass Desportiva Afifense 1 1 1 1
CAM-VC Centro de Atletismo de 1 3 4 1 2 3
Mazarefes
CAQV C Atlet Olimpico Vianense 4 5 9 4 5 9
CNC Clube de Natacéo de Paredes 1 1 1 1
de Coura
CYCLO  Cyclones Atletico Club 1 1 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGANCA
GCB Ginasio Clube Braganca 1 1 1 1
ASSOCIACAQO ATLETISMO GUARDA
CAS Centro de Atletismo de Seia 1 1 1 1
Totais de participac6es 30 27
individuais + estafetas 70 61
100
88
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