
11ª Milha da Cidade de V.N. De Famalicão

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Junho de 2009

Parque da Juventude (VN Famalicão)

Jornada de: 0947507

Milha Urbana (Fem)

Benjamins
1ª Fátima Almeida MFC     2  3 2     98BEN-B

2ª Catarina Oliveira CDP     2  3 5     98BEN-B

3ª Fátima Silva CDP     2  3 7     98BEN-B

4ª Sara Duarte UDV     2  3 9     98BEN-B

5ª Rita Pereira UDV     2  4 2     98BEN-B

6ª Diana Ribeiro UDV     2  4 3     98BEN-B

7ª Viviana Fangueiro UDCA     2  4 4     98BEN-B

8ª Bruna Silva UDV     2  4 8     98BEN-B

9ª Verónica Dias CBPAR     2  4 9     98BEN-B

10ª Sara Ribeiro UDV     2  5 0     98BEN-B

11ª Carla Reis FCPAR     2  5 2     98BEN-B

12ª Sara Mota UDV     2  5 8     98BEN-B

13ª Márcia Moura UDV     3  0 2     98BEN-B

14ª Inês Sousa UDV     3  2 2     98BEN-B

15ª Renata Santos RATES     3  3 5     98BEN-B

Milha Urbana (Masc)

Benjamins
1º Ruben Sousa FCPF     2  2 9     99BEN-B

2º Sergio Ferreira FCPF     2  3 3     98BEN-B

3º Alexandre Sá GT     2  3 6     98BEN-B

4º Rui Rocha GT     2  3 8     98BEN-B

5º Hugo Martins GT     2  4 0     98BEN-B

6º Luís Oliveira FCPF     2  4 7     98BEN-B

7º Paulo Neto GT     2  5 2     98BEN-B

8º Armando Moreira FCPF     2  5 4     98BEN-B

9º Marcos Terroso UDCA     3  0 0     98BEN-B

10º Tiago Sá GT     3  3 1     98BEN-B

11º André Castro UDV     3  3 2     98BEN-B

Milha Urbana (Fem)

Infantis
1ª Elsa Maia GT     5  2 6     96 INF

2ª Andreia Rodrigues GT     5  2 6     96 INF

3ª Sofia Teixeira UDV     5  4 4     96 INF

4ª Danilela Larajeira CDP     5  4 8     96 INF

5ª Carla Rodrigues FCPAR     5  5 0     96 INF

6ª Catarina Araújo MFC     6  0 1     96 INF

7ª Claudia Costa CBPAR     6  0 5     96 INF

8ª Andreia Rodrigues FCPF     6  1 0     97 INF

9ª Bárbara Santos UDCA     6  1 3     96 INF

10ª Elisa Valente GJVP     6  2 5     96 INF

11ª Mónica Rodrigues FCPAR     6  2 7     96 INF

12ª Raquel Marafona UDCA     6  3 1     96 INF

13ª Diana Batista CDP     6  3 5     96 INF

14ª Ilídia Santos CDCC     6  4 1     96 INF

15ª Jéssica Pacheco CDCC     6  4 4     96 INF

16ª Bruna Gomes CDCC     6  5 4     96 INF

17ª Márcia Gomes ACJM     7  0 0     97 INF

18ª Javé Cunha CDCC     7  0 8     96 INF

19ª Raquel Sampaio LFC-F     7  0 9     97 INF

20ª Carolina Gonçalves ADA     7  3 9     96 INF

Milha Urbana (Masc)

Infantis
1º Jorge Moreira FCPF     5  2 3     97 INF

2º José F. Silva UDV     5  2 5     96 INF

3º Carlos Azevedo GRAC     5  2 8     96 INF

4º Rafael Silva LFC-F     5  3 3     96 INF

5º Fabio Gomes UDV     5  3 9     96 INF

Milha Urbana (Masc)

6º André Pinto UDV     5  4 5     96 INF

7º Gabriel Fernandes ADA     5  4 6     96 INF

8º João Rocha GT     5  5 0     96 INF

9º Carlos Coelho CDCC     5  5 3     96 INF

10º João Silva GT     5  5 7     96 INF

11º Paulo Oliveira GRAC     5  5 8     96 INF

12º Eduardo Lima CAM-VC     6  0 9     96 INF

13º Sergio Silva GT     6  1 5     96 INF

14º Nelson Silva RATES     6  2 5     96 INF

15º Hugo Guedes UDV     6  2 8     96 INF

16º Marco Silva FCPAR     7  3 0     96 INF

Milha Urbana (Fem)

Iniciados
1ª Diana Almeida CBPAR     5  2 2     94 INI

2ª Silvana Dias UDV     5  3 0     94 INI

3ª Catarina Pereira UDV     5  3 5     94 INI

4ª Sónia Ferreira UDV     5  3 5     94 INI

5ª Joana Teixeira UDV     5  5 0     94 INI

6ª Sara Gomes CBPAR     5  5 3     94 INI

7ª Marta Oliveira LFC-F     6  0 0     95 INI

8ª Helena Rodrigues IND-B     6  0 9     94 INI

9ª Joana Pacheco AMFC     6  2 2     94 INI

10ª Maria Vieira ADA     6  3 2     94 INI

11ª Marcia Araújo LFC-F     6  5 0     95 INI

12ª Inês Pacheco AMFC     7  2 8     94 INI

Milha Urbana (Masc)

Iniciados
1º Francisco Rodrigues GRAC     4  3 8     95 INI

2º Miguel Borges CBPAR     4  4 5     94 INI

3º Rui Oliveira CDP     4  4 8     94 INI

4º André Pereira AMFC     4  5 0     94 INI

5º Ricardo Sousa CBPAR     5  0 0     94 INI

6º Diogo Pedroso CDCC     5  0 1     94 INI

7º Guilherme Rodrigues CAM-VC     5  0 2     94 INI

8º Carlos Oliveira GRAC     5  0 3     95 INI

9º Reginaldo Modenes LFC-F     5  0 7     95 INI

10º Tiago Alves LFC-F     5  0 8     94 INI

11º Diogo Cruz CCDR     5  1 4     94 INI

12º Helder Salazar GRAC     5  1 7     95 INI

13º Luís Magalhães UDV     5  1 8     94 INI

14º Pedro Rocha CBPAR     5  1 9     94 INI

15º Nuno Costa CDSSC     5  2 1     94 INI

16º João Cunha UDV     5  2 2     94 INI

17º Miguel Coelho UDV     5  3 2     94 INI

18º Paulo Silva GRAC     5  3 6     95 INI

19º Luís Silva ACJM     5  3 7     95 INI

20º Flávio Ribeiro UDV     5  4 0     94 INI

21º David Carneiro ART     5  4 1     94 INI

22º João Silva ACJM     5  4 4     95 INI

23º Miguel Costa GRAC     5  5 1     95 INI

24º Pedro Costa CDCC     5  5 9     94 INI

25º André Rodrigues ACJM     6  0 3     95 INI

26º João Ferreira ART     6  0 6     94 INI

Milha Urbana (Fem)

Juvenis
1ª Mariana Capitão CAM-VC     5  5 9     92JUV

2ª Mónica Pereira LFC-F     6  0 5     93JUV

3ª Adriana Leite UDV     6  0 8     92JUV

4ª Ana Leal FCPAR     6  4 8     92JUV

5ª Elisabete Nunes GJVP     6  5 2     92JUV

Página 1 de 3



11ª Milha da Cidade de V.N. De Famalicão

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 28 de Junho de 2009

Parque da Juventude (VN Famalicão)

Jornada de: 0947507

Milha Urbana (Fem)

6ª Diana Ferreira RATES     7  0 0     92JUV

7ª Andrea Líquito CAM-VC     7  1 9     92JUV

Juniores
1ª Daniela Cunha UDV     5  3 6     90JUN

2ª Catarina Lima UDV     5  3 6     90JUN

3ª Cristina Rodrigues CAM-VC     5  4 5     90JUN

4ª Fátima Veiga ADA     6  3 0     90JUN

Milha Urbana (Masc)

Juvenis
1º Rui Pinto UDV     4  2 4     92JUV

2º André Filipe LFC-F     4  3 6     92JUV

3º Miguel Moreira LFC-F     4  3 9     92JUV

4º Alexandre Teixeira FCPAR     4  4 2     92JUV

5º Fernando Serrão UDCA     4  4 3     92JUV

6º José Pinto UDV     4  5 2     92JUV

7º Carlos Rodrigues FCPAR     4  5 5     92JUV

8º Tiago Costa GRAC     4  5 8     92JUV

9º Luciano Teixeira UDV     5  0 0     92JUV

10º Micael Oliveira NPL-MAT     5  0 4     92JUV

11º Nuno Pinto UDV     5  0 7     92JUV

12º Nuno Coelho CBPAR     5  0 9     92JUV

13º António Machado LFC-F     5  1 2     92JUV

14º Bruno Queirós FCPAR     5  1 7     92JUV

15º Gilberto Carvalho CCDTERRO     5  2 9     92JUV

16º Diogo Sousa GJVP     5  3 2     92JUV

Milha Urbana (Masc)

Juniores
1º José Costa FCP     4  2 1     90JUN

2º Luís Mendes NAJ     4  2 5     90JUN

3º Ricardo Coroa FCP     4  3 3     90JUN

4º Carlos Barbosa GT     4  3 8     90JUN

5º Jose Silva LFC-F     4  3 9     90JUN

6º Pedro Amaral CBPAR     4  4 0     90JUN

7º Joaquim Sousa CBPAR     4  4 2     90JUN

8º David Cunha UDV     4  4 7     90JUN

9º Tiago Loureiro LFC-F     4  5 2     91JUN

10º Hugo Daniel LFC-F     4  5 5     90JUN

11º Samuel Nunes GJVP     5  0 0     90JUN

12º Pedro Gomes UDCA     5  0 3     90JUN

13º Ricardo Carvalho GRAC     5  0 6     90JUN

14º Alberto Castro UDCA     5  1 5     90JUN

Milha Urbana (Masc)

Seniores
1º Rui Teixeira NAJ     4  2 2     80SEN

2º Filipe Crisóstomo MAC     4  2 7     80SEN

3º Oscar Mendes LFC-F     4  2 9     81SEN

4º Ricardo Santos FCP     4  3 1     80SEN

5º Pedro Pedrosa CDSSC     4  3 3     80SEN

6º Manuel Pacheco NAJ     4  3 9     80SEN

7º Miguel Meira CAM-VC     4  4 2     80SEN

8º André Viana UDV     4  4 6     80SEN

9º Paulo Jesus UDCA     4  4 8     80SEN

10º Paulo Costa DSCOSME     4  5 3     80SEN

11º Augusto Antunes MFC     4  5 5     80SEN

12º Armindo Araújo MFC     4  5 7     80SEN

13º Ricardo Lima CAM-VC     5  0 7     80SEN

14º Manuel Ribeiro ATC     5  0 9     80SEN

15º Vitor Gomes UDCA     5  1 0     80SEN

Milha Urbana (Masc)

16º Sergio Lima GJVP     5  1 1     80SEN

17º Mário Carvalho 5AHORA     5  1 4     80SEN

18º Bruno Rocha GT     5  1 5     80SEN

19º José Ferreira CANDO     5  1 8     80SEN

20º Roberto Machado DSCOSME     5  1 9     80SEN

21º Vitor Ferreira DSCOSME     5  1 9     80SEN

22º António Rodrigues DSCOSME     5  3 2     80SEN

23º José Gomes FCPF     5  3 4     80SEN

24º Paulo Abreu UDCA     5  4 0     80SEN

25º José Magalhães ATC     5  4 7     80SEN

26º Pedro Sá GT     5  4 7     80SEN

27º Vitor Rodrigues CDP     5  5 5     80SEN

Milha Urbana (Fem)

Seniores
1ª Lídia Sousa FCP     4  4 8     80SEN

2ª Lilian Silva FCP     4  4 9     80SEN

3ª Sónia Fernandes FCP     4  5 4     80SEN

4ª Filomena Costa SCB     4  5 5     80SEN

5ª Elisabete Lopes MCP     5  0 1     80SEN

6ª Tania Silva LFC-F     5  0 6     88S23

7ª Lurdes Pereira SZRT     5  1 0     80SEN

8ª Sara Carvalho CDCC     5  2 0     80SEN

9ª Elisabete Pereira CAG     5  2 5     80SEN

10ª Susana Oliveira CANDO     5  2 7     80SEN

11ª Filipa Dias UDV     5  3 4     80SEN

12ª Elisa Rodrigues CANDO     6  0 5     80SEN

13ª Daniela Ribeiro GJVP     6  1 7     80SEN

Milha Urbana (Masc)

Élite
1º Tiago Rodrigues SCP     4  0 7     80SEN

2º Bruno Albuquerque FCP     4  0 8     80SEN

3º Manuel Damião CONFORL     4  0 9     80SEN

4º Bruno Jesus NAJ     4  1 5     80SEN

5º Paulo Lopes UDV     4  1 7     80SEN

6º André Correia CDSSC     4  1 8     80SEN

7º José Silva SCB     4  2 0     80SEN

8º Filipe Pontes CDSSC     4  2 1     80SEN

9º Ricardo Mendes LFC-F     4  2 2     85SEN

10º Ricardo Vale SCB     4  2 5     80SEN
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

Clubes não federados

5AHORA Os 5 à Hora 11
CANDO Clube Candoso S. Tiago 312
CCDTER Clube Cultural Desportivo de Terroso 11
DSCOS Clube Desportivo S. Cosme 44
NPL-MA NPL - Matosinhos 11
RATES Associação Amizade S. Pedro de Rates 312
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

CONFOR Grupo Desportivo Recreativo Conforlimpa 11

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Milha UrbanaMilha UrbanaMilha UrbanaMilha Urbana

Fem Benjamins

1 UDV Uniao Desportiva Varzea 15,0

Masc Benjamins

1 FCPF Futebol Clube Penafiel 9,0

2 GT Ginasio da Trofa 12,0

Fem Infantis

1 CDCC Clube Desportivo  Cultural  Codessos 45,0

Masc Infantis

1 UDV Uniao Desportiva Varzea 13,0

2 GT Ginasio da Trofa 31,0

Fem Iniciados

1 UDV Uniao Desportiva Varzea 9,0

Masc Iniciados

1 GRAC Grupo Recreativo  Associativo da Cruz 21,0

2 CBPAR Casa do Benfica de Paredes 21,0

3 UDV Uniao Desportiva Varzea 46,0

4 ACJM Associação cultural Juvenil do Mozinho 66,0

Masc Juvenis

1 UDV Uniao Desportiva Varzea 16,0

2 LFC-F Liberdade Futebol Clube 18,0

3 FCPAR Futebol Clube de Parada 25,0

Masc Juniores

1 LFC-F Liberdade Futebol Clube 24,0

Fem Seniores

1 FCP Futebol Clube do Porto 6,0

Masc Seniores

1 UDCA U.D.C. Argivai 48,0

2 DSCOSME Clube Desportivo S. Cosme 51,0

MCP Maratona Clube Portugal 11
SCP Sporting Clube Portugal 11
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACJM Associação cultural Juvenil do Mozinho 431
AMFC Alunos de Meirim Futebol Clube 312
ART Associação Recreativa da Torre 22
CAG Clube de Atletismo "Os Gaienses / Toyota" 11
CBPAR Casa do Benfica de Paredes 1064
CDCC Clube Desportivo  Cultural  Codessos 835
CDP Clube Desportivo da Povoa 624
CDSSC Clube D S Salvador Campo 44
FCP Futebol Clube do Porto 743
FCPAR Futebol Clube de Parada 844
FCPF Futebol Clube Penafiel 761
GT Ginasio da Trofa 13112
MAC Maia Atletico Clube - R S 11
SZRT Sport Zone Running Team 11
UDCA U.D.C. Argivai 1073
UDV Uniao Desportiva Varzea 331617
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ATC Associação Teatro Construção 22
CCDR Clube de Cultura e Desporto Ribeirão 11
GRAC Grupo Recreativo  Associativo da Cruz 99
IND-B Individual -  Braga 11
LFC-F Liberdade Futebol Clube 16115
MFC Moreirense Futebol Clube

Moreirense Futebol Clube
422

NAJ Núcleo de Atletismo de Joane 44
SCB Sporting Clube de Braga 321
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                

ADA Ass Desportiva Afifense 413
CAM-VC Centro de Atletismo de Mazarefes 743
GJVP Gupo Juvenil de Vila de Punhe 633

191

120

71
Totais

Escalões
Participações

F M T

261115Benjamins-A

361620Infantis

382612Iniciados

23167Juvenis

18144Juniores

11Sub23

493712Seniores

191

120

71
Totais
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