
Corta-Mato de Abertura

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Novembro de 2009

Guimarães
Jornada de: 1047001

Corta-mato 1.000m (Fem)

Benjamins
1ª Sara Duarte UDV     3  5 2     99BEN-B
2ª Sara Mota UDV     4  1 3     99BEN-B
3ª Susana Malheiro LFC-F     4  2 1     99BEN-B
4ª Inês Sousa UDV     4  3 1     99BEN-B
5ª Adriana Oliveira EAMS     4  3 2     01Ben-A
6ª Sara Ribeiro UDV     4  4 8     99BEN-B
7ª Mariana Abreu GDUC     5  0 4     01Ben-A
8ª Tânia Ribeiro MFC     5  0 9     99BEN-B
9ª Francisca Vieira EAMS     5  1 8     02Ben-A

10ª Beatriz Santos EAMS     5  3 3     00BEN-B

Infantis
1ª Sofia Teixeira UDV     3  3 0     97 INF
2ª Anita Silva SCB     3  3 9     98 INF
3ª Catarina Araujo MFC     3  4 3     97 INF
4ª Soraia Vigário UDV     3  4 8     98 INF
5ª Fátima Almeida MFC     3  5 3     98 INF
6ª Rita Pereira UDV     3  5 5     98 INF
7ª Diana Ribeiro UDV     3  5 6     98 INF
8ª Rita Fernandes GDUC     4  0 2     98 INF
9ª Bruna Silva UDV     4  0 6     98 INF

10ª Márcia Moura UDV     4  0 8     98 INF
11ª Ana Neto CDMAR     4  1 6     97 INF
12ª Diana Reis CDMAR     4  3 0     97 INF
13ª Solange Dias CDMAR     4  5 0     97 INF
14ª Sara Fernandes EAMS     4  5 2     98 INF
15ª Sofia Pereira CDMAR     5  1 7     97 INF

Corta-mato 1.000m (Masc)

Benjamins
1º Diogo Silveira FCV     3  4 9     99BEN-B
2º Hugo Azevedo GRAC     4  0 3     99BEN-B
3º Gil Leite UDV     4  2 8     99BEN-B
4º Francisco Rodrigues GDUC     4  5 5     00BEN-B
5º Rui Rodrigues GDUC     5  0 5     02BEN-B

Infantis
1º Rafael Silva LFC-F     3  2 7     97 INF
2º José Gonçalves UDV     3  2 8     97 INF
3º Bruno Neto CDMAR     3  3 8     97 INF
4º Fábio Gomes UDV     3  3 9     97 INF
5º Martinho Oliveira FCV     3  4 0     97 INF
6º Rui Andrade FCV     3  4 2     97 INF
7º Pedro Pinto CDMAR     3  5 4     97 INF
8º Daniel Matos CDMAR     4  0 5     97 INF
9º Jorge Pinheiro CDMAR     4  1 3     97 INF

10º Guilherme Freitas EAMS     4  1 5     98 INF
11º Jorge Oliveira CDMAR     4  1 8     97 INF

Corta-mato 2.000 m (Fem)

Iniciados
1ª Sónia Ferreira UDV     7  2 6     95 INI
2ª Sandra Oliveira FCV     7  3 4     96 INI
3ª Claudia Ribeiro FCV     7  5 5     95 INI
4ª Jéssica Lopes LFC-F     8  0 3     95 INI
5ª Elsa Gomes SCB     8  0 6     95 INI
6ª Marta Martins GDUC     8  1 5     96 INI
7ª Daniela Silva SCB     8  2 7     95 INI
8ª Inês Neto CDMAR     8  3 4     95 INI
9ª Jéssica Pontes GRAC     8  4 5     95 INI

10ª Sílvia Ribeirinho CDMAR     8  5 4     95 INI
11ª Márcia Araújo LFC-F     8  5 8     95 INI
12ª Raquel Soares CDMAR     9  0 8     95 INI
13ª Marisa Dias CDMAR     9  1 5     95 INI

Corta-mato 2.000 m (Fem)
14ª Raquel Valente LAVRA    9  3 2     96 INI
15ª Cristiana Sousa CDMAR    9  3 7     95 INI
16ª Mariana Rodrigues CDMAR    9  5 1     95 INI
17ª Patrícia Matos GDUC   1 0  1 2     95 INI
18ª Claudia Teixeira GDUC   1 1  3 9     96 INI

Corta-mato 2.000 m (Masc)

Iniciados
1º Francisco Rodrigues GRAC    6  3 0     95 INI
2º Carlos Azevedo GRAC    6  5 8     95 INI
3º João Cunha UDV    7  0 2     95 INI
4º Eduardo Lopes EAMS    7  0 9     95 INI
5º Pedro Meireles SCB    7  1 7     96 INI
6º Helder Salazar GRAC    7  1 9     95 INI
7º Miguel Coelho UDV    7  1 9     95 INI
8º Carlos Rodrigues CDMAR    7  3 7     95 INI
9º Paulo Silva GRAC    7  4 3     95 INI

10º Flávio Ribeiro UDV    7  4 7     95 INI
11º Marcelo Gonçalves CDMAR    7  5 7     95 INI
12º Fabio Lino GDUC    7  5 8     95 INI
13º Miguel Costa GRAC    7  5 9     95 INI
14º André Costa LAVRA    8  0 1     95 INI
15º Diogo Sousa GDUC    8  1 3     95 INI
16º Miguel Costa IND47    8  2 3     96 INI
17º Ricardo Abreu CDMAR    8  2 6     95 INI
18º João Costa IND47    8  2 9     96 INI
19º Paulo Fontão SCB    8  3 2     96 INI
20º Eduardo Sousa EAMS    8  4 8     96 INI
21º Manuel Teixeira GDUC    8  5 5     95 INI
22º Vitor Guedes UDV    9  0 0     95 INI
23º Bruno Martins CDMAR    9  0 4     95 INI
24º Joao Silva EAMS    9  0 6     96 INI
25º Hugo Moura EAMS    9  0 7     96 INI
26º Manuel Fernandes EAMS    9  1 9     96 INI

Corta-mato 2.000 m (Fem)

Juvenis
1ª Patrícia Caldas SCB    7  0 5     94JUV
2ª Eugénia Peixoto UDV    7  1 6     93JUV
3ª Sueli Gomes UDV    7  2 4     94JUV
4ª Rita Lopes SCB    7  3 1     94JUV
5ª Catarina Pereira UDV    7  4 8     94JUV
6ª Catarina Rodrigues SCB    7  5 9     94JUV
7ª Marcia Gomes FCV    8  0 8     94JUV
8ª Ana Soares CDMAR    8  1 6     93JUV
9ª Joana Teixeira UDV    8  2 1     94JUV

10ª Mónica Pereira LFC-F    8  3 1     93JUV
11ª Rita Costa CDMAR    8  3 3     93JUV
12ª Bianca Magalhães MFC    8  3 9     94JUV
13ª Ana Araújo GDUC    8  4 4     93JUV
14ª Fátima Zabala CDMAR    8  5 1     93JUV
15ª Carmen Pereira MFC    9  0 9     93JUV
16ª Alexandra Rodrigues LAVRA    9  1 8     94JUV
17ª Susana Fernandes EAMS    9  5 3     94JUV

Corta-mato 3.000 m (Masc)

Juvenis
1º Fernando Pinto SCB   1 0  3 8     94JUV
2º Luís Magalhães UDV   1 0  5 0     94JUV
3º Emanuel Oliveira FCV   1 1  0 5     93JUV
4º Luís Machado GDUC   1 1  0 8     93JUV
5º Hugo Fernandes GDUC   1 1  1 4     94JUV

Página 1 de 3



Corta-Mato de Abertura

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

domingo, 8 de Novembro de 2009

Guimarães
Jornada de: 1047001

Corta-mato 3.000 m (Masc)
6º Ricardo Batista GDUC    1 1  1 9     93JUV
7º Tiago Alves LFC-F    1 1  2 0     94JUV
8º João Correia CDMAR    1 1  4 7     93JUV
9º João Lucena CDMAR    1 1  5 1     93JUV

10º André Guedes UDV    1 2  5 3     94JUV
11º Bruno Lopes CDMAR    1 3  3 8     93JUV

Corta-mato 3.000 m (Fem)

Juniores
1ª Susana Godinho SLB    1 1  2 1     92JUN
2ª Diana Soares SLB    1 1  2 6     92JUN
3ª Diana Freitas SLB    1 1  5 0     91JUN
4ª Joana Gonçalves SCB    1 1  5 8     91JUN
5ª Barbara Ferreira SCB    1 2  3 2     91JUN
6ª Martinha Silva FCV    1 3  5 5     92JUN

Seniores
1ª Catarina Lima UDV    1 1  2 3     90S23
2ª Tania Silva LFC-F    1 1  2 4     88S23

Veteranos
1ª Rosa Oliveira AMVE    1 1  1 2     66VET
2ª Hermínia Pereira AMVE    1 2  5 6     63VET

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Juniores
1º André Silva LFC-F    1 3  0 7     92JUN
2º Miguel Faria FCV    1 3  2 2     92JUN
3º David Cunha UDV    1 3  2 4     91JUN
4º José Martins SCB    1 3  2 5     92JUN
5º Paulo Mendes GDUC    1 3  2 7     92JUN
6º Pedro Mendes IND47    1 3  5 9     92JUN
7º Luís Silva SCB    1 4  0 2     92JUN
8º Miguel Moreira LFC-F    1 4  2 2     92JUN
9º Manuel Costa GDUC    1 4  2 5     91JUN

10º Tiago Loureiro LFC-F    1 4  4 6     91JUN
11º Tiago Gomes GRAC    1 5  0 7     92JUN
12º João Novais GDUC    1 5  1 2     92JUN
13º Diogo Alves FCV    1 5  1 5     92JUN
14º André Machado AMVE    1 5  2 0     91JUN
15º João Rocha LAVRA    1 5  3 8     92JUN
16º Luís Teixeira GDUC    1 6  3 7     92JUN
17º Carlos Ferreira LAVRA    1 7  1 7     92JUN

Corta-mato 6.000 m (Masc)

Seniores
1º Jorge Santa Cruz NAJ    1 9  2 3     89S23
2º Hugo Daniel LFC-F    1 9  3 7     90S23
3º Francisco Pereira GDUC    2 0  0 4     72SEN
4º José Silva SCB    2 0  0 8     89S23
5º Joao Antunes AMVE    2 0  3 7     89S23
6º Marco Oliveira NAJ    2 0  4 2     90S23
7º Miguel Costa IND47    2 1  1 0     90S23
8º Ruben Costa LFC-F    2 1  3 3     90S23
9º Paulo Costa ARCSC    2 2  0 0     88S23

10º José Silva LFC-F    2 2  2 3     90S23
11º Ricardo Neves GDAIRAO    2 2  5 6     89S23
12º Ludgero Pereira CANDO    2 3  4 9     82SEN
13º David Cunha GDUC    2 4  0 7     90S23
14º Vitor Ferreira ARCSC    2 4  1 9     84SEN
15º Jorge Ferreira GDAIRAO    2 4  5 4     76SEN
16º Roberto Machado ARCSC    2 7  0 1     84SEN
17º Angelo Ferreira GDAIRAO    2 7  2 0     78SEN

Corta-mato 6.000 m (Masc)
18º Hélder Ferreira ARCSC   2 8  2 8     73SEN

Veteranos
1º Mário Silva CPT   1 9  4 8     61VET
2º Agostinho Teixeira UDV   2 0  5 1     68VET
3º Augusto Antunes MFC   2 1  3 4     64VET
4º Joaquim Costa MFC   2 1  5 3     59VET
5º Armindo Araújo MFC   2 2  0 6     64VET
6º Fernando Pereira GDUC   2 2  3 5     66VET
7º José Ferreira IND47   2 2  4 8     58VET
8º José Costa MFC   2 2  5 7     61VET
9º Manuel Alves MFC   2 2  5 8     58VET

10º José Oliveira AMVE   2 3  1 8     68VET
11º Raúl Ribeiro CPT   2 3  3 3     57VET
12º José Lopes GDUC   2 3  4 2     70VET
13º António Rodrigues ARCSC   2 4  1 5     68VET
14º Custódio Mota AMVE   2 4  2 3     49VET
15º Sérgio Silva CPT   2 8  0 5     59VET
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Clube Participantes
Participações

F M T

0
PORTUGAL -
Clubes não federados

ARCSC Associação Recreativa Cultural S. Cosme 55
CANDO Clube Candoso S. Tiago 11
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

SLB SPORT LISBOA E BENFICA 33
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

CDMAR Clube Desportivo do Marco 251213
LAVRA CLUBE DESPORTO C+S DE LAVRA 532
UDV Uniao Desportiva Varzea 271116
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

AMVE ASSOCIAÇÃO MOINHO DE VERMOIM 642
CPT Clube Portugal Telecom 33
EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 1165
FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 1064
GDAIRA Grupo Desportivo de Airão 33
GDUC Grupo Desportivo Unidos do Cano 22166
GRAC Grupo Recreativo  Associativo da Cruz 871
IND47 INDIVIDUAL - BRAGA 55
LFC-F Liberdade Futebol Clube 1385
MFC Moreirense Futebol Clube 1055
NAJ Núcleo de Atletismo de Joane 22
SCB Sporting Clube de Braga 1468

173
103

70
Totais

Escalões
Participações

F M T

33Benjamins - B
1257Benjamins-A
261115Infantis
442618Iniciados
281117Juvenis
23176Juniores
13112Sub23

77Seniores
17152Veteranos

173
103

70
Totais
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