Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1047012
5 5
<~— 60 Metros Planos (Fem) <— 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1 Eliminatéria 3
12 Sara Esteves 92 JUN CAM-VC 7,91 q 7° José Calvao 91 JUN NACH 7,93
22 Lidai Parada Santos ~ 93JUV  ESP ADB 8,28 X Eliminatéria 4
32 Ana Almeida 94 JUV CAM-VC 8,39 q 12 Gil Azevedo 94 JUV CAM-VC 7,59 q
42 Susana Rodrigues 93 JUV NACH 8,54 q 22 David Régo 91 JUN ESCMOV 7,59
52 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 8,89 32 Jodo Maia 94 JUV LAVRA 7.60
6° Temis Quintas 95INI - ESPSGP 9.01 X 4 José Rodrigues 93 JUV EBPGS 7,68
72 Flavia Alves 93JUV NACV 9,97 59 Filipe Morim 91 JUN CcDP 7,69
Eliminatéria 2 62 André Pontes 90 823 CDP 7,71
12 Sonia Marques 86 SEN SCB 7,87 q 7¢ Diogo Campos 92 JUN CcDP 7,76
22 Ana Jodo Oliveira 94 JUV scs 837 q Alexandre Pereira 87 SEN ADD DsQfp
32 Ana Monjane 93JUV SCB 8,51 q Eliminatéria 5
42 Claudia Coelho 90 S23 SCB 8,59 q 12 Luis Moura 92 JUN MAC 7,63
52 Vanessa Araujo 88 523 CAOV 8,66 q 22 |vo Costa 84 SEN CCDR 7,75
62 Paula Martin 94 JUV  ESP SGP 8,83 X 32 Paulo Aratjo 92 JUN SCB 7,79
72 Filipa Costa 88 523 CDCNAV 8,96 42 José Amorim 94 JUV MAC 7,85
Eliminatéria 3 52 Jodo Simoes 94 JUV CCDR 7,95
12 Diana Cerqueira 93JUV  CAM-VC 8,16 a o, Luis ego B B eapanhVC o <
22 Ines Oliveira 86 SEN SCB 8,30 q 8° Diogo Costa 94 JUV CDMAR 8’ 54
32 Liliana Manhente 85 SEN ESCMOV 8,48 q e . ’
42 Sara Martins 91 JUN FcP 8,60 q Eliminatéria 6
5% Beatiz Marques 94 JUV MAC 8,68 1¢ Sérgio Carmo 90 523 CAM-VC 7,65
Eliminatéria 4 2§ JOé(? S 93 JUV CCDR 7,91
12 Rafaela Almeida 83 SEN FCP 8,20 q ig ﬁneoiilv%ido g: jg\\; ;ﬁgﬁ ;g;
22 Bruna Monteiro 92 JUN GCB 633 g 5¢ Claudino Matos 85 SEN CDCVNG 8,01
3¢ Ana Silv A 93JUV ARLVG 8,51 q 6° Gongalo Gongalves 94 JUV CAOV 8,07
42 Maria Correia 92 JUN ESCMOV 8,60 q 79 Joao Pereira 92 JUN CAOV 8,31
5% Mariana Pinto 94 JUV ESCMOV 8,93 82 Linluhan 90 823 cDP 8,39
62 Jessica Canto 93JUV NACH 9,60 Eliminatéria 7
72 Carla Lisboa 85 SEN CSGAIA 9,82 ; B
12 André Ferrdo 94 JUV ESCMOV 7,86
E?" 2° Andre Oliveira 91 JUN ESCMOV 7,87
32 Tomas Vasconcelos ~ 93 JUV ESCMOV 7,92
60 Metros Planos (Masc) 42 Renato Miranda 94 JUV CCDR 8,18
Eliminatéria 1 5° Ruben Baldaia 91 JUN NACH 8,32
6° André Gomes 93 JUV CAOV 8,53
12 Carlos Nascimento 94 JUV ESCMOV 7,13 q 79 Tiago Candal 93 JUV ESCMOV 9,19
2¢ Gilsson Tavares 84 SEN MAC 7,17 q Eliminatéria 8
8% Diogo Santos 91 JUN Fep 721 d 12 Helder Pinto 93 JUV scB 7,59
42 Joaquim Rodrigues 90 823 CCDR 7,26 q 20 Amandio Leite 90 523 CSGAIA 7; 62
5° Pedro Machado 91 JUN Fcp 7,26 g 3¢ Claudio Gongalves 91 JUN CSGAIA 7,64
Edgar Batista 91JUN Escmov psafe 4° Ruben Conceiggo 92 JUN ESCMOV 8,02
Raul Veloso &1 SEN CCDR bsafp 5¢ Nelson Carneiro 93JUV ESCMOV 8,04
Eliminatéria 2 62 Guilherme Costa 90 S23 GCB 8,33
12 Tony Calvo 81 SEN ESCMOV 7,37 q 7° Rafael Lopes 94 JUV GCB 8.61
22 Jorge Lopes 93 JUV ADA 7,48 q Eliminatéria 9
3 Bruno Giesteira 93JUV SCB 7,49 q 12 Luis Santos 92 JUN NACV 7,62
42 Juan ® Vidal 79 SEN ESP ADAS 7,53 X 2° Armando Junqueira 84 SEN CDCNAV 7,93
52 Ricardo Costa 85 SEN CDP 7,57 q 3¢ Vitor Correia 85 SEN CDCNAV 7,99
6° André Moreira 92 JUN FCP 7,65 42 Carlos Silva 93 JUV CDCNAV 8,07
72 Nuno Castel-branco 91 JUN CAOV 7,77 5 Jodo Prates 92 JUN NACV 8,17
8° Jodo Grilo 88 523 CAOV 8,15 6° Helder Duraes 94 JUV SCB 8,39
Eliminatéria 3 7° Jose Cerqueira 91 JUN MOURI 8,51
12 Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 7,41 q gy
2° Fdgar Azevedo 91 JUN LAVRA 7,48 q e
3¢ Francisco Evora 91 JUN LAVRA 7,51 q = 400 Metros Planos (Fem)
42 José Macedo 94 JUV JUNI 7,52 q e e e
52 Miguel Oliveira 94 JUV MAC 7,52 q Eliminatéria 1
6° Francisco Cordoeiro 92 JUN ESCMOV 7,55 q 12 Jéssica R Vazquez  93JUV  ESPADB 61,34 X
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1047012
< 400 Metros Planos (Fem) < 400 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1 Eliminatéria 07
22 M. Graca Fernandes 69 VET CDCVNG 72,66 12 Paulo Lopes 88 523 ESCMOV 53,66
32 Rute Leite 94 JUV CDMAR 77,14 2° Ricardo Torres 89 523 CCDR 54,47
Fatima Fernandes 93 JUV CNC DSQ fp 32 Tomas Vasconcelos 93 JUV ESCMOV 57,01
Eliminatéria 2 4° Ruben Conceigcdo 92 JUN ESCMOV 59,39
12 Lauar Garcia 82SEN ESP OAAP 60,89 X Eliminatéria 08
22 Vanda Pinto 93 JUV SCB 6252 q 12 Tomd4s Baptista 92 JUN ESCMOV 54,95
32 Laura Cunha 92 JUN CAOV 7252 2° Amandio Leite 90 S23 CSGAIA 56,10
42 Nilce Peixoto 93 JUV CAOV 77,95 3% Nuno Costa 94 JUV CCDR 59,97
Eliminatéria 3 Joao Pereira 92 JUN CAOV I1D481<32/3
12 Catarina Rodrigues 94 JUV SCB 63,58 q Eliminatéria 09
2 Mariea Vieira ey ana o9 1° Duarte Silva 92 JUN CCDR 56,02
32 Ana Silva 93JUV CAOV 81,62 R '
Eliminatéria 4 22 Jodo Grilo 88 523 CAOV 56,22
32 Daniel Oliveira 94 JUV CAM-VC 56,98
12 Vera Castro 92 JUN EBPGS 6235 q 4° Jodo Rocha 92 JUN LAVRA 58,07
22 Sandra Goncalves 78 SEN JUNI 63,13 q Eliminatéria 10
@ Avabola Fomandes 94UV ADA . 8410 " TagoFonscca MUV LAVAA 5707
.. L. ’ 2° Paulo Aratjo 92 JUN SCB 5723
Eliminatoria 5 3° Jodo Pacheco 93 JUV scB 57,62
12 Daniela Gongalves 93 JUV CAA 65,84 42 Carlos Silva 93 JUV CDCNAV 64,45
22 Luz Ma Dominguez 62 VET ESP OAAP 67,48 X Eliminatéria 11
32 Andreia Liquito 92 JUN CAM-VC 7324 12 David Régo 91 JUN ESCMOV 5412
E o 2° Claudino Matos 85 SEN CDCVNG 56,87
3¢ Alexandre Marques 94 JUV LAVRA 58,72
400 Metros Planos (Masc) 42 Vitor Correia 85 SEN CDCNAV 59,40
Eliminatéria 01 Eliminatéria 12
° Pedro Novai % EBP 4
10 Renato Silva 81 SEN CCDR 51,43 q 2 podro Novas o o ch PGS i
22 José Araujo 83 SEN CCDR 5154 a 3° Mario Carvalho 94 JUV CDCNAV 6802
32 Bruno Queirdés 92 JUN CAM-VC 56,13 Eliminatéria 13
42 Ricardo Lima 89 523 CAM-VC 58,86
Eliminatéria 02 12 Guilherme Rodrigues 94 JUV CAM-VC 5772
. . . 2° Chisoka Simées 92 JUN SCB 59,03
1% Joni Rodrigues 89 523 IND-P 53,30 3¢ Andre Ferréo 94 JUV ESCMOV 59,30
2° Raul Veloso 81 SEN CCDR 54,36 Carlos Ribeiro 92 JUN LAVRA DSQ
3? Diogo Cruz 94 JUV CCDR 55,92
42 Sérgio Carmo 90 S23 CAM-VC 57,68 &-
Eliminatéria 03 Salto em Comprimento (Fem)
12 Rui Araujo 88523 CCDR 53,12
2° Nuno Coelho 93 JUV FCP 56,13 Final
32 Juri Costa 93 JUV EBPGS 59,53 .
' 12 Sonia Marques 86 SEN SCB 5,69
42 Bruno Monteiro 94 JUV CDMAR 61,93 25 S Estoyas oo JUN CAMVC gt
Eliminatéria 04 3% Claudia Rodrigues 89 523 FCP 5,24
12 Diego Monjate 91 JUN FCP 52,41 q 42 Maria Correia 92 JUN ESCMOV 4,68
2° Francisco Evora 91 JUN LAVRA 5349 52 Alexandra Meira 94 JUV CAM-VC 4,61
32 Gil Machado 89523 CDP 54,37 62 Diana Cerqueira 93 JUV CAM-VC 4,51
4° Roberto Baptista 91 JUN CAM-VC 54,81 72 Rita Mota 94 JUV ARLVG 4,45
Eliminatéria 05 82 Marta Monteiro 90 S23 CAA 4,34
1° Tony Calvo 81 SEN ESCMOV 5308 92 Cristiana Cruz 90 S23 SCB 4,19
2° Serafim Gadelho 68 VET FcP 53,52 10* Anabela Fernandes 94 JUV ADA 3,65
3% Mumo Castel-branco 91 JUN cAOV 55,69 11* Marisa Vieira 94UV ADA 3.79
4° Gabriel Fernandes 93 JUV EBPGS 59,48 122 Filipa Vinhas 94UV SCB 3,79
Eliminatéria 06 132 Angela Sa 93 JUV SCB 3,57
142 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 2,47
12 Diogo Miranda 92 JUN CCDR 53,05 q Bruna Monteiro 92 JUN GCB sm
2° Helder Rocha 85 SEN CAOV 56,71
3¢ Gongalo Gongalves 94 JUV CAOV 57.33 &-
42 André Gomes 93 JUV CAOV 60,03 Salto em Comprimento (Fem)

Eliminatéria 07
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1047012
& c
Salto em Comprimento (Fem) ' 1.500 Metros (Fem)
Prova Extra 1 Serie 2
12 Ana Brién 94 JUV  ESP AADBAR 4,82 X 112 Vanessa Sousa 90 S23 CAOV 526,89
22 ria Chdliz 94 JUV  ESP AADBAR 4,74 X Carina Marques 86 SEN FCP
Serie 3
‘fﬁ’*/\f 12 Helena Alves 92 JUN FCV 51373
Salto em Altura (Masc) 23 Nilza Sousa 92 JUN coP 51775
32 Alexandra Silva 93JUV ARLVG 52704
Final 1 42 Vanessa Peres 93 JUV CNC 52735
12 Carlos Pires 82 SEN FCP 1,97 52 Marcia Gomes 94 JUV FCcv 52916
2° Bruno Costa 92 JUN FCP 1,94 62 Fatima Zabala 94 JUV CDMAR 5 34,87
32 Sergio Costa 82 SEN CCDR 1,94 72 Herminia Pereira 63 VET AMVE 5 36,65
42 Sergio Silva 85 SEN CCDR 1,85 82 Estefania Alves 94 JUV GCB 53933
5¢ Oscar Vilaga 92 JUN ESCMOV 1,85 92 Rita Costa 94 JUV CDMAR 5 44,02
62 Francisco Cordoeiro 92 JUN ESCMOV 1,80 102 Alexandra Rodrigues 94 JUV LAVRA 54949
7° Pedro Cardante 84 SEN CAM-VC 1,80 112 Benicia Pereira 92 JUN EBPGS 55066
82 Luis Santos 92 JUN NACV 1,76 122 Fatima Fernandes 93 JUV CNC 55395
92 Alexandre Pereira 87 SEN ADD 1,75 132 Fatima Veiga 91 JUN ADA 55716
102 Manuel Soares 78 SEN CDP 1,75 P
11¢ Fabio Verde 93JUV ADA 1,70
122 Hélder Coutinho 90 823 CAM-VC 1,70 ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
132 Andre Correia 89 523 CDP 1,65
142 Roberto Baptista 91 JUN CAM-VC 1,65 Final 1
Zr\ 12 Maria Fernandes 83 SEN ADCL 12,18
\éQ 22 Inés Fernandes 88523 FCP 11,31
Salto Com Vara (Fem) 32 Alda Fernandes 93 JUV scB 10,26
42 Claudia Santos 92 JUN SCB 10,04
Final 1 52 Claudia Rodrigues 89 523 FcP 10,01
12 Diana Carquejo 87 SEN ESCMOV 3,30 62 Margarida Ferreira 94 JUV SCB 9,76
28 [ ycia Ferreiro 79SEN ESP RIA-FERR 3,10 X 728 Claudia Ramoa 90 S23 SCB 9,63
32 Clara Gil 83SEN ESP SGP 3,10 X 82 Paula Pontes 92 JUN CDP 9,34
4? Teresa Ribeiro 88 523 FCP 275 9% Marta Monteiro 90 523 CAA 9,25
52 Ines Martinez 93JUV ESP SGP 270 X 102 Teresa Ribeiro 88 S23 FCP 9,22
62 Paula Martin 94JUV ESP SGP 270 X 112 Cristiana Cruz 90 S23 SCB 9,16
78 Isabel Vieira 93JUV FcP 265 12% Ana Cardoso 93 JUV SCB 5,92
Temis Quintas 95INI  ESP SGP X -SM 132 Helena Marques 84 SEN CAM-VC 7,37
- 142 Fatima Veiga 91 JUN ADA 7,28
'_\\fé"\ 152 Andreia Liquito 92 JUN CAM-VC 7,16
=\ 162 Mariana Silva 92 JUN EBPGS 6,70
1.500 Metros (Fem) 172 Juliana Lourengo 92 JUN CAM-VC 6,51
Serie 1 182 Vanessa Araujo 88 523 CAOV 6,25
192 Flavia Alves 93 JUV NACV 5,03
12 Salome Rocha 90 823 FCcVv 4 29,59
2 Catarina Ribeiro 90 523 Fcv 43033 P
32 Sfﬁr?ia Fernandes 83 SEN FCP 4 30,45 A Langamento Peso-4Kg (Fem )
42 [jdia Sousa 88 523 FCP 4 36,11
52 Tania Silva' 88 523 LFC 4 4827 Prova Extra 1
62 Marta Martins 92 JUN FCP 4 5258
72 Sara Carvalho 88 S23 PP 50293 12 Lidai Parada Santos =~ 93JUV  ESP ADB 10,26 X
Lilian Silva 82 SEN FCP 22 Angela Perez 73SEN ESP ESP 9,42 X
Rosa Oliveira 66 VET AMVE &
Serie 2 T 1 Iy
12 Patricia Caldas 94 JUV SCB 4 51,83 -500 Metros (Masc)
22 Rita Lopes 94 JUV SCB 4 51,84 Serie 1
3?2 Barbara Ferreira 91 JUN SCB 4 5346
42 Sofia Almeida 91 JUN FCV 501,68 12 Bruno Albequerque 89 523 SCP 349,70 X
52 Joana Fernandes 92 JUN SCB 50334 22 Bruno Moreira 87 SEN IND-P 3 55,50
62 Carla Oliveira 93JUV cnc 504,07 32 Paulo Lopes 89 523 ubv 35627
73 [ ucia Ribeiro 91 JUN CAOV 5 05,90 42 Jose Carvalho 77 SEN NAVR 3 5996
82 Virginia Delgado 93 JUV CAAV 51723 5° Luis Mendes 90523 GDE 40120 X
92 Flora Leite 88 523 CAOV 520,40 62 Jose Costa 91 JUN Fcp 40127
102 Ana Soares 94 JUV CDMAR 52197 7¢ Diogo Lourengo 92 JUN CAoV 4 0263
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1047012
Q
S \ &gDQ
- 1.500 Metros (Masc) Triplo Salto (Masc)
Serie 1 Final 1
82 Marco Oliveira 90 823 NAJ 4 04,08 112 Joaquim Moreira 93 JUV CDP 11,94
9? Joao Antunes 89523 AMVE 4 11,53 122 Miguel Gongalves 92 JUN MOURI 11,72
10° Ricardo Dias 85 SEN CCDR 4 2798 132 Luis Régo 89 523 CAM-VC 11,53
Tiago Rodrigues 85 SEN FCP DST 142 Leonardo S& 93 JUV CCDR 11,18
Marcio Pereira 89 523 CCDR DST 15° Jose Salgado 94 JUV CCDR 11,11
Serie 2 Tiago Costa 94 JUV CCDR SM
12 Andre Silva 92 JUN LFC-F 4 0836 =)
2° Jodo Cruz 94 JUV MAC 4 09,39
3¢ Ricardo Teixeira 91 JUN FCP 41002 & 60 Metros Planos (Fem)
42 Alvaro Fervenza 80SEN ESPEAMJ 4 10,54 X .
52 Américo Moreira 89523 cop 41510 Final A
62 Ricardo Coroa 91 JUN FCP 4 19,00 12 Sara Esteves 92 JUN CAM-VC 7,84
7° André Faria 92 JUN CAOV 4 1971 22 Sonia Marques 86 SEN SCB 7,85
82 Miguel Meira 79 SEN CAM-VC 4 23,09 32 Rafaela Almeida 83 SEN FCP 8,08
9° Eduardo Costa 88 523 SCB 4 2336 42 Diana Cerqueira 9 JUV CAM-VC 8,10
10° Selmo Goncalves 92 JUN CAOV 4 36,93 52 Ines Oliveira 86 SEN SCB 8,24
112 Fernando Pinto 94 JUV SCB 4 4257 62 Ana Jodo Oliveira 94 JUV SCB 8,32
12° Nelson Barbosa 91 JUN CAOV 4 46,29 72 Bruna Monteiro 92 JUN GCB 8,43
Jose Silva 90 823 LFC-F DST 8?2 Ana Almeida 94 JUV CAM-VC 8,44
Serie 3 Final B
12 Miguel Faria 92 JUN FCVv 41878 12 Ana Silv A 93JUV ARLVG 8,42
2° Jonas Peres 90 S23 cnc 4 2366 22 Susana Rodrigues 93 JUV NACH 8,51
32 Tiago Loureiro 91 JUN LFC-F 4 29,47 32 Sara Martins 91 JUN FCP 8,53
4° Rui Silva 94 JUV CBPAR 4 3756 42 Claudia Coelho 90 S23 SCB 8,54
52 Jose Silva 84 SEN CDCVNG 440,73 52 Liliana Manhente 85 SEN ESCMOV 8,56
6° Domingos Oliveira 87 SEN CDCVNG 4 42,36 62 Maria Correia 92 JUN ESCMOV 8,58
7° Ruben Oliveira 92 JUN ARLVG 4 43,74 72 Ana Monjane 93 JUV SCB 8,66
8¢ Henrique Ferreira 92 JUN CDP 4 4525 82 Vanessa Araujo 88 523 CAOV 8,80
9?2 Diogo Alves 92 JUN Fcv 4 46,12 -
102 Joao Lucena 94 JUV CDMAR 50374 ﬁ’\a/
112 Gilberto Carvalho 93JUV CDP 51050 <— 60 Metros Planos (Masc)
André Machado 91 JUN AMVE DST
Serie 4 Final A
12 Mario Fonseca 81 SEN CDCNAV 4 16,66 1¢ Diogo Santos 91 JUN FcP 7,24
2 David Fernandes 90 S23 ARLVG 41740 2¢ Gilsson Tavares 84 SEN MAC 7,24
39 Sergio Teixeira 94 JUV CSG 4 2541 32 Carlos Nascimento 94 JUV ESCMOV 7,25
42 Cesar Ribeiro 75 SEN SCB 43384 42 Joaquim Rodrigues 90 S23 CCDR 7.25
5° José Barros 87 SEN ARLVG 4 3864 5¢ Pedro Machado 91 JUN FCcpP 7,35
62 Jodo Bastos 92 JUN Fcv 4 40,68 62 Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 7,44
72 Guilherme Lopes 94 JUV Fcv 4 41,59 7¢ Tony Calvo 81 SEN ESCMOV 7,44
8¢ Sergio Pereira 94 JUV EBPGS 44810 82 Jorge Lopes 93 JUV ADA 7,44
92 Hélder Lima 92 JUN CAM-VC 4 54,64 Final B
10° Vitor Rodrigues 82 SEN CDP 5 31,02 12 Bruno Giesteira 93 JUV sCB 7.38
112 Bruno Lopes 94 JUV CDMAR 541,80 29 José Macedo 94 JUV JUNI 7,48
3¢ Edgar Azevedo 91 JUN LAVRA 7,50
& 42 Miguel Oliveira 94 JUV MAC 7,52
Triplo Salto (Masc) 59 Francisco Cordoeiro 92 JUN ESCMOV 7,55
62 Ricardo Costa 85 SEN CDP 7,65
Final 1 7¢ Francisco Evora 91 JUN LAVRA 7,58
12 Miguel Pereira 91JUN FcP 14,42 82 Gil Azevedo 94 JUV CAM-VC 7.63
22 Sergio Silva 85 SEN CCDR 14,18 =
32 Bruno Costa 92 JUN FCP 14,01 ﬁ/ N
42 Sergio Costa 82 SEN CCDR 13,84 <~— 400 Metros Planos (Fem)
5° [saac Lopes 90 823 FCP 13,69
62 Pedro Gongalves 90 S23 ESCMOV 13,56 Final A
7° Pedro Pereira 91 JUN CAOV 12,84 12 Vanda Pinto 93 JUV scB 6236
82 Anselmo Ramos 92 JUN CDP 12,68 22 \/era Castro 92 JUN EBPGS 6248
9° Filipe Ramos 91JUN GCB 12,64 3¢ Catarina Rodrigues 94 JUV scB 6428
102 Hélder Coutinho 90 S23 CAM-VC 12,39 42 Sandra Goncalves 78 SEN JUNI 64,58
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 16 de Janeiro de 2010 1047012
=
< 400 Metros Planos (Masc)
Final A
12 Renato Silva 81 SEN CCDR 51,53
22 José Araujo 83 SEN CCDR 51,79
3 Diego Monjate 91 JUN FCP 52,15
42 Diogo Miranda 92 JUN CCDR 5257
D
X
= 3.000 Metros Marcha (Fem)
Final 1
12 Marisa Pereira 80 SEN BFC 14 4859
22 Claudia Conceigdo 89 523 SCB 15 04,35
32 Nadia Cancela 93 JUV CBPAR 15 2867
42 Sofia Silva 93 JUV CAA 16 59,89
52 Mariana Patrdo 92 JUN CAM-VC 17 3371
62 Vanessa Ribeiro 92 JUN CAOV 17 3793
Sandra Monteiro 92 JUN CAA DST
D
—-— 5.000 Metros Marcha (Masc)
Final 1
12 José Magalhdes 54 VET ACA 25 16,43
2° Eduardo Cardoso 92 JUN CCDR 25 44,00
32 Auspicio Fernandes 42 VET IND-P 32 4282
42 José Maltez 94 JUV CAA 32 5316
José Encarnagao 59 VET ACA DST
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1047012
o, Q
=17 60 M Barreiras-0.84 (Fem) ! Salto Com Vara (Masc)
Final 1 Final 1
12 Vera Castro 92 JUN EBPGS 9,90 12 Isaac Lopes 90 S23 FCP 4,40
22 Ana Monjane 93 JUV SCB 10,36 2° Sergio Teixeira 91 JUN ESCMOV 3,50
32 Mariana Pinto 94 JUV ESCMOV 10,68 Alexandre G. 93 JUV ESCMOV SM
42 Raquel Silva 90 S23 CAA 10,97 Anselmo Ramos 92 JUN CDP SM
52 Alexandra Meira 94 JUV CAM-VC 11,21
62 Carla Lisboa 85 SEN CDCVNG 12,26 /‘fg/s’,
Claudia Rodrigues 89 523 FCP DsQfp < 200 Metros (Masc)
.
%j\‘j ] Eliminatéria 01
60 M Barreiras-1.06 (Masc) 12 Gilsson Tavares 84 SEN MAC 2296 q
. 2° Raul Veloso 81 SEN CCDR 2337 q
Final 1 3 Vitor Couto 88 523 IND-B 2533
1¢ Luis Sa 81 SEN IND-P 822 42 Claudino Matos 85 SEN CDCVNG 26,01
2° Bruno Costa 92 JUN FCP 9,26 Eliminatéria 02
32 Edgar Azevedo 91 JUN LAVRA 9,42 o P
4 Duarte Silva 92JUN  CCDR 9.57 - 1200 Sanos o jzx . gg oy a2 a
5 Sergio Pereira 90523 CAM-VC 9.73 2" Edgar Batista o ' a
6° Hélder Coutinho 90 523 CAM-VC 11,59 82 Paulo Aradjo 92 JUN SCB 25,64
42 |uri Costa 93 JUV EBPGS 26,24
ﬁ‘f\?j Eliminatéria 03
~— 200 Metros (Fem) 12 Joaquim Rodrigues 90 S23 CCDR 24,77
22 Diogo Cruz 94 JUV CCDR 25,48
Eliminatéria 1 32 Jorge Rodrigues 94 JUV CCDR 26,46
1% Rafaela Almeida 83 SEN FcP 2635 a Eliminatéria 04
22 Ines Oliveira 86 SEN SCB 27,01 q 12 Ricardo Barros 93 JUV FCP 24,29 q
32 Ana Jodo Oliveira 94 JUV SCB 28,36 q 2° Jodo Maia 94 JUV LAVRA 25,30
42 Raquel Cerqueira 83 SEN CDCVNG 30,53 3¢ Sérgio Carmo 90 S23 CAM-VC 25,33
Eliminatéria 2 42 Jodo Grilo 88 523 CAOV 26,33
12 Diana Cerqueira 93JUV CAM-VC 27,74 q Eliminatéria 05
22 Beatiz Marques 94 JUV MAC 29,29 12 Ricardo Torres 89 523 CCDR 24,84
32 Rute Leite 94 JUV CDMAR 33,67 2° André Loureiro 86 SEN CAM-VC 24,93
Eliminatéria 3 32 José /’4morifn 94 JUV MAC 2578
12 Vera Castro 92 JUN EBPGS 27,22 q 4% Andre ; i 024 Jov ESCMOV 2598
22 Ana Almeida 94 JUV CAM-VC 2854 minatoria
32 [aura Lima 92 JUN CAOV 3233 12 Fabio Teixeira 91 JUN CAM-VC 25,10
42 Carla Lisboa 85 SEN CDCVNG 36,81 22 Diogo Campos 92 JUN cbP 25,30
Eliminatéria 4 32 Luis Moura 92 JUN MAC 2577
) 4° Nuno Alves 94 JUV MAC 26,08
12 Sara Martins 91 JUN FCP 27,84 q Eliminatéria 07
22 Ana Silv A 93 JUV ARLVG 2789 q
32 Rita Mota 94 JUV ARLVG 3002 12 Helder Pinto 93JUV SCB 24,77
42 Mariana Pinto 94 JUV ESCMOV 3067 § g’exaf’/d’ eG Per 67 a gz fg\’;’ égg y g Z’ﬁg
Eliminatéria 5 2 Gongalo Gongalves .
i tminatoria 4° André Gomes 93 JUV caov 27,50
12 Sandra Qoncalves 78 SEN JUNI 28,08 q Eliminatéria 08
22 Flora Leite 88523 CAOV 29,54 o .
3° Cristina Rodrigues 91 JUN CAM-VC 29,59 1% Pedro Novais 93UV EBPGS 24,36 a
42 Adelaide Coimbra 90 S23 CAOV 31,47 2 Tomas Baptista 92 JUN Escmov 24,87
3¢ Chisoka Simées 92 JUN SCB 26,65
&\: 4° Bruno Varejgo 94 Juv ADAM 2727
s Triplo Salto (Fem) Eliminatéria 09
12 Rui Araujo 88 523 CCDR 24,66
Final 1 2° André Moreira 92 JUN FCP 25,13
12 Sara Esteves 92 JUN CAM-VC 11,39 Si Ffz‘Jben Conceigdo 92 JUN ESCMOV 26,37
2% Claudia Rodrigues 89 523 Fcp 11,06 4% Diogo Costa  94JUV CDMAR 28,68
32 Alexandra Meira 94 JUV CAM-VC 10,29 Eliminatéria 10
42 Teresa Ribeiro 88 523 FCP 9,93 12 Edgar Azevedo 91 JUN LAVRA 24,27 q
52 Maria Correia 92 JUN ESCMOV 9,89 2° Luis Régo 89 523 CAM-VC 26,86
62 Marta Monteiro 90 S23 CAA 9,77 Diogo Miranda 92 JUN CCDR DSQ fp
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1047012
Q
<~— 200 Metros (Masc) = 800 Metros (Fem)
Eliminatéria 11 Serie 3
12 Amandio Leite 90 823 CSGAIA 24,56 q 62 Joana Silva 94 JUV FCPAR 2 45,68
22 José Macedo 94 JUV JUNI 24,63 72 Benicia Pereira 92 JUN EBPGS 2 46,34
32 Nelson Carneiro 93JUV ESCMOV 26,42 8?2 Alexandra Silva 93 JUV ARLVG 2 46,87
Gil Azevedo 94 JUV CAM-VC DSQ 141, 92 Ana Barros 94 JUV FCPAR 24714
Eliminatéria 12 102 Alexandra Rodrigues 94 JUV LAVRA 24774
12 Miguel Oliveira 94 JUV MAC 24,60 112 Andreia Liquito 92 JUN CAM-VC 301,77
22 Claudio Gongalves 91 JUN CSGAIA 24,82 <)
32 Nuno Castel-branco 91 JUN CAOV 25,33 \d
4° Ruben Pereira 93 JUV GDUC 27,15 800 Metros (Masc)
Eliminatéria 13 Serie 1
1¢ Oscar Vilaga 92 JUN ESCMOV 24,58 0 - )
2° José Rodrigues 93JUV EBPGS 2514 ; E:g:tfg‘;c’gues Zf ggx gg’; - ; g jg; X
e Y cvet o7z 3 Bruno Moreira 87SEN  IND-P 15338
42 Marcio Pereira 89 523 CCDR 15548
12 Jodo Sa 93 JUV CCDR 26,03 52 Diego Monjate 91 JUN FcP 15738
2° Renato Miranda 94 JUV CCDR 26,89 6° Eusébio Oliveira 93 JUV ADAM 201,65
Jodo Simbes 94 JUV CCDR DSQ 140.¢ 7° Helder Pereira 88 523 cycL 20277
Bruno Albequerque 89 523 SCP X -DST
‘ﬁ%")? José Araujo 83 SEN CCDR DST
Salto em Altura (Fem) Serie 2
Final 1 12 Rui Goncalves 89 523 SCB 20315
2° Paulo Mendes 92 JUN GDUC 2 0346
12 Ana Pereira 91 JUN SCB 1,60 32 Joni Rodrigues 89 523 IND-VC 205,10
22 Ana Monjane 93 JUV SCB 1,48 4° André Faria 92 JUN CAOV 20557
32 Cristiana Cruz 90 523 SCB 1,40 5 Francisco Evora 91 JUN LAVRA 206,13
42 Raquel Silva 90523 CAA 1,35 62 Helder Rocha 93 JUV CAOV 20770
5% Sandra Monteiro 92 JUN CAA 1,30 7° Selmo Goncalves 92 JUN CAOV 21540
62 Mariana Patrdo 92 JUN CAM-VC 1,30 82 Nelson Barbosa 91 JUN CAOV 21885
<& Manuel Costa 91 JUN GDUC DST
A\ Serie 3
800 Metros (Fem) 12 Tony Calvo 81 SEN ESCMOV 2 0596
Serie 1 2° Paulo Lopes 88 523 ESCMOV 2 07,04
32 Guilherme Rodrigues 94 JUV CAM-VC 2 0844
12 Lilian Silva 82 SEN FCP 21211 42 Cesar Ribeiro 75 SEN SCB 2 09,61
2 Lidia Sousa 88 523 % 21512 5¢ Fernando Pinto 94 JUV scB 20990
32 Catarina Lima 90 S23 ubv 2 16,03 62 Andre Morais 94 JUV cYCL 21032
42 Patricia Caldas 94 JUV SCB 2 20,07 79 Ricardo Lima 89 523 CAM-VC 21043
52 Barbara Ferreira 91 JUN SCB 2 25,68 82 Tiago Fonseca 93 JUV LAVRA 211,18
62 Carina Marques 86 SEN FCP 2 26,26 9 Jodo Grilo 88 523 CAOV 21276
72 Catarina Rodrigues 94 JUV SCB 2 26,30 Serie 4
82 Joana Fernandes 92 JUN SCB 22772 ) o
92 Vanda Pinto 93JUV SCB 22773 12 Sergio Telx'ellra 94 JUV CSGAIA 204,98
Serie 2 2° Bruno Queirds 92 JUN CAM-VC 21015
3¢ Alexandre Marques 94 JUV LAVRA 21205
12 Silvana Dias 944UV ubv 22416 4° Jodo Rocha 92 JUN LAVRA 2 1461
2¢ Carla Oliveira 934UV cne 22630 52 Ricardo Baptista 93 JUV GbUC 21677
3¢ Daniela Gongalves  93JUV CAA 22875 6° Gabriel Fernandes 93 JUV EBPGS 21931
42 Virginia Delgado 93 JUV CAAV 2 2997 72 Jodo Novais 92 JUN GDUC 22387
5¢ Flora Leite 88 523 cAov 23327 8 Sergio Pereira 94 JUV EBPGS 22485
62 Estefania Gameiro 94 JUV ADA 2 34,13 Serie 5
72 Catarina Gongalves 93JUV ubv 2 44,42 R .
82 Adelaide Coimbra 90 523 CAOV 24809 1¢ David Fernandes 90523 ARLYVG 20897
98 Laura Lima 92 JUN CAOV 25719 2° Alex,andre Teixeira 92 JUN FCPAR 208,03
Serie 3 32 José Barros 87 SEN ARLVG 21257
42 Jodo Bastos 92 JUN FCcv 2 16,99
12 Sara Marinho 93 JUV ARLVG 2 30,29 5° Guilherme LOpeS 94 JUV |=03% 21776
2% Ana Aradjo 93Juv GDUC 234,70 6° Bruno Queirés 92 JUN FCPAR 21838
3¢ Marcia Pinto 944UV Fcv 23689 7¢ Bruno Monteiro 94 JUV CDMAR 22049
4% Ana Leal 93JUV FCPAR 24332 8° Joao Lucena 94 JUV CDMAR 22276
52 Mariana Patrao 92 JUN CAM-VC 2 4367 92 Bruno Lopes 94 JUV CDMAR 24122
GASOLEO [ AQUECIMENTO  Siifva Domingues, L
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1047012
Q Q
< <
—— 800 Metros (Masc) —— 3.000 Metros (Masc)
P Serie 1
8° Miguel Meira 79 SEN CAM-VC 9 1335
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc) 9° Ricardo Dias 85 SEN CCDR 9 1383
. 102 Angelo Ribeiro 93 JUV GDUC 9 1927
Final 1 José Azevedo 88 523 MFC DST
12 Adriano Lopes 91 JUN FCP 13,98 Serie 2
2° Pedro Veloso 77 SEN IND47 12,56 12 Miguel Faria 92 JUN Fov 9 1045
8% Paulo Soares 72SEN CCDR 1240 2° Eduardo Costa 88 523 SCB 911,62
42 José Silva 78 SEN CDCNAV 12,00 32 David Cunha 91 JUN uDv 9 2996
5% André Pontes 90 523 o 10,85 4° Carlos Rodrigues 93JUV FCPAR 9 31,51
62 Antonio Ribeiro 63 VET IND47 10,84 52 Jose Pinto 92 JUN uDv 9 4021
7° Hélder Martins 92 JUN CDCNAV 10,28 62 Jose Rodrigues 93 JUV cYcL 94 8'37
8% Emanuel Brandao 70 VET EBPGS 10,01 72 [ yciano Teixeira 92 JUN ubv 9 50'55
o z . f’L’f_ i 84 SE,’\\: gﬁ/\(;vv c 9"‘;3 8° Domingos Oliveira 87 SEN CDCVNG 9 57,51
10 Sem’, ’g’la 92 ‘éLéN e 9.7 9° Diogo Alves 92 JUN FCcv 10 1252
112 Sergio Siva 85 9.79 10° Luis Machado 93JUV GDUC 10 1767
12° Pedro Guimardes 81 SEN ESCMOV 9,74 112 Nuno Viamonte 93 JUV CAM-VC 10 3844
132 José Barros 91JUN cDP 9,67 129 Hélder Lima 92 JUN CAM-VC 10 54,65
14° André Santos 92 JUN CCDR 9,56 Mario Alves 93 JUV ADAM DST
152 Andre Oliveira 91 JUN ESCMOV 8,50 Tiago Loureiro 91 JUN LFC-F DST
16° Anaré Moreira 92 JUN FCP 8,04 g
172 Hugo Ferreira 92 JUN CCDR 6,93 &-
18° Luis Régo 89 523 CAM-VC 6,74 .
o g Salto em Comprimento (Masc)
F
- 3.000 Metros (Fem) Final 1
12 Miguel Pereira 91 JUN FCP 6,84
Serie 1 2° Helder Coutinho 90 523 CAM-VC 6,47
12 Salome Rocha 90 523 Fev 92956 8 Sergio Silva 85 SEN CCDR 640
] Py 42 Pedro Machado 91 JUN FCP 6,35
22 Catarina Ribeiro 90 S23 FCcv 9 30,61 ) )
. 59 Francisco Cordoeiro 92 JUN ESCMOV 6,29
3?2 Sénia Fernandes 83 SEN FCP 9 35,10
a - . 6° Pedro Gongalves 90 S23 ESCMOV 6,03
42 Eugénia Peixoto 93JUV ubv 1000911 ; )
e 7° Sergio Pereira 90 S23 CAM-VC 5,96
52 Tania Silva 88 523 LFC-F 10 2389 .
. 82 Pedro Pereira 91 JUN CAOV 5,79
62 Sueli Gomes 94 JUV ubv 10 30,38
a ) . 9° Anselmo Ramos 92 JUN CDP 5,76
72 Catarina Pereira 94 JUV ubv 10 49,17 .
2 onf ; 10 Carlos Nascimento 94 JUV ESCMOV 5,75
82 Sofia Almeida 91 JUN FCcv 10 51,70 R
Daniela Cunha 90 523 uDv DST 112 Andre Pontes 90 S23 CDP 5,58
. 12¢ Sergio Teixeira 91 JUN ESCMOV 5,52
Serie 132 Alexandre Pereira 87 SEN ADD 5,47
12 Sénia Carvalho 90 S23 ADAM 10 3381 142 Jodo Pacheco 93 JUV ScB 5,47
22 Fiona Fernandes 93 JUV CYCL 10 5258 152 Jodo Simbes 94 JUV CCDR 5,45
32 Ldcia Ribeiro 91 JUN CAOV 10 5369 162 Miguel Gongalves 92 JUN MOURI 5,44
42 Sandra Monteiro 92 JUN CAA 10 57,65 172 Nelson Carneiro 93 JUV ESCMOV 5,36
52 Helena Alves 92 JUN FCcV 111088 182 Jodo Sa 93JUV CCDR 517
6% Vanessa Sousa 90 S23 CAOV 112447 19 Oscar Vilaga 92 JUN ESCMOV 5,14
72 Ana Soares 94 JUV CDMAR 112835 20° Luis Rego 89 SEN CAM-VC 514
82 Rita Costa 94 JUV CDMAR 12 07,05 212 Gil Azevedo 94 JUV CAM-VC 5,12
9? Fatima Zabala 94 JUV CDMAR 12 57,93 22° André Araujo 93 JUV SCB 5,10
Marta Monteiro 90 823 CAA DST 23° Leonardo Sa 93 JUV CCDR 5,05
S 24° Sérgio Carmo 90 S23 CAM-VC 5,00
¥ 25° José Salgado 94 JUV CCDR 4,98
3.000 Metros (Masc) 26° Jodo Maia 94 JUV LAVRA 4,93
27° Renato Miranda 94 JUV CCDR 4,80
Serie 1 28° José Cerqueira 91 JUN MOURI 4,77
12 Paulo Lopes 89 523 uDv 8 3563 29§ A{exandre G. 93 JUV ESCMOV 4,72
2° Diogo Lourengo 92 JUN CAOV 8 37,36 30° Tiago Costa s4Juv CCDR 4.54
32 Joao Antunes 89 523 AMVE 8 48,04 TN
4° Hugo Daniel 90 523 LFC 8 49,91 e
5° Oscar Mendes 81 SEN LFC-F 8 52,02 < 200 Metros (Fem)
6° Marco Oliveira 90 823 NAJ 9 04,87 .
7° Andre Silva 92 JUN LFC-F 9 05,06 Final A
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato do Norte Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010 1047012
=
<— 200 Metros Fem . . ~
( ) Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
Final A FM T FM T
12 Rafaela Almeida 83 SEN FCP 26,63
23 Ines Oliveira 86 SEN SCB 27,09 Espanha SPAIN
3¢ Vera Castro Final B92 JUN EBPGS 2735 Federacoes Regionais de Outros Paises
tna AADBAR AAD BRABANZA 2 2 2 2
12 Sara Martins 91 JUN FCP 27,75 ADAS ADAS
22 Sandra Goncalves 78 SEN JUNI 28,00 2 2 2 2
32 Ana Silv A 93 JUV ARLVG 2814 EAMJ EAMJ PLAYAS DE JANDIA 1 1 1 1
42 Ana Jodo Oliveira 94 JUV SCB 28,49 ESP Espanha 1 1 1 1
a5 OAAP Ourense A.A.P. 2 2 2 2
A\ g .
SX RIA-FERR Ria Ferrol 1 1 1 1
200 Metros (Masc) SGP Soc.G.Pontevedra 6 6 4 4
Final A PORTUGAL -
12 Gilsson Tavares 84 SEN MAC 2287 Federacoes Regionais de Outros Paises
2° Raul Veloso 81 SEN CCDR 2337 ADB ADB 3 3 2 2
3¢ Edgar Batista 91 JUN ESCMOV 23,64 Clubes néo federados
Di DsQ
iogo Santos ‘ 91 JUN FCP PP PP 1 1 1 1
Final B
i ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA
12 Ricardo Barros 93 JUV FCP 2389
2° Edgar Azevedo 91 JUN LAVRA 24,17 SCP ggg?EIé\fLCLUBE 3 3 2 2
32 Amandio Leite 90 S23 CSGAIA 24,23
4° Pedro Novais 93JUV EBPGS 24,63 ASSOCIACAQ ATLETISMO PORTO
ACA ATLETICO CLUBE 2 2 2 2
ALFENENSE
ADAM ASSOC. DESPORTIVA 1 3 4 1 3 4
AMARANTE
ARLVG  Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 10 5 15 8 5 13
BFC Boavista Futebol Clube 1 1 1 1
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 12 1 13 8 1 9
CBPAR Casa do Benfica de Paredes 1 1 2 1 1 2
CDCNAV CDC NAVAIS 1 9 10 1 7 8
CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 6 6 12 3 3 6
GAIA
CDMAR  Clube Desportivo do Marco 8 8 16 5 4 9
CDP CLUBE DESPORTIVO DA 2 22 24 2 16 18
POVOA
CSGAIA CLUBE SPIRIDON GAIA 1 7 8 1 4 5
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 10 44 54 5 27 32
FCP FUTEBOL CLUBE PORTO 26 30 56 16 18 34
FCPAR  Futebol Clube de Parada 3 3 6 3 3 6
IND-P Individual - Porto 5 5 4 4
LAVRA  CLUBE DESPORTO C+S DE 2 19 21 2 10 12
LAVRA
MAC MAIA ATLETICO CLUBE 2 14 16 1 6 7
ubv Uniao Desportiva Varzea 7 5 12 7 5 12
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA
AMVE  ASSOCIAGAO MOINHO DE 2 3 5 2 2 4
VERMOIM
CCDR Clube de Cultura e Desporto 57 57 33 38
Ribeirao
CSG Centro Social de Gondar 1 1 1 1
EBPGS Escola Basica 2/3 Professor 8 12 20 5 11 16
Gongalo Sampaio
FCV FUTEBOL CLUBE DE VIZELA 10 8 18 10 8 18
GDUC Grupo Desportivo Unidos do 1 7 8 1 7 8
Cano
o o [ DA
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Associagao de Atletismo de Braga

Campeonato do Norte Pista Coberta

Comunicado de Resultados

Parque Exposicoes

Jornada de: domingo, 17 de Janeiro de 2010

Braga

1047012

IND47  INDIVIDUAL - BRAGA 2 2 2 2 Legendagem de Observacdes Codificadas
IND-B Individual - Braga 1 1 1 1 . L
JUNI  Juni-JovensUnidosNumideal 4 3 7 2 2 4 X A Participar Extra Competigao
LFC LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 101 2 1 1 2 DSQ  Desqualificado
LFC-F  Liberdade Futebol Clube 1 6 7 1 6 7 DST  Desistiu
MFC Moreirense Futebol Clube 1 1 1 1 q Qualificagao por Marca
Moreirense Futebol Clube
NAJ Nucleo de Atletismo de Joane 2 2 2 2 sm Sem Marca
SCB Sporting Clube de Braga 42 20 62 28 16 44
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO
ADA Ass Desportiva Afifense 7 3 10 5 2 7
ADCL ADC Lovelhe 1 1 1 1
ADD Associacdo Desportiva 4 4 2 2
Arquense
CAAV Centro de Atletismo de Arcos 2 2 2 2
Valdevez
CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE 23 39 62 12 23 35
MAZAREFES
CAOV  C.A.OLIMPICO VIANENSE 18 28 46 10 14 24
cne CLUBE NATACAO CULTURA 5 A 6 4 1 5
CYCL  CYCLONES SANITOP 1 4 5 1 4 5
IND-VC  INDIVIDUAL VIANA DE 1 1 1 1
CASTELO
MOURI  MOURIMINHO 4 4 2 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO V.REAL
NACH Nucleo Atletismo de Chaves 3 2 5 2 2 4
NACV Nucleo Atletismo Cruz 2 3 5 1 2 3
Vermelha de Sabrosa
NAVR Nucleo de Atletismo de Vila 1 1 1 1
Real
ASSOCIACAQ ATLETISMO BRAGANCA
GCB GINASIO C.BRAGANCA 4 3 7 2 3 5
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA
GDE GRUPO DESPORTIVO 1 1 1 1
ESTREITO
Totais de participagdes 244 168
individuais + estafetas 408 275
2
65 443
B . Participacées  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Iniciados 2 2 1 1
Juvenis 102 126 228 76 91 167
Juniores 55 136 191 34 88 122
Sub23 44 69 113 30 45 75
Seniores 37 71 108 23 45 68
Veteranos 4 6 10 4 6 10
Totais de participacées 244 168
individuais + estafetas 408 275
652 443
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