Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 15 de Janeiro de 2011 1147011
= =
<~— 60 Metros Planos (Fem) <~— 60 Metros Planos (Masc)
Eliminatéria 1 Eliminatéria 4
12 Daniela Franca 95 Juv MAC 7,98 q 32 Ricardo Ferreira 95 Juv SCB 7,54 q
22 Diana Cerqueira 93 Jun CAM-VC 8,01 ¢ 4° José Rodriques 93 Jun EBPGS 7,65
32 Daniela Cruz 93 Jun CSGAIA 8,04 q 52 Hugo Mariz 95 Juv ESCMOV 7,73
42 Sonia Marques 86 Sen SCB 8,06 ¢ 6° André Silva 94 Juv ESCMOV 7,77
52 Ana Almeida 94 Juv CAM-VC 831 ¢ 7° Fabio Felgueiras 93 Jun CAM-VC 7,83
62 Lidai Parada Santos 93 Jun  ESP ABARB 841 X 8 Fabio Cunha 94 Juv JUNI 9,27
72 Otilia Moreira 84 Sen CAM-VC 8,91 Eliminatéria 5
Eliminatéria 2 12 Nuno Sousa 89 S23 JUNI 7,67
12 Rose Trindade 95 Juv SCB 824 q 2° Bruno Varejdo 94 Juv ADAM 7,69
22 Ana Silva 93 Jun ARLVG 842 q 32 Claudino Matos 85 Sen CDCVNG 7,78
32 Beatiz Marques 94 Juv MAC 843 «q 4° Gabriel Fernandes 93 Jun EBPGS 7,81
42 Claudia Coelho 90 S23 SCB 844 q 5° José Amorim 94 Juv MAC 7,85
52 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 8,62 q 6° Jodo Sa 93 Jun CCDR 7,85
62 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 8,62 q 7° Luis Dias 95 Juv AGC 7,87
72 Jessica Serra 95 Juv CDP 8,62 q 82 Jorge Rodriques 94 Juv CCDR 7,91
82 Alexandra Silvano 95 Juv GCB 888 ¢ Eliminatéria 6
Eliminatéria 3 12 André Pinto 95 Juv scB 7,62
12 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 8,44 q 22 André Oliveira 91 S23 ESCMOV 7,91
22 Silvia Fldrido 93 Jun MAC 8,63 1 32 luri Costa 93 Jun EBPGS 7,93
32 Daniela Coutinho 95 Juv CAM-VC 8,69 q 4° Renato Miranda 94 Juv CCDR 7,94
52 Carla Goncalves 95 Juv LAVRA 9,19 5° Rodrigo Alves 95 Juv CAAV 7,95
62 Angela S 93 Jun SCB 9,39 6° Rui Oliveira 86 Sen CVVISEU 795 X
. 7° Ademar Marques 95 Juv CAM-VC 7,98
=T Eliminatéria 7
< 60 Metros Planos (Masc) 12 Diogo Ferreira 95 Juv CDRCA 7,95
L. . 2° Pedro Pires 91 823 LAVRA 8,00
Eliminatéria 1 32 Victor Alves 93 Jun ADAM 8,05
12 Carlos Goncalves 87 Sen CAS 7,16 X 42 Nuno Costa 93 Jun CDP 8,15
22 Carlos Nascimento 94 Juv ESCMOV 7,17 q 5° Jorge Goncalves 85 Sen MAC 8,22
32 Raul Veloso 81 Sen CCDR 7,20 q 62 Paulo Silva 66 Vet MAC 8,40
42 Hélder Pinto 93 Jun SCB 722 q 7° Tiago Araujo 93 Jun CCDR 8,44
42 Pedro P Silva 95 Juv SCB 9,01
5° Sérgio Silva 85 Sen CCDR 732 q /fg?j
6° Joaguim Rodrigues 90 5§23 CCDR 7,35 q = 400 Metros Planos (Fem)
7° Edgar Batista 91 S23 ESCMOV 737 q
82 Ruben Conceicdo 92 Jun ESCMOV 7,94 Serie 1
Eliminatéria 2 12 Diana Freitas 91 823 SLB 59,60 X
12 José Macedo 94 Juv JUNI 7,34 q 22 Jéssica R Vazquez 93 Jun  ESP AADBAR 5988 X
22 Jorge Lopes 93 Jun ADA 739 q 32 Lauar Garcia 82 Sen ESP ATCELTA 5999 X
32 Joao Fernandes 93 Jun MAC 749 q 42 Ana Silva 93 Jun CAOV 11590
42 Diogo Campos 92 Jun CDP 7,50 q Serie 2
5° FranCI:sco Cordoeiro 92 Jun ESCMOV 7,62 q 12 Vera Castro 92 Jun EBPGS 101,69
62 Claudio Goncalves 91 S23 CSGAIA 7,56 22 Patricia Caldas 94 Juv SCB 101.95
7 Jo‘i‘? Ma/a~ 94 Juv LAVRA 7,70 32 Jessica Serra 95 Juv CDP 103,69
8¢ José Calvao 91 523 NACH 7,75 42 Marisa Vieira 94 Juv ADA 10773
Eliminatéria 3 Serie 3
12 Eduardo 54 95 Juv CCDR 7,48 q 12 Ana Silva 93 Jun ARLVG 10234
2 Gil Azevedo 94 Juv CAMVC 748 q 2 Patricia Monteiro 89 S23 MAC 10656
3¢ Pedro Novais 93 Jun EBPGS 7,55 32 Vitéria Oliveira 92 Jun ARLVG 108,08
42 David Régo 91 S23 ESCMOV 7,69 42 Ana Ramos 89 S23 CcDP 10924
42 Ana Mendes 95 Juv JUNI 9,01 Serie 4
5° Serafim Gadelho 68 Vet MAC 7,65
62 Pedro Santos 92 Jun MAC 7.67 12 Marta Oliveira 95 Juv LFC-F 10952
72 André Ferrdo 94 Juv ESCMOV 7.74 22 Alexandra Silva 93 Jun ARLVG 11064
8° Guilherme Ramos 95 Juv GecV 8,08 32 LLIJZ'Ma Dominguez 62 Vet ESP ATCELTA 11 1,68 X
Eliminatéria 4 42 Silvia Santos ) 94 Juv LAVRA 11242
10 Sérgio Carmo 90 523 CAM-VC 746 q Serie $
20 José Salgado 94 Juv CCDR 753 q 12 Juliana Ferreira 95 Juv CDP 105,84
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 15 de Janeiro de 2011 1147011
= =
<~ 400 Metros Planos (Fem) < 400 Metros Planos (Masc)
Serie 5 Serie 03
22 Marcia Armada 95 Juv CAAV 10673 3¢ Marcelino Santos 88 Sen GDRR-P 56,03
32 Alexandra Rodriques 94 Juv LAVRA 11209 42 [uis Dias 95 Juv AGC 5872
42 Andreia Liquito 92 Jun CAM-VC 11552 Serie 04
) 12 Tomas Baptista 92 Jun ESCMOV 54,68
& . 2° David Rego 91 823 ESCMOV 55,37
Salto em Comprimento (Fem) 3° David Fernandes 90 523 ARLVG 5587
. 42 Rui Oliveira 86 Sen CVVISEU 56,68 X
Final 1 Serie 05
12 Sonia Marques 86 Sen SCB 5,32 1° Luis Silva 92 Jun SLB 5481 X
2* Rita Queirds 95 Juv LAVRA 4,66 2° Claudino Matos 85 Sen CDCVNG 5510
8 Rita Mota 94 Juv ARLVG 487 3° Diogo Cruz 94 Juv CCDR 5580
4 Alexand'ra Meira 94 Juv CAM-VC 485 42 Daniel Pereira 95 Juv CDP 100,00
52 Rose Trindade 95 Juv SCB 4,52 .
62 Otilia Moreira 84 Sen CAM-VC 4,46 Serie 06
72 Sandra Ferreira 95 Juv CCDR 4,33 1¢ Sérgio Carmo 90 825 CAM-VC 54,14
8¢ Melanie Fonte 95 Juv LAVRA 4,22 2° Bruno Varejgo 94 Juv ADAM 5730
9 Angela S& 93 Jun scB 4,09 32 Nuno Costa 93 Jun CDP 103,07
102 Marqarida Torres 95 Juv CCDR 3,98 Serie 07
112 Marta Monteiro 90 S23 CAA 3,83 12 Diogo Campos 92 Jun CDP 54,21
122 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 2,97 2° Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 55,83
f\ 3¢ Gavriel Fernandes 93 Jun EBPGS 56,97
\’é,( 4° Rodrigo Alves 95 Juv CAAV 101,34 X
! Salto Com Vara (Fem) Serie 08
. 12 Joaquim Moreira 93 Jun CDP 5554
Final 1 2° Goncalo Goncalves 94 Juv CAOV 56,31
12 Diana Carquejo 87 Sen ESCMOV 3,50 3¢ André Ferr&o 94 Juv ESCMOV 56,45
42 Victor Alves 93 Jun ADAM 10015
ﬁ")‘? Serie 09
Salto em Altura (Masc) 10 José Rodrigues 93 Jun EBPGS 5632
Final 1 2° |uri Costa 93 Jun EBPGS 57,87
32 André Gomes 93 Jun CAOV 5797
12 Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 1,90 Serie 10
gg g‘;fgfo‘gf: 22 ‘é‘;’r’, ’égg . ;g: 1° Tiago Fonseca 93 Jun LAVRA 5745
4° Tiago Costa 94 Juv CCDR 1.75 2° Fs‘uf)en Conceicdo 92 Jun ESCMOV 5916
5° Francisco Cordoeiro 92 Jun ESCMOV 1,75 3? Jodo Gomes 95Juv  ESPCAOV 5968 X
5° Alexandre Pereira 87 Sen CAM-VC 1,75 T
7° Hélder Coutinho 90 S23 CAM-VC 1,75
72 Mério Alonso 93 Jun LAVRA 1,75 =" Langamento Peso-4Kg (Fem)
9® Alexandre Almeida 93 Jun CSGAIA 1,75 .
10° Andre Correia 89 523 coP 1,70 Final 1
12 Alda Fernandes 93 Jun SCB 10,66
g?,- 22 Ana Cardoso 93 Jun SCB 10,52
~—~— 400 Metros Planos (Masc) 32 Margarida Ferreira 94 Juv SCB 10,01
42 Marta Monteiro 90 S23 CAA 9,61
Serie 01 5% Andreia Liquito 92 Jun CAM-VC 8,98
12 Joni Rodriques 89 523 IND-VC 5259 Gi Vanessa Pedrosa 92 Jun CSGAIA 8,89
20 Jose Araujo 83 Sen CCDR 5268 7; Carla Gon'calves 95 Juv LAVRA 827
3% Francisco Evora 91 523 LAVRA 5299 8* Ana Almeioa 94 Juv CAM-VC 6,52
4° Huqo Pereira 94 Juv CAM-VC 10277 92 Otilia Moreira 84 Sen CAM-VC 6,37
. 102 Anabela Fernandes 94 Juv ADA 591
Serie 02
1° Roberto Baptista 91 523 CAM-VC 5373 o
2° Serafim Gadelho 68 Vet MAC 5393 =\ 1.500 Metros (Fem )
32 Rui Aradjo 88 Sen CCDR 54,06
4 Jorge Gongalves 85 Sen MAC 10249 Serie 1
Serie 03 12 Salome Rocha 90 525 JOMA 42421 X
12 Pedro Novais 93 Jun EBPGS 54,20 22 Andreia Santos 87 Sen JOMA 43210 X
22 Miguel Moreira 92 Jun LFC-F 55,00 32 Susana Godinho 92 Jun SLB 43253 X
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 15 de Janeiro de 2011 1147011
<) &
— 1.500 Metros (Fem) ' 1.500 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 3
42 Catarina Lima 90 S23 ubv 4 35,18 9° Luis Machado 95 Juv EAROS 511,44
52 Ténia Silva 88 Sen LFC-F 4 41,54 102 Afonso Rall 92 Jun ESCMOV 55385
62 Fernandez Barbosa 92 Jun  ESP OAAP 4 44,75 X
7% Rita Lopes 94 Juv scB 44941 &’Q
82 Joana Fernandes 92 Jun SCB 4 55,11 Triplo Salto (Masc)
92 Carla Oliveira 93 Jun CNC 50097
102 Ana Fernandes 95 Juv SCB 5 06,59 Final 1
112 Estefania Gameiro 94 Juv ADAM 511,07 12 Bruno Costa 92 Jun CSM 14,02 X
122 Anita Fernandes 95 Juv CAAV 524,79 29 Anselmo Ramos 92 Jun CDP 13,51
Serie 2 3° Sérgio Silva 85 Sen CCDR 1347
12 Sandra Monteiro 92 Jun SLB 45711 X 4° Pedro Goncalves 90 S23 ESCMOV 13,43
22 Daniela Goncalves 93 Jun SLB 4 5874 X 52 Pedro Pires 91 823 LAVRA 13,15
32 Jessica Pontes 95 Juv IND47 52043 6° Pedro Pereira 91 823 CAOV 13,11
42 Vanessa Peres 93 Jun CNC 52241 7° Alexandre Pereira 87 Sen CAM-VC 12,55
52 Joana Fortuna 91 S23 CSGAIA 5 24,58 82 Filipe Ramos 91 823 GCB 12,52
62 Tania Gomes 95 Juv CAAV 529,21 92 André Silva 94 Juv ESCMOV 12,44
72 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 5 832,40 102 José Salgado 94 Juv CCDR 12,07
82 Virginia Delgado 93 Jun CAAV 54745 112 Hélder Coutinho 90 S23 CAM-VC 12,00
92 Lidia Pinto 93 Jun CAOV 5 54,29 12° Renato Miranda 94 Juv CCDR 11,80
102 Daniela Pereira 92 Jun AGC 6 4720 132 Gil Azevedo 94 Juv CAM-VC 11,08
Ry José Goncalves 95 Juv MAC SM
S y Jodo Fundo 95 Juv GCB SM
1.500 Metros (Masc) .
/;7\;/?/
Serie 1 ~— 60 Metros Planos (Fem)
12 Bruno Moreira 87 Sen JOMA 35750 X
2¢ Diogo Lourenco 92 Jun CAOV 40072 Final A
32 Jorge Santa Cruz 89 S23 SLB 4 0273 X 12 Diana Cerqueira 93 Jun CAM-VC 7,84
42 Marco Oliveira 90 S23 CCDR 4 04,52 22 Daniela Franca 95 Juv MAC 7,87
5° Hélder Costa 95 Juv GRAC 4 05,52 32 Sonia Marques 86 Sen SCB 8,04
62 Jodo Cruz 94 Juv MAC 4 08,09 42 Daniela Cruz 93 Jun CSGAIA 8,09
7° Fernando Serrdo 93 Jun UDCA 4 08,77 52 Ana Almeida 94 Juv CAM-VC 8,23
82 José M Silva 90 S23 LFC-F 4 1248 62 Rose Trindade 95 Juv SCB 8,27
92 André Silva 92 Jun LFC-F 4 1375 72 Ana Silva 93 Jun ARLVG 8,38
102 Fernando Lemos 83 Sen ARLVG 4 15,97 8?2 Beatriz Marques 94 Juv MAC 8,47
112 José Martins 92 Jun SLB 4 19,11 X Final B
12% Paulo Rosario 94 Juv SCB 43110 12 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 8,47
Serie 2 22 Claudia Coelho 90 523 scB 847
12 Iglesias Francisco 90 S23 ESP SGP 4 1030 X 32 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 8,62
22 Sergio Teixeira 94 Juv CSGAIA 4 10,37 48 Daniela Coutinho 95 Juv CAM-VC 8,62
32 Daniel Oliveira 94 Juv CAM-VC 4 14,30 52 Rebeca Cohen 95 Juv ESCMOV 8,66
4° Andre Faria 92 Jun CAOV 4 1794 62 Alexandra Silvano 95 Juv GCB 8,98
5° Avelino Eusebio 91 S23 CDP 4 1814
6° Rui Silva 94 Juv CBPAR 41853 /‘;g/?/
7¢ Angelo Ribeiro 93 Jun AMVE 42245 <~— 60 Metros Planos (Masc)
82 Ricardo Lima 89 S23 CAM-VC 4 30,56
92 Martin Marquez 92 Jun  ESP SGP 4 31,22 X Final A
10° José Azevedo 88 Sen NAJ 43129 12 Carlos Nascimento 94 Juv ESCMOV 7,10
Mério Alves 93 Jun ADAM 2° Edgar Batista 91 823 ESCMOV 7,16
Serie 3 3° Raul Veloso 81 Sen CCDR 7,18
1¢ Hélder Salazar 95 Juv LFC-F 4 3521 4° Hélder Pinto 93 Jun SCB 7,23
2° Diogo Oliveira 88 Sen LFC-F 4 4289 5° Joaquim Rodriques 90 S23 CCDR 7,31
32 David Marques 95 Juv EBPGS 4 45,39 6° Sérgio Silva 85 Sen CCDR 7,35
42 Joaquim Figueiredo 94 Juv CCDR 4 47,33 7° José Macedo 94 Juv JUNI 7,36
52 Armindo Aradijo 64 Vet LFC-F 45025 8% Jorge Lopes 93 Jun ADA 7,47
62 Pedro Soares 95 Juv ARLVG 4 52,77 Final B
7° Bruno Conceicdo 95 Juv CAAV 4 5828 12 Joao Fernandes 93 Jun MAC 7.40
82 José Pereira 95 Juv EAROS 511,33 2¢ Eduardo S 95 Juv CCDR 7.44
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta

Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 15 de Janeiro de 2011 1147011
=
<~— 60 Metros Planos (Masc)
Final B
32 Gil Azevedo 94 Juv CAM-VC 7,45
42 José Salgado 94 Juv CCDR 7,60
5° Francisco Cordoeiro 92 Jun ESCMOV 7,56
62 Ricardo Ferreira 95 Juv SCB 7,63
Sérgio Carmo 90 S23 CAM-VC FP
Diogo Campos 92 Jun CDP DST
D
X
= 3.000 Metros Marcha (Fem)
Final 1
12 Nadia Cancela 93 Jun CBPAR 14 51,02 ~~
22 Elisabete Pinho 95 Juv CSGAIA 16 36,18 ~
32 Mariana Patrédo 92 Jun CAM-VC 173030 ~
42 Ana Ferreira 95 Juv ACA 212858 <
52 Ana Oliveira 86 Sen CDCVNG 22 1755 <
Sofia Silva 93 Jun CAA ~~~-DSQ
D
X
—— 5.000 Metros Marcha (Masc)
Final 1
12 Antonio Pereira 75 Sen IND-P 24 4230 ~
2° Flavio Silva 92 Jun CAM-VC 24 44,92 ~~
32 Rafael Dias 79 Sen ACA 250147 ~
42 Jose Magalhaes 54 Vet ACA 254488 ~~
5¢ Jose Encarnacao 59 Vet ACA 26 2277 ~
6° Luis Novais 95 Juv EBPGS 27 4025 ~
7° José Maltez 94 Juv CAA 30 44,45
82 José Vasconcelos 95 Juv AGC 33 4327 ~
Hugo Ramalho 92 Jun AGC DST
Eduardo Cardoso 92 Jun CCDR DSQ ~~~
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 16 de Janeiro de 2011 1147011
o ﬂf‘_g\,@/
=JJ 60 M Barreiras-0.84 (Fem) <— 200 Metros (Fem)
Final 1 Eliminatéria 05
12 Vera Castro 92 Jun EBPGS 9,86 12 Sandra Ferreira 95 Juv CCDR 2856 q
22 Sara Silva 94 Juv LAVRA 1081 22 Silvia Fldrido 93 Jun MAC 2860 q
3?2 Rita Mota 94 Juv ARLVG 10,91 32 Juliana Ferreira 95 Juv CDP 29,19
42 Alexandra Meira 94 Juv CAM-VC 11,30 42 Patricia Monteiro 89 S23 MAC 29,22
52 Ana Ramos 89 S23 CDP 12,11
Daniela Coutinho 95 Juv CAM-VC DST ﬁ/?x
< ~— 200 Metros (Masc)
o Y—
= .
17 60 M Barreiras-1.06 (Masc) Eliminatéria 01
. 12 Carlos Nascimento 94 Juv ESCMOV 2273 q
Final 1 22 Emanuel Neves 90 S23 SLB 2312 X
1¢ Luis S4 81 Sen NAVR 8,42 32 luri Costa 93 Jun EBPGS 2552
2° Hélder Pinto 93 Jun SCB 9,26 42 Victor Alves 93 Jun ADAM 26,29
32 Pedro Silva 95 Juv SCB 9,62 Eliminatéria 02
42 Duarte Silva 92 Jun CCDR 9,88 1 [ uis S4 81 Sen NAVR 2347 q
5 Anselmo Ramos 92 Jun cop 9.69 20 Edgar Batista 91 523 ESCMOV 2355 q
6° Francisco Evora 91 S23 LAVRA 10,13 32 Tomas Baptista 92 Jun ESCMOV 2527
& 4° Ademar Marques 95 Juv CAM-VC 25,83
. Eliminatéria 03
Triplo Salto (Fem) ) )
12 Hélder Pinto 93 Jun SCB 2351 q
Final 1 2° Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 24,40
s Sonia M s scB 32 Daniel Castro 95 Juv EBPGS 26,22
1# Sonia Marques 86 Sen 11,53 42 Carlos Silva 93 Jun CDCNAV 26,58
22 Alexandra Meira 94 Juv CAM-VC 10,49 Eliminatéria 04
3 Rita Mota 94 Juv ARLVG 10,21 minatoria
42 Rita Queirds 95 Juv LAVRA 10,01 12 Pedro Novais 93 Jun EBPGS 2392 q
2° Claudio Goncalves 91 823 CSGAIA 24,76
Q 32 Armando Junqueira 84 Sen CDCNAV 2782
! Salto Com Vara (Masc) Eduardo Sa 95 Juv CCDR DST
Eliminatéria 05
Final 1 12 Joni Rodriques 89 S23 IND-VC 24,43
12 Diogo Costa 93 Jun ESCMOV 3,50 2 Gil Azevedo 94 Juv CAM-VC 24,69
2° Alexandre G. 93 Jun ESCMOV 3,20 32 Jodo Simes 84 Sen CCDR 24,83
4° Hugo Ramalho 92 Jun AGC 28,59
/533?/ Eliminatéria 06
<~— 200 Metros (Fem) 12 Sérgio Carmo 90 S23 CAM-VC 24,18 q
2° André Ferrdo 94 Juv ESCMOV 2534
Eliminatéria 01 32 Luis Dias 95 Juv AGC 26,60
12 Diana Cerqueira 93 Jun CAM-VC 26,16 q José Macedo 94 Juv JUNI ngQ Pisou “t”hf
22 Catarina Amorim 92 Jun SLB 2794 X 2ag gufvsg' entrac
32 Rose Trindade 95 Juv SCB 28,89 Eliminatéria 07
42 Diana Pereira 92 Jun CAM-VC 3289 .
Eliminatéria 02 12 Diogo Camp?s 92 Jun CDP 24,46
. 2° Bruno Varejgo 94 Juv ADAM 25,30
12 Daniela Franca 95 Juv MAC 27 q 3¢ José Amorim 94 Juv MAC 2618
22 Vera Qastro 92 Jun EBPGS 2744 q 4° Jorge Goncalves 85 Sen MAC 2743
32 Catarina Costa 95 Juv AMFC 30,08 Eliminatéria 08
42 Ana Mendes 95 Juv JUNI 30,94
- - 12 Pedro Goncalves 90 S23 ESCMOV 24,86
Eliminatoria 03 S
. . 2° Rui Oliveira 86 Sen CVVISEU 2568 X
1; Ana S/lva‘ 93 Jun ARLVG 2722 q 32 Goncalo Goncalves 94 Juv CAOV 25,89
2% Ana Almeida 94 Juv CAM-VC 2863 42 José Vasconcelos 95 Juv AGC 36,78
32 Ana Ramos 89 S23 CDP 30,18 Eliminatéria 09
42 Silvia Santos 94 Juv LAVRA 3233
Eliminatéria 04 12 Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 24,24 q
. . 2° Jo4o Maia 94 Juv LAVRA 25,67
12 Dan/?la Cruz 93 Jun CSGAIA 2701 q 32 André Oliveira 91 823 ESCMOV 2722
22 Beatiz Marques 94 Juv MAC 2836 q David Régo 91 S23 ESCMOV DST
32 Soraia Vasconcelos 95 Juv AGC 28,89 Eliminat()ria 10
42 Daniela Coutinho 95 Juv CAM-VC 30,16
12 Nuno Sousa 89 523 JUNI 24,32 q
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 16 de Janeiro de 2011 1147011
=9 (Q
= v
<~— 200 Metros (Masc) 800 Metros (Masc)
Eliminatéria 10 Serie 1
2° Alexandre G. 93 Jun ESCMOV 24,75 Jose Araujo 83 Sen CCDR DST
3 Fabio Felgueiras 93 Jun CAM-VC 26,90 Serie 2
Daniel Reis 95 Juv CSGAIA psT 10 José M Silva 90 523 LFC-F 20376
Eliminatéria 11 22 Antonio Rocha 92 Jun ACRC 20388 X
12 José Rodrigues 93 Jun EBPGS 24,47 32 Miguel Moreira 92 Jun LFC-F 2 04,51
2° Gabriel Fernandes 93 Jun EBPGS 24,94 4° André Morais 94 Juv CYCLO 2 04,64
32 André Pinto 95 Juv SCB 25,18 5° Rui Aratjo 88 Sen CCDR 2 04,98
42 Tiago Mendes 95 Juv EBPGS 26,56 6° Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 2 0586
Eliminatéria 12 7° Rui Silva 94 Juv CBPAR 206,12
12 Tomas Ribeiro 95 Juv LAVRA 2512 82 Adelino Oliveira 91 823 ACRC 20811 X
20 Jodo S4 93 Jun CCDR 2564 92 Diogo Guimaraes 92 Jun ACRC 20917 X
3¢ Joao Ferreira 94 Juv cyeL 2569 David Fernandes 90 525 ARLVG psT
42 Nuno Costa 93 Jun CDP 26,82 Serie 3
12 Francisco Evora 91 823 LAVRA 2 04,64
ﬁfﬁ’;)f 22 Helder Rocha 93 Jun CAoV 207,10
Salto em Altura (Fem) 32 Diogo Cruz 94 Juv CCDR 20770
42 Filipe Vasconcelos 95 Juv CSGAIA 20778
Final 1 5° Alexandre Marques 94 Juv LAVRA 2 08,56
12 Ana Monjane 93 Jun SCB 1,69 RR Jun-RR Sen 6° André Gomes 93 Jun CAOV 20892
23 Sara Silva 94 Juv LAVRA 1]40 72 Paulo Cruz 93 Jun CBPAR 20 9,90
32 Marcia Armada 95 Juv CAAV 1,35 8° Tiago Silva 95 Juv EBPGS 21339
Mariana Patrédo 92 Jun CAM-VC SM 92 Jodo Gomes 95 Juv ESP CAOV 2 14,51
Andreia Liquito 92 Jun CAM-VC SM 102 Nuno Oliveira 91 823 ACRC 21574 X
) Serie 4
% N 1¢ Bruno Silva 95 Juv AMFC 20576
= 800 Metros (Fem) 22 Carlos Oliveira 95 Juv GRAC 20634
3¢ Paulo Rosario 94 Juv SCB 20748
Serie 1 42 Diogo Oliveira 88 Sen LFC-F 21373
12 Andreia Santos 87 Sen JOMA 21584 50 Hélder Salazar 95 Juv LFC-F 21521
23 Patricia Caldas 94 Juv SCB 216,52 62 Tomd&s Baptista 92 Jun ESCMOV 2 16,44
32 Tania Silva 88 Sen LFC-F 21850 7° Daniel Pereira 95 Juv CDP 219,03
42 Carla Oliveira 93 Jun CNC 2 2555 82 Luis Novais 95 Juv EBPGS 2 20,61
52 Ana Fernandes 95 Juv SCB 226,20 92 Armindo Aratjo 64 Vet LFC-F 221,67
62 Anita Fernandes 95 Juv CAAV 22880 Mario Alves 93 Jun ADAM DST
72 Jessica Serra 95 Juv CDP 2 34,11 P
8?2 Estefania Gameiro 94 Juv ADAM 2 36,66
Serie 2 ~%— Langamento Peso-7.26 (Masc)
12 Marcia Armada 95 Juv CAAV 2 36,47 Final 1
22 Marta Oliveira 95 Juv LFC-F 239,19
3% Joana Fortuna 91 523 CSGAIA 23922 1% Pedro Veloso 77 Sen SCB 12,39
4* Alexandra Rodrigues 94 Juv LAVRA 24227 2% José Siva 78 Sen CDCNAV 11,63
5¢ Alexandra Silva 93 Jun ARLVG 24289 8¢ Helder Martins 92 Jun CDCONAV 1085
62 Vanessa Sousa 90 S23 CAOV 2 4856 4% André Pontes 90 523 coP 10,37
72 Daniela Pereira 92 Jun AGC 31961 5¢ Marco Ferreira 92 Jun LAVRA 10,18
Lidia Pinto 93 Jun CAOV DST 6° Pedro Fernandes 90 S23 CAOV 10,15
o 7° Antdnio Ribeiro 63 Vet MJMERLIM 10,05
% 82 Pedro Guimaraes 81 Sen ESCMOV 9,89
\ 800 Metros (Masc) 92 Remi Lima 92 Jun CAM-VC 9,23
10° José Barros 91 823 CDP 9,07
Serie 1 112 Andre Oliveira 91 823 ESCMOV 7,16
i 12¢ Filipe Almeida 92 Jun ACRC 7,14 X
12 Bruno Moreira 87 Sen JOMA 15564 X
2° Francisco Rodrigues 95 Juv SCB 15786 <
32 Helder Pereira 88 Sen CYCL 15812
4° Marco Oliveira 90 S23 CCDR 15826 3.000 Metros (Fem)
5° Hélder Costa 95 Juv GRAC 15926 Serie 1
62 Sergio Teixeira 94 Juv CSGAIA 15993
79 André Silva 92 Jun LEC-F 20028 12 Salome Rocha 90 S23 JOMA 921,07 X
8¢ Marcelino Santos 88 Sen GDRR-P 208,67 2 Doroteia Peixoto 83 Sen NAJ 92439
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Jornada de: domingo, 16 de Janeiro de 2011

Braga

1147011

Q
K

&

—— 3.000 Metros (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 1
32 Diana Almeida 94 Juv CBPAR 10 0855 6° Hélder Coutinho 90 S23 CAM-VC 6,36
42 Rita Lopes 94 Juv SCB 10 26,59 7° Pedro Goncalves 90 S23 ESCMOV 6,35
52 Sénia Pinto 92 Jun AMFC 10 5047 82 Anselmo Ramos 92 Jun CDP 6,16
62 Jessica L Opes 95 Juv LFC 10 5350 9?2 Pedro Pires 91 823 LAVRA 6,16
72 Filipa Sa 95 Juv CcYCL 114222 102 Joaquim Rodrigues 90 S23 CCDR 6,15
8?2 Vanessa Peres 93 Jun CNC 114225 112 Pedro Pereira 91 823 CAOV 5,98
92 Ténia Gomes 95 Juv CAAV 12 02,01 12° Filipe Ramos 91 823 GCB 5,83
102 Diana Oliveira 95 Juv ARLVG 12 07,42 132 Diogo Costa 93 Jun ESCMOV 5,80
112 Vitoria Oliveira 92 Jun ARLVG 121715 142 Tiago Costa 94 Juv CCDR 5,79
122 Virginia Delgado 93 Jun CAAV 12 37,74 152 Pedro Guedes 95 Juv LAVRA 5,73
132 Marta Pinto 89 S23 CAOV 12 37,86 162 Renato Miranda 94 Juv CCDR 5,59
142 Adriana Carvalho 95 Juv AMFC 13 49,55 17° José Salgado 94 Juv CCDR 5,67
152 Mariana Patrdo 92 Jun CAM-VC 13 49,55 182 Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 5,67
162 Catia Barbosa 90 S23 ARLVG 14 1087 192 Ricardo Ferreira 95 Juv SCB 5,19
Sara Sousa 95 Juv ARLVG DST 20° José Gongalves 95 Juv MAC 512
) 212 Andre Correia 89 S23 CDP 4,92
5 y 22° Ademar Marques 95 Juv CAM-VC 4,81
3.000 Metros (Masc) -
/;ﬁ/?/
Serie 1 <~— 200 Metros (Fem)
12 Jose Carvalho 77 Sen NAVR 8 26,74
2° Diogo Lourenco 92 Jun CAOV 83250 Final A
32 Pedro Vieira 89 S23 NAJ 8 34,33 12 Diana Cerqueira 93 Jun CAM-VC 2595
42 Abilio Goncalves 89 S23 ACRC 8 40,05 X 22 Daniela Franca 95 Juv MAC 26,79
5 Ricardo Pereira 90 S23 ACRC 8 4934 X 32 Ana Silva 93 Jun ARLVG 2701
6° Fernando Lemos 83 Sen ARLVG 85217 Final B
7° Fgrnando $erréo 93 Jun UDCA 8 56,87 12 Vera Castro 92 Jun EBPGS 2723
82 Miguel Meira 79 Sen CAM-VC 8 5923 2 Beatiz Marques 94 Juv MAC 28,08
92 Oscar Mendes 81 Sen LFC-F 901,21 32 Silvia Flérido 93 Jun MAC 2835
10° J. Carlos L'op s 68 Vet CAG 90762 42 Sandra Ferreira 95 Juv CCDR 2917
112 Andre Faria 92 Jun CAOV 911,63
122 Angelo Ribeiro 93 Jun AMVE 91878 E/\aj
132 Luis S& 70 Vet CNC 9 22,64 "
Miquel Borges 94 Juv CBPAR DST 200 Metros (Masc)
Serie 2 Final A
1¢ Andre Costa 92 Jun ACRC 91314 X 12 Carlos Nascimento 94 Juv ESCMOV 2264
2° Michael De Oliveira 92 Jun CPTBC 9 2331 2° Edgar Batista 91 S23 ESCMOV 2350
32 José Azevedo 88 Sen NAJ 9 24,53 3° Hélder Pinto 93 Jun scB 2352
42 Paulo Cunha 95 Juv CNC 9 4562 Final B
5% Jodo Rodrigues 93 Jun CYCLO 94572 )
6° Sergio Pereira 94 Juv EBPGS 95519 1% Pedro Novais 93 Jun EBPGS 2382
7 Rui Ribeiro 93 Jun AMFC 10 04,49 22 Sérgio Carmo 90 525 CAM-VC 2397
82 Joaquim Fiqueiredo 94 Juv CCDR 10 1806 3% Oscar Vilaca 92 Jun ESCMOV 2424
9° Tiago Pinto 93 Jun AMFC 10 23,60 4 Nuno Sousa 89 525 JUNI 2453
102 Bruno Conceicdo 95 Juv CAAV 10 31,67
112 Jorge Esteves 94 Juv GRAC 10 3805
122 Miguel Cardoso 95 Juv AMFC 10 40,56
132 Ruben Conceicdo 92 Jun ESCMOV 11 2747
Mauricio Almeida 93 Jun ACRC X-DST
&
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
12 Bruno Costa 92 Jun CSM 6,97 X
2° Carlos Nascimento 94 Juv ESCMOV 6,74
32 Sérgio Silva 85 Sen CCDR 6,73
42 Francisco Cordoeiro 92 Jun ESCMOV 6,48
5° Alexandre Pereira 87 Sen CAM-VC 6,47
GASOLEO [ AQUECIMENTO Sila ”omim' ) A
(=] C 0 ‘{
IRERLOI # AO :gsg:v?;:m TELEF. 253 696 000
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Norte de Pista Coberta
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 16 de Janeiro de 2011 1147011
CDRCA  Clube Recreativo Cultural 1 1 1 1
Amarense
L. L. ~ EAROS ESCOLA ATLETISMO ROSA 2 2 2 2
Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas OLIVEIRA
EBPGS Escola Basica 2/3 Professor 4 20 24 1 12 13
F M T F M T Gongalo Sampaio
GRAC Grupo Recreativo Associativo 4 4 4 4
Espanha SPAIN da Cruz
Federacoes Regionais de Qutros Paises IND47 INDIVIDUAL - BRAGA 1 1 1 1
AADBAR AAD BRABANZA 1 1 1 1 JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 1 8 9 1 4 5
ABARB A.BARBANZA 1 1 1 1 LFC LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 1 1 1 1
ATCELTA AT. CELTA 2 2 2 2 LFC-F Liberdade Futebol Clube 4 13 17 2 8 10
OAAP Ourense A.A.P. 1 1 1 1 MJMERLI Movimento Juventude de 1 1 1 1
SGP Soc.G.Pontevedra 2 2 2 2 Merelim
PORTUGAL NAJ Ndcleo de Atletismo de Joane 1 3 4 1 2 3
—_— - SCB Sporting Clube de Braga 23 16 39 13 9 22
Clubes ndao federados i N i}
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
CPTBC CENTRO POPULAR DOS 1 1 1 1 ) )
TRABALHADORES DO ADA Ass Desportiva Afifense 2 3 5 2 2 4
BAIRRO DE CARCAVELOS CAAV Centro de Atletismo de Arcos 9 4 13 5 2 7
Associacdo de Atletismo de Lisboa Valdevez
CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE 25 27 52 8 16 24
JOMA iLé\élil\AgUDE OP.MONTE 4 2 6 3 1 4 MAZAREFES
SLB SPORT LISBOA E BENFICA 5 4 9 5 4 9 CAOQV C.A.OLIMPICO VIANENSE 5 14 19 4 9 13
Associacdo de Atletismo de Viseu CNC CLUBE NATACAO CULTURA 4 2 6 2 2 4
ACRC ACR Cambra 9 9 9 9 CYCL CYCLONES SANITOP 1 2 3 1 2 3
CVVISEU CLUB VETERANOS VISEU 3 3 11 CYCLO  CYCLONES ATLETICO CLUB 2 2 2 2
Associacdo de Atletismo do Porto IND-VC g\‘:ESI\WI'EI}JOAL VIANA DE 2 2 1 1
ACA ATLETICO CLUBE 1 3 4 1 3 4 Associacdo de Atletismo de Vila Real
ALFENENSE ] h
ADAM ASSOC. DESPORTIVA 2 8 10 > 6 8 NACH Nucleo Atletismo de Chaves 1 1 1 1
AMARANTE NAVR Nucleo de Atletismo de Vila 3 3 2 2
AGC  Aventura Gaia Clube 5 7 12 2 3 5 . Real
AMFC  Alunos de Meirim Futebol Clube 3 4 7 3 4 7 Associacdo de Atletismo de Braganca
ARLVG  Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 16 5 21 10 4 14 GCE = GINASIO C.BRAGANCA 2 3 5 1 2 3
CAA CLUBE ATLETISMO AVINTES 3 1 4 2 1 3 Associacdo de Atletismo da Guarda
CAG Clube de Atletismo "Os 1 1 1 1 CAS Centro de Atletismo de Seia 1 1 1 1
Gaienses / Toyota" Associacdo de Atletismo da Madeira
CBPAR Casa do Benfica de Paredes 2 4 6 2 4 6 CSM CLUBE SPORT MARITIMO 2 2 1 1
CDCNAV CDC NAVAIS 4 4 4 4
CDCVNG CLUBE DESP. CULT. V. N. 1 2 3 1 2 3
GAIA ; S 180 104
CDP  CLUBE DESPORTIVO DA 8 18 26 3 10 13 Totais de participacoes 341
POVOA individuais + estafetas 220
CSGAIA  CLUBE SPIRIDON GAIA 7 7 14 5 & 11 521 324
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 6 46 52 3 26 29 L. .
GOV Ginasio Clube VilaCondense 11 11 L ~ Participagoes  Nr.Atletas
) ) Participacao por Escalao
GDRR-P  Grupo Desportivo Recreativo da 2 2 2 2 F M T F M T
Retorta
IND-P Individual - Porto 1 1 1 1 Juvenis 86 113 199 47 74 121
LAVRA  CLUBE DESPORTO C+S DE 11 15 26 7 10 17 Juniores 58 106 164 35 66 101
LAVRA
, 2 12 4 2
MAC MAIA ATLETICO CLUBE 13 14 27 4 8 12 SUb_23 1 3 i; 25 g 32 21
UDCA  U.D.C.Argivai 2 2 11 Seniores
ubv Uniao Desportiva Varzea 1 1 1 1 Veteranos 1 10 11 1 8 9
Associacdo de Atletismo de Braga
AMVE ASSOCIAQAO MOINHO DE 2 2 1 1
VERMOIM
CCDR Clube de Cultura e Desporto 4 39 43 2 18 20
Ribeirdo
- 'Y [3 DA
GASOLEO  AQUECIMENTO  Sifa Domingues, L.
D), AGRICOLA
IRIEI@ON AO EeiRIS TELEF. 253 696 000
R
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Comunicado de Resultados

Campeonato Norte de Pista Coberta

Parque Exposicoes
Braga

Jornada de: domingo, 16 de Janeiro de 2011

Associagao de Atletismo de Braga

1147011

Participagcoes Nr.Atletas

Participagao por Escalao

F M

T F M T

Totais de participac6es 180
individuais + estafetas 341

104
220

521

Recordes batidos na competicao

Regional AAB
Salto em Altura

Jun
Sen

Ana Monjane 1993 Jun
Ana Monjane 1993 Jun

Legendagem de Observagoes Codificadas

X

<
DSQ
DST
FP

RR
SM

A Participar Extra Competigao
Suspensao

Flexao

Desqualificado
Desistiu

Falsa Partida
Qualificagao por Marca
Recorde Regional
Sem Marca

324

Fem

1,69
1,69

GASOLEO
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