
Regional Norte do Desporto Escolar

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 30 de Abril de 2011

Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimarães

Jornada de: 1147026

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,8

Beatriz Oliveira Ini EBVALON       1 0,14   1ª Q97

Elsa Cruz Ini CLDE-B       1 0,87   2ª Q97

Teresa Ramos Ini CLDE-P       1 1,15   3ª Q97

Elisabete Oliveira Ini EBE       1 1,73   4ª q96

Bruna Monteiro Ini CLDE-V       1 1,84   5ª q97

Vanessa Alves Ini PALME       1 3,01   6ª 97

Sofia Figueiredo Ini EBNEIVA       1 3,31   7ª 96

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,1

Inês Dias Ini EBVALON        9,99   1ª Q97

Fátima Coutinho Inf EBNEIVA       1 1,95   2ª Q99

Inês Silva Ini CLDE-P       1 2,65   3ª Q97

Ana Cerqueira Ini CLDE-B       1 2,97   4ª 97

Irene Peixoto Ini PALME       1 3,56   5ª 96

Cátia Silva Ini EBE       1 3,87   6ª 96

Juliana Cardoso Ini CLDE-DS       1 4,89   7ª 96

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,4

Rita Mota Juv ESMAIA       1 3,74   1ª 94

Ana Valente Ini CLDE-P       1 3,93   2ª 96

Ana Alves Ini ESMAIA       1 4,58   3ª 97

Marlene Chaves Juv EIDH       1 4,60   4ª 94

Helena Fernandes Ini CLDE-B       1 6,35   5ª 96

Ana Rita Ferraz Juv CLDE-P       1 6,49   6ª 94

Ana Borges Juv EIDH       1 6,54   7ª 95

Sara Amaral Ini CLDE-B       1 8,85   8ª 96

80 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,4

João Costa Ini CLDE-P       1 2,42   1º Q96

Xavier Nogueira Ini CLDE-DS       1 3,22   2º Q96

Pedro Silva Ini PALME       1 4,73   3º Q96

Diogo Franco Ini EBPM       1 5,05   4º q97

Benjamim Guimarães Ini CLDE-V       1 5,82   5º 96

Daniel Sá Ini CLDE-BR       1 6,17   6º 96

Bryan Batista Ini CLDE-B       1 7,00   7º 97

Cristiano Silva Ini ESPEN       2 1,42   8º 97

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,3

Miguel Costa Ini CLDE-P       1 3,48   1º Q96

Diogo Oliveira Ini EBVNFC       1 4,17   2º Q96

Ruben Ramõa Ini PALME       1 4,67   3º Q97

Armando Santos Ini CLDE-B       1 4,97   4º q97

João Pedro Oliveira Ini CLDE-V       1 5,06   5º 97

Patrick Gouveia Ini CLDE-DS       1 6,40   6º 96

Rodrigo Coutinho Ini EBPM DST97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Elsa Cruz Ini CLDE-B  9,741ª 97

Filipa Araújo Ini CLDE-V  8,372ª 96

Rita Rocha Ini CLDE-B  8,123ª 97

Mariana Pinheiro Ini PALME  7,714ª 96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Santos Inf EBVALON  7,595ª 98

Ana Maia Ini CLDE-P  7,566ª 96

Irene Peixoto Ini PALME  7,417ª 96

Marta Amaral Ini EBVALON  7,418ª 97

Cindy Rigor Ini EBNEIVA  6,959ª 97

Carla Rego Ini CLDE-DS  6,7310ª 96

Mariline Goncalves Ini EBNEIVA  6,4511ª 96

Ana Paulo Inf CLDE-DS  6,1512ª 98

Daniela Magalhães Ini CLDE-P  6,1513ª 96

Luciana Figueiredo Ini EBE  5,6214ª 97

Cátia Silva Ini EBE  5,4215ª 96

100 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,5

Pedro Vila Cova Ini EBAR       1 5,19   1º Q96

Tomás Ribeiro Juv EBAR       1 5,61   2º Q95

Narciso Vieira Ini EBPGS       1 6,02   3º Q96

Helder Durães Juv CLDE-B       1 7,81   4º q95

André Pinto Juv CLDE-P       2 0,43   5º 94

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,7

Fábio Teixeira Juv ESL       1 4,65   1º Q95

Pedro Silva Juv CLDE-B       1 5,14   2º Q95

Paulo Neto Ini ESL       1 5,19   3º Q97

Tiago Silva Juv EBPGS       1 6,46   4º q95

Daniel Oliveira Juv EBBARRO       1 9,96   5º 94

João Eirinha Juv ESAM       2 4,14   6º 94

Luis Moura Ini ESAM DST96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Margarida Ferreira Juv EIDH  10,791ª 94

Carla Gonçalves Juv CLDE-P  9,302ª 95

Tania Suhm Juv ESMAIA  9,033ª 95

Teresa Silva Ini CLDE-B  8,614ª 97

Rafaela Moutinho Ini ESMAIA  8,615ª 97

Susana Pereira Juv CLDE-B  8,566ª 95

Thais Sousa Juv CLDE-P  8,067ª 95

Carla Pinto Ini EIDH  7,008ª 96

Cátia Costa Juv ESPEN  6,509ª 94

Ines Ferreira Juv ESPEN  5,2710ª 94

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,0

Inês Aires Ini EBVALON       1 0,90   1ª Q97

Fátima Coutinho Inf EBNEIVA       1 1,06   2ª Q99

Flávia Taveira Ini PALME       1 1,19   3ª Q96

Catarina Andrade Ini CLDE-B       1 1,28   4ª q97

Jéssica Capitão Ini CLDE-V       1 1,91   5ª 97

Maria Oliveira Ini EBE       1 2,03   6ª 97

Ana Margarida Maia Ini CLDE-P       1 2,03   7ª 96

Soraia Pinho Ini CLDE-D       1 3,14   8ª 97

2Eliminatória Vento:  0,0
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80 Metros Planos (Fem)

2Eliminatória Vento:  0,0

Helena Carvalho Ini EBVALON       1 1,12   1ª Q96

Carolina Azevedo Ini EBNEIVA       1 1,18   2ª Q97

Ana Costa Ini PALME       1 1,21   3ª Q97

Elisabete Oliveira Ini EBE       1 1,70   4ª q96

Ana Orfão Ini CLDE-P       1 1,75   5ª 97

Flávia Lopes Inf CLDE-B       1 1,82   6ª 98

Matilde Ribeiro Ini CLDE-V       1 2,10   7ª 97

Harmonie Moulherat Ini CLDE-DS       1 2,80   8ª 96

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,6

Rui Paiva Ini CLDE-D        9,69   1º Q96

Luis Costa Ini CLDE-DS        9,96   2º Q96

Diogo Franco Ini EBPM       1 0,23   3º q97

Nuno Soares Ini PALME       1 0,55   4º 96

Nuno Monteiro Ini CLDE-P       1 0,84   5º 97

Cristiano Silva Ini ESPEN       1 1,59   6º 97

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,2

Sérgio Campos Ini CLDE-B        9,84   1º Q96

Carlos Sampaio Ini CLDE-B        9,87   2º Q96

André Vieira Ini EBPM       1 0,35   3º q96

Guilherme Telo Ini CLDE-BR       1 0,53   4º 97

Pedro Silva Ini PALME       1 0,76   5º 96

Carlos Gomes Ini EBVNFC       1 0,78   6º 96

3Eliminatória Vento: Fav: +  0,4

Ricardo Kassanda Ini CLDE-V       1 0,44   1º Q96

Miguel Costa Ini CLDE-P       1 0,47   2º Q96

Ricardo Correia Ini EBNEIVA       1 0,90   3º 96

Andre Almeida Ini CLDE-D       1 1,00   4º 97

Daniel Sá Ini CLDE-BR       1 1,61   5º 96

Jose Gonçalves Ini ESPEN       1 2,01   6º 97

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,5

Jorge Rodrigues Juv CLDE-B       1 1,93   1º Q94

Fábio Teixeira Juv ESL       1 1,96   2º Q95

José Amorim Juv CLDE-P       1 2,15   3º q94

Daniel Castro Juv EBPGS       1 2,49   4º 95

Helder Miranda Juv EBBARR       1 3,09   5º 94

Paulo Almeida Juv ESAM       1 3,18   6º 95

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,8

Hugo Mariz Juv EBAR       1 2,11   1º Q95

Diogo Cruz Juv CLDE-B       1 2,38   2º Q94

Tiago Mendes Juv EBPGS       1 2,62   3º 95

Hugo Pereira Juv EBBARRO       1 2,71   4º 94

Rui Neves Juv ESL       1 3,82   5º 95

Fábio Ribeiro Ini ESAM       1 5,93   6º 97

3Eliminatória Vento: Desf: - 1,8

Tiago Fernandes Juv CLDE-P       1 2,04   1º Q94

Francisco Azevedo Juv CLDE-V       1 2,06   2º Q94

Joao Maia Juv EBAR       1 2,25   3º q94

Fábio Teixeira Juv CLDE-DS       1 3,51   4º 94

Micael Cabral Juv CLDE-DS DST94

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,3

Rose Trindade Juv CLDE-B       1 3,15   1ª Q95

Ana Raquel Batista Juv CLDE-P       1 3,36   2ª Q94

Beatriz Marques Juv ESMAIA       1 3,39   3ª Q94

Daniela Santos Juv EIDH       1 4,10   4ª q94

Verónica Loureiro Juv ESPEN       1 6,14   5ª 94

2Eliminatória Vento: Fav: +  0,6

Daniela França Juv ESMAIA       1 2,99   1ª Q95

Ana Rita Queirós Juv CLDE-P       1 3,44   2ª Q95

Rita Alves Juv EIDH       1 3,71   3ª Q95

Sandra Ferreira Juv CLDE-B       1 3,93   4ª q95

Diana Rocha Juv ESPEN       1 6,08   5ª 94

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Gil Pinto Ini EBVNFC  10,881º 97

Francisco Carneiro Ini EBVNFC  10,412º 96

Vitor Cardoso Ini CLDE-B  10,393º 96

Luis Costa Ini CLDE-DS  10,054º 96

Leonardo Dias Ini EBPM  10,005º 97

Ruben Ramõa Ini PALME  9,766º 97

Joao Couto Ini CLDE-B  9,637º 96

Carlos Salgueiro Ini EBPM  9,478º 96

André Morais Ini CLDE-BR  9,429º 96

Pedro Teixeira Ini PALME  9,3810º 96

Pedro Lopes Ini CLDE-DS  8,8211º 96

Luis Ramos Ini CLDE-P  8,7312º 97

João Pedro Oliveira Ini CLDE-V  8,6913º 97

Hugo Pereira Ini CLDE-V  8,1514º 96

Rui Coelho Ini ESPEN  6,4015º 97

Salto em Altura (Fem)

1Final

Rita Mota Juv ESMAIA  1,501ª 94

Tania Suhm Juv ESMAIA  1,402ª 95

Alexandra Meira Juv CLDE-V  1,353ª 94

Marlene Chaves Juv EIDH  1,354ª 94

Ana Raquel Batista Juv CLDE-P  1,305ª 94

Sara Silva Juv CLDE-P  1,256ª 94

Ana Borges Juv EIDH  1,207ª 95

Ana Simoes Ini CLDE-B  1,208ª 97

Diana Rocha Juv ESPEN  1,209ª 94

Ines Marques Ini CLDE-B  1,1510ª 96

Marta Rodrigues Ini ESPEN SM97

Salto em Altura (Fem)

1Final

Elsa  Gomes Ini CLDE-B  1,451ª 96

Leticia Gomes Ini CLDE-B  1,352ª 96

Teresa Ramos Ini CLDE-P  1,353ª 97

Sofia Ribeiro Ini EBVALON  1,304ª 97

Ines Silva Ini EBVALON  1,255ª 96

Vanessa Alves Ini PALME  1,256ª 97
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Salto em Altura (Fem)

1Final

Eduarda Sousa Ini PALME  1,257ª 97

Inês Silva Ini CLDE-P  1,258ª 97

Cindy Rigor Ini EBNEIVA  1,209ª 97

Sarah Meira Ini EBNEIVA  1,2010ª 96

Catarina Carvalho Ini EBE  1,1511ª 97

Francisca Araújo Ini EBE  1,1012ª 97

Sandra Rodrigues Ini CLDE-V  1,1013ª 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Joao Simoes Juv CLDE-B  5,961º + 1,3  94

Rafael Vilas Boas Juv CLDE-B  5,902º + 0,2  95

André Silva Juv EBAR  5,883º   0,0  94

Pedro Ferreira Juv EBAR  5,854º - 0,7  95

João Lopes Juv CLDE-P  5,765º + 2,2 v 95

Tiago Lopes Juv CLDE-DS  5,576º + 1,7  95

Narciso Vieira Ini EBPGS  5,477º - 0,1  96

Luís Araujo Juv CLDE-V  5,298º - 0,1  95

Carlos Cachada Juv EBBARRO  4,789º + 0,7  95

Rui Bento Ini ESL  4,7610º - 0,3  96

Jorge Maciel Juv EBBARRO  4,4311º   0,0  95

Daniel Castro Juv EBPGS  4,3312º - 0,9  95

João Eirinha Juv ESAM  4,2613º - 0,9  94

Rui Neves Juv ESL  4,0214º + 1,6  95

Fábio Ribeiro Ini ESAM  3,2615º + 0,1  97

Luis Moura Ini ESAM DSQ96

Diogo Ribeiro Juv CLDE-P SM94

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Sérgio Campos Ini CLDE-B  5,811º   0,0  96

Eduardo Sousa Ini CLDE-B  5,682º - 0,3  96

Rui Paiva Ini CLDE-D  5,533º + 0,9  96

João Costa Ini CLDE-P  5,514º - 0,8  96

Miguel Costa Ini PALME  5,515º - 1,4  96

Xavier Nogueira Ini CLDE-DS  5,266º + 1,3  96

Guilherme Telo Ini CLDE-BR  4,907º   0,0  97

Gil Pinto Ini EBVNFC  4,858º   0,0  97

Rodrigo Coutinho Ini EBPM  4,809º   0,0  97

Nuno Soares Ini PALME  4,6410º - 0,2  96

Ricardo Kassanda Ini CLDE-V  4,6311º - 0,3  96

Pedro Santos Ini EBPM  4,5712º - 0,5  97

Miguel Pacheco Ini CLDE-DS  4,5013º   0,0  97

Andre Almeida Ini CLDE-D  4,4714º - 0,7  97

Ricardo Matos Ini CLDE-P  4,2415º   0,0  96

Daniel Miranda Ini CLDE-BR  4,1116º - 1,0  96

Duarte Meira Ini CLDE-V  4,1017º + 1,2  96

Carlos Gomes Ini EBVNFC  4,0418º + 0,9  96

Rui Moreira Ini ESPEN  3,8819º - 0,8  97

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,1

Inês Dias Ini EBVALON        9,88   1ª 97

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,1

Beatriz Oliveira Ini EBVALON       1 0,19   2ª 97

Elsa Cruz Ini CLDE-B       1 1,15   3ª 97

Teresa Ramos Ini CLDE-P       1 1,25   4ª 97

Bruna Monteiro Ini CLDE-V       1 1,67   5ª 97

Elisabete Oliveira Ini EBE       1 1,86   6ª 96

Fátima Coutinho Inf EBNEIVA       1 2,16   7ª 99

Inês Silva Ini CLDE-P       1 2,74   8ª 97

80 M Barreiras-0,84 (Masc)

CFinal Vento: Desf: - 1,4

João Costa Ini CLDE-P       1 2,63   1º 96

Miguel Costa Ini CLDE-P       1 2,99   2º 96

Xavier Nogueira Ini CLDE-DS       1 3,03   3º 96

Pedro Silva Ini PALME       1 4,18   4º 96

Diogo Oliveira Ini EBVNFC       1 4,20   5º 96

Ruben Ramõa Ini PALME       1 4,26   6º 97

Armando Santos Ini CLDE-B       1 4,27   7º 97

Diogo Franco Ini EBPM       1 5,12   8º 97

100 M Barreiras-0.91 (Masc)

EFinal Vento: Desf: - 0,2

Pedro Vila Cova Ini EBAR       1 5,04   1º 96

Tomás Ribeiro Juv EBAR       1 5,25   2º 95

Paulo Neto Ini ESL       1 5,50   3º 97

Narciso Vieira Ini EBPGS       1 5,61   4º 96

Tiago Silva Juv EBPGS       1 7,07   5º 95

Helder Durães Juv CLDE-B       1 7,39   6º 95

Fábio Teixeira Juv ESL DSQ R. 163.795

Pedro Silva Juv CLDE-B DSQ R 163,795

80 Metros Planos (Masc)

KFinal Vento: Desf: - 0,6

Sérgio Campos Ini CLDE-B        9,74   1º 96

Rui Paiva Ini CLDE-D        9,83   2º 96

Luis Costa Ini CLDE-DS        9,90   3º 96

Carlos Sampaio Ini CLDE-B       1 0,06   4º 96

Ricardo Kassanda Ini CLDE-V       1 0,40   5º 96

André Vieira Ini EBPM       1 0,45   6º 96

Diogo Franco Ini EBPM       1 0,52   7º 97

Miguel Costa Ini CLDE-P       1 0,53   8º 96

80 Metros Planos (Fem)

HFinal Vento: Fav: +  1,5

Inês Aires Ini EBVALON       1 0,70   1ª 97

Helena Carvalho Ini EBVALON       1 1,02   2ª 96

Carolina Azevedo Ini EBNEIVA       1 1,05   3ª 97

Ana Costa Ini PALME       1 1,06   4ª 97

Flávia Taveira Ini PALME       1 1,07   5ª 96

Fátima Coutinho Inf EBNEIVA       1 1,11   6ª 99

Catarina Andrade Ini CLDE-B       1 1,20   7ª 97
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80 Metros Planos (Fem)

HFinal Vento: Fav: +  1,5

Elisabete Oliveira Ini EBE       1 1,86   8ª 96

100 Metros planos (Fem)

NFinal Vento: Desf: - 0,6

Daniela França Juv ESMAIA       1 2,79   1ª 95

Rose Trindade Juv CLDE-B       1 3,11   2ª 95

Ana Raquel Batista Juv CLDE-P       1 3,31   3ª 94

Beatriz Marques Juv ESMAIA       1 3,52   4ª 94

Ana Rita Queirós Juv CLDE-P       1 3,64   5ª 95

Rita Alves Juv EIDH       1 3,91   6ª 95

Sandra Ferreira Juv CLDE-B       1 4,11   7ª 95

Daniela Santos Juv EIDH       1 4,16   8ª 94

100 Metros planos (Masc)

LFinal Vento: Fav: +  0,1

Fábio Teixeira Juv ESL       1 1,69   1º 95

Francisco Azevedo Juv CLDE-V       1 1,78   2º 94

Tiago Fernandes Juv CLDE-P       1 1,87   3º 94

Jorge Rodrigues Juv CLDE-B       1 1,92   4º 94

Hugo Mariz Juv EBAR       1 2,05   5º 95

José Amorim Juv CLDE-P       1 2,14   6º 94

Joao Maia Juv EBAR       1 2,21   7º 94

Diogo Cruz Juv CLDE-B       1 2,41   8º 94

1.500  Metros (Masc)

1Final

Pedro Meireles Ini CLDE-B     4  2 8,73   1º 96

Diogo Peixoto Ini CLDE-P     4  3 6,10   2º 97

David Fernandes Ini CLDE-B     4  3 7,33   3º 97

João Almeida Ini CLDE-D     4  5 2,97   4º 96

Sullivan Almeida Ini EBVNFC     5  0 1,72   5º 97

Pedro Santos Ini EBPM     5  0 3,38   6º 97

Bruno Sousa Ini PALME     5  0 7,88   7º 96

Mário Andrade Ini CLDE-BR     5  0 9,58   8º 97

Jose Silva Ini PALME     5  1 1,63   9º 96

Edgar Mendonça Ini CLDE-DS     5  1 1,75   10º 96

Daniel Goncalves Ini CLDE-V     5  1 7,65   11º 96

Micael Anciães Ini CLDE-DS     5  1 8,22   12º 97

Silvino Alpuim Ini CLDE-V     5  1 9,21   13º 96

Fábio Silva Ini CLDE-D     5  3 7,02   14º 97

Francisco Carneiro Ini EBVNFC DST96

Paulo Oliveira Ini EBPM DST96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Daniel Costa Juv CLDE-B  11,931º 94

Jorge Rodrigues Juv CLDE-B  11,722º 94

João Almeida Juv ESL  11,503º 95

José Melfe Juv CLDE-DS  10,504º 95

José Gonçalves Juv CLDE-P  10,245º 95

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Tiago Silva Juv EBPGS  10,226º 95

Marco Carneiro Juv CLDE-DS  10,157º 94

Tiago Miranda Juv EBBARRO  9,878º 95

André Silva Juv EBAR  9,739º 94

Rafael Lima Juv CLDE-V  9,6910º 95

Alexandre Marques Juv EBAR  9,5011º 94

Rui Bento Ini ESL  8,7212º 96

Hugo Fernandes Juv EBPGS  7,9713º 95

Paulo Almeida Juv ESAM  7,9014º 95

João Eirinha Juv ESAM  6,8615º 94

1.500  Metros (Fem)

1Final

Elsa  Gomes Ini CLDE-B     4  5 2,47   1ª 96

Francisca Borges Inf CLDE-P     5  0 7,10   2ª 98

Sofia Ribeiro Ini EBVALON     5  1 7,53   3ª 97

Daniela Silva Ini CLDE-B     5  1 7,58   4ª 96

Ana Teresa Lima Ini CLDE-V     5  3 7,94   5ª 96

Bruna Castro Inf CLDE-DS     5  5 6,87   6ª 98

Ana Lourenço Inf PALME     6  0 5,72   7ª 97

Jessica Azevedo Ini EBNEIVA     6  0 9,90   8ª 97

Catia Rosa Ini CLDE-V     6  1 1,87   9ª 96

Solange Santos Ini CLDE-DS     6  2 1,29   10ª 96

Ana Maia Ini CLDE-P     6  4 9,37   11ª 96

Catarina Moreira Ini EBVALON     7  2 1,17   12ª 97

Jessica Santos Ini EBE     7  3 0,66   13ª 97

Susana Paiva Ini EBE     7  3 5,42   14ª 96

Ana Martins Ini PALME     8  0 4,66   15ª 97

Ariana Barbosa Ini EBNEIVA DST96

1.500  Metros (Masc)

1Final

João Cruz Juv CLDE-P     4  0 4,82   1º 94

Francisco Rodrigues Juv CLDE-B     4  0 6,59   2º 95

Fernando Pinto Juv CLDE-B     4  0 7,87   3º 94

André Pereira Juv CLDE-P     4  1 6,36   4º 95

Alexandre Marques Juv EBAR     4  1 9,80   5º 94

Daniel Oliveira Juv EBBARRO     4  2 1,76   6º 94

Sérgio Pereira Juv EBPGS     4  2 2,54   7º 94

Cristiano Neves Juv ESL     4  3 6,92   8º 94

David Marques Juv EBPGS     4  4 2,27   9º 95

Pedro Fonseca Juv CLDE-DS     4  4 3,99   10º 94

Tiago Avelino Juv CLDE-DS     5  1 2,79   11º 95

Jorge Maciel Juv EBBARRO     5  2 4,56   12º 95

Tomás Ribeiro Juv EBAR     5  3 8,92   13º 95

Diogo Rocha Ini ESAM     5  4 9,23   14º 97

Diogo Teixeira Ini ESAM     6  4 1,20   15º 97

Luis Moura Ini ESAM DST96

1.500  Metros (Fem)

1Final

Rita Lopes Juv EIDH     4  4 6,23   1ª 94

Sara Sousa Juv ESMAIA     5  0 8,60   2ª 95
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1.500  Metros (Fem)

1Final

Catarina Rodrigues Juv EIDH     5  1 1,86   3ª 94

Joana Pacheco Juv ESMAIA     5  2 2,98   4ª 95

Mónica Santos Juv CLDE-DS     5  2 8,17   5ª 94

Sílvia Santos Juv CLDE-P     6  0 4,07   6ª 94

Joana Sousa Juv CLDE-B DST95

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Rita Queirós Juv CLDE-P  4,881ª + 0,6  95

Rafaela Moutinho Ini ESMAIA  4,672ª + 0,3  97

Alexandra Meira Juv CLDE-V  4,623ª + 0,8  94

Rita Alves Juv EIDH  4,574ª + 0,6  95

Mariana Oliveira Juv CLDE-P  4,415ª - 3,5  95

Ana Abreu Ini ESMAIA  4,316ª + 0,6  97

Ana Torres Juv CLDE-B  4,267ª   0,0  95

Daniela Santos Juv EIDH  4,038ª - 1,4  94

Ana Gomes Juv ESPEN  3,529ª + 0,7  95

Verónica Loureiro Juv ESPEN  3,1910ª   0,0  94

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Costa Ini PALME  4,851ª + 1,3  97

Carolina Azevedo Ini EBNEIVA  4,612ª + 1,7  97

Ines Silva Ini EBVALON  4,473ª + 1,2  96

Flávia Taveira Ini PALME  4,384ª   0,0  96

Sara Rodrigues Inf CLDE-B  4,325ª + 0,9  98

Catarina Carvalho Ini EBE  4,286ª + 2,2 v 97

Catarina Andrade Ini CLDE-B  4,277ª   0,0  97

Inês Aires Ini EBVALON  4,198ª + 0,3  97

Ana Orfão Ini CLDE-P  4,139ª + 2,1 v 97

Soraia Pinho Ini CLDE-D  3,8910ª + 2,7 v 97

Daniela Magalhães Ini CLDE-P  3,7911ª + 1,2  96

Bruna Monteiro Ini CLDE-V  3,7712ª + 1,8  97

Carolina Portugal Ini EBE  3,7413ª + 2,4 v 97

Jessica Azevedo Ini EBNEIVA  3,6214ª + 0,9  97

Ana Paulo Inf CLDE-DS  3,6015ª + 2,2 v 98

Alicia Carolo Ini CLDE-DS  3,6116ª   0,0  96

Ana Rita Barbosa Ini CLDE-V  3,1917ª + 0,9  96

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Es Maia Juv

ana alves (1997) / rita mota 
(1994) / beatriz marques (1994) / 
daniela frança (1995)

ESMAIA       5 2,67   1ª 94

Clde Porto Juv

ana valente (1996) / sara silva 
(1994) / ana rita queirós (1995) / 
ana raquel batista (1994)

CLDE-P       5 3,83   2ª 94

Clde Braga Juv

helena fernandes (1996) / sara 
amaral (1996) / rose trindade 
(1995) / sandra ferreira (1995)

CLDE-B       5 4,80   3ª 94

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Ext Inf D. Henrique Juv

daniela santos (1994) / rita alves 
(1995) / marlene chaves (1994) / 
ana borges (1995)

EIDH       5 6,36   4ª 94

Esc Sec Penafiel Juv

diana rocha (1994) / ana gomes 
(1995) / marta rodrigues (1997) / 
verónica loureiro (1994)

ESPEN       6 2,71   5ª 94

4X80 Metros (Masc)

1Serie

Clde-b Ini

vitor cardoso (1996) / nuno 
ferreira (1996) / armando santos 
(1997) / sérgio campos (1996)

CLDE-B       3 8,22   1º 96

Clde-ds Ini

miguel pacheco (1997) / patrick 
gouveia (1996) / xavier nogueira 
(1996) / luis costa (1996)

CLDE-DS       3 9,42   2º 96

Clde-p Ini

nuno monteiro (1997) / miguel 
costa (1996) / luis ramos (1997) / 
joão costa (1996)

CLDE-P       4 0,29   3º 96

Escola Palmeira Ini

nuno soares (1996) / pedro silva 
(1996)/miguel costa (1996) / 
pedro teixeira (1996)

PALME       4 1,34   4º 96

D. Pedro Iv Ini

diogo franco (1997) / carlos 
salgueiro (1996) / rodrigo 
coutinho (1997) / andré vieira 
(1996)

EBPM       4 1,46   5º 96

Clde-v Ini

joão pedro oliveira (1997) / 
duarte meira (1996) / ricardo 
correia (1996) / ricardo 
kassanda (1996)

CLDE-V       4 2,40   6º 96

Clde-br Ini

daniel miranda (1996) / daniel sá 
(1996) / andré morais (1996) / 
guilherme telo (1997)

CLDE-BR       4 2,54   7º 96

Esc. Sec. Penafiel Ini

jose gonçalves (1997) / rui 
coelho (1997) / rui moreira 
(1997) / cristiano silva (1997)

ESPEN       4 5,71   8º 96

4X80 Metros (Fem)

1Serie

Eb Valongo Ini

inês dias (1997) / beatriz oliveira 
(1997) / inês aires (1997) / 
helena carvalho (1996)

EBVAL       4 2,17   1ª 96

Escola Palmeira Ini

eduarda sousa (1997) / flávia 
taveira (1996) / ana costa (1997) 
/ vanessa alves (1997)

PALME       4 5,08   2ª 96
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4X80 Metros (Fem)

1Serie

Clde-b Ini

 sara rodrigues (1998) / flávia 
lopes (1998) / catarina andrade 
(1997) / elsa cruz (1997)

CLDE-B       4 5,48   3ª 95

Clde-p Ini

inês silva (1997) / ana maia 
(1997) / teresa ramos (1997) / 
ana orfão (1997)

CLDE-P       4 5,53   4ª 97

Ebi Castelo Neiva Ini

fátima coutinho (1999) / sofia 
figueiredo (1998) / cindy rigor 
(1997) / carolina azevedo (1997)

EBNEIVA       4 5,59   5ª 97

Clde-v Ini

matilde ribeiro (1997) / ana rita 
barbosa (1996) / jéssica capitão 
(1997) / bruna monteiro (1997)

CLDE-V       4 8,36   6ª 96

Clde-ds Ini

ana paulo (1998) / harmonie 
moulherat (1996) / juliana 
cardoso (1996) / raquel 
monteiro (1996)

CLDE-DS       4 9,53   7ª 96

Ebe Ini

francisca araújo (1997) / maria 
oliveira (1997) / catarina 
carvalho (1997) / elisabete 
oliveira (1996)

EBE       5 1,06   8ª 96

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Areosa Juv

andré silva (1994) / joao maia 
(1994) / pedro ferreira (1996) / 
hugo mariz (1995)

EBAR       4 7,09   1º 94

Clde-p Juv

diogo ribeiro (1994) / andré 
pinto (1994) / josé amorim 
(1994) / tiago fernandes (1994)

CLDE-P       4 7,18   2º 94

Ebpgs Juv

narciso vieira (1996) / tiago 
mendes (1995) / daniel castro 
(1995) / tiago silva (1995)

EBPGS       4 7,61   3º 95

Esc Serafim Leite Juv

rui neves (1995) / paulo neto 
(1997) / rui bento (1996) / fábio 
teixeira (1995)

ESL       5 0,17   4º 95

Esc Barroselas Juv

hugo pereira (1994) / helder 
miranda (1994) / márcio silva 
(1995) / carlos cachada (1995)

EBBARR       5 0,86   5º 94

Esc Amarante Juv

diogo rocha (1994) / / fábio 
ribeiro (1997) / joão eirinha 
(1994) / paulo almeida (1995)

ESAM       5 6,49   6º 94

Clde-b Juv

jorge rodrigues (1994) / diogo 
cruz (1994) / nuno costa (1994) / 
joao simoes (1994)

CLDE-B DSQ R. 166,494

Salto em Altura (Masc)

Salto em Altura (Masc)

1Final

Rafael Vilas Boas Juv CLDE-B  1,851º 95

Pedro Ferreira Ini EBAR  1,652º 96

Paulo Neto Ini ESL  1,653º 97

Pedro Vila Cova Ini EBAR  1,654º 96

José Amorim Juv CLDE-P  1,555º 94

André Carneiro Ini EBPGS        0,00   5º 96

Tiago Novo Juv CLDE-V  1,557º 95

João Lopes Juv CLDE-P  1,558º 95

Anthony Filipe Juv CLDE-DS  1,559º 95

Nuno Costa Juv CLDE-B  1,5010º 94

Luís Novais Juv EBPGS  1,5011º 95

Márcio Silva Juv EBBARRO  1,4012º 95

Cristiano Neves Juv ESL  1,3513º 94

João Parra Juv CLDE-V  1,3014º 95

Diogo Teixeira Ini ESAM  1,3015º 97

Tiago Lopes Juv CLDE-DS SM95

Salto em Altura (Masc)

1Final

Miguel Costa Ini PALME  1,701º 96

Jose Silva Ini CLDE-B  1,652º 97

Pedro Teixeira Ini PALME  1,603º 96

Benjamim Guimarães Ini CLDE-V  1,554º 96

Eduardo Sousa Ini CLDE-B  1,555º 96

Miguel Pacheco Ini CLDE-DS  1,556º 97

André Vieira Ini EBPM  1,507º 96

Mário Andrade Ini CLDE-BR  1,458º 97

Ricardo Matos Ini CLDE-P  1,459º 96

Carlos Salgueiro Ini EBPM  1,4010º 96

Ricardo Correia Ini EBNEIVA  1,4011º 96

Xavier Neves Ini CLDE-P  1,4013º 97

Rui Moreira Ini ESPEN  1,3514º 97

Patrick Gouveia Ini CLDE-DS  1,3015º 96

Sullivan Almeida Ini EBVNFC  1,2516º 97

Miguel Paiva Ini ESAM SM97
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

CLDE-BR Selecção CLDE  Bragança 99 6 6

CLDE-D Selecção CLDE  Entre Douro e 
Vouga

972 1 4 5

CLDE-DS Selecção CLDE Douro Sul 332310 9 16 25

CLDE-V Selecção CLDE Viana do 
Castelo

311813 10 13 23

EBAR EB Areosa 1717 9 9

EBBARR EB1 Barranhas 22 2 2

EBBARROEB 23S Barroselas 88 6 6

EBNEIVA EBI Castelo e Neiva 18216 9 1 10

EBPM EB D. Pedro IV 1616 8 8

EBVAL Escola EB 2,3 de Valença 11 1 1

EBVALON EB VALONGO 1616 9 9

EBVNFC EBS Vila Nova de Foz Côa 1010 5 5

ESAM Escola Secundária  Amarante 1515 8 8

ESMAIA Escola Secundária Da Maia 1515 10 10

ESPEN Escola Secundária Penafiel 1679 7 5 12

PALME Escola EB,2,3 De Palmeira 301515 9 8 17

Associação de Atletismo de Aveiro

EBE Escola Básica 2-3 Ciclos de 
Escariz. Ass de Pais

1515 10 10

ESL Escola Sec Doutor Serafim Leite 1515 7 7

Associação de Atletismo do Porto

CLDE-P Selecção CLDE Porto 562729 18 17 35

Associação de Atletismo de Braga

CLDE-B Selecção CLDE  BRAGA 613328 21 22 43

EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 
Gonçalo Sampaio

1515 10 10

EIDH Externato Inf. D.henrique 1515 9 9

423

239

184 123

147

270

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1212 8 8Infantis

259144115 77 83 160Iniciados

1529557 38 64 102Juvenis

423

239

184 123

147

270

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM
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Escola / Provas Estafeta TOTAL CLASSIF

Vallis Longus 8+7 15 8+7 15 8+5 13 7+5 12 8+7 15 6+3 9 8 87 1º

Palmeira 5+4 9 4+3 7 7+2 9 8+6 14 6+5 11 8+5 13 6 69 2º

Castelo do Neiva 6+3 9 5+2 7 6 6 4+3 7 4+3 7 7+1 8 4 48 3º

Escariz 2+1 3 6+1 7 4+3 7 2+1 3 2+1 3 4+2 6 2 31 4º

Escola / Provas Estafeta TOTAL CLASSIF

Palmeira 2+1 3 4+3 7 3+2 5 3+1 4 4+3 7 4+2 6 4 36 1º

D.Pedro IV - Mindelo 4+3 7 2 2 4 4 4+2 6 2+1 3 3+1 4 2 28 2º

Escola / Provas Estafeta TOTAL CLASSIF

Secundária da Maia 6+5 11 6+5 11 5+3 8 5+4 9 6+5 11 6+4 10 6 66 1º

Externato Infante D. Henrique 4+3 7 4+3 7 6+4 10 6+3 9 4+3 7 5+3 8 4 52 2º

Secundária de Penafiel 2+1 3 0 0 0 0 2+1 3 2 2 2+1 3 2 13 3º

Escola / Provas Estafeta TOTAL CLASSIF

Areosa 9+8 17 10+9 19 10+4 14 7+6 13 10+8 18 10+9 19 10 110 1º

Prof. Gonçalo Sampaio 7+6 13 7+6 13 8+6 14 9+4 13 7+6 13 8+4 12 8 86 2º

Sec. Serafim Leite 10+4 14 8+5 13 7 7 10+5 15 9+4 13 6+2 8 6 76 3º

Barroselas 5+3 8 4 4 9+5 14 8 8 5 5 7+5 12 4 55 4º

Sec. Amarante 2+1 3 3 3 3+2 5 3+2 5 3 3 3+1 4 2 25 5º

Escalão : Juvenis Masc

100 100m/b 1500m Peso Altura Comprimento

Altura Comprimento

80 m 80m/b 1500m Peso Altura

Não pontuaram neste escalão  por não ter o numero minimo de atletas nas equipas (6)  as Escolas  EB de Escariz, Vila Nova de Foz Coa, Castelo do Neiva e Sec. de Penafiel

100 80m/b 1500m Peso

Altura

Comprimento

Escalão : Juvenis Fem

Comprimento

Escalão : Iniciados Fem

Resultados Colectivos do Campeonato Regional  de Atletimo de Pista     

Pista Gémeos Castro - Guimarães                            30 de Abril de 2011

Escalão : Iniciados Masc

80 m 60m/b 1500m Peso


