
Campeonato Regional Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Junho de 2011

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1147035

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Isabel Soares Inf SCB  18,561ª 99

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Final

João Costa Ini LAVRA  26,041º 96

Bruno Ferreira Ini SCB  19,152º 97

João Oliveira Ini MAC SM96

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,4

Beatriz Santos Ben-B SCB        9,60   1ª 00

Erica Oliveira Ben-A SCB       1 1,27   2ª 03

Ines Lisboa Ben-A SCB       1 1,38   3ª 02

Francisca Veiga Ben-A EAMS       1 1,56   4ª 03

Lia Antunes Ben-A SCB       1 1,68   5ª 03

Maria Campos Ben-A SCB       1 1,96   6ª 03

Ana Ben-A SCB       1 3,00   7ª 03

Maria Joao Ben-A SCB       1 3,27   8ª 03

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,2

Joao Aguilar Ben-B SCB        9,17   1º 00

Tomas Campos Ben-B SCB        9,97   2º 01

Diogo Gomes Ben-B SCB       1 0,41   3º 00

Joao Salgueiro Ben-A IND-B       1 0,76   4º 03

Tiago Pinto Ben-B SCB       1 1,15   5º 01

Miguel Barrocas Ben-A IND-B       1 1,48   6º 04

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  0,3

Catarina Andrade Ini IND-B       1 0,71   1ª Q97

Ana Abreu Ini MAC       1 1,31   2ª X97

Beatriz Oliveira Ini MAC       1 1,51   3ª X97

Ana Rita Ini SCB       1 1,70   4ª q97

Marta Almeida Inf EBPGS       1 2,10   5ª q99

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,1

Ana Daniela Costa Ini SCB       1 1,27   1ª Q97

Juliana Silva Ini GRAC       1 1,54   2ª Q96

Isabely Gadioli Inf SCB       1 1,72   3ª q98

Sara Fernandes Inf EAMS       1 2,07   4ª q98

Beatriz Braga Inf SCB       1 2,22   5ª q98

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,2

Ivo Tavares Ini NACH        9,74   1º X96

Francisco Rebelo Ini FCP        9,90   2º X97

Adélio Fernandes Ini SCB       1 0,52   3º q97

José Azevedo Ini SCB       1 1,20   4º q97

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,2

Joao Soares Inf EFS       1 1,54   5º 99

Vitor Veiga Inf EBPGS       1 2,53   6º 99

2Eliminatória Vento:  0,0

Luís M F Machado Ini LFC-F        9,75   1º Q97

Eduardo Sousa Ini EFS       1 0,07   2º Q96

Bruno Pontes Ini EFS       1 0,33   3º q97

Flavio Coelho Inf EBPGS       1 3,48   4º 98

Leonardo Maia Inf EBPGS       1 3,67   5º 99

Diogo Martins Ini SCB DST97

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,7 v

Sérgio Campos Ini SCB        9,48   1º Q96

Bryan Baptista Ini MOURE       1 0,73   2º Q96

Bruno Felix Ini JUNI       1 0,86   3º q96

Gonçalo Silva Inf SCB       1 1,65   4º 99

Joao Pedro Oliveira Inf SCB       1 3,88   5º 99

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Antonio Vital Silva Sen IND-P  16,921º X88

Adriano Lopes S23 JV  14,782º 91

Pedro Veloso Sen SCB  12,363º 77

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Jessica Canto Jun NACH  7,291ª 93

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Francisco Ribeiro Ini DVV  9,981º 97

Tiago Lobo Ini EFS  9,152º 96

Gonçalo Borges Ini SCB  9,143º 97

Bruno Ferreira Ini SCB  7,914º 97

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 0,5

Susana Fernandes Juv EAMS       1 3,50   1ª 94

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,3

Edgar Baptista S23 ESCMOV       1 1,12   1º 91

Francisco Evora S23 LAVRA       1 1,45   2º 91

João Fernandes Jun MAC       1 1,52   3º 93

Sérgio Carmo S23 CAM-VC       1 1,61   4º 90

Pedro Novais Jun EBPGS       1 1,70   5º 93

João Veloso S23 CCDR       1 1,86   6º 89

2Serie Vento: Fav: +  3,2 v

Rui Oliveira Sen CVVISEU       1 1,45   1º 86
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Campeonato Regional Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Junho de 2011

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1147035

100 Metros planos (Masc)

2Serie Vento: Fav: +  3,2 v

Miguel Saraivo Jun LAVRA       1 1,66   2º 93

André Pinto Juv SCB       1 1,80   3º 95

André Loureiro Sen CAM-VC       1 1,80   4º 86

Gabriel Fernandes Jun EBPGS       1 1,84   5º 93

Tomas Baptista Jun ESCMOV       1 1,94   6º 92

João Sá Jun CCDR       1 2,16   7º 93

3Serie Vento: Desf: - 0,8

Nuno Costa Jun CDP       1 1,94   1º 93

José Calvão S23 NACH       1 1,97   2º 91

Helder Coutinho S23 CAM-VC       1 1,98   3º 90

Fabio Pereira Juv IND-B       1 2,37   4º 94

Jorge Gonçalves Sen MAC       1 2,67   5º 85

Joao Andrade Juv EFS       1 3,43   6º 95

600 Metros (Fem)

1Serie

Adriana Costa Ben-B SCB     1  5 9,26   1ª 00

Beatriz Silva Ben-B SCB     2  0 1,28   2ª 00

Francisca Veiga Ben-A EAMS     2  2 5,36   3ª 03

600 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Rosario Ben-B SCB     1  5 4,05   1º 01

Joao Salgueiro Ben-A IND-B     2  2 4,94   2º 03

Miguel Barrocas Ben-A IND-B     2  3 2,26   3º 04

Salto em Altura (Fem)

1Final

Leticia Gomes Ini PRADO  1,451ª 96

Vanessa Cruz Ini EFS  1,302ª 97

Cristina Cunha Inf EFS  1,203ª 98

Isabely Gadioli Inf SCB  1,204ª 98

Ana Costa Ini EBPGS  1,155ª 96

Rafaela Britto Inf EFS  1,106ª 98

Ana Rodrigues Ini EFS  1,107ª 97

Rafaela Peseta Inf EFS SM99

e1Final

Ana Abreu Ini MAC  1,361ª X97

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Sandra Oliveira Ini DVV     3  0 5,34   1ª 96

Isilda Santos Ini DVV     3  0 9,49   2ª 96

Susana Malheiro Inf LFC-F     3  1 0,05   3ª 99

Catarina Araújo Ini LFC-F     3  1 3,53   4ª 97

Anita Silva Inf SCB     3  3 5,90   5ª 98

Marta Branco Inf SCB     3  5 0,49   6ª 99

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Rafael Silva Ini LFC-F     2  5 4,21   1º 97

David Fernandes Ini EBPGS     2  5 4,57   2º 97

Fernando Freire Ini DVV     2  5 5,56   3º 96

Rui Andrade Ini DVV     2  5 8,46   4º 97

Martinho Oliveira Ini DVV     2  5 8,90   5º 97

João Fontão Ini SCB     3  0 4,27   6º 96

Flavio Pereira Ini JUNI     3  3 8,46   7º 97

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Sérgio Campos Ini SCB  5,691º   0,0  96

Narciso Vieira Ini EBPGS  5,472º + 0,1  96

Eduardo Sousa Ini EFS  5,383º + 0,1  96

Manuel M Fernandes Ini EAMS  4,844º + 0,5  96

Bruno Pontes Ini EFS  4,755º + 0,3  97

Bruno Felix Ini JUNI  4,606º + 1,3  96

José Azevedo Ini SCB  4,327º + 0,7  97

Gonçalo Silva Inf SCB  4,308º - 0,9  99

Adélio Fernandes Ini SCB  3,679º - 0,1  97

Vitor Veiga Inf EBPGS  3,5610º + 0,8  99

Joao Pedro Oliveira Inf SCB  3,4411º + 0,1  99

Leonardo Maia Inf EBPGS  3,2212º - 0,1  99

Flavio Coelho Inf EBPGS  3,1013º + 0,1  98

Diogo Martins Ini SCB SM97

e1Final

Francisco Rebelo Ini FCP  5,271º - 0,2  X97

Salto em Altura (Fem)

1Final

Ana Silva Jun ARLVG  1,651ª 93

Vera Castro Jun EBPGS  1,352ª 92

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Elsa Cruz Ini CCDR  9,891ª 97

Teresa Silva Ini SCB  8,652ª 97

Ana Costa Ini EBPGS  8,033ª 96

Cristina Cunha Inf EFS  7,604ª 98

Barbara Moreira Ini PRADO  7,555ª 96

Palmira Martins Inf REAL  7,456ª 98

Vanessa Cruz Ini EFS  7,447ª 97

Isabel Soares Inf SCB  6,828ª 99

Tatiana Silva Inf EAMS  5,889ª 98

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,3

Catarina Andrade Ini IND-B       1 0,5    1ª 97

Ana Daniela Costa Ini SCB       1 1,3    2ª 97

Juliana Silva Ini GRAC       1 1,6    3ª 96

Ana Rita Ini SCB       1 1,8    4ª 97
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Campeonato Regional Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Junho de 2011

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1147035

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,3

Isabely Gadioli Inf SCB       1 2,0    5ª 98

Marta Almeida Inf EBPGS       1 2,3    6ª 99

Sara Fernandes Inf EAMS       1 2,7    7ª 98

Beatriz Braga Inf SCB       1 2,9    8ª 98

80 Metros Planos (Masc)

CFinal Vento: Fav: +  1,7

Luís M F Machado Ini LFC-F        9,83   1º 97

Eduardo Sousa Ini EFS        9,97   2º 96

Adélio Fernandes Ini SCB       1 0,38   3º 97

Bruno Felix Ini JUNI       1 0,70   4º 96

Bryan Baptista Ini MOURE       1 0,86   5º 96

José Azevedo Ini SCB       1 1,37   6º 97

Bruno Pontes Ini EFS FP97

Sérgio Campos Ini SCB FP96

800 Metros (Masc)

1Serie

Renato Silva Sen SLB     1  5 2,53   1º 81

Arturas Vismolekhs Sen IND-B     2  0 3,62   2º 88

800 Metros (Fem)

1Serie

Sofia Gonçalves Jun MAC     2  2 2,82   1ª 93

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Beatriz Santos Ben-B SCB  3,441ª + 0,6  00

Salto em Comprimento (Masc)

2Final

Joao Aguiar Ben-B SCB  3,591º   0,0  00

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Diana S Ribeiro Ini DVV     5  0 6,25   1ª 96

Marta Martins Ini SCB     5  4 6,97   2ª 96

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Pedro Meireles Ini SCB     4  3 9,53   1º 96

Luís F S Costa Ini CCDR     4  4 0,62   2º 96

J Pedro Silva Ini DVV     4  4 1,29   3º 96

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Gonçalo Borges Ini SCB  24,491º 97

Bruno Ferreira Ini SCB  22,522º 97

Tiago Lobo Ini EFS  20,693º 96

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Solange Jesus Sen SCP    1 0  2 5,56   1ª X87

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Paulo Lopes S23 UDV     9  1 1,83   1º 89

Avelino Eusébio S23 CDP     9  5 9,62   2º 91

Gilberto Carvalho Jun CDP    1 0  1 8,61   3º 93

Pedro Pontes S23 CDP    1 0  4 1,51   4º 91

4X80 Metros (Fem)

1Serie

E Francisco Sanches Ini
cristina cunha (1998) / rafaela 
peseta (1999) / vanessa cruz 
(1997) / rafaela britto (1998)

EFS       5 0,98   1ª 97

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Serie

Teresa Silva Ini SCB  25,651ª 97

Elsa Cruz Ini CCDR  23,322ª 97

Isabel Soares Inf SCB  22,163ª RR  Inf99

Barbara Moreira Ini PRADO  21,704ª 96

Leticia Gomes Ini PRADO  21,515ª 96

Rafaela Brito Inf EFS  12,306ª 98

4.000 Metros Marcha (Masc)

1Serie

André Silva Ini CCDR ~ <<97
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Campeonato Regional Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Junho de 2011

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1147035

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento:  0,0

Narciso Vieira Ini EBPGS       1 4,63   1º 96

Ivo Tavares Ini NACH       1 4,93   2º X96

Manuel M Fernandes Ini EAMS       1 6,80   3º 96

Bryan Baptista Ini MOURE       1 7,82   4º 96

Flavio Pereira Ini JUNI       1 8,78   5º 97

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Vanessa Cruz Ini EFS  26,301ª 97

Sara Fernandes Inf EAMS  12,822ª 98

Cristina Cunha Inf EFS  12,433ª 98

Ana Costa Ini EBPGS SM96

Salto em Comprimento (Fem)

2Final

Ana Daniela Costa Ini SCB  4,951ª + 0,1  97

Catarina Andrade Ini IND-B  4,522ª - 1,3  97

Palmira Martins Inf REAL  4,053ª   0,0  98

Flavia Lopes Inf REAL  3,644ª   0,0  98

Ana Rita Ini SCB  3,375ª   0,0  97

Marta Almeida Inf EBPGS  3,326ª - 0,2  99

Salto em Altura (Masc)

1Final

Daniel Silva Ini SCB  1,711º 97

Manuel M Fernandes Ini EAMS  1,402º 96

150 Metros (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Beatriz Santos Ben-B EAMS       2 3,83   1ª 00

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,4

Joao Aguilar Ben-B SCB       2 2,85   1º 00

Diogo Gomes Ben-B SCB       2 5,91   2º 00

Salto em Comprimento (Masc)

3Final

Andre Correia S23 CDP  5,631º + 0,6  X89

250 Metros Planos (Fem)

5Serie

Sara Fernandes Inf EAMS       4 0,71   1ª 98

250 Metros Planos (Fem)

5Serie

Marta Almeida Inf EBPGS       4 1,25   2ª 99

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Luís M F Machado Ini LFC-F       3 2,43   1º 97

Daniel Silva Ini SCB       3 6,35   2º 97

Joao Pedro Oliveira Inf SCB       4 5,24   3º 99

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Vera Castro Jun EBPGS  26,051ª 92

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Eduardo Sousa Ini EFS  28,431º 96

Tiago Lobo Ini EFS  25,152º 96

Bryan Baptista Ini MOURE  22,403º 96

Gonçalo Borges Ini SCB  21,354º 97

200 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 0,4

Pedro Novais Jun EBPGS       2 3,37   1º 93

Rui Oliveira Sen CVVISEU       2 3,71   2º X86

Nuno Sousa S23 JUNI       2 3,93   3º 89

Filipe Rodrigues Jun EBPGS       2 3,96   4º 93

Gabriel Fernandes Jun EBPGS       2 4,42   5º 93

2Serie Vento: Fav: +  0,3

André Pinto Juv SCB       2 4,41   1º 95

Nuno Costa Jun CDP       2 4,77   2º 93

João Sá Jun CCDR       2 5,42   2º 93

Joao Andrade Juv EFS       2 7,54   3º 95

José Calvão S23 NACH DST91

800 Metros (Fem)

2Serie

Diana S Ribeiro Ini DVV     2  2 4,51   1ª 96

Sandra Oliveira Ini DVV     2  2 5,97   2ª 96

Catarina Araújo Ini LFC-F     2  2 6,74   3ª 97

Isilda Santos Ini DVV     2  2 9,74   4ª 96

Susana Malheiro Inf LFC-F     2  2 9,82   5ª 99

Eduarda Mendes Inf CNC     2  4 3,27   6ª X98

Adriana Soares Ini CNC     2  5 4,88   7ª X97

Isabely Gardioly Inf SCB98

800 Metros (Masc)
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Campeonato Regional Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Junho de 2011

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1147035

800 Metros (Masc)

1Serie

Luís F S Costa Ini CCDR     2  1 0,45   1º 96

J Pedro Silva Ini DVV     2  1 1,06   2º 96

Rafael Silva Ini LFC-F     2  1 3,64   3º 97

David Fernandes Ini EBPGS     2  1 6,05   4º 97

Fernando Freire Ini DVV     2  1 6,27   5º 96

Ricardo Barbosa Ini CNC     2  1 7,66   6º 97

Salto em Comprimento (Fem)

3Final

Sónia Marques Sen SCB  5,441ª - 0,4  86

Jessica Canto Jun NACH  4,192ª   0,0  93

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Barbara Ferreira S23 SCB    1 0  0 3,84   1ª 91

Carla Oliveira Jun CNC    1 1  0 9,33   2ª 93

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Miguel Faria Jun DVV     9  1 5,01   1º 92

Luís Sá Vet CNC     9  3 2,73   2º 70

Paulo Cunha Juv CNC    1 0  0 1,93   3º 95

Miguel Nogueira Sen CNC    1 0  2 0,98   4º 78

Jorge Esteves Juv GRAC    1 1  1 2,18   5º 94

Ângelo Ribeiro Jun AMVE DST93

Salto Com Vara (Masc)

1Final

João Costa Ini LAVRA  2,601º 96

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sara Martins S23 JV       6 0,23   1ª 91

Vera Castro Jun EBPGS       6 1,75   2ª 92

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Diogo Campos Jun CDP       5 2,42   1º 92

Nuno Sousa S23 JUNI       5 3,21   2º 89

Gabriel Fernandes Jun EBPGS       5 4,20   3º 93

Iuri Costa Jun EBPGS       5 7,12   4º 93

Jorge Gonçalves Sen MAC       5 9,10   5º 85

250 M Barreiras-0.76 (Masc)

250 M Barreiras-0.76 (Masc)

1Serie

Narciso Vieira Ini EBPGS       3 8,75   1º 96

Flavio Pereira Ini JUNI       4 5,74   2º 96

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Braúlio Silva Vet CAS  44,511º 71

Adriano Lopes S23 JV  38,212º 91

Pedro Veloso Sen SCB  35,503º 77

Filipe Vital Silva Sen REALSOC SM83
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Campeonato Regional Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Junho de 2011

Estádio 1º de Maio

Braga

Jornada de: 1147035

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países

REALSOCReal Sociedad 11 1 1

PORTUGAL -

DESPORTO ESCOLAR                                  

EFS Escola Francisco Sanches 241311 8 9 17

REAL Grupo Atletismo Agrup.Escolas  
Real

33 3 3

Associação de Atletismo de Lisboa

SCP Sporting Clube de Portugal 11 1 1

SLB Sport Lisboa e Benfica 11 1 1

Associação de Atletismo de Leiria

JV Juventude Vidigalense 321 1 1 2

Associação de Atletismo de Viseu

CVVISEU CLUB VETERANOS VISEU 22 1 1

Associação de Atletismo do Porto

ARLVG Ass Rec Luz e Vida 
Gondomarense

11 1 1

CDP Clube Desp da Póvoa 77 6 6

ESCMOV Escola do Movimento 22 2 2

FCP Futebol Clube do Porto 22 1 1

IND-P Individual - Porto 11 1 1

LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 44 4 4

MAC Maia Atlético Clube 844 3 3 6

UDV União Desportiva da Várzea 11 1 1

Associação de Atletismo de Braga

AMVE Associação Moínho de Vermoim 11 1 1

CCDR Clube de Cultura e Desporto 
Ribeirão

862 1 4 5

DVV Dragões do Vale do Vizela-
Casa F C Porto

1486 4 6 10

EAMS Escola de Atletismo Mário Silva 1239 5 1 6

EBPGS Escola Básica 2/3 Professor 
Gonçalo Sampaio

281810 3 9 12

GRAC Grupo Recreativo  Associativo 
da Cruz

312 1 1 2

IND-B Individual - Braga 963 1 4 5

JUNI Juni - Jovens Unidos Num Ideal 88 4 4

LFC-F Liberdade Futebol Clube - 
Famalicão

954 2 2 4

MOURE Escola EB 2,3 Prof. Amaro 
Arantes - Moure

44 2 2

PRADO Escola E.B. 2-3 DE PRADO 44 2 2

SCB Sporting Clube de Braga 703832 22 27 49

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

33 3 3

CNC Clube de Natação e Cultura 743 3 4 7

Associação de Atletismo de Vila Real

NACH Núcleo de Atletismo de Chaves 642 1 2 3

Associação de Atletismo da Guarda

CAS Centro de Atletismo de Seia 11 1 1

248

150

98 62

102

164

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Suspensão~

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1248 7 2 9Benjamins - B

1385 4 7 11Benjamins-A

441232 18 7 25Infantis

1127240 23 43 66Iniciados

871 1 6 7Juvenis

26188 5 13 18Juniores

17152 2 12 14Sub23

14122 2 10 12Seniores

22 2 2Veteranos

248

150

98 62

102

164

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAB

Disco 0,750 Kg Fem
Isabel Soares  22,16Inf 1999 Inf
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