Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Regional Corta Mato Curto

Braga

Jornada de: sabado, 14 de Janeiro de 2012 1247009

1.000 Metros (Fem) 1.500 Metros (Fem)

Prova Aberta 12 Susana Malheiro 99 Inf LFC-F 459
12 [sabel Torres 01Ben-B DVV 403 28 Adriana Costa 00 Inf SCB 521
22 Patricia Martins 02Ben-B )% 406 3% Beatriz Silva 00 Inf scB 522
32 Beatriz Fernandes 01Ben-B EAROS 409 4% Ana Carneiro 99 Inf AMVE 529
42 Beatriz Ribeiro 01Ben-B GDUC 415 5% Marqarida T Alves 99 Inf bvv 531
52 Inés Lima 01 Ben-B AMVE 423 6% Paula Martins 99 Inf Dwv 536
62 Francisca Veiga 03Ben-A EAMS 4 30 7% Silvia Ferreira 99 Inf Dwv 538
72 Eva Fontes 02 Ben-B SCB 4 35 82 Maria Joao 00 Inf EAROS 545
82 Inés Marinho 04 Ben-A AMVE 439 92 Susana Alpoim 00 Inf EAROS 546
9 Francisca Ferreira 03Ben-A AMVE 442 10% Marta Ferreira 00 Inf bvv 549

10% Ana Marinho 03 Ben-A EAROS 444 11# Bruna Rocha 00 Inf bvv 556
112 Inés Mesquita 01Ben-B CACOD 450 12% Bruna Monteiro 00 Inf bvv 559
122 Catarina Lobo 03 Ben-A AMVE 500 13% Tania Amorim 99 Inf LFC-F 604
132 Catarina Morais 01Ben-B EAROS 506 142 Carla Oliveira 00 Inf CACOD 604
142 Inés Lisboa 02Ben-B SCB 520 152 Soraia Oliveira 00 Inf GDUC 606
158 Erica Oliveira 03Ben-A SCB 520 16% Tania Ribeiro 99 Inf AMVE 607
162 Eduarda Coelho 02 Ben-B SCB 526 178 Natalia Nogueira 00 Inf GRAC 608
172 Maria Santos 04 Ben-A SCB 559 182 Beatriz Santos 00 Inf SCB 620
182 Lia Antunes 03 Ben-A SCB 610 19% Luisa Sousa 00 Inf scB 636
192 Carolina Braga 04 Ben-A SCB 647 20° Rita Silva 00 /nf EAROS 641
208 Daniela Almeida 05 Ben-A SCB 212 Juliana Mota 99 Inf GDUC 642
212 Leonor Borges 05Ben-A SCB 22% Francisca Braga 00 Inf SCB 652
232 Rita Pereira 99 Inf GDUC 710
1.000 MetrOS (Masc) 242 Tania 02 Ben-B SCB 723
Prova Aberta 1.500 Metros (Masc)
12 André Natario 01Ben-B Dvv 337
22 Bruno Oliveira 01Ben-B EAROS 350 Infantis
32 Ricardo Coutinho 01Ben-B CACOD 354 1¢ Diogo Silveira 99 Inf bvv 444
4° Filipe Silveira 02Ben-B DVV 400 2° Diogo Rosario 00 /nf ScB 501
52 [uis Mota 02 Ben-B GDUC 410 32 André Leite 00 Inf SCB 510
62 Ricardo Salgado 01Ben-B GDUC 411 4° Luis Sousa 99 Inf CACOD 519
79 Eduardo Dias 02Ben-B SCB 414 52 Pedro Oliveira 00 Inf CACOD 523
8° Bruno Silva 03Ben-A AMVE 416 62 Paulo Nogueira 99 Inf GRAC 524
9° Pedro Lima 04 Ben-A AMVE 426 7° Diogo Martins 00 Inf EAROS 528
10° Isaque Alpoim 04 Ben-A EAROS 427 8° Hugo Azevedo 99 Inf GRAC 534
112 Ricardo Cunha 01Ben-B CACOD 432 9% Luis Ribeiro 99 Inf GDUC 540
12° Jodo Paulo Ferreira 04 Ben-A IND-B 434 10° Helder Leite 00 Inf scB 553
13° André Cerqueira 02 Ben-B SCB 440 112 Bruno Magalhaes 99 Inf CACOD 553
142 Rafael Cunha 01Ben-B CACOD 441 12° Jodo Oliveira 99 Inf scB 603
15° Jodo Carvalho 03 Ben-A EAROS 443 13° Diogo Teixeira 00 Inf scB 605
16° Tiago Rodrigues 03Ben-A AMVE 445 142 Jodo Aguilar 00 /nf scB 614
172 Jodo Delfim 01Ben-B GDAIRAC 449 15% Diogo Faria 99 Inf EAROS 616
18° Rodrigo Carvalho 03Ben-A AMVE 451 162 Ruben Rodriques 00 Inf EAROS 618
192 Pedro Gil Carvalho 03Ben-A EAROS 457 172 Cristiano Teixeira 99 Inf CACOD 620
20° Jodo Miquel Da Silva 02 Ben-B IND-B 459 182 Helder Pinto 99 Inf CACOD 621
212 Tiago Pinto 01Ben-B SCB 518 192 Gongalo Pereira 99 Inf GDUC 6 38
22° Ricardo Pereira 03Ben-A AMVE 527 20° José Silva 00 Inf SCB 644
232 Paulo Alexandre Silv 05 Ben-A IND-B 545 21° Luis Ferreira 00 Inf scB 716
24° Bruno Oliveira 07 Ben-A SCB 605
3.000 Metros (Fem)
1.500 Metros (Fem) Iniciados
Infantis 12 Juliana Carneiro 98 Ini bvv 1119
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3.000 Metros (Fem) 3.000 Metros (Masc)
22 Catarina Araujo 97 Ini LFC-F 1124 20° Goncalo Borges 97 Ini SCB 1423
32 Sara Dias Oliveira 97 Ini EAROS 1135
42 Taynara Nantua 97 Ini GDUC 1135 4.000 Metros (Fem)
5% Anita Silva 98Ini SCB 1152 .
62 Paula Santos 97 Ini Dvv 1231 Juniores
72 Fatima Almeida 98 Ini AMVE 1253 1% Patricia Caldas 84.Jun SCB 1406
8¢ Vania Ribeiro 98 Ini EAROS 1259 2" Rita Lopes 94Jun SCB 1432
9° Sara Oliveira 98 Ini EAROS 1305 8 Mdnica Peraira 93.Jun LFC-F 1551
10° Sara Fernandes 98 Ini EAMS 1315 42 Catarina D Rodriques 94 Jun SCB 16 10
112 Beatriz Passos 97 Ini GRAC 13 45 5% Marcia Pinto Gomes 94 Jun Dwvv 16 14
122 Raquel Ribeiro 97 Ini EAROS 1403 6° Bianca Magalhaes 94 Jun AMVE 1823
132 Diana Oliveira 97 Ini AMVE 1422 7% Ana Jodo Oliveira 94 Jun GRAC 1845
142 Ana Rita Afonso 97 Ini SCB Séniores
Juvenis 12 Lucia Pereira 86 Sen Dvv 14 40
13 Diana Ribeiro 96.Juv bW 1019 2% Joana Veloso 80Sen SCB 1459
22 Ana Fernandes 95 Juv SCB 10 34 8 Tanla Silva 88 Sen LFC-F 1514
3 Silvia Oliveira 96.Juv EAROS 1036 4% Maria José Costa 76 Sen SIRA 1525
4 Sandra Oliveira 96Juv DWWV 1109 5% Sofia Almeida . bwv 1533
52 Cétia Mendes 96 Juv GbuUC 1111 62 Percilia Nantua 86 Sen GDUC 18 38
62 Claudia Ribeiro 95Juv DWWV 1113 Veteranos
72 Marta Martins 96Juv SCB 1114 12 Rosa Oliveira 66 Vet EAROS 1423
82 Jéssica Pontes 95Juv EAROS 1139 22 Herminia Pereira 63 Vet EAROS 1705
98 Marta Oliveira 95Juv LFC-F 1146 32 Paula Quintela 64 Vet EAROS 19 24
102 Joana Pinto 95 Juv GDUC 1321
112 Mércia Aratijo 95Juv LFC-F 1333 4.000 Metros (Masc)
122 Isilda Santos 96 Juv Dvv 1356 .
Juvenis
132 Ana Fernandes 96 Juv GRAC 14 04 . .
. 12 Francisco Rodrigues ~ 95Juv SCB 1211
142 Patricia Matos 95 Juv GDUC 1437 )
. 2° Hélder Salazar 95Juv LFC-F 1236
152 Andreia Santos 95Juv LFC-F 1503 .
162 Maria Morais 96 Juv GDUC 8 Pedro S”V,a 96 Juv pvv 1249
4° Pedro Meireles 96 Juv SCB 1308
5° Luis F S Costa 96 Juv CCDR 1328
3.000 Metros (Masc) 6° Diogo Peixoto 96Juv GDUC 1332
Iniciados 7% Jodo Ferreira 96Juv GDAIRAO 1342
12 Martinho Oliveira 97 Ini DVV 921 82 Jodo Lopes 96 Juv bvv 1347
20 Rafael Silva 97 Ini SCB 932 92 Nuno Carvalho 95Juv SCB 1348
3° Bruno Barros 97 Ini SCB 951 10° Jodo Ferreira 96 Juv EAROS 1359
42 Micael Moreira 97 Ini CACOD 1006 112 Fernando Freire 96 Juv Dwv 1405
5¢ Bruno Sampaio 97 Ini EAROS 1009 12° Luis Machado 95Juv EAROS 1507
62 Luis Silva 97 Ini SCB 1011 13% Rafael Oliveira 96 Juv GDUC 1515
79 André Silva 97 Ini CCDR 1027 142 Paulo Fontao 96 Juv SCB 1523
82 Bruno Oliveira 98 Ini GRAC 10 35 15° Rui Oliveira 95Juv EAROS 1529
92 Eduardo Ferreira 97 Ini GDAIRAO 10 38 16¢ Leandro Oliveira 96 Juv GDAIRAO 1530
10° Rafael Coutinho 98 Ini CACOD 1050 17° Carlos Batista 95 Juv CACOD 1617
112 Jodo Rafael 97 Ini EAROS 1103 182 Lucas Afonso 95Juv IND-B 16 31
12° Hugo Peixoto 98 Ini GDUC 1110 19¢ Manuel M Fernandes 96 Juv EAMS 1703
132 Francisco Fernandes 97 Ini GDbUC 1136 20° Leonardo Marques ~ 96Juv GDUC 1720
14° Pedro Silva 97 Ini EAROS 1217 21° Miguel Costa 95 Juv GRAC 1840
152 Zé Pedro 98 Ini AMVE 1219 22° Diogo Costa 96 Juv SCB 1949
16° Joel Silva 97 Ini CACOD 1233 Juniores
17¢ Carlos Fernandes 98 Ini EAROS 1309 12 Paulo Rosério 94 Jun SCB 1206
18° Jodo Nuno Lopes 98 Ini SCB 1319 2¢ Angelo Ribeiro 93Jun AMVE 12 34
19¢ Diogo Martins 97 Ini SCB 1346 32 Fernando Pinto 94 Jun SCB 1313
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4.000 Metros (Masc)
42 Ricardo Baptista 93Jun GDUC 1336 Parti cipagées
5° Rafael Silva 94Jun %% 1337 Clube Participantes
62 Hugo Ferreira 94 Jun SCB 16 24 F M T
Séniores PORTUGAL :
12 Paulo Mendes 92523 GDUC 1209 Associacdo de Atletismo de Braga
20 Vitor Ribeiro 74Sen SIRA 1213 AMVE  Associagao Moinho de Vermoim 9 13 22
32 André Silva 92523 SCB 1217 CACOD Clube Atlético de Codessoso 2 12 14
4° Mihail Lalev 82 Sen GDAIRAC 1237 CCDR  Clube de Cultura e Desporto Ribeirdao 2 2
52 Pedro Mendes 92523 IND-B 1239 DVV Dragdes do Vale do Vizela-Casa F C Porto 17 11 28
6° Miguel Silva 81Sen SCB 1241 EAMS Escola de Atletismo Mario Silva 2 1 3
79 Luis Sebastido 91523 EAROS 1255 EARQS Escola de Atletismo ROSA OLIVEIRA 15 21 36
82 Bruno Rodriques 82Sen SIRA 1319 GDAIRA  Grupo Desportivo de Airgo 11 11
92 Nuno Miranda 77 Sen SIRA 13 39 GDUC Grupo Desportivo Unidos do Cano 10 15 25
10° André Machado 91823 EAROS 1343 GRAC Grupo Recreativo Associativo da Cruz 4 4 8
110 José Guimares 92523 SIRA 1447 IND-B Individual - Braga 6 6
122 Jorge Ferreira 76 Sen GDAIRAC 1451 LFC-F Liberdade Futebol Clube - Famalicdo 8 1 9
13% Orlando Martins 80 Sen SIRA 1528 MJM  Movimento Juventude de Merelim 3 3
142 Angelo Ferreira 78Sen GDAIRAC 1539 SCB  Sporting Clube de Braga 23 33 56
152 Filipe Silva 78Sen MIM 18 41 SIRA Soc.Instr.Recr.Aldreense 17 8
162 José Brito 72Sen MIM 18 42 Associacdo de Atletismo da Guarda
172 Ricardo Fontes 75Sen SCB 2037 ACRASX Ass Cult Rec e de Assisténcia de Seixas 1 1
Veteranos
12 Domingos Barros 67 Vet SIRA 1235 . an
22 Jorge Cunha 65 Vet AMVE 1252 Totais 14
3° Jodo Anibal 70 Vet GDAIRAC 1300 232
42 Joao P. Costa 66 Vet AMVE 1305 Participag()es
5% Augusto Antunes 64 Vet AMVE 1326 Escaloes
6° Joaquim P Costa 59 Vet AMVE 1327 FM T
7¢ Agostinho Costa 66 Vet AMVE 1352 Benjamins - B 11 11 22
8% Manuel A Ferreira 67 Vet GDAIRAC 1357 Benjamins-A 11 13 24
o cmrasn vt ow 1406 infunis 2 2 44
112 Paulo Caldas 71 Vet bWV 1407 Iniciados 1420 34
122 Américo Oliveira 64 Vet EAROS 1413 Juvenis 16 22 38
13° Joaquim Coelho 64 Vet EAROS 1416 Juniores 7 6 13
142 Paulo Oliveira 68 Vel EAROS 1417 Sub23 .6 7
152 Mauricio Torrinha 62 Vet EAROS 1417 Seniores 5 11 16
162 José Alves 64 Vet GDAIRAC 1418 Veteranos 3 31 34
17° Manuel Pereira 58 Vet Dvv 1422 . 91
18° José Lopes 64 Vet GDUC 14 26 Totais 141
192 Jorge Paulo 65 Vet EAROS 14 36 232
20° José M P Costa 61 Vet AMVE 14 48
212 Joaquim Leite 65 Vet SCB 1525
22° José Fernandes 57 Vet MIM 1548
23° Otavio Afonso 60 Vet IND-B 16 56
24° Ad&o Pereira 68 Vet GDUC 1749
25° Joaquim Pereira 64 Vet GDUC 1759
26° Jose Maria Costa 53 Vet GDAIRAC 1802
27° Carlos Martins 70 Vet SCB 1958
282 José Da Costa 47 Vet ACRASX 2002
292 Ricardo Pinto 72 Vet SCB 20 30
302 Nuno Aguilar 64 Vet SCB 2203
312 Luis Goncalves 60 Vet SIRA 24 14
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