Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
V Torneio Lancamentos + Provas Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Associacao de Atletismo de Braga

Guimaraes
Jornada de: sabado, 31 de Margo de 2012 1247021
£ &
“~— 60 Metros Planos (Fem) 2L Lancam.Martelo-4Kg (Fem)
Serie 1 Vento: 0,0 Final 1
12 Sara Rodrigues 99 Inf CELEI 8,48 12 Mariana Pinto 94 Jun ESCMOV 38,19
22 Ana Costa 02 Ben-B ACP-P 8,77
3% Raquel Fanqueiro 99 Inf CCDR 8,90 éf“
42 Mariana Barros 01 Ben-B CAAV 9,37 2\ Lancam.Martelo-5Kg (Masc)
52 Daniela Gomes 99 Inf CACOD 9,54
62 Sara Moreira 99 Inf SCB 9,97 Final 1
7% Ana Silva 99 Inf SCB 10,09 1° Rui Silva 95 Juv SCB 40,70
82 Ana Pinto 01 Ben-B GDM-P 1011
Serie 2 Vento: Fav: + 0,4 K
12 Francisca Inés 00 Inf SCB 9,00 2L Lancam.Martelo-7,26K (Masc)
22 Beatriz Santos 00 Inf SCB 9,02
32 Ana Santos 00 Inf GDM-P 9,71 Final 1
42 Ines Mesquita 01 Ben-B  CACOD 1002 12 Andre Oliveira 91 823 ESCMOV 39,10
5 Marta Sousa 00 Inf 5CB 1025 2° Daniel Costa 94 Jun scB 35,85
6° Daniela Costa 00 Inf CCDR 1044 3° Sergio Carvalho 93 Jun CDCNAV 33,57
72 Ana Faria 01 Ben-B GDM-P 11,74
Serie 3 Vento: Fav: + 0,8 E/E’,
12 Eva Fontes 02 Ben-B SCB 9,98 ~— 80 Metros Planos (Fem)
22 Maria Carrasco 02 Ben-B CCDR 10,20
32 Ines Lisboa 02 Ben-B SCB 11,01 Serie 1 Vento: Desf: - 0,1
42 Djana Goncharuk 02 Ben-B CCDR 11,41 12 Palmira Martins 98 Ini SCB 10,96
Serie 4 Vento: Fav: + 0,9 22 Julia Araujo 98 Ini CAAV 11,33
12 Alexandra Carvalho 03 Ben-A CAT-P 9,75 32 Ana Daniela Costa 97 Ini SCB 11,50
22 Eduarda Coelho 03 Ben-A scB 10,78 42 Ana Rita 97 Ini SCB 11,82
32 [ja Antunes 03 Ben-A SCB 11,26 52 Ana Joao Santos 98 Ini SCB 12,46
42 Ana C. Fernandes 05 Ben-A SCB 11,43 .
52 Veronica Teixeira 04 Ben-A GDM-P 1314 ﬁ/ 2
~— 80 Metros Planos (Masc)
/;‘7\?&
Z~—— 60 Metros Planos (Masc) Serie 1 Vento: Fav: + 1,0
12 Luis M F Machado 97 Ini LFC-F 9,54
Serie 1 Vento: Fav: + 1,4 2¢ Marco Moreira 97 Ini CDCNAV 9,90
12 Joao Maranhao 99 Inf SCB 8,61 3° Flavio Pereira 97 Ini JUNI 10,19
2° | yis Santos 00 Inf CCDR 8,81 42 Artur Rocha 97 Ini EDMII 1029
3¢ Goncalo Carrasco 00 Inf CCDR 8,97 5¢ Adélio Fernandes 97 Ini SCB 10,52
42 Pedro Vilas Boas 01 Ben-B scB 8,98 6° Diogo Martins 97 Ini SCB 1093
5° Roberto Rodriques 00 Inf CCDR 9,47 7° André Coutinho 98 Ini JUNI 1228
6° Rafael Sousa 99 Inf CCDR 10,00 .
7° Diogo Fradique 03Ben-A  JUNI 11,01 /fﬁ/\’/
Serie 2 Vento: Fav:+ 32 v & 100 Metros planos (Fem)
12 Jodo Oliveira 99 Inf SCB 8,96 .
22 Joao Gomes 02 Ben-B CAT-P 9,71 Serie 1 Vento: Fav:+ 1,5
3° Diogo Gomes 00 Inf SCB 10,11 12 Ténia Rocha 95 Juv CAAV 1277
4° Luis Gomes 99 Inf SCB 10,59 22 Sandra Ferreira 95 Juv CCDR 14,12
59 Francisco Fernandes 04 Ben-A ScB 11,81 32 Diana Gomes 97 Ini SCB 15,10
6° Diogo Enes 06 Ben-A IND-B 1294 =
Viktor Zombori 98 Ini CCDR DSQ Fora do ﬁ/v
Escalao <~— 100 Metros planos (Masc)
Serie 3 Vento: Fav: + 0,5
12 Jodo Aquilar 00 Inf scs 871 Serie 1 Vento: Fav: + 1,6
2° Pedro Penouco 02 Ben-B CCDR 9,54 12 Pedro Novais 93 Jun EBPGS 11,55
32 Jose Cunha 01 Ben-B CACOD 9,97 2° Filipe Rodriques 93 Jun EBPGS 11,59
42 Tiago Soares 01 Ben-B CCDR 10,31 32 Duarte Silva 92 823 CCDR 11,77
5° André Rodrigues 02 Ben-B SCB 10,55 42 Narciso Vieira 96 Juv EBPGS 11,80
6° Alexandre Santos 02 Ben-B SCB 10,80 59 José Salgado 94 Jun CCDR 11,88
7° Guilherme Enes 04 Ben-A IND-B 12,17 62 Fabio Cunha 94 Jun JUNI 11,91
Pedro Rodriques 97 Ini CCDR DSQ| Fora do 7° Joao Ferreira 96 Juv SCB 13,40
escalao
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Guimaraes
Jornada de: sabado, 31 de Margo de 2012 1247021
(Q (‘Q
—— 800 Metros (Fem) - 800 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 3
12 Isabel Areias 85 Sen GS-RC 2 18,04 4° Diogo Mota 98 Ini CAT-P 221,46
22 Catarina D Rodriques 94 Jun SCB 22226 5° Bruno Sampaio 97 Ini EAROS 22327
32 Ténia Silva 88 Sen LFC-F 22266 62 Bruno Oliveira 98 Ini GRAC 2 2546
42 Moénica Pereira 93 Jun LFC-F 22824 7° Pedro Silva 97 Ini EAROS 2 30,56
52 Silvia Oliveira 96 Juv EAROS 22842 82 Carlos Fernandes 98 Ini EAROS 2 54,00
62 Jéssica Pontes 95 Juv EAROS 22962 Pedro Henrigues 97 Ini ubv DST
72 Carla Nunes 96 Juv cDhcc 2 32,08 Q
82 Marta Martins 96 Juv SCB 2 34,73 %
92 Herminia Pereira 63 Vet EAROS 24074 > 600 Metros (Fem)
102 Susana Lopes 96 Juv ubv 2 46,95
112 Mércia Aradjo 95 Juv LFC-F 25712 Serie 1
122 Andreia Santos 95 Juv LFC-F 310,09 12 Ana Nunes 99 Inf cDce 14137
132 Paula Quintela 64 Vet EAROS 31285 22 Silvia Silva 99 Inf cDCC 14315
Serie 2 32 Susana Malheiro 99 Inf LFC-F 14318
12 Sofia Teixeira 97 Ini ubv 221,00 42 Ines Silva 99 Inf cDhcce 14575
22 Helena Alves 97 Ini ubv 2 26,00 52 Adriana Costa 00 Inf SCB 15592
32 Catarina Aratjo 97 Ini LFC-F 22755 62 Beatriz Silva 00 Inf SCB 15842
42 Eduarda Saavedra 98 Ini cDhcce 2 3854 72 Susana Alpoim 00 Inf EAROS 2 0206
52 Sara R F Oliveira 98 Ini EAROS 25970 82 Rita Azevedo 99 Inf CCDR 2 04,45
Serie 2
@ 12 Carla Oliveira 00 Inf CACOD 20208
Salto em Altura (Masc) 22 Natélia Nogueira 00 Inf GRAC 2 04,01
32 Micaela Gameiro 99 Inf CACOD 2 04,58
Final 1 48 Ana Silva 99 Inf CACOD 20506
12 Rafael Vilas Boas 95 Juv SCB 1,85 52 Beatriz Fernandes 01 Ben-B EAROS 2 05,08
2° Tiago Costa 94 Jun CCDR 1,79 62 Bebiana Artur 00 Inf EAROS 206,04
32 Joao Simoes 94 Jun CCDR 1,55 72 Rita Silva 00 Inf EAROS 21292
42 Diogo Costa 96 Juv SCB 1,55 82 Francisca Veiga 03 Ben-A EAMS 22211
52 Dmytro Goncharuk 96 Juv CCDR 1,40 92 Ana Marinho 03 Ben-A EAROS 227,90
S 102 Catarina Morais 01 Ben-B EAROS 23228
A <
800 Metros (Masc) v
600 Metros (Masc)
Serie 1
12 Antonio Rodriques 88 Sen SCP 15523 Serie 1
2° Rui Pinto 92 523 SLB 15571 12 Diogo Rosario 00 Inf SCB 14849
32 Renato Silva 81 Sen SLB 1 55,98 2° Pedro Coelho 99 Inf SCB 15200
42 Hugo D. Santos 90 S23 LFC-F 200,37 32 Paulo Nogueira 99 Inf GRAC 15531
5° Nuno Costa 95 Juv cDhceC 201,19 42 Luis Sousa 99 Inf CACOD 15826
6° Jodo Ramos 92 S23 CAAV 201,55 52 Hugo Azevedo 99 Inf GRAC 201,12
7° Pedro Silva 96 Juv CAT-P 2 0254 6° Francisco Pereira 99 Inf CACOD 2 04,50
82 Antdnio Costa 69 Vet ubv 20512 7° Diogo Gomes 00 Inf SCB 2 0539
9° Joaquim Pedrosa 95 Juv chcce 20575 82 Bruno Oliveira 01 Ben-B EAROS 2 05,50
Bruno Varejédo 94 Jun CAT-P DST Serie 2
Serie 2 12 Pedro Vilas Boas 01 Ben-B SCB 14854
12 Carlos Oliveira 95 Juv GRAC 206,21 2° Andre Leite 00 Inf SCB 15358
22 Jodo Ferreira 96 Juv EAROS 2 06,97 32 Pedro Oliveira 00 Inf CACOD 156,18
3?2 Luis F S Costa 96 Juv CCDR 2 09,06 4° Djogo Carvalho 01 Ben-B CAT-P 2 04,67
42 Tiago Silva 95 Juv EBPGS 21083 5° Jorge Gomes 02 Ben-B CAT-P 2 06,06
5° André Machado 91 523 EAROS 2 1330 6° Carlos Ferreira 00 Inf CACOD 2 16,31
62 Rui Oliveira 95 Juv EAROS 21817 7° Isaque Alpoim 04 Ben-A EAROS 2 2831
7¢ Joaquim Coelho 64 Vet EAROS 2 1846 82 Pedro Gil Carvalho 03 Ben-A EAROS 2 30,65
82 Armindo Aradjo 64 Vet LFC-F 2 2390 92 Joao Carvalho 03 Ben-A EAROS 2 3227
9° Miguel Costa 95 Juv GRAC 22759 o
Serie 3 &‘
1° Gabio Gomes 97 Ini ubv 201,85 Salto em Comprimento (Fem)
29 Joaquim Antunes 97 Ini CBPAR 206,44 .
3¢ Micael Moreira 97 Ini CACOD 218,66 Final 1
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Jornada de: sabado, 31 de Margo de 2012 1247021
. =)
& 5
Salto em Comprimento (Fem) ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
Final 1 Final 1
12 Palmira Martins 98 Ini SCB 4,83 +14 2° Pedro Veloso 77 Sen SCB 12,98
22 Rose Trindade 95 Juv SCB 4,78 -08 32 Jose Silva 78 Sen CDCNAV 11,99
32 Ana Daniela Costa 97 Ini SCB 4,70 +1,0 42 Gilberto Enes 75 Sen IND-B 9,83
42 Rita Alves 95 Juv SCB 4,56 -07 52 Sandro Monteiro 92 823 ESCMOV 9,62
5% Sandra Ferreira 95 Juv CCDR 4,40 -07 .
62 Sara Rodrigues 99 Inf CELEI 4,18 +0.2 G
72 Marcia Costa 96 Juv CCDR 4,01 -02 ~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
82 Ana Araujo 98 Ini EBPGS 3,94 00
92 Beatriz Santos 00 Inf SCB 3,65 +1,0 Final 1
102 Francisca Inés 00 Inf SCB 3,61 -06 12 Miguel Almeida 95 Juv CSGAIA 11,79
112 Carla Novais 99 Inf EBPGS 3568 +0.2 29 [ yis Pina 96 Juv CSGAIA 8.87
122 Ana Rita 97 Ini SCB 350 +1.1
132 Maria Pastor 00 Inf JUNI 345 +26 P
142 Ana Joao Santos 98 Ini scB 3,44 +0.2 ~4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
152 Raquel Fangueiro 99 Inf CCDR 3,41 +03
162 Rita Azevedo 99 Inf CCDR 326 +17 Final 1
172 Diana Gomes 97 Ini SCB 324 +06 . .
188 Daniela Gomes 99 Inf CACOD 310 -32 1% Gonealo Borges o7 Ini SCB 1047
198 Ana Santos 00 Inf GDM-P 3.06 -02 2° Joao Branco 97 Ini CACOD 10,15
202 Daniela Costa 00 Inf CCDR 287 -13 e
212 Marta Sousa 00 Inf SCB 2,77 -02
222 Sara Moreira 99 Inf scB 266 +07 “— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Ana Silva 99 Inf SCB SM
Final 1
& 19 Cristiano Teixeira 99 Inf CACOD 5,90
Salto em Comprimento (Fem) P
Final 1 ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
12 Alexandra Carvalho 03 Ben-A CAT-P 3,34 +21 .
22 Ana Costa 02Ben-B  ACP-P 324 -29 Final 1
32 Ines Mesquita 01 Ben-B CACOD 3,16 +0,6 12 Carla Goncalves 88 Sen AAC 13,24
42 Maria Carrasco 02 Ben-B CCDR 3,06 -27 22 Margarida Ferreira 94 Jun ADREP 10,20
52 Catia Coutinho 02 Ben-B JUNI 2,95 +13 32 Vera Castro 92 823 EBPGS 9,55
62 Eduarda Coelho 03 Ben-A SCB 289 00 P
72 Ana Pinto 01 Ben-B GDM-P 283 -15
82 Ana Faria 01 Ben-B GDM-P 251 +08 ~%— Langamento Peso-3Kg (Fem)
92 Diana Goncharuk 02 Ben-B CCDR 245 +13
102 Carolina Braga 04 Ben-A SCB 2,44 -27 Final 1
112 Ana C. Fernandes 05 Ben-A SCB 2,43 +0,1 12 Elsa Cruz 97 Ini CCDR 11,08
122 Lia Antunes 03 Ben-A SCB 230 +0,9 22 Ana Araujo 98 Ini EBPGS 7.80
132 Ines Lisboa 02 Ben-B SCB 210 -03 32 Ana Costa 96 Juv EBPGS 7.79
142 Verdnica Teixeira 04 Ben-A GDM-P 1,67 +04 42 Ana Pastor 98 Ini JUNI 6,71
oy 52 Sara Machado 97 Ini CACOD 5,10
T 62 Carla Costa 97 Ini CACOD 4,47
= 3.000 Metros (Fem)
f/
Serie 1 ~<4— Langcamento Peso-2Kg (Fem)
12 Catarina Goncalves 93 Jun ubv 10 08,67
22 Sonia Ferreira 95 Juv ubv 10 19,12 Final 1
32 Joana Fernandes 92 823 SCB 10 28,46 12 Carla Novais 99 Inf EBPGS 9,53
42 Patricia Caldas 94 Jun SCB 10 3896 22 Andreia Carvalho 99 Inf CAT-P 512
52 Jessica Lopes 95 Juv LFC-F 10 46,55 2
62 Marta Oliveira 95 Juv LFC-F 12 16,89 %
P —— 3.000 Metros (Masc)
~%4— Lancamento Peso-7.26 (Masc) Serie 1
Final 1 1¢ José Azevedo 88 Sen LFC-F 8 54,41
na 22 André Silva 92 523 scB 909,31
12 Adriano Lopes 91 S23 JV 14,59
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Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: sabado, 31 de Margo de 2012 1247021
A -~
N i
= 3.000 Metros (Masc) < 400 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Serie 2
3% Hélder Salazar 95 Juv LFC-F 9 1962 12 Sergio Campos 96 Juv SCB 56,40
4° André Sa 95 Juv SCB 921,99 2° Joaquim Pedrosa 95 Juv cDbcce 57,54
5¢ Tiago Ricardo 95 Juv CAT-P 94125 32 Pedro P Silva 95 Juv SCB 5781
6° Luciano Teixeira 92 523 ubv 9 4529 o9
7¢ Jodo Cunha 95 Juv ubv 9 4541 éz
82 Flavio Ribeiro 95 Juv ubv 9 4587 Disco 1 Kg (Masc)
9° Joaquim P Costa 59 Vet AMVE 10 0339
10° José Pedro Pereira 95 Juv EAROS 10 2556 Final 1
112 Andre Silva 95 Juv CDCNAV 11 2037 10 Goncalo Borges 97 Ini SCB 27,34
& =
~— 200 Metros (Fem) Disco 1 Kg (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,4 Final 1
1% Rose Trindade 95 Juv SCB 27,68 18 Margarida Ferreira 94 Jun ADREP 33,89
22 Claudia Coelho 90 S23 SCB 29,02
3 Rita Alves 95 Juv scB 30,21 A
42 Mar/a' Muchata 96 Juv SCB 30,45 ~ éz - Disco 1.5 Kg (Masc)
52 Marcia Costa 96 Juv CCDR 31,39
o Final 1
/ﬁ o 12 Rui Silva 95 Juv SCB 38,19
~—— 200 Metr M ) ’
00 Metros (Masc) 2° Miguel Almeida 95 Juv CSGAIA 32,87
. 3¢ Andre Pereira 95 Juv CSGAIA 29,37
: Fav: + 1 '
Serie 1 Vento av:+ 10 4° Luis Pina 96 Juv CSGAIA 27,48
12 Raul Veloso 81 Sen CCDR 2297 e
22 Hélder Pinto 93 Jun GS-RC 23,09 Q\»
3¢ Pedro Novais 93 Jun EBPGS 23,51 < Dardo 700 Gr (Masc)
42 Filipe Rodriques 93 Jun EBPGS 23,81
5° Jodo Veloso ) 89 Sen CCDR 2 4,f87 Final 1
. Serie 2 Vento: Desf: - 0,3 12 Tiago Silva 95 Juv EBPGS 42,3z
1¢ Fébio Cunha 94 Jun JUNI 24.66 2° Andre Pereira 95 Juv CSGAIA 37,98
2° Fabio Pereira 94 Jun SCB 24,72 e
3¢ Duarte Silva 92 523 CCDR 24,72 Q”
42 André Pinto 95 Juv SCB 25,30 ~ Dardo 400 Gr (Masc)
S > !f Sal Al £ Final 1
alto em Altura (Fem) 12 Helder Pinto 99 Inf CACOD 21,76
Final 1 /@;
12 Elsa Gomes 96 Juv SCB 1,50 ~ Dardo 500 Gr (Fem)
22 Vera Castro 92 523 EBPGS 1,35
o Final 1
A
ﬁ 12 Elsa Cruz 97 Ini CCDR 15,78
400 Metros Planos (Fem) 22 Ana Costa 96 Juv EBPGS 12,36
Serie 1 @
12 Elsa Gomes 96 Juv scB 6351 Disco 2 KgS (Masc)
22 Claudia Coelho 90 S23 SCB 6895
o Final 1
e 1° Braulio Da Silva 71 Vet CAS 44,52
400 Metros Planos (Masc) 2° Adriano Lopes 91 823 JV 41,74
Serie 1 32 Pedro Veloso 77 Sen SCB 37,38
. ) ) 4° Jose Silva 78 Sen CDCNAV 33,12
12 D«linle/ Reis ‘ 95 Juv CSGAIA 50,92 52 Daniel Costa 94 Jun SCB 32,94
2° Rl?ardo I'-'errelra 95 Juv SCB 5232 62 Sergio Carvalho 93 Jun CDCNAV 27,90
3¢ Helder Pinto 93 Jun GS-RC 5300 72 Andre Oliveira 91 823 ESCcMoOV 26,54
42 Rafael Vilas Boas 95 Juv SCB 54,60
5° Fabio Pereira 94 Jun SCB 56,36
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
V Torneio Lancamentos + Provas Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: sabado, 31 de Margo de 2012 1247021
2.
A
Salto em Comprimento ‘Masc, - _ ~
P ( ) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Final 1 FM TFMT
12 Pedro Penouco 02 Ben-B CCDR 364 -07
2° Joao Gomes 02 Ben-B CAT-P 349 -11 PORTUGAL -
32 Jose Cunha 01 Ben-B CACOD 3,04 00 DESPORTO ESCOLAR
4° André Rodrigues 02 Ben-B SCB 3,00 -13 —
5¢ Tiago Soares 01 Ben-B CCDR 297 +22v CELEI  Escola EB 2,3 de Celeirés 2 2 1 1
62 Ricardo Cunha 01 Ben-B CACOD 2,60 +0,8 EDMII Escola EB 2,3 D. Maria Il 2 2 1 1
7° Alexandre Santos 02 Ben-B SCB 249 -13 Associacdo de Atletismo de Lisboa
8° D/o,qo'Frad/que 03 Ben-A JUNI 2380 -08 sSCP Sporting Clube de Portugal 1 1 1 1
9° Francisco Fernandes 04 Ben-A SCB 2,14 -11 SLB S Lisb Benfi
10° Daniel Carresco 06 Ben-A  CCDR 212 -10 port Lisboa e Benfica 2 2 2 2
112 Miguel Costa 05 Ben-A ACP-P 2,11 -09 Associacdo de Atletismo de Leiria
122 Guilherme Enes 04 Ben-A IND-B 2,11 -03 JV Juventude Vidigalense 2 2 1 1
13° Tomas Matos 04 Ben-A SCB 2,07 +02 Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra
o N - - -1,3
14* Diogo Enes 06 Ben-A IND-B 1.86 AAC Associagdo Académica de 1 1 1 1
) Coimbra
& Salto em Comprimento (Masc) GS-RC  Gira Sol - Ramos Catarino 1 2 3 1 1 2
P Associacdo de Atletismo de Aveiro
Final 1 ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 2 2 1 1
12 Marco Moreira 97 Ini CDCNAV 525 +02 . Palhaca
20 Flavio Pereira 97 Ini JUNI 517 -07 Associacdo de Atletismo do Porto
32 Artur Rocha 97 Ini EDMII 515 -1,1 ACP-P Atletico Clube do Porto 2 1 3 1 1 2
42 | uis Santos 00 Inf CCDR 4,41 +0,8 CAT-P Clube Atletismo de Tamega 3 8 11 2 7 9
5 Diogo Martins 97 Ini scB 437 -09 CBPAR  Casa do Benfica em Paredes 1 1 1 1
o ShGn o aE COCO G DespCulideCotessos 5 3 8 5 2 7
82 Viktor Zombori 98 Ini CCDR 3;96 11 CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 8 8 5 5
92 Joao Maranhao 99 Inf SCB 396 -14 CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 7 7 4 4
102 Jodo Oliveira 99 Inf SCB 3,95 -15 ESCMOV Escola do Movimento 1 3 4 1 2 3
112 Joo Aguilar 00 Inf SCB 386 00 GDM-P  Grupo Desp de Moure 8 8 4 4
12° Goncalo Carrasco 00 Inf CCDR 382 -03 - . .
! ubv Uni&o Desportiva da Varzea
132 André Coutinho 98 Ini JUNI 348 -05 _ omeobesportv z 5 6 1 5 6 M
14° Rafael Sousa 99 Inf CCDR 348 -05 Associagdo de Atletismo de Braga
152 Roberto Rodruigues 00 Inf CCDR 3,40 -04 AMVE Assoc.Moinho Vermoim 1 1 1 1
162 Andre Leite 00 Inf SCB 333 -06 CACOD Cl.Atletic.Codessoso 9 11 20 7 10 17
17i Ca‘rlos Moreira 98 Ini JUNI 3,20 - (1); CCDR CIub.C.Desp.Ribeiréo 16 32 48 8 19 27
18° Luis Gomes 99 Inf SCB 2,84 -0, EAMS Esc.Atl. Mario Silva 1 1 1 1
& EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 11 12 283 11 12 23
Salto em Comprimento (Masc) EBPGS E.Pr.Gongalo Sampaio 8 8 16 4 4 8
GRAC Grup.Rec.Ass.Cruz 1 5 6 1 5 6
Final 1 IND-B  Individual Braga 5 5 3 3
1¢ Séraio Silva 85 Sen CCDR 6,64 +1.0 JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal 3 10 13 6 9
2 aaum Podiaues %0 523 gggﬁmv LI LFC-F  Liberdade Fut.Clube 8 5 13 8 5 13
¢ Xiaoyang Huang uv , +0,
4° Nuno Sousa 89 Sen JUNI 589 +05 SCB  Sport. Clube Braga 45 50 9 27 29 56
5¢ José Salgado 94 Jun CCDR 586 +16 Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
62 Joao Simoes 94 Jun CCDR 580 +13 CAAV Centro de Atletismo de Arcos 3 1 4 3 1 4
7° Narciso Vieira 96 Juv EBPGS 572 +03 de Valdevez
82 Pedro P Silva 95 Juv SCB 567 +1,7 Associacdo de Atletismo da Guarda
9¢ Tiago Costa 94 Jun CCDR 5,57 +08 CAS Centro de Atletismo de Seia 11 11
102 Sergio Campos 96 Juv SCB 5563 +0,1
112 Ricardo Ferreira 95 Juv SCB 4,64 -03
12° Dmytro Goncharuk 96 Juv CCDR 4,22 +1,0 A . ~ 135 95
Totais de participacoes
individuais + estafetas 187 130
322
225
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

V Torneio Lancamentos + Provas Preparacao
Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimaraes
Jornada de: sabado, 31 de Margo de 2012 1247021
Participagoes Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - B 13 14 27 8 10 18
Benjamins-A 19 18 37 12 11 283
Infantis 39 30 69 27 20 47
Iniciados 23 30 53 16 21 37
Juvenis 24 43 67 18 31 49
Juniores 7 21 28 6 11 17
Sub23 5 14 19 3 11 14
Seniores 3 12 15 3 10 13
Veteranos 2 5 7 2 5 7
Totais de participacoes 135 95
individuais + estafetas 187 130
322 225
Legendagem de Observa¢coes Codificadas
DSQ  Desqualificado
DST Desistiu
SM Sem Marca
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