Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
r?’\. 5/\@/
=JJ 60 M Barr.Juv.Mas-91 (Masc) <— 60 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 2
12 Gracelino Barbosa 85 Sen CGAIA 8,73 12 Ana Afonso 97 Juv SCB 9,21
2° Tiago Duarte 87 Sen CGAIA 9,12 Serie p2
3¢ Lenine Cunha . 82 Sen CGAIA 9,22 12 Susana Fernandes 94 Jun SCB 8,56
Serie pl 22 Carolina Azevedo 97 Ini CAM-VC 9,00
12 Pedro Vila Cova 96 Juv LAVRA 8,41
2° Armando Santos 97 Juv SCB 9,42 E/E’/
32 Narciso Vieira 96 Juv EBPGS 9,45 “~— 60 Metros Planos (Masc)
4° Manuel M Fernandes 96 Juv SCB 9,60
Artur Rocha 97 Juv CCDR DST Serie 3
g 1¢ Paulo Bastos 97 Juv AIC-AROU 9,56
'L’_Tj 22 André Oliveira 98 Ini APP-SET 9,91
60 M Barr84-JS-Fem (Fem) 3% Pedro Rodrigues 99 Ini CGAIA 11,54
Serie pl
Serie 1 ) ,
) 12 Guilherme Ferreira 02 Ben-B MOURE 9,73
12 Claudia Santos 89 Sen IND NF 12,02 22 Bruno Oliveira 03 Ben-B CACOD 10,07
22 Ana Ramos 85 Sen MAVARZIM 12,18 32 Jorge Duro 02 Ben-B CACOD 10,30
Serie pl 4° André Rodrigues 02 Ben-B SCB 10,53
12 Sara Silva 94 Jun LAVRA 1021 5° Cesar Coelho 01 Inf SCB 10,58
22 Inés Dias 97 Juv MAC 10,41 6° Joao Cunha 03 Ben-B CACOD 12,68
> Serie p2
- 12 Miguel Barrocas 04 Ben-A IND-B 10,31
E 60 Metros Planos (Masc) 2° Francisco Mendes 05 Ben-A ARCVSC 10,59
. 32 Simao Pereira 03 Ben-B SCB 11,15
Serie 1 42 Tomas Matos 04 Ben-A ScB 11,49
12 Gracelino Barbosa 85 Sen CGAIA 7,32 52 Jodo Portela 05 Ben-A SCB 1327
2° Lenine Cunha 82 Sen CGAIA 7,63
32 Anténio Monteiro 85 Sen CGAIA 8,03 /‘;g/?/
42 Jodo Colaco 91 823 APP-SET 8,12 “~—— 60 Metros Planos (Masc)
5° Jorge Goncalves 85 Sen FCP 8,20
> Serie p3
ﬁ - 12 Pedro Cardoso 98 Ini SCB 8,29
S 60 Metros Planos (Masc) 22 Tiago Pinto 99 Ini GDM-P 8,80
. 32 Tiago Sa 99 Ini ACRV 8,85
Serie p2 42 Joao Cunha 98 Ini MOURE 9,43
12 Francisco Evora 91 S23 LAVRA 7,35 52 José Dantas 01 Inf JUNI 9,73
2° Bruno Varejgo 94 Jun CAT-P 7,43 62 Jose Ferreira 98 Ini GDM-P 10,03
32 Jodo Maciel 95 Jun CAM-VC 7,65 Serie p4
4° Armando Santos 97 Juv SCB 7,57 12 Diogo Peixoto 98 Ini scB 818
5° Helder Coutinho 90 Sen CAM-VC 7,77 2 Jo a‘ 0 Silva 08 Ini EDMII 8.23
6° Gabriel Fernandes 93 523 EBPGS 7,99 3° Ricardo Andre 08 Ini SCB 8.88
Serie p3 4° Rafael Ferreira 00 Inf MOURE 9,40
12 Jodo Parra 95 Jun CAM-VC 7,65 52 Alves Lopes 98 Ini SCB 9,41
2° Jodo Gomes 97 Juv ACRV 7,72 62 Vitor Ferreira 01 Inf GDM-P 10,83
32 Diogo Costa 96 Juv SCB 7,77
42 Jo&o A Ribeiro 96 Juv JUNI 7,88 E?z
5° Simdo Mendes 77 Vet ARCVSC 8,10 “~—— 60 Metros Planos (Fem)
6° Sérgio Silva 96 Juv ACRV 8,48
> Serie p2
g 12 Eduarda Coelho 02Ben-B  SCB 1076
“— 60 Metros Planos (Fem) 28 Ana C. Fernandes 05 Ben-A ScB 10,92
X 32 Lia Antunes 03 Ben-B SCB 11,29
Serie 1 42 Maria Santos 04 Ben-A SCB 11,33
12 Erica Gomes 94 Jun CGAIA 8,68
22 Ana Carvalho 91 S23 AAP-ACOR 9,26 &-
32 Ana Ramos 85 Sen MAVARZIM 9,56 Salto em Comprimento (Fem)
42 Maria Maganinho 76 Vet CGAIA 9,77
Raquel Cerqueira 83 Sen CGAIA DSQR 162.7 Final 1
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
Salto em Comprimento (Fem) ~— 60 Metros Planos (Masc)
Final 1 Serie 6
12 Raquel Cerqueira 83 Sen CGAIA 4,50 4° Mario Costa 77 Adap CERCIMAR 1023
22 Erica Gomes 94 Jun CGAIA 4,42 5° Jodo Azevedo 95 Adap CPM 11,05
32 Claudia Santos 89 Sdown IND NF 4,36 62 Pedro Monteiro 85 Adap CERCIMAR 11,14
42 Maria Fernandes 69 Vet CGAIA 4,01 7° José Claro 85 Sen APP-COIM 12,86
52 Ana Carvalho 91 823 AAP-ACOR 3,47 82 Luis Goncalves 67 Sdown APP-MAT 1296
P <o
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) Salto em Altura (Masc)
Final pl Final 1
12 Teresa Silva 97 Juv SCB 12,28 12 Lenine Cunha 82 Sen CGAIA 1,70
22 Catia Gomes 96 Juv  POL ACRV 10,00 2° Tiago Duarte 87 Sen CGAIA 1,65
32 Isabel Soares 99 Ini SCB 9,24 3° Angelo Pais 91 823 APP-SET 1,35
42 Ana Rocha 97 Juv CCDR 9,15 Final pl
5* Palmira Martins 98 Ini SCB 6,61 12 Pedro Vila Cova 96 Juv LAVRA 1,70
6* Carla Novais 99 Ini EBPGS 626 2° Daniel Goncalves 97 Juv MOURE 1,60
7; Raquel Lourenco 96 Juv vsc 7,61 3° Manuel M Fernandes 96 Juv SCB 1,60
82 Flavia 'Lopes 98 I"{ SCB 7,05 42 Miguel Veloso 96 Juv SCB 1,40
92 Ana Silva 99 Ini CACOD 6,13
) =
égQ , ~— 60 Metros Planos (Fem)
Salto em Comprimento (Fem)
i Serie 6
Final pl1
R 12 Elsa Taborda 73 Sdown APP-MAT 12,06
1* Vera Castro 92 523 EBPGS 426 22 Susana Castro 81 Adap CERCIGUI 1289
2* Carolina Azevedo 97 Juv CAM-VC 425 32 Liliana Pinto 89 Sdown  APP-MAT 13,01
3° Susana Femandes 94 Jun SCB 5,87 42 Hélia Soares 87 Adap CERCIMAR 1558
5 =
60 Metros Planos (Fem) £— 60 Metros Planos (Masc)
Serie p3 Serie 8
1* Fiavia Lopes 98 Ini SCB 8,33 10 David Mendes 86 Adap  APD-AMAD 9,65
2* Sara Faria 98 Ini ACRV 8,55 20 André Timoteo 84 Adap  APD-AMAD 9,79
8* Palmira Martins 98 Ini e 6,80 3¢ Ricardo Henriques 76 Vet APP-COIM 1137
4% Sara Femandes 98 Ini o 6,94 4° Paulo Cepeda 75Adap  APP-MAT 14,19
52 Ana Silva 99 Ini CACOD 9,62
62 Micaela Gameiro 99 Ini CACOD 9,75 =3,
72 Juliana Teixeira 99 Ini ACRV 9,96 b 60 Metros Planos (MaSC)
Serie p4
12 Loanne Pinto 99 Ini SCB 9,11 Serie
22 Camila Moreira 99 Ini SCB 9,62 12 Adjame Lopes 95 Jun CGAIA 8.50
3¢ Adriana Goncalves 99 Ini SCB 9,99 2° André Ferreira 95 Jun CGAIA 8,58
4j Cat"? Batista 99 I"f ScB 10,00 3° Bruno Ferreira 96 Juv EBPGS 9,16
5% Mariana Costa 99 Ini SCB 10,71 42 Nuro Ferreira 82 Sen AAP-ACOR 9,44
Serie p5 5° Manuel Monteiro 83 Adap CERCIMAR 9,68
12 Beatriz Santos 00 Inf SCB 9,10 6° Ricardo Pires 86 Sdown MAVARZIM 10,07
22 Ana Santos 00 Inf GDM-P 9,62 7° Helder Goncalves 82 Sdown CGAIA 10,09
3?2 Marta Sousa 00 Inf SCB 9,84 -
42 Claudia Pereira 00 Inf CACOD 11,23 }7\3’\3’
- <~— 60 Metros Planos (Fem)
b
<~— 60 Metros Planos (Masc) Serie
. 12 Elsa Ferreira 87 Sdown CGAIA 11,11
Serie 6 22 Paula Santos 75 Adap CGAIA 11,80
12 Nelson Silva 82 Adap CERCIGUI 9,68 32 Paula Martins 74 Adap AIC-AROU 1271
22 Nuno Fernandes 91 Sdown CGAIA 10,00 42 Sénia Oliveira 80 Adap APP-MAT 13,00
32 Rui Sousa 81 Sdown APP-COIM 10,04 52 Ana Marques 86 Sen APP-COIM 14,43
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
Q
< ,‘fi’?’?’
— 600 Metros (Masc) <~— 200 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 3
1¢ Filipe Ferreira 84 Adap APP-SET 144,79 12 Manuel Monteiro 83 Adap CERCIMAR 33,11
2° Nuno Ferreira 82 Sen AAP-ACOR 1 49,50 2° Alvaro Martins 83 Adap AIC-AROU 35,39
32 Anténio Ferreira 93 Sdown CGAIA 15087 3? José Silva 76 Adap CERCIMAR 46,76
42 Vitor Oliveira 70 Adap AIC-AROU 2 03,74 Serie 4
5¢ Alvaro Martln§ 83 Adap AIC-AROU 2 16,31 12 Anténio Ferreira 93 Sdown CGAIA 29,48
6° Manuel Almeida 78 Adap AIC-AROU 2 20,16 20 Manuel Almeida 78 Adap AIC-AROU 3673
7° Paulo Cepeda 75 Adap APP-MAT 31824 Serie 5
Serie p2 .
. 12 Paulo Bastos 97 Juv AIC-AROU 33,59
12 Pedro Oliveira 00 Inf CACOD 14826 20 Paulo Simées 74 Adap APP-MAT 4737
22 Andre Leite 00 Inf SCB 14923 3° Paulo Cepeda 75 Adap APP-MAT 57,67
3¢ Vicente Vasconcelos 01 Inf CAT-P 15187
42 Francisco Pereira 99 Ini CACOD 1 5554 E/Q/
52 Bruno Oliveira 01 Inf EAROS 20052 < 200 M
letros ‘Masc,
62 Diogo Carvalho 01 Inf CAT-P 20229 ( )
72 Luis Oliveira 01 Inf CACOD 22057 Serie 6
Seri 3
erie p 12 Adjame Lopes 95 Jun CGAIA 28,04
12 Diogo Carvalho 02 Ben-B CACOD 20272 2° Miguel Santos 96 Juv APP-SET 2811
2° Bruno Oliveira 03 Ben-B CACOD 20286 30 André Ferreira 95 Jun CGAIA 2829
3¢ Eduardo Dias 02 Ben-B scB 20682 4° Bruno Ferreira 96 Juv EBPGS 34,21
42 Jorge Duro 02 Ben-B CACOD 21792
52 Daniel Moura 03 Ben-B EAROS 221,40 =2,
62 Pedro Carvalho 03 Ben-B EAROS 229,08 £ 200 Metros (Fem)
7° Bruno Rodrigues 05 Ben-A EAROS 2 37,40
& Serie 1
A 12 Elsa Taborda 73 Sdown APP-MAT 4847
600 Metros Fem ’
( ) 2?2 Susana Castro 81 Adap CERCIGUI 51,45
Serie 1 32 Liliana Pinto 89 Sdown APP-MAT 5376
42 Hélia Soares 87 Adap CERCIMAR 76,97
12 Sénia Oliveira 80 Adap APP-MAT 25023
Serie pl E/E’,
12 Beatriz Fernandes 02 Ben-B EAROS 20359 ~— 200 Metros (Fem)
22 Eva Fontes 02 Ben-B SCB 204,70
32 Ana Marinho 03 Ben-B EAROS 2 09,60 Serie 2
42 Francisca Veiga 03 Ben-B  EAMS 21438 12 Sdnia Oliveira 80 Adap APP-MAT 46,23
52 Adriana Vilela 02 Ben-B CACOD 2 19,80 22 Paula Martins 74 Adap AIC-AROU 4845
62 Teresa Borges 05 Ben-A EAROS 301,44 Serie 3
. Serie p2 12 Ana Afonso 97 Ini SCB 31,63
12 Adriana Costa 00 Inf scB 15346 22 Elsa Ferreira 87 Sdown  CGAIA 41,99
22 Carla Oliveira 00 Inf CACOD 15720
32 Maria Joao 00 Inf EAROS 20333 rr
42 Paula Cunha 01 Inf CACOD 210,12 A Langamento Peso-2Kg (Fem)
52 Lara Oliveira 01 Inf EAROS 210,87
62 Bruna Ortiga 01 Inf EAROS 2 14,03 Final 1
72 Soraia Lavandeira 01 Inf JUNI 2 36,84 12 Paula Santos 75 Adap CGAIA 740
a pau f
ﬁf\?j 22 Claudia Ponte 89 Sen AAP-ACOR 6,10
32 Elsa Ferreira 87 Sdown CGAIA 5,48
200 Metros (Masc) 42 Paula Martins 74 Adap AIC-AROU 4,75
Serie 1 Final pl
12 Mério Costa 77 Adap CERCIMAR 36,98 1* Claudia Pereira 00 Inf CACOD 7,52
2 Pedro Monteiro 85 Adap CERCIMAR 41,33 2% Ana Lopes 00 Inf ACRV 7,11
3° Luis Goncalves 67 Sdown  APP-MAT 51,09 8% Ana Santos 00 Inf GDM-P 6,26
42 Sérgio Rafael 95 Adap CcPM 78,13 Final p2
Serie 2 12 Claudia Pereira 00 Inf CACOD 7,32
1° Rui Sousa 81 Sdown  APP-COIM 3505 2* Ana Lopes 00 Inf ACRV 7,11
20 Nelson Silva 82 Adap CERCIGUI 3512 3 Ana Santos 00 Inf GDM-P 6,26
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
P ﬂf.g\/%’/
~4— Langamento Peso-2Kg (Masc) <~— 200 Metros (Fem)
Final pl Serie 4
12 Joao Cunha 03 Ben-B CACOD 4,80 32 Ana Ramos 85 Sen MAVARZIM 32,00
P 42 Maria Fernandes 69 Vet CGAIA 32,06
Serie p5
~4— Langamento Peso-3Kg (Fem) 12 Raquel Valente 96 Juv LAVRA 2865
i 22 Juliana Silva 96 Juv GRAC 29,70
Final 1 32 Carolina Nunes 98 Ini ScB 31,61
12 Helena Soares 78 Adap AIC-AROU 4,85 42 Sara Oliveira 98 Ini EAROS 34,39
22 Hélia Soares 87 Adap CERCIMAR 3,69 >
P &> _
Salto em Comprimento (Masc)
~%— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Final 1
Final pl 12 Lenine Cunha 82 Sen CGAIA 6,40
12 Vitor Ferreira 01 Inf GDM-P 5,03 2° Tiago Duarte 87 Sen CGAIA 5,46
P 32 Jodo Colaco 91 823 APP-SET 4,53
42 Angelo Pais 91 823 APP-SET 4,02
~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc) Final pl
i 12 Helder Coutinho 90 Sen CAM-VC 5,97
Final 1 2° Alexandre Marques 91 S23 LAVRA 5,72
1¢ Pedro Rodrigues 99 Ini CGAIA 7,18 32 Carlos Pereira 63 Vet ACRASX 5,51
2° Paulo Bastos 97 Juv AIC-AROU 6,90 4° Manuel Carvalho 68 Vet ESCMOV 5,48
32 André Oliveira 98 Ini APP-SET 5,59 5° Sérgio Silva 96 Juv ACRV 5,09
Final 2 62 Pedro Meireles 96 Juv SCB 5,05
12 Helder Gongalves 82 Sdown CGAIA 9,11 73 Aft“’ Rocha 97 Juv CCDR 4,66
2° Filipe Ferreira 84 Adap APP-SET 8,92 8° Ml,qugl Ve'lo‘so 96 Juv SCB 4,49
32 Vitor Oliveira 70 Adap AIC-AROU 7,32 Narciso Vieira 96 Juv EBPGS SM
42 Alvaro Martins 83 Adap AIC-AROU 6,03 :
5° Manuel Almeida 78Adap  AIC-AROU 471 & ]
6° Ricardo Henriques 76 Vel APP-COIM 4,08 Salto em Comprimento (Fem)
Final 3 [
1° Ricardo Pires 86 Sdown  MAVARZIM 8,09 . na
22 Bruno Leitéo 80 Sen APP-SANT 8,00 1* Ana Afonso 97 Juv SCB 379
3% André Moura 83 Sen APP-SANT 6,50 2* Paula Santos 75Adap  CGAIA 2,62
42 Pedro Monteiro 85Adap  CERCIMAR 598 8% AnaMarques 86 Sen APP-COIM 2,20
52 Mério Costa 77 Adap CERCIMAR 5,24 Final 2
6° José Claro 85 Sen APP-COIM 4,88 12 Susana Castro 81 Adap CERCIGUI 1,96
Final pl 2% Helena Soares 78 Adap AIC-AROU 1,72
12 Diogo Peixoto 98 Ini SCB 8,23
2° Tiago Pinto 99 Ini GDM-P 7,97 ﬁ%\?
3¢ Jose Ferreira 98 Ini GDM-P 6.17 Salto em Altura (Fem)
rr Final pl
~4— Lancamento Peso-5Kg (Masc) 12 Catarina Queiros 98 Ini LAVRA 1,55
22 Sara Silva 94 Jun LAVRA 1,45
Final 1 32 Beatriz Santos 00 Inf SCB 1,35
12 José Maltez 94 Jun CGAIA 6,17 42 [sabel Ferreira 71 Vet LAVRA 1,30
Final pl 52 Sara Fernandes 98 Ini SCB 1,25
. . - 62 Carla Novais 99 Ini EBPGS 1,15
1° FranCIsco‘Fs'/be/ro 97 Juv Dwv 11,64 72 Marta Sousa 00 Inf SCB 1.10
2° Pedro Meireles 96 Juv SCB 10,05
32 Bruno A Silva 96 Juv JUNI 7,25 /é;p/
e ~— 200 Metros (Masc)
==
200 Metros (Fem) Serie 10
Serie 4 12 Alexandre Marques 91 823 LAVRA 2382
. . 2° Jodo Parra 95 Jun CAM-VC 24,59
12 Raquel Cerqueira 83 Sen CGAIA 2935 3¢ Jodo P Ferreira 96 Juv SCB 26,08
22 Ana Carvalho 91 S23 AAP-ACOR 31,97
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
— (Q
e v
<~— 200 Metros (Masc) - 1.500 Metros (Masc)
Serie 10 Serie 1
4° Eduardo Aradtjo 98 Ini SCB 2827 22 Vitor Pleno 83 Sen APP-COIM 4 26,48
Serie 11 3¢ Angelo Pais 91 823 APP-SET 50358
12 Jorge Paiva 96 Juv scB 24,41 Serie pl
22 Jodo Gomes 97 Juv ACRV 2523 12 Fernando Lemos 83 Sen ubv 4 06,78
32 Carlos Pereira 63 Vet ACRASX 25,83 2° Tiago Silva 95 Jun EBPGS 4 26,25
Serie 12 3¢ David Fernandes 97 Juv EBPGS 4 30,03
12 Jodo A Ribeiro 96 Juv JUNI 2568 42 Nelson Oliveira 97 Juv EAROS 4 33,04
20 Simao Mendes 77 Vet ARCVSC 2587 5 Jose Arauio 62 Vet EAROS 44650
3¢ Manuel Carvaiho 68 Vet ESCMOV 26,15 6° Bruno Sampaio 97 Juv EAROS 45005
7° Diogo Costa 95 Jun CAM-VC 4 5023
i< o) 82 Joaquim Coelho 64 Vet EAROS 4 5290
(‘Q
Serie 7
- . — 1.500 Metros (Masc)
12 Antdnio Monteiro 85 Sen CGAIA 2555
22 Jorge Goncalves 85 Sen FCP 26,65 Serie 2
32 Jodo Colaco 91 823 APP-SET 2757 .
Serie 8 12 Paulo Henriques 81 Adap CASCI 6 38,56
. . 2° Jodo Greqorio 90 Adap CASCI 75919
1; Bruno' Varejéo 94 Jun CAT-P 23,61 3° José Lopes 96 Adap EBPGS 8 0221
2; Fr.an(:lsco Evora 91 823 LAVRA 2 3,94 MI‘_qUe/ Santos 96 Juv APP-SET DST
8 Diogo Costa 96 Juv SCB 2524 Nelson Garrote 76 Vet APP-COIM DST
42 Diogo Faria Sert 999 Ini EAROS 3372 Serie p2
o s ) erie 1¢ Jose Pereira 95 Jun EAROS 4 4842
1; Jodo Maciel 95 Jun CAM-VC 24,11 22 Frederico Teixeira 96 Juv CACOD 500,44
2; Gab'r/el Fernandes 93 823 EBPGS 24,85 32 José Ribeiro 51 Vet CLUVE 50374
3; Daniel Goncalves 97 Juy MOURE 27,07 4° Pedro Silva 97 Juv EAROS 506,29
42 Carlos Fernandes 98 Ini EAROS 3 1,23 5° Rui Oliveira 95 Jun EAROS 50 7,31
P 62 Joao Silva 97 Juv EAROS 514,93
SR 7° Brian Batista 96 Juv MOURE 5 16,01
Langamento Peso-3Kg (Fem) 8° David Mendes 86 Adap APD-AMAD 6 22,83
Q
Final 1 %
12 Inés Fernandes 88 Sen IND NF 11,19 — 1.500 Metros (Fem)
22 Maria Maganinho 76 Vet CGAIA 8,68
P Serie 1
e\ 12 Catia Almeida 91 823 CPM 505,93
Langamento Peso-6Kg (Masc) 22 Cristina Soares 75 Vet CGAIA 73735
Final vl Serie pl
. mal p 18 Patricia Caldas 94 Jun scB 44831
1% Aui Costa 95 Jun ScB 13,63 22 Silvia Oliveira 96 Juv EAROS 45682
2° Rui Silva 95 Jun ACRSD 11,11 3% Sara Dias 97 Juv EAROS 50579
P 42 Rosa Oliveira 66 Vet EAROS 507,69
52 Herminio Pereira 63 Vet EAROS 5 40,83
~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
. &
Final 1 Salto em Comprimento (Masc)
12 Ricardo Marques 75 Vet APP-COIM 11,40
2° Mario Oliveira 91 S23 APP-SET 7,98 Final 1
Final p1 12 Filipe Ferreira 84 Adap APP-SET 4,70
12 Goncalo Pimenta 93 S23 Vsc 9,65 2° Antdnio Ferreira 93 Adap CGAIA 4,20
2 32 Nuno Ferreira 82 Adap AAP-ACOR 3,96
% ¥ 4° Helder Goncalves 82 Adap CGAIA 3,96
1.500 Metros (Masc) 52 Vitor Oliveira 70 Adap AlC-AROU 3,70
6° Ricardo Henriques 76 Adap APP-COIM 2,68
Serie 1 Final 2
12 Cristiano Pereira 96 Juv CPM 41024 12 Nelson Silva 82 Adap CERCIGUI 3,60
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
2.
2y
Salto em Comprimento ‘Masc, - _ ~
P ( ) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Final 2 FM T FMT
2° Ricardo Pires 86 Sdown MAVARZIM 3,28
32 Jodo Azevedo 95 Sdown CPM 2,99 PORTUGAL .
40 Josp Claro 85 Sdown APP-COIM 2,85 DESPORTO ESCOLAR
5° Rui Sousa 81 Sdown APP-COIM 2,75
Final 3 EDMII Escola EB 2,3 D. Maria Il 1 1 1 1
o i Clubes ndo federados
12 Miguel Santos 96 Juv APP-SET 4,56 Clubes ndo federados
2° André Ferreira 95 Jun CGAIA 4,18 AAP-ACO AAPACDA -ACORES 5 3 8 2 2 4
32 Adjame Lopes 95 Jun CGAIA 3,82 AIC-AROUAIC - AROUCA 6 12 18 2 4 6
Final 4 APD-AMA APD - AMADORA 1 6 7 1 4 5
12 André Oliveira 98 Ini APP-SET 3,11 APP-COIMAPP-COIMBRA 2 12 14 1 8 9
APP-MAT APPACDM-MATOSINHOS 7 7 14 3 3 6
APP-SAN APP-SANTAREM
800 Metros Marcha (Masc) . 1 45 1.2 3
APP-SET APPACDM SETUBAL 17 17 7 7
Serie 1 CASCI  CASCl lhavo 2 2 2 2
12 André Timéteo 84 Adap APD-AMAD 5 23,09 CERCIGUICLUBE CERCIGUI 3 3 6 1 1 2
2° Bruno Leitao 80 Sen APP-SANT 5 25,53 CERCIMA CERCI MARCO 3 9 12 1 4 5
32 André Moura 83 Sen APP-SANT 6 01,63 CGAIA  CLUBE DE GAIA 17 30 47 8 15 23
g ’J’ al{”" S’/’\’l’;’es oy gzap 2’; : '/’ZAT oo FCP Futebol Clube do Porto 2 2 11
- Jullano Albuquerque own ’ INDNF  Indiividual - Nao Federado 3 3 3 3
MAVARZI MAPADI-P.VARZIM 3 3 6 1 1 2
800 Metros Marcha (Fem) Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra
CLUVE  Clube de Veteranos de 1 1 1 1
Serie 1 Atletismo de Coimbra
12 Helena Soares 78 Adap AIC-AROU 6 23,14 Associagdo de Atletismo de Viseu
22 Claudia Ponte 89 Sen AAP-ACOR 6 35,96 CPM Casa do Povo de Mangualde 1 4 5 1 4 5
\73, Associacdo de Atletismo do Porto
e ACRV  ASSOC.CULT.E 5 5 10 4 3 7
—-— 1.500 Metros Marcha (Masc) REC.VIGOROSA
. CAT-P CLUBE DE ATLETISMO DO 4 4 3 3
Serie 1 TAMEGA
12 Ivo Ferreira 85 Sen APD-AMAD 7 45,49 ESCMOV Escola do Movimento 2 2 1 1
22 José Maltez‘ 94 Jun CGAIA 8 47,08 GDM-P GRUPO DESPORTIVO DE 3 6 9 1 3 4
32 Fernando Silva 60 Vet APD-AMAD 9 45,02 MOURE - FELGUEIRAS
A LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 5 6 11 4 3 7
MAC MAIA ATLETICO CLUBE
A 1.500 Metros Marcha (Fem) - 1 ! 1 !
ubv UNIAO DESPORTIVA DA 1 1 1 1
Serie 1 VARZEA
Ana O erie s CGAIA Associacdo de Atletismo de Braga
12 Ana Oliveira 86 Sen 10 26,87
22 Ana Borgas 76 Vet APP-SANT 11 00,22 ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 3 3 2 2
32 Catarina Cameiro 74 Vet APD-AMAD 11 52,58 CACOD  Cl.Atletic.Codessoso 9 11 20 6 9 15
CCDR Club.C.Desp.Ribeirao 1 2 3 1 1 2
2R = :
,55 fﬁ DVV Dragdes V.Vizela-FCP 1 1 1 1
~=—4X200 Metros (Masc) EAMS  Esc.Atl.Mario Silva 1 1 1 1
Serie 1 EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 11 14 25 11 14 25
EBP E.Pr. I i
1° Clube Gaia 60 Vet CGAIA 14857 s r.Gongalo Sampaio 8 9 12 2 6 8
andré ferreira (1995) / tiago GRAC  Grup.Rec.Ass.Cruz 1 1 1 1
duarte (1987) / adjame lopes IND-B Individual Braga 1 1 1 1
, ;7995) / ab”’/"”"’ "’°"’e’;‘; (;355) APPSET 15162 JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal 1 4 5 1 3 4
° App-setuba - ,
filipe ferreira (1984) / ingelo MOURE  Esc.P.Amaro Arantes 6 6 5 5
pais (1991) / miguel santos SCB Sport. Clube Braga 30 27 57 23 22 45
(1996) / jodo colago (1991) VSC Vitoria Sport Clube 1 1 2 1 1 2

Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Camp. Nacional ANDDI + Provas Preparacao
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1347011
CAM-VC Centro de Atletismo de 2 7 9 2 4 6
Mazarefes
Associacdo de Atletismo da Guarda
ACRASX Ass Cult Rec e de Assisténcia 2 2 1 1
de Seixas
ACRSD ASSOCICAO CULTURAL REC. 1 1 1 1
SENHORA DO DESTERRO
Totais de participagdes 126 84
individuais + estafetas 229 145
355 229
B . Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - A 3 5 8 3 5 8
Benjamins-B 7 13 20 7 11 18
Infantis 19 11 30 12 10 22
Iniciados 24 21 45 19 15 34
Juvenis 12 44 56 11 28 39
Juniores 7 21 28 4 13 17
Sub23 5 15 20 3 8 11
Seniores 13 26 39 7 13 20
Veteranos 10 15 25 8 11 19
18 42 60 6 22 28
8 16 24 4 9 13
Totais de participagcoes 126 84
individuais + estafetas 229 145
355 229
Legendagem de Observagoes Codificadas
X A Participar Extra Competigao
DSQ  Desqualificado
DST Desistiu
SM Sem Marca
GASOLEO [ AQUECIMENTO Sila Domingm ) A
[RIERTOLL AO ISSIUESLS TELEF. 253 696 000
DOMICILIO - RODOVIARIO BRAGA
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