
Campeonato de Juniores do Norte

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 21 de Junho de 2014

Estádio Municipal Manuela Machado
Viana do Castelo

Jornada de: 1449030

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Ana Ricardo Jun MAC     1  0 7,14   1ª 96
Ines Dias Juv MAC     1  0 7,98   2ª 97
Raquel Valente Jun LAVRA     1  0 9,69   3ª 96
Barbara Silva Juv OGADD     1  2 0,04   4ª 97
Raquel Marafona Jun CDCNAV     1  2 5,57   5ª 96
Jessica Serra Jun CDP DST95

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Rafael Vilas Boas Jun SCB  6,621º + 2,5 v 95
Xiaoyang Huang Jun CDCNAV  6,352º + 2,8 v 96
Joao Duarte Jun MAC  6,183º + 1,8  96
Manuel Fernandes Jun SCB  6,054º + 2,5 v 96
Joao Costa Jun LAVRA  5,935º + 1,8  96
Joao Mograo Juv GCB  5,906º + 1,7  98
Joao Gomes Juv ACB-P  5,727º + 1,8  97
João Vale Juv CAM-VC  5,378º + 2,6 v 98
Alexandre Sa Juv ACB-P  5,279º + 3,4 v 98
Rui Silva Juv SCB  5,2510º + 1,6  98
Jose Azevedo Juv SCB  5,0911º + 2,7 v 97
Dmytro Gonchanut Jun CCDR  4,8112º + 1,5  96
Luis Pereira Juv CAM-VC  4,7613º + 2,1 v 97
Bruno Franco Juv ADA  4,7214º + 1,6  97
Joao Dias Juv ESCMOV  4,4315º + 2,0  98
Jose Menteiro Jun CDP  4,0716º + 1,0  96

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Francisco Costa Juv ESCMOV  42,331º 97
Joao Pereira Jun MAC  41,682º 96
Filipe Almeida Jun CSGAIA  23,933º 95
Rui Costa Jun SCB  23,894º 95
Daniel Costa Juv CDCNAV  23,185º 98
Miguel Castro Jun CSGAIA  20,036º 96
Paulo Rosa Jun CDCNAV  15,627º 96

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Rafaela Moutinho Juv ACFR  2,451ª 97
Fatima Silva Juv CDP  2,302ª 98
Catarina Barbosa Jun CSGAIA  2,103ª 96

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie

Marco Moreira Jun CDCNAV       5 9,95   1º 96
Narciso Vieira Jun EBPGS     1  0 1,95   2º 96
Pedro Meireles Jun SCB     1  0 2,78   3º 96
Joao Freitas Juv LAVRA     1  0 8,47   4º 97

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,9

Carolina Nunes Juv SCB       1 4,30   1ª 98
Marcia Costa Jun CCDR       1 4,68   2ª 96
Marcela Mendes Juv CSGAIA       1 4,69   3ª 98
Fatima Pereira Jun CAM-VC       1 5,79   4ª 95
Sandra Sousa Jun GJVP       1 6,26   5ª 95
Diana Freitas Juv GJVP       1 6,39   6ª 98
Ana Rita Silva Juv GJVP       1 7,46   7ª 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 3,5

Ana Mendes Juv GDAIRAO       1 3,80   1ª q98
Rafaela Hora Juv LAVRA       1 4,08   2ª 98
Margarida Moreira Juv SCB       1 4,14   3ª 98
Cecilia Costa Juv CDP       1 4,52   4ª 98
Catarina Queiros Juv LAVRA       1 4,58   5ª 98
Marta Rodrigues Juv ESCMOV       1 4,73   6ª 97
Sara Faria Juv ACB-P FP98

3Eliminatória Vento: Desf: - 3,5

Daniela França Jun MAC       1 2,79   1ª q95
Ines Matos Luis Jun ESCMOV       1 3,11   2ª q96
Ines Aires Juv MAC       1 3,23   3ª q97
Sofia Rocha Jun ESCMOV       1 3,47   4ª q96
Maria Joao Silva Juv CDMAR       1 3,70   5ª q98
Andreia Patrocinio Juv GCB       1 3,82   6ª q97
Elsa Maia Jun GT       1 4,01   7ª q96

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 2,9

Mario Gomes Jun CAAV       1 2,41   1º 96
Pedro Guimaraes Juv ESCMOV       1 2,70   2º 97
Bruno Franco Juv ADA       1 2,79   3º 97
Ruben Cardante Juv GJVP       1 3,26   4º 98
Luciano Araujo Jun GJVP       1 4,00   5º 95
Joao Dias Juv ESCMOV       1 4,10   6º 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,6

Joao Mograo Juv GCB       1 2,033  1º q98
Bruno Palmeiro Juv GCB       1 2,035  2º q97
Rui Fernandes Juv SCB       1 2,08   3º q97
João Vale Juv CAM-VC       1 2,25   4º 98
Joao Gomes Juv ACB-P       1 2,27   5º 97
Ricardo Reis Juv MAC       1 2,30   6º 98

3Eliminatória Vento: Desf: - 1,9

Eduardo Sa Jun CCDR       1 1,42   1º q95
Ivo Tavares Jun MAC       1 1,70   2º q96
Luis Machado Juv SCB       1 1,93   3º q97
Jose Ferreira Juv GDAIRA       1 2,05   4º q97
Muguel Rocha Jun CSGAIA       1 2,07   5º q95
Joao Parra Jun CAM-VC       1 2,12   6º 95

1 500  Metros (Fem)

1Final

Andreia Rodrigues Jun GT     4  3 9,16   1ª 96
Sonia Ferreira Jun UDV     4  5 2,90   2ª 95
Eduarda Dias Juv UDV     5  1 0,15   3ª 98
Nadine Laranjeira Jun CDP     5  1 2,15   4ª 96
Elisa Valente Juv GJVP     5  1 5,57   5ª 97
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1 500  Metros (Fem)

1Final

Rita Pereira Juv UDV     5  1 6,47   6ª 98
Anabela Ribeiro Juv UDV     5  2 2,65   7ª 98
Ana Ribeiro Juv UDV     5  2 5,55   8ª 98
Adriana Soares Juv CNC     5  4 8,94   9ª 97
Diana Costa Juv CAAV     6  0 3,51   10ª 97
Joana Rocha Juv CAAV     6  1 8,83   11ª 98
Ana Almeida Juv ARLVG     6  1 9,35   12ª 98
Sofia Teixeira Juv UDV DST97

1 500  Metros (Masc)

1Final

Fabio Gomes Juv UDV     4  0 5,40   1º 97
Bruno Silva Jun ARLVG     4  0 7,83   2º 95
Carlos Rodrigues Jun CDMAR     4  0 9,32   3º 96
Gabriel Ribeiro Juv UDV     4  1 0,05   4º 98
Joao Ferreira Jun SCB     4  1 1,60   5º 96
Rafael Silva Juv SCB     4  1 4,01   6º 97
Tiago Silva Jun EBPGS     4  1 7,90   7º 96
Joao Ferreira Jun GT     4  1 8,56   8º 95
Tiago Silva Juv GT     4  2 1,17   9º 97
Bruno Pedra Juv CAOV     4  2 3,13   10º 97
Paulo Rosa Jun CDCNAV     4  2 3,69   11º 96
Miguel Chaves Juv ESCMOV     4  2 5,05   12º 97
Sergio Pereira Juv CSGAIA     4  3 2,00   13º 97
Vitor Martins Juv CAAV     4  4 3,72   14º 97
Carlos Santos Juv CDCNAV     4  4 8,96   15º 97
Hugo Ferreira Juv GCV     5  1 3,54   16º 98
Luis Alves Juv SCB DST98
Jose Rosa Juv GCV DST98

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Marcos Maio Juv ADA  1,921º 97
Joao Duarte Jun MAC  1,742º 96
Miguel Ferreira Jun CDP  1,743º 96
Pedro Guimaraes Juv ESCMOV  1,654º 97
Luis Pereira Juv CAM-VC  1,655º 97
Jose Monteiro Jun CDP  1,456º 96

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Teresa Silva Juv SCB  40,361ª 97
Carla Gonçalves Jun LAVRA  32,522ª 95
Claudia Campos Juv MAC  31,903ª 97
Elsa Cruz Juv CCDR  31,684ª 97
Barbara Machado Juv LAVRA  26,595ª 97
Sofia Amorim Jun OGADD  24,496ª 95
Catarina Oliveira Juv CDP  24,437ª 98
Scarlett Saleiro Juv CAM-VC  19,208ª 98

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Rui Costa Jun SCB  14,231º 95
Francisco Costa Juv ESCMOV  13,282º 97
Joao Pereira Jun MAC  11,863º 96
Gonçalo Borges Juv SCB  11,064º 97
Filipe Almeida Jun CSGAIA  10,435º 95
Miguel Castro Jun CSGAIA  9,816º 96
Bruno Neto Juv CDMAR  9,607º 97
Vasco Macedo Juv MAC  9,598º 98
Daniel Costa Juv CDCNAV  7,519º 98

Triplo Salto (Fem)

1Final

Ana Sofia Silva Jun MAC  10,541ª + 2,1 v 96
Ana Abreu Juv MAC  10,372ª + 2,1 v 97
Palmira Martins Juv SCB  10,113ª + 1,7  98
Catarina Barbosa Jun CSGAIA  10,044ª + 1,2  96
Carolina Azevedo Juv CAM-VC  9,585ª + 2,7 v 97

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,8

Daniela França Jun MAC       1 2,69   1ª 95
Ines Aires Juv MAC       1 3,00   2ª 97
Ines Matos Luis Jun ESCMOV       1 3,05   3ª 96
Sofia Rocha Jun ESCMOV       1 3,34   4ª 96
Ana Mendes Juv GDAIRAO       1 3,74   5ª 98
Andreia Patrocinio Juv GCB       1 3,85   6ª 97
Elsa Maia Jun GT       1 3,89   7ª 96
Maria Joao Silva Juv CDMAR       1 3,90   8ª 98

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 3,1

Eduardo Sa Jun CCDR       1 1,40   1º 95
Ivo Tavares Jun MAC       1 1,70   2º 96
Luis Machado Juv SCB       1 1,87   3º 97
Miguel Rocha Jun CSGAIA       1 2,05   4º 95
Joao Mograo Juv GCB       1 2,14   5º 98
Bruno Palmeiro Juv GCB       1 2,16   6º 97
Jose Ferreira Juv GDAIRA       1 2,24   7º 97

5 000 Metros (Masc)

1Final

Joao Lopes Jun DVV    1 5  3 2,73   1º 96
Paulo Cunha Jun CNC    1 6  0 3,66   2º 95
Pedro Silva Jun DVV    1 6  3 0,55   3º 96
Daniel Pereira Jun MAC    1 7  2 8,79   4º 95
Pedro Jaques Jun GJVP    1 8  1 1,56   5º 96

3 000 Mt.Obstáculos (Fem)
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3 000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Diana Ribeiro Jun DVV    1 1  3 7,52   1ª 96
Sandra Ferreira Jun CAM-VC    1 3  3 1,41   2ª 95
Daniela Amorim Jun ESCMOV    1 3  4 8,53   3ª 95
Diana Oliveira Jun ARLVG    1 5  0 1,71   4ª 95

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Juliana Silva Jun SCB     1  0 5,64   1ª 96
Tania Anis Juv CAAV     1  0 5,65   2ª 98
Raquel Soares Jun CDMAR     1  0 7,56   3ª 96
Liliana Araujo Juv GJVP     1  2 0,89   4ª 98
Mariana Fernandes Juv CDMAR DST98

2Serie

Ana Santos Juv CSGAIA     1  0 1,76   1ª 98
Ana Ribeiro Juv MAC     1  0 2,45   2ª 97
Elsa Maia Jun GT     1  0 3,53   3ª 96
Adriana Costa Juv CSGAIA     1  0 4,49   4ª 97
Alexandra Cunha Jun CSGAIA     1  0 5,57   5ª 95
Andreia Patrocinio Juv GCB     1  0 7,48   6ª 97

Dardo 800 Gr (Masc)

1Serie

Rui Santos Jun MAC  42,131º 96
Diogo Gomes Jun MAC  41,242º 96
Pedro Meireles Jun SCB  40,393º 96
Carlos Rodrigues Jun CDMAR  32,394º 96
Gonçalo Borges Juv SCB  29,285º 97
Dmytro Goncharuk Jun CCDR  28,486º 96
Vasco Macedo Juv MAC  28,247º 98
Rafael Sa Juv CDCNAV  26,138º 98

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Alves Lopes Juv SCB       5 6,24   1º 98
Carlos Martins Juv GJVP       5 6,46   2º 97
Adelio Fernandes Juv SCB       5 7,50   3º 97
Rui Silva Juv SCB       5 8,42   4º 98
Bruno Palmeiro Juv GCB       5 9,64   5º 97
Vladislav Juv GCB     1  0 0,28   6º 98
Tiago Rodrigues Juv GJVP     1  0 5,82   7º 98

2Serie

Pedro Martins Jun CDCNAV       5 1,31   1º 96
Joao Pedro Ferreira Jun SCB       5 1,36   2º 96
David Fernandes Juv EBPGS       5 2,22   3º 97
Joao Parra Jun CAM-VC       5 3,15   4º 95
Pedro Ferreira Jun LAVRA       5 3,39   5º 96
Andre Gomes Juv CDP       5 4,55   6º 98
Pedro Vila Cova Jun LAVRA       5 4,71   7º 96

4X100 Metros Planos (Fem)

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Escola Do Movimentos Juv

marta rodrigues (1997)/ sofia 
rocha (1996)/ joana guimaraes 
(1996)/ ines matos luis (1996)

ESCMOV       5 3,05   1ª 97

Grupo Juv Vila Punhe Juv

liliana araujo(1998)/ diana freitas 
(1998)/ sandra sousa (1995)/ ana 
rita silva (1998)

GJVP     1  0 3,75   2ª 98

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Maia Atletico Clube Juv

rui santos(1997)/ diogo gomes 
(1997)/ ricardo reis (1998) /ivo 
tavares (1997)

MAC       4 5,36   1º 97

C.d.c. Navais Jun

xiaoyang huang (1996)/ marco 
moreira (1997)/ rafael sa(1998)/ 
pedro martins (1996)

CDCNAV       4 7,02   2º 96

Grupo Juv Vila Punhe Jun

luciano araujo(1995)/ carlos 
martins (1997)/ tiago rodrigues 
(1998)/ ruben cardant (1998)

GJVP       5 3,80   3º 95

10 000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Elisabete Pinho Jun CSGAIA    5 6  1 3,64   1ª 95
Andreia Sousa Juv CDMAR  1  0 6  0 2,70   2ª 98
Raquel Marafona Jun CDCNAV  1  1 8  4 5,17   3ª 96
Vitoria Flores Juv CDCNAV  1  2 1  2 2,45   4ª 98

10 000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Vitor Guedes Jun GDM-P  1  0 0  3 2,94   1º 96
Andre Costa Juv CDMAR  1  1 1  5 7,40   2º 97

5 000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Elisabete Pinho Jun CSGAIA    2 8  2 7,21   1ª 95
Andreia Sousa Juv CDMAR    3 1  0 6,97   2ª 98
Raquel Marafona Jun CDCNAV    3 8  5 0,30   3ª 96
Vitoria Flores Juv CDCNAV    3 8  5 0,78   4ª 98

5 000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Vitor Guedes Jun GDM-P    2 9  2 3,92   1º 96
Andre Costa Juv CDMAR    3 2  2 9,24   2º 97
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3 000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Luis Costa Jun CCDR    1 0  0 4,99   1º 96
Tiago Silva Jun EBPGS    1 0  2 1,16   2º 95
Paulo Rosa Jun CDCNAV    1 0  2 5,93   3º 96
Bruno Conceição Jun CAAV    1 1  4 0,59   4º 95
João Gomes Jun CAAV    1 2  0 1,88   5º 96
Luciano Araujo Jun GJVP    1 3  3 0,06   6º 95

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Rafaela Moutinho Juv ACFR  41,641ª 97
Carla Gonçalves Jun LAVRA  34,952ª 95
Filipa Santos Jun ACPV  30,623ª 96
Barbara Machado Juv LAVRA  26,004ª 97
Joana Guimaraes Jun ESCMOV  24,855ª 96
Fatima Silva Juv CDP  15,566ª 98
Porscha Wrightson Juv ADCL  10,677ª 98

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Joao Costa Jun LAVRA  3,601º 96
Pedro Vila Cova Jun LAVRA  3,302º 96
Pedro Ferreira Jun LAVRA  2,803º 96
Rui Santos Jun MAC  2,604º 96
Ademar Marques Jun CAM-VC  2,405º 95
Carlos Santos Juv CDCNAV  2,406º 97
Joao Freitas Juv LAVRA SM97
Pedro Guimaraes Juv ESCMOV SM97

3 000 Metros (Fem)

1Serie

Andreia Rodrigues Jun GT    1 0  1 3,43   1ª 96
Diana Ribeiro Jun DVV    1 0  3 4,59   2ª 96
Silvia Oliveira Jun EAROS    1 0  5 5,94   3ª 96
Nadine Laranjeira Jun CDP    1 1  1 9,48   4ª 96
Marta Martins Jun SCB    1 1  2 0,15   5ª 96
Elisa Valente Juv GJVP    1 1  2 5,17   6ª 97
Catarina Araujo Juv LFC    1 1  2 9,96   7ª 97
Carla Faria Juv CDCNAV    1 1  4 0,27   8ª 98
Daniela Amorim Jun ESCMOV    1 2  3 5,29   9ª 95
Diana Pereira Juv IND-P    1 3  1 2,16   10ª 98
Diana Costa Juv CAAV    1 3  4 5,42   11ª 97

3 000 Metros (Masc)

1Serie

Joao Lopes Jun DVV     8  5 8,47   1º 96
Tiago Gonçalves Juv UDV     9  0 5,76   2º 97
Joao Ferreira Jun SCB     9  0 6,23   3º 96
Tiago Silva Juv GT     9  1 1,05   4º 97
Diogo Peixoto Juv UDV     9  1 8,69   5º 97
Francisco Coimbra Juv MAC     9  2 2,48   6º 97

3 000 Metros (Masc)

1Serie

Bruno Sampaio Juv EAROS     9  3 1,61   7º 97
Miguel Chaves Juv ESCMOV     9  5 6,72   8º 97
Vitor Martins Juv CAAV    1 0  0 3,68   9º 97
Pedro Jaques Jun GJVP    1 0  1 0,47   10º 96
Rui Oliveira Jun EAROS    1 0  1 1,76   11º 95

Triplo Salto (Masc)

1Serie

Rafael Vilas Boas Jun SCB  14,231º + 1,0  95
Joao Duarte Jun MAC  12,672º + 2,3 v 96
Narciso Vieira Jun EBPGS  12,453º + 2,0  96
Phillip Sousa Juv ESCMOV  12,174º + 1,5  97
Vitor Moreira Jun CDCNAV  11,515º + 1,1  96
Dmytro Goncharule Jun CCDR  11,406º + 2,8 v 96

200 Metros (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,4

Catarina Queiros Juv LAVRA       2 8,56   1ª q98
Carolina Nunes Juv SCB       2 9,34   2ª q98
Tania Anis Juv CAAV       2 9,41   3ª 98
Marta Rodrigues Juv ESCMOV       3 0,18   4ª 97
Marcela Mendes Juv CSGAIA       3 0,83   5ª 98
Vitoria Flores Juv CDCNAV       3 0,97   6ª 98
Sandra Sousa Jun GJVP       3 2,76   7ª 95
Patricia Marques Jun CDCNAV       3 2,85   8ª 96

2Eliminatória Vento: Desf: - 2,3

Ines Aires Juv MAC       2 6,53   1ª q97
Ines Matos Luis Jun ESCMOV       2 7,12   2ª q96
Jessica Serra Jun CDP       2 7,80   3ª q95
Sofia Rocha Jun ESCMOV       2 8,24   4ª q96
Ana Mendes Juv GDAIRAO       2 8,74   5ª q98
Juliana Silva Jun SCB       2 8,92   6ª q96
Alexandra Cunha Jun CSGAIA       2 9,39   7ª 95
Raquel Soares Jun CDMAR       3 0,79   8ª 96

200 Metros (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,6

Armando Santos Juv SCB       2 4,63   1º 97
Miguel Rocha Jun CSGAIA       2 4,92   2º 95
Mario Gomes Jun CAAV       2 5,20   3º 96
Andre Gomes Juv CDP       2 5,21   4º 98
Adelio Fernandes Juv SCB       2 5,61   5º 97
Rui Silva Juv SCB       2 6,51   6º 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 1,4

Joao Pedro Ferreira Jun SCB       2 3,62   1º q96
Manuel Fernandes Jun SCB       2 3,99   2º q96
Luis Machado Juv SCB       2 4,00   3º q97
Joao Parra Jun CAM-VC       2 4,29   4º q95
Miguel Pereira Juv MAC       2 4,37   5º 98
João Vale Juv CAM-VC       2 4,63   6º 98

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,9

Eduardo Sa Jun CCDR       2 2,98   1º q95
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200 Metros (Masc)

3Eliminatória Vento: Desf: - 0,9

Ricardo Reis Juv MAC       2 3,99   2º q98
Rui Simoes Jun MAC       2 4,01   3º q96
Jose Ferreira Juv GDAIRA       2 4,32   4º q97
Marco Moreira Juv CDCNAV       2 4,54   5º 97

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Joao Espinhosa Juv MAC  39,731º 97
João Pedro Dias Jun ADCL  37,532º 96
Rui Costa Jun SCB  37,533º 95
Filipe Almeida Jun CSGAIA  28,974º 95
Miguel Ferreira Jun CDP  27,665º 96
Miguel Castro Jun CSGAIA  24,696º 96
Vasco Macedo Juv MAC  22,957º 98
Daniel Costa Juv CDCNAV  22,948º 98
Gonçalo Borges Juv SCB  22,719º 97
Jose Monteiro Jun CDP  16,4710º 96

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,2

Ines Dias Juv MAC       1 7,06   1ª 97
Elsa Cruz Juv CCDR       1 7,51   2ª 97
Fatima Silva Juv CDP       1 7,64   3ª 98
Rafaela Hora Juv LAVRA       1 8,09   4ª 98
Beatriz Oliveira Juv MAC       1 8,30   5ª 97
Raquel Marafona Jun CDCNAV DST96

110 M Barreiras-1.00 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,9

Manuel Fernandes Jun SCB       1 6,87   1º 96
Miguel Pereira Juv MAC       1 7,35   2º 98
Rui Santos Jun MAC       1 7,80   3º 96
Rafael Sa Juv CDCNAV       2 3,86   4º 98
Narciso Vieira Jun EBPGS DST96
Miguel Pereira Jun CDP DSQ96

800 Metros (Fem)

1Serie

Juliana Dias Juv CAAV     2  1 6,15   1ª 97
Sara Oliveira Juv EAROS     2  2 2,18   2ª 97
Ana Ribeiro Juv MAC     2  2 6,48   3ª 97
Elsa Maia Jun GT     2  3 1,15   4ª 96
Sofia Gonçalves Juv CDMAR     2  3 5,39   5ª 97

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Ana Sofia Silva Jun MAC  1,551ª 96
Cecilia Costa Juv CDP  1,482ª 98

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Karoline Souza Jun ESCMOV  1,453ª 95

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Rafaela Moutinho Juv ACFR  5,351ª + 1,2  97
Flavia Lopes Juv SCB  5,162ª + 3,2 v 98
Ana Abreu Juv MAC  5,033ª + 2,7 v 97
Ana Sofia Silva Jun MAC  4,864ª + 1,5  96
Jessica Serra Jun CDP  4,695ª + 1,4  95
Catarina Barbosa Jun CSGAIA  4,666ª + 0,8  96
Sofia Rocha Jun ESCMOV  4,637ª + 2,4 v 96
Marcia Costa Jun CCDR  4,498ª + 3,2 v 96
Ines Matos Luis Jun ESCMOV  4,479ª + 2,8 v 96
Carolina Azevedo Juv CAM-VC  4,3710ª + 1,5  97
Palmira Martins Juv SCB  4,3011ª + 1,8  98
Carolina Nunes Juv SCB  4,2212ª + 0,1  98
Liliana Araujo Juv GJVP  3,5013ª + 0,9  98

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Teresa Silva Juv SCB  10,861ª 97
Elsa Cruz Juv CCDR  10,522ª 97
Carla Gonçalves Jun LAVRA  10,203ª 95
Claudia Ferreira Juv CYCL  10,074ª 98
Claudia Campos Juv MAC  9,495ª 97
Sonia Bica Juv CSGAIA  8,756ª 97
Filipa Santos Jun ACPV  8,477ª 96
Catarina Oliveira Juv CDP  7,788ª 98
Sofia Amorim Jun OGADD  7,729ª 95
Barbara Silva Juv OGADD  5,9710ª 97
Scarlett Saleiro Juv CAM-VC  5,9311ª 98

800 Metros (Masc)

1Serie

Joao Oliveira Juv MAC     2  0 1,69   1º 97
Gabriel Ribeiro Juv UDV     2  0 1,71   2º 98
Alves Lopes Juv SCB     2  0 7,64   3º 98
Carlos Martins Juv GJVP     2  0 7,82   4º 97
Pedro Pinto Juv CDMAR     2  1 0,61   5º 97
Leandro Martins Jun EAROS     2  1 1,22   6º 95

2Serie

Bruno Silva Jun ARLVG     1  5 5,21   1º 95
Pedro Martins Jun CDCNAV     1  5 9,28   2º 96
David Fernandes Juv EBPGS     1  5 9,38   3º 97
Joao Ferreira Jun GT     2  0 0,01   4º 95
Diogo Dantas Juv CAAV     2  0 1,02   5º 98
Erick Araujo Jun GDAIRAO     2  0 1,85   6º 96
Fabio Gomes Juv UDV     2  0 3,50   7º 97
Rafael Silva Juv SCB     2  0 4,37   8º 97
Carlos Rodrigues Jun CDMAR     2  0 4,46   9º 96
Bruno Neto Juv CDMAR     2  1 3,07   10º 97
Jorge Oliveira Juv CDMAR     2  2 2,70   11º 97
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200 Metros (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 2,7

Ines Aires Juv MAC       2 6,78   1ª 97
Ines Matos Luis Jun ESCMOV       2 7,17   2ª 96
Sofia Rocha Jun ESCMOV       2 7,84   3ª 96
Jessica Serra Jun CDP       2 8,01   4ª 95
Catarina Queiros Juv LAVRA       2 8,82   5ª 98
Juliana Silva Jun SCB       2 9,01   6ª 96
Ana Mendes Juv GDAIRAO       2 9,05   7ª 98
Carolina Nunes Juv SCB       3 0,05   8ª 98

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Claudia Ferreira Juv CYCL  41,091ª RR  Juv-RR  Jun-
RR  Sen

98

Claudia Campos Juv MAC  31,392ª 97
Catarina Oliveira Juv CDP  27,543ª 98
Sonia Bica Juv CSGAIA  27,354ª 97
Scarlett Saleiro Juv CAM-VC  24,825ª 98
Barbara Silva Juv OGADD  23,666ª 97
Porscha Wrightsan Juv ADCL  22,277ª 98
Sofia Amorim Jun OGADD  17,938ª 95
Diana Freitas Juv GJVP  13,529ª 98

200 Metros (Masc)

AFinal Vento: Desf: - 1,8

Eduardo Sa Jun CCDR       2 2,18   1º 95
Joao Pedro Ferreira Jun SCB       2 3,66   2º 96
Manuel Fernandes Jun SCB       2 3,80   3º 96
Ricardo Reis Juv MAC       2 4,00   4º 98
Rui Simoes Jun MAC       2 4,35   5º 96
Joao Parra Jun CAM-VC       2 4,37   6º 95
Jose Ferreira Juv GDAIRA       2 4,68   7º 97

4X400 Metros (Fem)

1Serie

Grupo Juv Vila Punhe Juv

adriana freitas(1998)/ sandra 
sousa(1995)/ liliana 
araujo(1998)/ rita silva (1998)

GJVP     5  2 3,62   1ª 98

4X400 Metros (Masc)

1Serie

C.d.c. Navais Jun

vitor moreira(1996)/ rafael 
sa(1998)/ marco moreira(1997)/ 
pedro martins (1996)

CDCNAV     3  3 8,93   1º 96

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACB-P ATLETICO CLUBE 
BOUGADENSE

431 1 2 3

ACFR Academia Fernanda Ribeiro 33 1 1
ACPV Atletico clube da Povoa de 

Varzim
22 1 1

ARLVG AS. REC. LUZ VIDA 
GONDOMARENSE

422 2 1 3

CDCNAV CENTRO DESP. CULT. DE 
NAVAIS

27189 5 10 15

CDMAR CLUBE DESPORTIVO DO 
MARCO

1798 5 5 10

CDP CLUBE DESPORTIVO DA 
PÓVOA

22814 6 3 9

CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 231013 8 4 12
ESCMOV Escola do Movimento 271017 6 5 11
GCV GINASIO CLUBE 

VILACONDENSE
22 2 2

GDM-P GRUPO DESPORTIVO DE 
MOURE - FELGUEIRAS

22 1 1

GT Ginásio da Trofa 1046 3 2 5
IND-P Individual - Porto 11 1 1
LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra 19811 5 4 9
MAC Maia Atlético Clube 462620 9 15 24
UDV União Desportiva da Várzea 1266 6 4 10
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CCDR Club.C.Desp.Ribeirão 1385 2 3 5
DVV Dragões V.Vizela-FCP 532 1 2 3
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 532 2 3 5
EBPGS E.Pr.Gonçalo Sampaio 77 3 3
GDAIRA GRUPO DESPORTIVO 

AIRÃO - CURVIÃ
44 1 1

GDAIRAO Gr.Desport.Airão 514 1 1 2
LFC LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 11 1 1
SCB Sport. Clube Braga 493514 7 17 24
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

ADA Associação Desportiva Afifense 33 2 2
ADCL Associação Desportiva Cultural 

de Lovelhe
312 1 1 2

CAAV Centro Atletismo dos Arcos 
Valdevez

1376 4 5 9

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

17107 4 4 8

CAOV Clube de Atletismo Olimpico 
Vianense

11 1 1

CNC Clube de Natação e Cultura 
(Secção Atletismo)

211 1 1 2

CYCL Cyclones Sanitop 22 1 1
GJVP GRUPO JUVENIL DE VILA DE 

PUNHE
20911 5 5 10

OGADD OS GARINOS DA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
DARQUENSE

66 2 2

ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                
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GCB Grupo C. Bragança 1073 1 3 4

387

208

179 92

110

202

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

Falsa PartidaFP

Qualificação por Marcaq

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

212103109 57 59 116Juvenis

17510570 35 51 86Juniores

387

208

179 92

110

202

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAVC

Dardo 600 Gr Fem

Claudia Ferreira  41,09Juv 1998 Juv

Claudia Ferreira  41,09Jun 1998 Juv

Claudia Ferreira  41,09Sen 1998 Juv
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