Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Pista Coberta - Masters
Parque Exposicoes

Braga
Jornada de: domingo, 18 de Janeiro de 2015 1507001
/T’\. i’/
=171 60 M Barr.Jun.M.100 (Masc) ~4— Lancamento Peso-6Kg (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Amancio Santos 77 V35 CFB 8,89 12 Augusto Cavaleiro 61 V50 AAC 11,90
2° Rui Santiago 67 V45 CFB 9,94 2° Antonio Ribeiro 63 V50 MJIM 11,24
32 Orlando Alves 72 V40 CFB 11,13 32 Fonseca Antunes 60 V50 Suov 10,76
T 42 Alvaro Almeida 60 V50 CSGAIA 8,89
S 5° Domingos Sereno 55 V55 GALP 8,56
=17 60 M Bar.91 -Desp.Esc (Masc) 69 Francisco Mesquita 63 V50 CAA 7,01
Serie 1 5/?/
12 Paulo Constantino 64 V50 CPA-S 11,59 < 60 Metros Planos (Masc)
5,?/ Serie 1
“~— 60 Metros Planos (Fem) 12 Jodo Travessa 49 V65 CLUVE 8,82
22 Mario Rocha 50 V60 SSTSIM 8,96
Serie 1 32 José Maria Costa 47 V65 CDPRI 9,89
12 Célia Silva 76 V35 CLAC 10,56 4§ Antonio PelXelfO 38 V75 SCP 9,90
2t Inés Arrenega 75 V35 UAP 11,46 5% Manuel Maia 40 V70 CLAC 10,06
Serie 2 62 Jorge Carvalho 48 V65 CLUVE 10,72
. . . 7° Ernani Carvalho 37 V75 GALP 14,05
12 Albina Gavina 73 V40 BFC 9,19 8° José Canelo 24 V90 CLAC 14,11
22 Helena Fernandes 73 V40 ESCMOV 9,32 Serie 2
32 Cristina Libério 71 V40 Scut 9,68 . )
42 Bérbara Miranda 72 V40 scut 9,73 1* CGarlos Pereira 63 V50 EAROS 817
58 Daniela Carvalho 74 V40 ESCMOV 9,74 2 Antonio Caldas 63 V50 UAP 837
62 Maria Fernanda 73 V40 CAA 1032 3; Paulo Vilaca 64 V50 EsCMov 6.38
72 Helena Pinheiro 74 V40 CDCNAV 1078 42 Daniel Covas 61 V50 ACV 6.96
Serie 3 5° Carlos Ferreira 62 V50 ESCMOV 8,99
. 62 Vitor Nogueira 56 V55 CAA 9,34
12 Teresa Tavares 68 V45 CSGAIA 9,66 79 Edmundo Guedes 56 V55 NAC 9,77
22 Fatima Carrelo 63 V50 CLAC 10,16 82 Domingos Sereno 55 V/55 GALP 9.98
32 Maribel Silva 67 V45 GDRCP 10,19 ) Serie 3 ’
42 [sabel Parracho 60 V50 GRECAS 10,33 . o
52 Manuela Gil 67 V45 CLAC 12’14 12 Eduardo T?IXeII'a 67 V45 ESCMOV 7,57
Serie 4 2° Rui Nogueira 67 V45 CAA 7,79
. 32 Didier Golaco 69 V45 SLB 8,08
1; Fernanda Borges 67 V45 ESCMOV 9,69 4° Artur Saldanha 68 V45 CAA 8,26
2* Teresa Coelho 68 V45 VFC 9.73 5¢ Rui Santiago 67 V45 CFB 8,33
32 Maria Peixoto 67 V45 CSGAIA 11,38 62 Alberto Nunes 54 V60 CLUVE 8,80
42 Carolina Ribeiro 58 V55 SSTSIM 11,42 .
Serie 4
12 Ricardo Lemos 73 V40 7,62
R ° Ricardo L V. SLB
A Lang:amento Peso-3Kg (Masc) 2° Ml,qu'e/ Nascimento 70 V40 ESCMOV 7,70
32 Selvin Wever 74 V40 SLB 7,79
Final 1 42 Paulo Ferrdo 70 V40 ESCMOV 8,72
10 Elvino C. 34 V80 CFB 6.2 52 Nuno Gouveia 73 V40 ESCMOV 8,89
¢ Elvino Cruz , .
20 Eduardo Martinho 28 V85 CLUVE 5,58 Serie 5
12 Hildberto Almeida 78 V35 SLB 7,25
&:J;\/ 2° Fernando Patricio 79 V35 CFOD 7,92
. Langamento Peso_4Kg (Masc) 32 André Assuncao 77 V35 CFOD 8,10
Q.
Final 1 éQT'ISIt M
12 Anténio Valente 38 V75 BCP 8,54 fipio salto ( asc)
vl Final 1
. Langamento Peso_5Kg (Masc) 1@ Manuel' Soares 78 V35 CDP 12,17
2° Amancio Santos 78 V35 CFB 12,11
Final 1 3¢ Luis Ferreira 73 V40 UFCT 11,31
o ) 4° Manuel Carvalho 68 V45 ESCMOV 10,34
12 Fernando Ferreira 47 V65 BCP 8,03 50 Camilo Rego 59 V55 ESCMOV 9.39
62 Rui Pinto 65 V45 Suov 8,64
79 Sérgio Silva 77 V35 ACRSD 7,86
82 José Silva 66 V45 ESCMOV 7,71
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& £
Triplo Salto (Masc) <~ 400 Metros Planos (Masc)
Final 1 Serie 05
92 José Fernandes 73 V40 CFB 7,10 22 Carlos Ferreira 62 V50 ESCMOV 65,88
32 Alvaro Almeida 60 V50 CSGAIA 68,99
~ ) Serie 06
Triplo Salto (Fem) 10 Pedro Gerardo 61 V50 CLUVE 60,62
. 2° Améndio Silva 62 V50 CAA 63,92
Final 1 3° José Santos 64 V50 CAS 66,16
12 Daniela Carvalho 74 V40 ESCMOV 8,19 Serie 07
2* Ana M Pinto 69 V45 suov 6.13 10 Serafim Gadelho 68 V45 MAC 57.82
8% Manuela Gil 67 V45 CLAC 512 2° Rui Nogueira 67 V45 CAA 62,00
=2 32 Rui Jorge 69 V45 CDRR 64,55
A\ . .
4° Rui Miranda 66 V45 ESCMOV 69,75
< 400 Metros Planos (Fem) Serie 08
Serie 1 12 Miguel Nascimento 70 V40 ESCMOV 58,15
22 Jodo Miolud. 73 V40 CAS 58,55
18 Ma Fatima Pinho 63 V50 GRECAS 76,97 % Y 72 Va0 oMoV oo
22 [sabel Parracho 60 V50 GRECAS 80,25 4° Pedro Antunes 74 V40 scuT 6 8’ 61
32 Fernanda Nunes 56 V55 UAP 90,65 . !
. Serie 09
Serie 2 12 Simao Mend 77 V35 ARCVSC 56,36
a . . ¢ Sim&o Mendes A
1* Maribel Silva 67 V45 GDRCP 77,48 2 Joaquim Pereira 75 V35 GRECAS 56,86
2* Ana Abegdo 68 V45 CLAC 77,50 3° Paulo Costa 76 V35 cop 60,94
32 Teresa Tavares 68 V45 CSGAIA 7 8,55 4° Miquel Santos 77 V35 CAA 6 8’ 89
42 Maria Peixoto 67 V45 CSGAIA 88,46 ’ ’
Serie 3 B
12 Albina Gavina 73 V40 BFC 6821 << Lancamento Peso-7.26 (Masc)
22 Maria Fernanda 73 V40 CAA 80,21
32 Ana Macedo 72 V40 UAP 89,78 Final 1
Serie 4 12 Pedro Veloso 77 V35 scB 13,88
12 Rosélia Saldanha 73 V40 scuTt 7721 2¢ José Silva 78 V35 CDCNAV 12,12
22 Cristina Libdrio 71 V40 ScuTt 79,81 32 Sérgio Silva 77 V35 ACRSD 10,90
32 Sandra Seco 72 V40 UAP 80,46 4° Manuel Soares 78 V35 CDP 10,42
Serie 5 52 Artur Saldanha 68 V45 CAA 7,25
12 Ménica Viera 75 V35 UAP 69, 12 6i José Fernandes ) 73 V40 CFB 7,06
22 Inés Arrenega 75 V35 UAP 88,87 7° Alexandre Monteiro 66 V45 UAP 5,73
Q
<0 )
& — 1.500 Met F
“— 400 Metros Planos (Masc) . etros (Fem)
Serie 01 Serie 1
1° Luis Machado 43 V70 GALP 11054 1* Monica Viera 75 V35 uap 50172
22 Ernani Carvalho 37 V75 GALP 121,05 2 Fatima Silva 70 V40 cbpP 51186
3¢ José Canelo 24 V90 CLAC 12138 32 Luisa Monteiro 67 V45 UAP 51731
Serie 02 42 Ma Fatima Pinho 63 V50 GRECAS 5 3038
o o 52 Sandra Siragusa 73 V40 Scurt 6 1283
12 Jodo Travessa 49 V65 CLUVE 67,13 62 Paula Santos 73 V40 ESCMOV 6 2223
22 Jose Cidras 49 V65  ESPIND-ESP 7731 72 Fernanda Nunes 56 V55 UAP 6 30,70
32 Manuel Rocha 49 V65 GALP 86,82 82 Zulmira Belo 66 V45 UAP 6 32l62
Serie 03 92 Célia Silva 76 V35 CLAC 6 39,48
12 Mério Rocha 50 V60 SSTSIM 68,32 102 Carolina Ribeiro 58 V55 SSTSIM 7 0737
2° José Ribeiro 51 V60 CLUVE 69,99 112 Sandra Barcelos 75 V35 CDCNAV 7 44,55
3¢ Luiz Ferrao 52 V60 LPSC 7077 Q
4° José Garcia 53 V60 CAS 71,81 % d
Serie 04 1.500 Metros (Masc)
12 Anténio Beca 57 V55 CAC 61,28 .
22 Manuel Goncalves 57 V55 ESCMOV 66,03 Serie 1
3¢ Vitor Nogueira 56 V55 CAA 68,70 12 Antdnio Sousa 57 V55 AFIS 4 5929
Serie 05 2° José Picarr'a 57 V55 UAP 50747
19 Paulo Vilaca 64 V50 ESCMOV 63,40 3¢ Eduardo Pinto 56 V55 ACRSD 51023
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Q
< Q.
. &
1.500 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 1
4° Antdnio S4 52 V60 CAC 51283 7° Ricardo Lopes 72 V40 ESCMOV 4,85
5° José Ribeiro 51 V60 CLUVE 51292 82 Paulo Costa 76 V35 CDP 4,80
62 José Luis 56 V55 CDRR 51732 92 Selvin Wever 74 V40 SLB 4,76
7° Jodo Marques 53 V60 ACRSD 52328 102 Manuel Carvalho 68 V45 ESCMOV 4,66
82 Luiz Ferrdo 52 V60 LPSC 53276 112 Camilo Rego 59 V55 ESCMOV 4,63
9° Fernando Pereira 55 V55 CAA 54734 12° Luis Ferreira 73 V40 UFCT 4,22
10° Manuel Maia 40 V70 CLAC 7 01,53 132 Paulo Constantino 64 V50 CPA-S 4,19
11¢ Manuel Rocha 49 V65 GALP 7 0929 14° José Silva 66 V45 ESCMOV 3,98
Serie 2 152 Fernando Leal 79 V35 CAA 3,91
12 Paulo Reis 68 V45 CCSIM 4 3255 16® Aui Pinto 65 V45 Suov 373
22 Domigos Barros 67 V45 cAov 43265 172 Elvino Cruz 34 Veo CFB 263
3¢ Joaquim Belchmor 68 V45 CDRR 437,18 NI
42 Alexandre Monteiro 66 V45 UAP 43945 SETE
5° Joao Pereira 60 V50 AFIS 441,10 ~——4X200 Metros (Fem)
62 Antdnio Valente 67 V45 GRECAS 4 44,26 .
7 Rui Antunes 60 V50 CDRR 44589 Serie 1
82 Luis Faria 64 V50 EAROS 4 46,92 12 Sport Club Uni Torre 71 V40 ScuTt 2 16,73
9° Paulo Herbert 67 V45 ESCMOV 4 4844 cristina liborio (1971) / barbara
10° Amandio Silva 62 V50 CAA 4 5222 miranda (1972) / sandra
11° Jodo Talhas 64 V50 SSTSIM 45696 Shaguea ((’1‘;%/ rosalia
122 José Santos 64 V50 CAS 45976 .
13° Rui Jorge 66 V45 CDRR 50313 Z ",17’(’)’ :,‘g: ";‘;‘;;"9(’1’;975) /zjlfn)./f UAP 22754
142 Armindo Aradjo 64 V50 LFC-F 5 04,04 belo (1966) / luisa monteiro
152 Rui Miranda 66 V45 ESCMOV 5 08,46 (1967) / fernanda nunes (1956)
162 Antdnio Rodrigues 65 V45 ACRSD 52649 3* Clu Laz Aven Competi 76 V35 CLAC 23283
Serie 3
19 Carlos Saias 73 V40 CDRR 4 23,56
2° Jorge Pinto 70 V40 SSTSIM 4 24,32
3° José Ferreira 79 V35 CFB 4 34,90
42 Jodo Arraes 72 V40 GRECAS 4 42,03
5° Pedro Salcedas 71 V40 ACRSD 4 50,18
6° José Eusébio 72 V40 CDCNAV 501,70
7° Paulo Abreu 73 V40 BFC 50836
82 Nuno Gouveia 73 V40 ESCMOV 51205
92 Carlos Pereira 72 V40 CLAC 5 24,33
10° Pedro Antunes 74 V40 Scut 5 45,40
9.
Y
Salto em Comprimento (Fem)
Final 1
12 Ana Abegéo 68 V45 CLAC 3,09
22 Fatima Carrelo 63 V50 CLAC 3,06
32 Ana Macedo 72 V40 UAP 2,76
42 Sandra Seco 72 V40 UAP 2,66
52 Ana M Pinto 69 V45 SuUoVv 2,57
62 Zulmira Belo 66 V45 UAP 1,75
9.
Y
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
12 Hildberto Almeida 78 V35 SLB 7,05
2° Carlos Pereira 63 V50 EAROS 5,34
32 Ricardo Lemos 73 V40 SLB 5,31
4° André Assuncdo 77 V35 CFOD 5,25
52 Orlando Alves 72 V40 CFB 5,14
62 Fernando Patricio 79 V35 CFOD 5,03
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CSGAIA  Clube Spiridon de Gaia 4 2 6 2 1 3
ESCMOV Escola do Movimento 5 22 27 4 13 17
Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas MAC  Maia Atlético Clube - CrioBaby 11 1
Associacdo de Atletismo de Braga
F M T F M T ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 1 1 1 1
Espanha SPAIN CDPRI  Clube Desp Cu.lt cfe Priscos 1 1 1 1
Federacoes Regionais de Qutros Paises EAROS E_'Atle'Rosa Oliveira 3 3 2 2
IND-ESP Afleta Individual - Espanha 11 1 LFC-F Liberdade Fut.Clube L T
PORTUGAL MJM Mov.Juventud.Merelim 1 1 1 1
- . . - SCB Sport. Clube Braga 1 1 1 1
Federacoes Regionais de Qutros Paises
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
GALP GALP 7 7 4 4 ) .
L R R CAQV Clube de Atletismo Olimpico 1 1 1 1
Associacdo de Atletismo de Lisboa Vianense
BCP BCP 2 2 2 2 Associacio de Atletismo da Guarda
CFB Clube de Futebol "Os 11 11 6 6 ACRSD  Ass Cult Rec da Senhora do 6 6 5 5
Belenenses" Desterro
GDRCP  Grupo Desp Rec Cult 2 2 1 1 CAS Centro de Atletismo de Seia 4 4 3 3
Ponterrolense
LPSC Linda--a-Pastora Sporting Clube 2 2 1 1
SCP Sporting Clube de Portugal 1 1 1 1 . . . ~
SCUT Sport Cgllube Uniao Torreinse 6 2 8 5 1 6 Totais de participagoes % %
port v _ individuais + estafetas 145 101
SLB Sport Lisboa e Benfica 7 7 4 4 201
UAP Unido Atlético Povoense 14 4 18 8 3 11 136
Associacdo de Atletismo de Santarém Participagées Nr.Atletas
CLAC  Clube de Lazer Aventura e 9 5 14 5 3 8 Participacao por Escalao
Competigéo FM T F M T
CPA-S  Casado Povo de Al
als.a o Povo de Alcanena 2 2 1 1 Veteranos +35 9 21 30 6 14 20
UFCT Uni&o Fut. Com. Ind. Tomar 2 2 1 1
L . . Veteranos +40 20 27 47 14 18 32
Associacdo de Atletismo de Leiria
ACV  Atlético Clube de Vermoil 11 11 Veteranos +45 1727 44 10 18 28
Associacdo de Atletismo de Setiibal Veteranos +50 6 26 32 3 19 22
CDRR Clube Desportivo e Recreativo 6 6 5 5 Veteranos +55 4 14 18 2 11 1.3
Ribeirinho Veteranos +60 10 10 7 7
VFC Vitéria Futebol Clube 1 1 1 1 Veteranos +65 8 8 6 6
Associacdo Distrital de Atletismo de Coimbra Veteranos +70 3 3 2 2
AAC Associagéo Académica de 1 1 1 1 Veteranos +75 4 4 3 3
Coimbra 1
CLUVE Clube de Veteranos de 8 8 6 6 Veteranos +80 2 2 1
Atletismo de Coimbra Veteranos +85 1 1 1 1
SUOV  Sociedade Uniao Operaria dos 2 3 5 1 2 3 Veteranos +90 2 2 1 1
Vais
Associacdo de Atletismo de Aveiro
AFIS Atletas de Fins de Semana 2 2 2 2
CAO Clube de Atletismo de Ovar 2 2 2 2 Totais de participacoes 56 35
CCSJM  Clube Campismo de Sao Jodo 1 1 1 1 individuais + estafetas 145 101
da Madeira 201
GRECAS GRECAS - Vagos 4 3 7 2 3 5 136
NAC Nucleo de Atletismo de 1 1 1 1
Cucujaes
SSTSJM SS Trabalhadores da Camara 2 4 6 1 3 4
Mun SJM
Associacdo de Atletismo do Porto
BFC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 2 1 3 1 1 2
CAA Clube de Atletismo de Avintes 2 12 14 1 8 9
CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 2 2 4 2 2 4
CDP Clube Desp da P6voa 1 4 5 1 2 3
CFOD Clube de Futebol de Oliveira do 4 4 2 2
Douro
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