Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: sabado, 23 de Maio de 2015 1503031
Q
<~— 100 Metros planos (Fem) — 5.000 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav:+ 1,2 Serie 1
12 Sara Faria 98 Juv ACB-P 1328 62 Isaura Lopes 64 V50 NAC 24 54,06
22 Daniela Urbano 95 S23 ADREP 1370 72 Maria Peixoto 67 V45 CSGAIA 26 16,39
32 Flavia Lopes 98 Juv SCB 1386 Celeste Lopes 72 Jun CDCNAV DST R 163.6
42 Alexandra Cunha 95 823 CSGAIA 14,12 o
52 Ana Leal 92 Sen CDP 14,96 <
62 Diana Fonseca 92 Sen NAC 1565 ]Jj— T 3.000 Mt.Obstdculos (Fem)
Serie 2 Vento: Fav: + 1,0
12 Ines Aires 97 Jun MAC 12,64 Serie 1
22 Sara Neves 95 S23 GRECAS 1283 12 Vanda Ribeiro 75 V40 GRECAS 11 31,99
32 Rafaela Hora 98 Juv LAVRA 13,04 22 Sandra Ferreira 95 823 CAM-VC 13 04,61
42 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 13,08 32 Nadine Laranjeira 96 Jun CDP 13 11,18
52 Sofia Rocha 96 Jun ESCMOV 1315 42 Joana Fortuna 91 Sen CSGAIA 13 3557
62 Catia Oliveira 97 Jun ACRVD 1323 52 Daniela Amorim 95 523 ESCMOV 13 51,17
72 Ondina Salgado 84 Sen CDCNAV 1377 62 Sofia Goncalves 93 523 MAC 14 00,74
—~ ’ﬂ
&Y It
<~— 400 Metros Planos (Fem) =% 3.000 Metros Marcha (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Sara Martins 91 Sen MAC 60,53 12 Sandra Silva 75 V35 GRECAS 14 1323
22 Loanne Pinto 99 Juv SCB 61,00 22 Marisa Pereira 80 Sen SCB 16 01,47
32 Raquel Valente 96 Jun LAVRA 63,63 32 Sandra Leitdao 75 V35 ADREP 16 06,69
42 Daniela Pontes 99 Juv ACB-P 69,29 42 Jessica Rosa 97 Jun CDCNAV 16 2244
52 Patricia Marques 96 Jun CDCNAV 8207 52 Joana Fortuna 91 Sen CSGAIA 17 49,66
Serie 2 62 Andreia Sousa 98 Juv MAC 17 59,41
12 Mércia Cardoso 94 523 ADREP 5858 7¢ Sara Leal 96 Jun NAC 18 0291
22 Isabel Sousa 84 Sen ESCMOV 62,24 8° Kalyna Goyan 83 Sen ACB-P 195285
32 Adriana Costa 97 Jun CSGAIA 65.56 93 Fatlm,'a Pereira 95 S23 CAM-VC 21 2048
42 Jessica Serra 95 S23 CcDP 66.60 10; Cgtanna Ramos 89 Sen CDP 24 4962
58 Rita Aradio 99 Juv NAC 68.90 112 Mchel Ford 97 Jun ACRVD 25 0572
6° Diana Gingeira 99 Juv ACRVD 68,92 Silvia Santos 94 523 LAVRA
Rute Simbes 95 S23 GRECAS DSQR 163.3a &-
Q .
< Salto em Comprimento (Fem)
= 1.500 Metros (Fem) .
Serie 1
Serie 1 12 Marta Godinho 80 Sen MAC 551 -08
12 Laura Silva Regalado 98 Juv ACRVD 4 4835 23 Sonia Marque§ 86 Sen scB 541 +03
22 Elsa Gomes 96 Jun scB 44901 3; Ines‘ Matos Lu1's 96 Jun ESCMOV 523 +11
3% Patricia Oliveira 94 523 GRECAS 4 50,60 4* Fabiana Ferreira 95 523 GRECAS 514 +23v
42 Ana Lopes 91 Sen ESCMOV 4 51,92 5¢ Filipa Silva 94 825 ADREP 508 +13
52 Ana Ribeiro 97 Jun MAC 50274 62 Scarlett Saleiro 98 Juv CAM-VC 4,99 +17
6% Carla Reis 97 Jun ADREP 5 08’72 72 Nadia Almeida 98 Juv CSGAIA 4,86 -1,0
72 Ana Pinho 97 Jun CSGAIA 509,08 8° Mircia Dias 99 Juy LAVRA 472 +1.3
8 Cristina Rodriques 91 Sen CAMVC 5 51,61 9° Teresa Paulo 92 Sen ACRVD 465 +39v
9° Regina Gilvaz 73 V40 NAC 621,94 10% Carina Lopes 98 Juv NAC 422 +13
Marta Monteiro 90 Sen cDP DST R 163.6 11; Vitoria P/nhe{ro 98 Juv CDCNAV 3,88 +0.8
Catarina Queiros 98 Juv LAVRA DST R 163.6 122 Marta Monteiro 90 Sen CDP 381 +23v
- Marcas Com vento Regulamentar
5 ¥ 42 Fabiana Ferreira 95 523 GRECAS 4,86 -09 X
= 5.000 Metros (Fem) 92 Teresa Paulo 92 Sen ACRVD 4,63 -19 X
122 Marta Monteiro 90 Sen CDP 350 +16 X
Serie 1 o
RN
12 Fatima Silva 70 V45 CDP 18 34,88 \ﬁL .
22 Maria Jodo Baptista 97 Jun GRECAS 19 2332 Disco 1 Kg (Fem)
32 Catia Costa 89 Sen MAC 19 27,96 X
42 Marta Martins 96 Jun scB 19 3863 Serie 1
52 Cristina Coutinho 81 Sen ESCMOV 20 49,36 12 Teresa Silva 97 Jun SCB 43,96
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: sabado, 23 de Maio de 2015 1503031
o7 Q ~ k)
> BF
Disco 1 Kg (Fem) ———4X100 Metros Planos (Fem)
Serie 1 Serie 2
22 Fernanda Angélica 75 V40 GRECAS 43,66 22 Escola Do Movimento 85 Sen ESCMOV 5048
32 Claudia Campos 97 Jun MAC 34,01 berenice vila (1999) / liliana
42 Carla Goncalves 95 523 LAVRA 32,44 manhente (1985) / marta
52 Vanessa Pedrosa 92 Sen CSGAIA 30,67 7°_d" ’ggsg (1997) / ines matos
6° Ana Teresa Coelho 93 523 ACRVD 29,50 . g’s( o ) 5 S s s
72 Catarina Alves 97 Jun ADREP 26,49 3% Sport. Lfbe r1ag§3 y 86 Ser 51,79
8® Andrea Liquito 92 Sen CAM-VC 22,45 Bt (o0 (1995 / ver: e e
93 Catarina Oliveira 98 Juv CDP 21,21 (1986) / carolina nunes (1998)
10; Lara Bastos‘ 99 Juv JAM 20,06 42 Grecas - Vagos 93 523 GRECAS 5227
112 Bful?a MOf‘elfa 97 Jun ACB-P 17,22 sthephany simées (1994) /
Mariana Pinto 94 S23 ESCMOV SM fabiana ferreira (1995) / carolina
Rita Almeida 97 Jun NAC SM pandeirada (1993) / sara neves
(1995)
gdi 52 Cen.atl.mazarefes 91 Sen CAM-VC 57,09
Wl Lancam.Martelo-4Kg (Fem) diana miranda (1998) / carolina
azevedo (1997) / andrea liquito
Serie 1 (1992) / cristina rodrigues (1991)
12 Andreia Venade 92 Sen SCB 47,31 Eg/
22 Mariana Pinto 94 523 ESCMOV 39,58
32 Joana Silva 84 Sen CDP 34,50 100 Metros planos (Fem)
42 Gabriela Venade 91 Sen CAM-VC 32,26
’ P Ext to: Fav: + 0,2
52 Vanessa Pedrosa 92 Sen CSGAIA 31,74 . ) rova Extra 3 Vento av:+
6° Ana Garrido 91 Sen ACRVD 30,70 1# Jessica Neto 99 Juv MAC 1267
72 Daniela Miranda 93 523 CDCNAV 29,92 2% Ana Mendes 98 Juv GDAIRAG 1285
82 Diana Moreira 97 Jun MAC 29,58 32 Maria Jodo Silva 98 Juv MAC 13,01
92 Barbara Machado 97 Jun LAVRA 28,44 42 [jliana Manhente 85 Sen ESCMOV 1 3,07
10® Tatiana Aguiar 79 V35 GRECAS 27,34 5% Sofia Lascadas 97 Jun MAC 13,03
112 Ruslana Savchuk 99 Juv ADREP 16,04 6° Diana Oliveira 97 Jun MAC 13,06
72 Diana Miranda 98 Juv CAM-VC 14,49
2R
EYE o
~—"—4X100 Metros Planos (Fem) SK
<~— 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Serie 1 Vent F: 1,5
12 Ass Des.rec Edu.dap 94 S23 ADREP 5285 . _vere entor e
daniela urbano (1995) / erica 12 Miguel Pereira 98 Juv MAC 11,29
gomes (1994) / oceane 2° José Miguel Salgado 94 S23 CCDR 11,57
conceicao (1999) / marcia 32 Bruno Machado 97 Jun ACPV 11,75
cardoso (1994) 4° Rafael Sa 98 Juv CDCNAV 11,85
22 Clube Desp Da Pévoa 95 S23 CcDP 54,77 5¢ Ricardo Queirés 98 Juv LAVRA 1234
ftima siﬁvg g 2_)998) I/ dianfa 62 Paulo Nunes 88 Sen JAM 1257
aptista (1 / juliana ferreira . . .
(1995) / cecilia costa (1998) Serie 2 Vento: Fav:+ 1.3
32 C. Spiridon Gaia 95 823 CSGAIA 55,18 12 Carlos Nascimento 94 S23 ESCMOV 1 0,60
catarina barbosa (1996) / 2° Edi Sousa 89 Sen SCB 1085
alexandra cunha (1995) / 32 Anténio Brandao 92 Sen CCSIM 10,98
adriana costa (1997) / marcela 42 Pedro Razori 97 Jun  BRA GRECAS 11,27
mendes (1998) 52 Jodo Vale 98 Juv CAM-VC 11,68
42 Clu.des.c+s Lavra 95 S23 LAVRA 56,59 62 David Magalhdes 88 Sen NAC 11,89
maria grécio (1999) / beatriz
queiros (1999) / carla goncalves ﬂf‘_g\,@/
(1995) / teresa melo (1997) 400 M
S letros Planos Masc
Ndc.atl.cucujaes 92 Sen NAC DSQR 170.7 ( )
susana ribeiro (1999) / rita Serie 1
almeida (1997) / cristiana leite
(1999) / diana fonseca (1992) 1¢ Tiago Cipriano 95 823 GRECAS 50,60
Serie 2 2° Tomas Baptista 92 Sen ESCMOV 50,75
12 Mai.atlclu.- Crioba 97 Jun MAC 49,56 i; i"":’j" 32’""5 2; j‘”’ :’g\;@A :Z’jg
jessica neto (1999) / maria jodo & r‘e omes uv ’
52 Daniel Gomes 81 Sen JAM 56,83

silva (1998) / diana oliveira
(1997) / ines aires (1997) Serie 2
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: sabado, 23 de Maio de 2015 1503031
zo <5y
<— 400 Metros Planos (Masc) Salto em Altura (Fem)
Serie 2 Serie 1
1¢ Eduardo Sa 95 S23 CCDR 5029 62 Rita Fernandes 99 Juv ESCMOV 1,52
2° Joel Oliveira 95 S23 NAC 50,40 72 Diana Baptista 96 Jun CDP 1,44
32 Jodo P Ferreira 96 Jun SCB 51,15 82 Barbara Silva 99 Juv LAVRA 1,36
42 Muler Dos Santos 93 823 GUI CCSIM 51,19
52 Daniel Reis 95 523 MAC 51,35 @
6° Pedro Martins 96 Jun CDCNAV 51,80 " Salto Com Vara (Masc)
7° Jodo Maciel 95 S23 CAM-VC 5285
<) Serie 1
N 1¢ Samuel Leal 92 Sen NAC 4,10
= 1.500 Metros (Masc) 29 Diogo Costa 93 523 ESCMOV 3,95
. 32 Celso Almeida 93 823 GRECAS 3,80
Serie 1 4° Emerson Evora 93523 GUI CCSIM 3,60
12 Hugo Almeida 88 Sen CCSIM 356223 5° Jodo Costa 96 Jun LAVRA 3,20
20 Adrido Rodriques 93 S23 NAC 3 56,28 62 José Eusébio 72 V40 CDCNAV 3,00
32 Francisco Rodrigues 95 S23 SCB 3 56,95 7° Diogo Guerra 99 Juv MAC 2,80
42 Helder Santos 83 Sen MAC 35911 Heélder Pinto 93 823 SCB
52 Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 4 00,53 ’
62 José Aralijo 83 Sen CCDR 40810 &
72 Mério Fonseca 81 Sen CDCNAV 4 1348 Salto em Comprimento (Masc)
82 Sérgio Rodriques 85 Sen GRECAS 4 14,67
9° Duarte Rodriques 87 Sen CAM-VC 4 18,08 Serie 1
10° Pedro Pontes 91 Sen ACPV 4 28,15 1° Gaspar Araujo 81 Sen NAC 7.06 +46v
112 Francisco Oliveira 99 Juv LAVRA 515,89 22 Andre Silva 94 S23 ESCMOV 6,70 +15
<) 3¢ Ivo Tavares 96 Jun MAC 6,62 +12
N 4° José Miguel Salgado 94 S23 CCDR 6,39 +3,0v
= 5.000 Metros (Masc) 5¢ Rafael Vilas Boas 95 523 scB 636 +1.8
. 6° Helder Coutinho 90 Sen CAM-VC 6,30 +08
Serie 1 7¢ Paulo Marques 97 Jun ACPV 6,19 +13
12 Bruno Silva 83 Sen MAC 14 36,31 8° David Ferreira 89 Sen CCSIM 6,05 +14
2° Artur Rodriques 75 V35 NAC 15 1205 9° Miguel Marta 98 Juv GRECAS 599 +28v
32 Johan Caldeira 93 523 CCSIM 15 1810 10° Luis Ramos 97 Jun LAVRA 562 +1,0
42 Ricardo Vale 88 Sen SCB 154813 112 Xiao Yang Huang 96 Jun CDCNAV 517 +2,0
5° Avelino Eusébio 91 Sen ACPV 15 5394 122 Jorge Rios 93 823 JAM 510 +06
6° Fernando Lemos 83 Sen GRECAS 16 15,73 .
7° Mario Fonseca 81 Sen CDCNAV 16 22,03 G
82 Pedro Meireles 89 Sen ESCMOV 16 26,14 ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
"0
\;){ Serie 1
== 5.000 Metros Marcha (Masc) 12 José Pinho 95 523 NAC 14,73
. 2° Pedro Veloso 77 V35 SCB 13,82
Serie 1 32 André Vital 80 V35 CCSIM 13,06
12 Anténio Pereira 75 V35 CCSIM 22 21,32 4° Ricardo Freitas 93 523 GRECAS 12,70
2° Amaro Teixeira 89 Sen SCB 22 27,18 5 Jose Silva 78 V35 CDCNAV 11,91
32 José Silva 85 Sen NAC 24 07,98 62 Remi Lima 92 Sen CAM-VC 11,87
42 Jaime Santos 72 V40 GRECAS 25 0996 7° Francisco Costa 97 Jun ESCMOV 11,71
5° Eduardo Cardoso 92 Sen CCDR 252996 82 Antdnio Torrdo 82 Sen ACPV 10,55
62 Afonso Roll 92 Sen ESCMOV 27 31,13 9° Rafael Venade 92 Sen CCDR 10,41
7° Vitor Guedes 96 Jun CDCNAV 30 1396 10° Joao Pereira 96 Jun MAC 10,26
112 Diogo Macedo 97 Jun LAVRA 5,20
2
Salto em Altura (Fem) /qu
-2 Dardo 800 Gr (Masc)
Serie 1
12 Ana Monjane 93 523 scB 1,70 Serie 1
22 Ana Silva 96 Jun MAC 1,67 12 José Goncalves 95 S23 CCSIM 54,81
32 Carolina Pandeirada 93 S23 GRECAS 1,64 2° Rui Santos 96 Jun MAC 51,46
42 Erica Gomes 94 S23 ADREP 1,52 32 Hugo Silva 90 Sen CCDR 50,08
52 Mariana Conde 97 Jun ACRVD 1,52 4° Renato Costa 91 Sen GRECAS 50,08
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: sabado, 23 de Maio de 2015 1503031
&< N
5 Vo
- Dardo 800 Gr (Masc) <~— 100 Metros planos (Masc)
Serie 1 Prova Extra 3 Vento: Fav: + 1,6
5° Marco Santos 93 S23 SCB 46,06 42 Vitor Teixeira 97 Jun GDAIRAC 11,81
62 Artur Pinto 76 V35 CAM-VC 44,10 5° Jorge Rios 93 523 JAM 12,14
7° Carlos Cunha 62 V50 NAC 41,14 Prova Extra 4 Vento: Fav: + 14
82 Jorge Rios 93 523 JAM 36,96 12 Tomds Casimiro 99 Juv JUNI 11,48
9° Francisco Costa 97 Jun ESCMOV 36,25 22 Rodrigo Capeloa 99 Juv GRECAS 1150
10% Tiago Vieira 95 523 CDCNAV 30,33 3¢ Nuno Alexandrino 98 Juv ESCMOV 11,71
112 Luis Bacelo 96 Jun ACPV 16,90 4° Pedro Guimardes 97 Jun ESCMOV 11,90
12° Victor Rodriques 99 Juv LAVRA 16,24 5° Rui Nogueira 67 V45 CAA 1245
. ) José Ferreira 97 Jun GDAIRAC DSQR 162.6
ﬁg ?)é&v Prova Extra 5 Vento Fav: + 1,5
va Ex : : ,
———4X100 Metros Planos (Masc) )
12 Edgar Baptista 91 Sen ESCMOV 11,02
Serie 1 2° Fabio Cunha 94 523 JUNI 11,30
32 Miguel Rocha 95 523 CSGAIA 11,52
1¢ Grecas - Vagos 92 Sen GRECAS 44,33 4° Miguel Rogue 92 Sen CCSIM 1159
joao fresco (1997) / pedro razori R ; ’
(1997) / rodrigo capeloa (1999) / 5° Eduardo Ferreira 94 523 ESCMOV 11,74
tiago boucela (1992)
2° Nuc.atl.cucujaes 81 Sen NAC 4 5,60
joao ferreira (1998) / gaspar
araujo (1981) / tiago martins
(1997) / joel oliveira (1995)
32 Cen.des.cul.navais 93 523 CDCNAV 47,55
carlos silva (1993) / nuno costa
(1993) / andré leite (1999) / xiao
yang huang (1996)
42 Atl.clu.da.pdv.varzi 94 S23 ACPV 48,09
bruno machado (1997) / anténio
magalhaes (1994) / emanuel
silva (1999) / paulo marques
(1997)
Serie 2
1¢ Escola Do Movimento 91 Sen ESCMOV 43,53
andré ferrdao (1994) / carlos
nascimento (1994) / edgar
baptista (1991) / eduardo
ferreira (1994)
2° Sport. Clube Braga 89 Sen SCB 43,78
manuel m fernandes (1996) /
luis m f machado (1997) / edi
sousa (1989) / hélder pinto
(1993)
32 Mai.atl.clu.- Crioba 96 Jun MAC 43,86
jodo novo (1997) / ricardo reis
(1998) / carlos castro (1997) / ivo
tavares (1996)
42 Clu.cam.sdo Jod.da.m 92 Sen CCSUM 44,60
antonio brandao (1992) / muler
dos santos (1993) / miguel
roque (1992) / josé gongalves
(1995)
5° Cen.atl.mazarefes 84 Sen CAM-VC 4 5,66
jodo parra (1995) / jodo ribeiro
(1991) / helder coutinho (1990) /
jodo maciel (1995)
B
<~— 100 Metros planos (Masc)
Prova Extra 3 Vento: Fav: + 1,6
12 Joao Novo 97 Jun MAC 11,59
2° Nuno Sousa 89 Sen JUNI 11,64
32 Jodo Gomes 97 Jun ACB-P 11,68
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: domingo, 24 de Maio de 2015 1503031
<) @
— 800 Metros (Fem) ! Salto Com Vara (Fem)
Serie 1 Serie 1
12 Elsa Gomes 96 Jun SCB 22031 12 Tania Antonio 87 Sen GRECAS 2,90
22 | aura Silva Regalado 98 Juv ACRVD 22339 22 Sofia Carneiro 98 Juv MAC 2,60
32 Ana Ribeiro 97 Jun MAC 2 24,07 3?2 Sara Relvas 88 Sen ESCMOV 2,40
42 Rute Simoes 95 523 GRECAS 22476 42 Fatima Silva 98 Juv CDP 2,20
52 Mércia Cardoso 94 S23 ADREP 226,73 52 Jéssica Eusébio 96 Jun CDCNAV 1,80
62 Isabel Sousa 84 Sen ESCMOV 2 2847 Catarina Barbosa 96 Jun CSGAIA SM
72 Nadine Laranjeira 96 Jun CDP 2 3348
82 Ana Monteiro 99 Juv CSGAIA 23825 é‘DQ
92 Ana Barbosa 96 Jun NAC 31579 Triplo Salto (Fem)
Joana Pereira 99 Juv LAVRA DST
Patricia Sa 94 523 CAM-VC DST Serie 1
Helena Flores 74 V40 CDCNAV pST 12 Marta Godinho 80 Sen MAC 11,90 +08
<) 22 Ana Monjane 93 S23 SCB 11,64 +18
N 3?2 Carolina Pandeirada 93 S23 GRECAS 11,25 00
= 3.000 Metros (Fem) 42 Filipa Silva 94 523 ADREP 11,15 +0,2
. 52 Marcia Dias 99 Juv LAVRA 10,07 +1,6
Serie 1 62 Catarina Barbosa 96 Jun CSGAIA 10,03 -0.1
12 Ana Lopes 91 Sen ESCMOV 10 28,70 72 Cecilia Costa 98 Juv CDP 9,95 +14
22 Patricia Oliveira 94 523 GRECAS 10 3359 82 Sara Relvas 88 Sen ESCMOV 9,83 +01
32 Fatima Silva 70 V45 CDP 10 44,58 92 Carolina Azevedo 97 Jun CAM-VC 9,61 +13
42 Ana Pinho 97 Jun CSGAIA 112096 Ana Ramos 97 Jun ACB-P SM
52 Marta Martins 96 Jun SCB 113887 Cristiana Dias 99 Juv NAC SM
62 Diana Sousa 90 Sen MAC 114703 .
72 Susana Ribeiro 95 S23 NAC 13 1724 G
8% Inés Goncalves 99 Juv ACRVD 13 4143 ~— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
92 Jéssica Pinto 97 Jun ACB-P 13 5390
g Serie 1
ﬁ’ﬁ . 12 Teresa Silva 97 Jun scB 11,17
100 M Barreiras-0.84 (Fem) 22 Fernanda Angélica 75 V40 GRECAS 10,66
3?2 Rosario Silva 96 Jun ACRVD 10,32
Serie 1 Vento: Desf: - 0,6 42 Helena Fernandes 73 V40 ESCMOV 9,85
12 Barbara Silva 99 Juv LAVRA 17,15 52 Carla Goncalves 95 S23 LAVRA 9,83
22 Jessica Serra 95 S23 CDP 1872 62 Luisa Marques 85 Sen CAM-VC 9,21
32 Carina Lopes 98 Juv NAC 1896 72 Catarina Alves 97 Jun ADREP 8,94
42 Sofia Maia 97 Jun ACB-P 20,51 82 Daniela Miranda 93 523 CDCNAV 8,72
52 Raquel Marafona 96 Jun CDCNAV 2052 92 Filipa Carvalho 96 Jun CDP 8,48
Serie 2 Vento: Desf: - 1,2 102 Diana Moreira 97 Jun MAC 7,80
12 Mariana Conde 97 Jun ACRVD 16,27 11% Sénia Bica 97 Jun CSGAIA 7,65
22 Inés Dias 97 Jun MAC 16.86 122 Bruna Mor'elra 97 Jun ACB-P 5,51
38 Fabiana Ferreira 95 523 GRECAS 17,03 18* Barbara Silva 99 Juv NAC 454
42 Vera Castro 92 Sen SCB 17,04 /@
5% Ines Matos Luis 96 Jun ESCMOV 17,56 §
6° Scarlett Saleiro 98 Juv CAM-VC 17,96 —L Dardo 600 Gr (Fem)
g Serie 1
=JJ 400 M Barreiras-0.76 (Fem) 12 Claudia Campos 97 Jun MAC 33,40
22 Sonia Rodriques 82 Sen ADREP 31,60
Serie 1 32 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 30,14
12 Vanda Ribeiro 75 V40 GRECAS 7043 48 Sofia Marques 99 Juv LAVRA 29,57
23 Oceane Conceicdo 99 Juv ADREP 77,49 5° Sénia Bica 97 Jun CSGAIA 29,16
32 Ana Silva 98 Juv ACB-P 79,09 62 Ana‘PaL‘JIa I?lmentel 63 V50 SCB 28,18
4* Raquel Marafona 96 Jun CDCNAV 9558 7* Tania Pinhao 86 Sen GRECAS 26,62
Serie 2 82 Luisa Marques 85 Sen CAM-VC 26,43
92 Ana Pinho 96 Jun ACRVD 25,60
12 Sara Martins 91 Sen MAC 66,26 102 Catarina Oliveira 98 Juv CDP 23,88
22 Vera Castro 92 Sen SCB 6 6,97 112 Sara Leal 96 Jun NAC 20, 74
3% Raquel Valente 96 Jun LAVRA 70,02 122 Inés Craveiro 99 Juv CDCNAV 12,52
42 Liliana Manhente 85 Sen ESCMOV 71,53
52 Sandra Ferreira 95 S23 CAM-VC 73,43
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: domingo, 24 de Maio de 2015 1503031
Q
R S
———4X400 Metros (Fem) — 800 Metros (Masc)
Serie 1 Serie 1

12 Clu.spi.qaia 91 Sen CSGAIA 4 27,06 3¢ Sérgio Teixeira 94 523 NAC 15883
alexandra cunha (1995) / joana 4° José Arauijo 83 Sen CCDR 15965
fortuna (1991) / joana matos 52 Daniel Silva 93 523 CCSIM 201,14
(1999) / nadia almeida (1998) 6° Jorge Aido 99 Juv MAC 20231

2% Lavra 94 523 LAVRA 431,31 72 Rui Matos 92 Sen GRECAS 20282
ZZ‘;’: ::?1’;’;9()7;";‘1’1‘% :;f;::’:zo 82 Antdnio Magalhdes 94 S23 ACPV 20293
(1999) / raquel valente (1996) 9° Josg Cruz‘ ' 96 Jun ESCMOV 20382

32 Cen.atl.mazarefes 92 Sen CAM-VC 4 5772 Dariel Oliveira 94 825 CAM-VC psT
sandra ferreira (1995) / andrea <)
liquito (1992) / patricia sa (1994,

/ ?atima( pere)irap(1995) (1959 — 3.000 Metros (Masc)

42 Nuc.atl.cucujaes 95 S23 NAC 504,76
sara leal (1996) / rita almeida Serie 1
(1997) / susana ribeiro (1995) / 12 Hugo Almeida 88 Sen CCSIM 8 26,58
rita araujo (1999) 2° Rui Teixeira 82 Sen MAC 8 30,67

Serie 2 32 Fernando Lemos 83 Sen GRECAS 8 43,71

12 Mai.atl.clu.- Crioba 96 Jun MAC 4 1028 4° Artur Rodriques 75 V35 NAC 8 44,59
ana santos (1998) / ana patricia 52 Avelino Eusébio 91 Sen ACPV 8 54,43
ricardo (1996) / inés dias (1997) / 6° Ricardo Vale 88 Sen SCB 8 55,69
diana oliveira (1997) 7° Samuel Nunes 90 Sen CDCNAV 9 1098

22 Sport. _?’”b(‘i g ;’)-‘7}3_ i 9% J;’” ScB 41050 82 Pedro Meireles 89 Sen ESCMOV 9 17,87
Ines silva (1995) / juliana silva 9° Rafael Sousa 99 Juv CCDR 9 59,11
; 1‘;‘)’,9;(;)5/ (51’5135163) silva (1999) / elsa Ricardo Lima 89 Sen CAM-VC DST

32 Grecas - Vagos 75 Sen GRECAS 4 1331 g,
sara anjos (1995) / vanda ribeiro ) .

(1975) /Irufé simc)ies (1995) / ~ﬂ 110 M Barreiras-1.06 (Masc)
patricia oliveira (1994)

42 Escola Do Movimento 84 Sen ESCMOV 4 1726 Serie 1 Vento: Desf: - 0,3
sofia rocha (1996) / isabel sousa 12 Ricardo Lima 85 Sen SCB 1572
(1984) / daniela amorim (1995) / 2¢ Pedro Vila Cova 96 Jun LAVRA 16,62
ana lopes (1991) | 32 Jorge Santos 85 Sen NAC 18,62

52 Clube Desp Qa Pévoa 99 Se_n CDP 4 32,61 42 Bruno Rosa 89 Sen ACPV 1867
marta monteiro (1990) / jessica 5° Andre Silva 95 523 CDCNAV 2022
serra (1995) / nadine laranjeira !
(1996) / diana baptista (1996) Serie 2 Vento: Fav:+ 0.4

12 Jodo Fontela 91 Sen CCSIM 14,65

E?/ 2° Miguel Pereira 98 Juv MAC 15,65
~—— 200 Metros (Masc) 32 Tiago Boucela 92 Sen GRECAS 15,80
42 Tiago Costa 94 S23 CCDR 18,09

Serie 1 Vento: Fav: + 2,0 52 Andre Silva 94 S23 ESCMOV 1822

1¢ Pedro Razori 97 Jun  BRA GRECAS 2257 g

2° Rafael Sa 98 Juv CDCNAV 2352 9] ;

3° David Magalhdes 88 Sen NAC 2388 TJ 400 M Barreiras-0.91 (Masc)

42 Bruno Machado 97 Jun ACPV 24,53 X

5° Victor Rodriques 99 Juv LAVRA 25,71 Serie 1

Serie 2 Vento: Fav: + 2,0 12 Romeu Gomes 98 Juv CCSIM 58,41

1¢ Carlos Nascimento 94 523 ESCMOV 22,06 22 Dio;qo Cruz 94 525 CCDR 6057

2° Edi Sousa 89 Sen ScB 2225 3?2 Jodo Vale 98 Juv CAM-VC 6077

3¢ Equardo S& 95 523 CCDR 2260 4° Andre Gomes 98 Juv ACPV 61,31

4° Ivo Tavares 96 Jun MAC 2291 5¢ Samuel Leal 92 Sen NAC 6645

52 Miquel Roque 92 Sen CCSIM 2348 Serie 2

62 Jodo Maciel 95 523 CAM-VC 2371 12 Ricardo Lima 85 Sen SCB 53,01 RR Sen-RR Se¢

By 2° Tiago Cipriano 95 S23 GRECAS 56,11
% 3¢ Tomas Baptista 92 Sen ESCMOV 56,52
— 800 Metros (Masc) 42 Francisco Evora 91 Sen LAVRA 56,90
5° Daniel Reis 95 523 MAC 58,90
Serie 1 62 Carlos Silva 93 523 CDCNAV 6 8,60
12 Francisco Rodriques 95 S23 SCB 15737
2° Pedro Martins 96 Jun CDCNAV 15853
GASOLEO [ AQUECIMENTO Sila ”omm ) A
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: domingo, 24 de Maio de 2015 1503031
L &
3.000 Mt.Obstaculos (Masc) Triplo Salto (Masc)
Serie 1 Serie 1
12 Adriao Rodriques 93 S23 NAC 9251 9° Renato Miranda 94 523 CCDR 11,96 -0.9
2° Davide Silva 95 S23 CCSIM 9 54,3 10° Paulo Marques 97 Jun ACPV 11,87 +36v
32 Tony Calvo 81 Sen ESCMOV 9585 112 Vitor Correia 85 Sen CDCNAV 11,16 -12
42 Ricardo Fernandes 86 Sen GRECAS 9595 Marcas Com vento Regulamentar
5 Duarte Rodrigues 87 Sen CAMVC 10001 42 David Ferreira 89 Sen cCSM 13,00 +04
62 Luis F S Costa 96 Jun CCDR 10 14,9 8° Luis Ramos 97 Jun LAVRA 11,96 +1,6
7¢ Pedro Pqntes 91 Sen ACPV 10240 10° Paulo Marques 97 Jun ACPV 11,67 +05
82 César Miranda 81 Sen CDCNAV 11 457
Jorge Santa Cruz 89 Sen SCB DST = a\
Ismael Queiroz 86 Sen MAC DSQ R 169.7a é Disco 2 KgS (Masc)
<y Sere 1
Salto em Altura (Masc) o erie
12 José Pinho 95 523 NAC 47,49
Serie 1 2° Edujose Sousa 96 Jun CCSIM 47,29
. 32 Ricardo Freitas 93 823 GRECAS 44,79
1% Tiago Costa 94 523 ceDA 2,04 4° Remi Lima 92 Sen CAM-VC 39,73
1* Tiago Boucela 92 Sen GRECAS 2,04 5° Rafael Venade 92 Sen CcCDR 35,38
3¢ Marcas Maio 97 Jun 5CB 1.95 6° Pedro Veloso 77 V35 scB 35,17
42 T/'a‘zgo Mamns‘ 97 Jun NAC 1.95 7° Jodo Espinhosa 97 Jun MAC 34,80
5° Filipe Guerreiro 97 Jun CCSIM 1,92 8° Jose Silva 78 V35 CDCNAV 31,78
6 Oscar Vilaca 92 Sen EScMov 1,92 9° Miguel Carvalho 69 V45 ESCMOV 30.29
7° Jodo Duarte 96 Jun MAC 1,89 10° Rafael Costa 99 Juv Acpv 26,97
82 Helder Coutinho 90 Sen CAM-VC 1.75 11° Manuel Azevedo 99 Juv LAVRA 24,2z
9° Pedro Vila Cova 96 Jun LAVRA 1,75
10° André Leite 99 Juv CDCNAV 1,70 K
112 Emanuel Silva 99 Juv ACPV 1,65 2L Lancam.Martelo-7,26K (Masc)
/i)\? & Serie 1
<~— 200 Metros (Fem) B
12 Jodo Venade 88 Sen SCB 56,55 RR Sen-RR Se¢
. RR Sen-RR Se
Serie 1 Vento: Desf: - 0,7 20 André Vital 80 V35 CCSIM 55,62
12 Sara Faria 98 Juv ACB-P 2793 32 Rodrigo Santos 90 Sen GRECAS 48,29
22 Adriana Costa 97 Jun CSGAIA 2797 4° [ uis Assuncdo 78 V35 NAC 47,19
32 Ondina Salgado 84 Sen CDCNAV 28,08 5° Bruno Gomes 92 Sen CCDR 43,05
42 Daniela Urbano 95 523 ADREP 2841 6° Andre Oliveira 91 Sen ESCMOV 41,05
52 Ana Leal 92 Sen CDP 31,59 7° Sergio Carvalho 93 823 CDCNAV 38,03
62 Diana Fonseca 92 Sen NAC 3248 82 Joao Pereira 96 Jun MAC 34,11
Serie 2 Vento: Desf: - 0,6 92 Jodo Ribeiro 91 Sen CAM-VC 30,05
12 Ines Aires 97 Jun MAC 2 5,91 10¢ Euqénio Lata 73 V40 ACPV 77, 73
2% Rafaela Hora 98 Juv LAVRA 26,50 &
. . VLR
32 Fatima Coutinho 99 Juv CAM-VC 26,81 j% ps)
42 Loanne Pinto 99 Juv SCB 26,98 ~=—4X400 Metros (Masc)
52 Sara Neves 95 S23 GRECAS 26,99
62 Sofia Rocha 96 Jun ESCMOV 27,00 Serie 1
72 Catia Oliveira 97 Jun ACRVD 2757 12 Club.c.desp.ribeirdo 83 Sen CCDR 3 3317
josé miguel salgado (1994) /
&\: diogo cruz (1994) / josé aratjo
- Tl’ip lo Salto (Masc ) (1983) / eduardo sa (1995)
2° Atl.clu.povoa Varzim 81 Sen ACPV 3 44,27
Serie 1 bruno rosa (1989) / renato silva
(1981) / avelino eusébio (1991) /
12 Gaspar Araujo 81 Sen NAC 13,98 0,0 anténio magalhaes (1994)
2° Rafael Vilas Boas 95 523 scB 13,72 -03 3° Cen.des.cul.navais 85 Sen CDCNAV 346,90
3? Pedro Goncalves 90 Sen ESCMOV 13,68 -0.1 vitor correia (1985) / carlos
42 David Ferreira 89 Sen CCSIM 13,68 +25v santos (1997) / nuno costa
52 Jodo Duarte 96 Jun MAC 1262 -0,1 (1993) / pedro martins (1996)
6° Pedro Pereira 91 Sen CAM-VC 1239 -09
7° Miquel Marta 98 Juv GRECAS 12,34 +0,7
8¢ Luis Ramos 97 Jun LAVRA 12,17 +23v
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: domingo, 24 de Maio de 2015 1503031
R
4X400 Metros Masc, - . -
( ) Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
Serie 1 FM T FM T
42 Ndc.atl.cucujaes 88 Sen NAC 34727
jodo ferreira (1998) / david _
magalhaes (1988) / pedro % . . -
anténio (1998) / sérgio teixeira Associacdo de Atletismo de Aveiro
(1994) ACRVD  Ass Cult Rec de Valdagua 15 15 11 11
5¢ _Ce~n.atl.mazarefes ) 89 Sgn CAM-VC 3 47,50 ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 15 15 11 11
joao parra (1995) / ricardo lima Palhaga
(1989) / vasco pereira (1998) / . = -
daniel oliveira (1994) CCSUM dC;u&z(iailrrzplsmo de Sao Jodo 23 23 18 18
Serie 2 GRECAS GRECAS - Vagos 22 22 44 14 16 30
12 Ma’l'a”'d“"tc”(‘;g‘;7)/ 95 ‘323 MAC 32542 JAM Juventude Atlética Mozelense 1 5 6 1 3 4
carlos castro ricardo | )
reis (1998) / diogo guerra (1999) NAC (l\:lucle_g de Atletismo de 16 21 37 13 15 28
/ daniel reis (1995) | wueuaes
2 Escola Do Movimento 81 Sen ESCMOV 3 27,38 Associacdio de Atletismo do Porto
edgar baptista (1991) / tony ACB-P  Atlético Clube Bougadense 10 1 11 8 1 9
calvo (1981)_ / josé cruz (1996) / ACPV Atlético Clube da Pévoa de 20 20 14 14
tomas baptista (1992) Varzim
3% Sport. Clube Braga 95 523 ScB 32776 CAA  Clube de Atletismo de Avintes 11 11
manuel m fernandes (1996) / .
alves lopes (1998) / francisco CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 13 21 34 10 17 27
rodrigues (1995) / jodo p ferreira CDP Clube Desp da Pévoa 21 21 14 14
) (01/995) oidam 86 oS 5 2505 CSGAIA  Clube Spiridon de Gaia 18 1 19 12 1 13
2 Clu.cam.sdo Joa.da.m en A .
muler dos santos (1993) / ESCMOV Escola do Movimento 21 25 46 13 19 32
claudio resende (1986) / daniel LAVRA  Clube Desporto C+S de Lavra 17 14 3 12 10 22
silva (1993) / miguel roque (1992) MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 25 21 46 19 16 35
5° Grecas - Vagos 92 Sen GRECAS 329,53 Associaciio de Atletismo de Braga
. . Associacao de Altelisino de braga
rodrigo capeloa (1999) / tiago o
cipriano (1995) / jodo fresco CCDR Club.C.Desp.Ribeirao 18 18 13 13
(1997) / rui matos (1992) GDAIRAO Gr.Desport.Airdo 1 2 3 1 2 3
JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal 3 3 3 3
SCB Sport. Clube Braga 19 21 40 13 15 28
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
CAM-VC Centro de Atletismo de 17 17 34 13 12 25
Mazarefes
Totais de participacoes 231 165
individuais + estafetas 236 176
467

341
Participacoes  Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T FM T

Juvenis 47 25 72 37 19 56
Juniores 67 43 110 46 31 77
Sub23 45 56 101 30 41 71
Seniores 57 95 152 40 72 112
Veteranos +35 3 11 14 3 7 10
Veteranos +40 7 3 10 5 8 8
Veteranos +45 3 2 5 2 2 4
Veteranos +50 2 1 3 2 1 3
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Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
Campeonato Nacional de Clubes em Pista - Apuramento

Braga
Jornada de: domingo, 24 de Maio de 2015 1503031

Participagcoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T F M T

Totais de participagcoes 231 165
individuais + estafetas 236 176
467 341
Recordes batidos na competicao
Regional AAB
400 M Barreiras-0.91 Masc
Sen Ricardo Lima 1985 Sen 53,01
Sen Ricardo Lima 1985 Sen 53,01
Langam.Martelo-7,26K Masc
Sen Jodo Venade 1988 Sen 56,55
Sen Jodo Venade 1988 Sen 56,55

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competigao
DSQ  Desqualificado
DST Desistiu

RR Recorde Regional
SM Sem Marca

GASOLEO [AQUECIMENTO Silva Domingues, L
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