Associagao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
22 Jornada Campeonato Regional Iniciados e Veteranos AAB
Estadio 12 de Maio

Braga
Jornada de: quarta-feira, 8 de Julho de 2015 1547020
o ﬂf‘_g\,@/
=17 som Barreiras-0,76 (Fem) <~— 150 Metros (Masc)
Final 1 Vento: Fav:+ 0,9 Serie 3 Vento: 0,0
12 Miriam Tavares 00 Ini ACRVD 1344 X 5° Nuno Pereira 07 Ben-A PLF 29,09
22 Francisca Silva 00 Ini JUNI 13,61 6° Salvador Costa 08 Ben-A PLF 2989
- 7° Jose Sousa 04 Ben-B LFC-F 30,22
/ffg 2 Serie 4 Vento: Fav: + 0,1
150 Metros (Fem) 12 Domingos Macedo 04 Ben-B CDRCA 24,83
. 2° Nuno Oliveira 04 Ben-B SCB 26,07
Serie 1 Vento: Fav:+ 0.2 3¢ Toméas Machado 06 Ben-A  JUNI 30,19
12 Ana C. Fernandes 05 Ben-B SCB 24,08 4° Tomas Barbosa 07 Ben-A PLF 30,50
22 Ines Pinto 04 Ben-B SCB 24,91 5° Jose Sousa 04 Ben-B SCB 31,57
3?2 Raquel Mendes 05 Ben-B JUNI 2557 62 Rui Dias 06 Ben-A JUNI 31,88
42 Lara Campos 04 Ben-B SCB 2575
52 Maria Capa 04 Ben-B SCB 26,55 E N
62 Sofia Peixoto 05 Ben-B SCB 2795 ~—— 200 Metros (Fem)
72 Mariana Leite 05 Ben-B PLF 2843
82 Inés Fonseca 08 Ben-A PLF 31,70 Serie 1 Vento: Fav: + 0,1
Serie 2 Vento: Fav:+ 0,1 12 Mércia Cardoso 94 S23 ADREP 26,12
12 Ines Sousa 06 Ben-A LFC-F 26,69 22 Loanne Pinto 99 Juv SCB 27,12
22 Cristiana Fernandes 05 Ben-B SCB 2937 32 Anabela Neto 91 Sen SCP 2726
32 Barbara Mendes 06 Ben-A SCB 2937 42 Ana Mendes 98 Juv GDAIRAC 2737
42 Marta Rio 07 Ben-A SCB 30,74 52 Sara Rodriques 99 Juv CCDR 28,03
52 Leonor Cunha 07 Ben-A SCB 31,69 62 Ondina Salgado 84 Sen CDCNAV 29,40
62 Joana Rio 05 Ben-B SCB 3233 72 Mafalda Amaral 98 Juv MAC 29,73
82 Beatriz Couto 97 Jun MAC 29,98
ﬁ")‘? Serie 2 Vento: Fav: + 0,2
Salto em Altura (Masc) 12 Carolina Nunes 98 Juv SCB 2836
. 22 Marcia Costa 96 Jun CCDR 2853
Final 1 3t Diana Gingeira 99 Juv ACRVD 29,99
12 Jodo Aquilar 00 Ini SCB 1,68 42 Ana Fernandes 99 Juv SCB 30,68
22 Carlos Eusebio 02 Inf CDCNAV 1,35 X 58 Margarida Machado 99 Juv SCB 30,72
32 Leonardo Boucas 02 Inf CDCNAV 1,35 X 62 Marta Oliveira 95 S23 LFC-F 3287
4° Edgar Moreira 03 Inf CDCNAV 1,25 X 72 Alzira Guedes 68 V45 GDM-P 45,10
F° &
~— 150 Metros (Masc) 2L Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
Serie 1 Vento: 0,0 Final 1
12 Francisco Mendes 05 Ben-B PLF 2242 12 Ana Faria 01 Ini GDM-P 17,07 X
22 Simao Silvs 04 Ben-B PLF 2345 22 Ana Gomes 00 Ini SCB 10,65
3¢ Diogo Nabais 05 Ben-B JUNI 2513
42 Luis Pereira 05 Ben-B PLF 25,36 é;("
52 Anténio Andrade 06 Ben-A JUNI 2564 2L Langcam.Martelo-4Kg (Masc)
62 Diogo Enes 06 Ben-A PLF 26,03
7° Bruno Lemos 05 Ben-B GDM-P 27,64 Final 1
8° Pedro Cerqueira . 06 Ben-A SCB 2778 12 Domingos Magalhaes 00 Ini MOURE 25,37
Serie 2 Vento: Fav:+ 04 2° Bruno Silva 00 Ini CDRCA 23,34
19 Eduardo Salazar 04 Ben-B LFC-F 2320 .
2° Henrique Macedo 05 Ben-B PLF 26,33 ﬁ/?x
3° Guilherme Enes 04 Ben-B PLF 26,96 ~— 200 Metros (Masc)
42 Helder Santos 05 Ben-B SCB 2748
52 Anténio Lemos 06 Ben-A GDM-P 28,68 Serie 1 Vento: 0,0
6° Goncalo Ribeiro 06 Ben-A PLF 2871 12 Joao Maranho 99 Juv scB 2497
7° Francisco Silva 05 Ben-B SCB 3299 2° Hugo Duarte 99 Juv ACRVD 2500
82 Antonio Oliveira 07 Ben-A SCB 37,69 30 ﬂéqo Lopes 99 Juv CDCNAV 26,06
Serie 3 Vento: 0,0 42 Alberto Antunes 98 Juv ScP 26,23
12 Daniel Oliveira 05 Ben-B LFC-F 2537 5° Jorge Damiao 99 Juv CCDR 2713
22 Tomds Martins 08 Ben-A PLF 27,99 Serie 2 Vento: 0,0
3¢ Gariel Couto 07 Ben-A PLF 2826 1° Luis M F Machado 97 Jun scB 2286
42 Diogo Abreu 05 Ben-B SCB 29,06
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o &
<~— 200 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 2 Vento: 0,0 Final 1
° Narciso Vieira 96 Jun EBPGS 24,25 152 Dalila Campos 02 Inf SCB 336 +0.2
° Viktor Zombori 98 Juv CCDR 2427 162 Beatriz Ribeiro 03 Inf SCB 3,11 00
¢ Simao Mendes 77 V35 ARCVSC 24,94 172 Marcia Aradjo 01 Ini SCB 298 00
5° Rui Nogueira 67 V45 CAA 25,56 182 Sara Aratjo 01 Ini SCB 291 00
62 Vitor Teixeira 97 Jun GDAIRA 2791 192 Mara Gama 03 Inf SCB 240 +06
Barbara Carvalho 02 Inf SCB SM
=
~— 250 Metros Planos (Fem) \ﬁi
Disco 2 KgS (Masc)
Serie 1
12 Jerusa Semedo 01 Ini JUNI 35,11 Final 1
22 L ara Costa 01 Ini SCB 35,44 12 Jose Pinho 95 523 NAC 46,00 X
32 Francisca Oliveira 00 Ini JUNI 37,98 2° Anténio Ribeiro 63 V50 MIM 26,87
42 Ana Santos 00 Ini SCB 38,62 )
52 Gabriela Martins 01 Ini scB 40,40 :ﬁz
62 Viviana Cunha 01 Ini ScB 43,14 Disco 0,750 Kg (Fem)
72 Diana Cardoso 03 Inf JUNI 44,11
8?2 Maria Oliveira 00 Ini SCB 48,41 Final 1
£ 12 Ana Faria 01 Ini GDM-P 23,75 X
Pex 22 Carlota Ribeiro 02 Inf JUNI 18,54
S 250 Metros Planos (Masc) 3% Ana Gomes 00 Ini scB 17,94
. 42 Sandra Fernandes 01 Ini MOURE 16,19
Serie 1 52 Francisca Veiga 03 Inf AMONT 12,40
12 Luis Santos 00 Ini CCDR 31,58 Q
2° Bruno Nunes 01 Ini SCB 34,41 %
32 Nuno Azevedo 00 Ini LFC-F 35,65 = 800 Metros (Masc)
42 Pedro Aradjo 00 Ini CCDR 35,79
5 Francisco Macedo 01 Ini CDRCA 3927 Serie 1
Serie 2 12 Pedro Vilas Boas 01 Ini scB 20532
1¢ Marco Marques 01 Ini CDRCA 3510 2° Marcelo Pereira 00 Ini NATAIPAS 2 06,93
2° Filipe Vieira 02 Inf CDRCA 36,42 32 Diogo Rosério 00 Ini SCB 2 07,81
32 Vitor Ferreira 01 Ini GDM-P 44,11 X 42 Andre Natario 01 Ini Dvv 21206
52 Jodo Peixoto 01 Ini SCB 220,06
62 Rui Oliveira 02 Inf EAROS 220,17
100m-cadeiras Rodas (Masc) 7° Marco Magalhdes 01 Ini Dvv 22878
82 Bruno Oliveira 01 Ini EAROS 2 3336
Serie 1 Vento: Fav: + 0,1 9° Tiago Silva 02 Inf EAROS 2 40,33
12 Fernando Mendonca 81 Sen BFC 19,51 10° Miguel Serafim 02 Inf SCB 24535
22 Joao Correia 83 Sen MCP 29,79 112 Rui Brito 03 Inf SCB 309,08
12° Jose Rosario 02 Inf SCB 31228
& &
Salto em Comprimento (Fem) N 800 Metros (Fem)
Final 1
; Serie 1
12 Jerusa Semedo 01 Ini JUNI 4,61 +0,1 . )
22 [ ara Costa 01 Ini SCB 4,56 +06 12 Manaﬁa Carvalho 00 Ini IND-B 221,81
32 Margarida Martins 01 Ini JUNI 4,54 +03 22 Beatriz Fe'rnandes 02 lnf EAROS 231,78
4 Carlota Ribeiro 02 Inf JUNI 418 +01 8 Bruna Ortiga 01 Ini EAros 23230
52 Inés Esteves 02 Inf ScB 409 -04 42 Barbara Qarvalho 02 Inf SCB 2 3377
62 Margarida Silva 02 Inf SCB 389 00 52 Ana Marlnho' 03 In( EAROS 2 34,01
72 Ana Santos 00 Ini GDM-P 383 +06 X 62 Brur{a'Monte{ro 00 Ini DvVv 2 37,53
8?2 Francisca Oliveira 00 Ini JUNI 3,78 +1.1 & Patr{aa /\:Iart/ns 02 lnf bvv 23616
92 Sara Lopes 03 Inf SCB 370 +04 82 Maria Jodo ) 00 ln/l EAROS 2 39,64
102 Viviana Cunhs 01 Ini SCB 368 +21v 92 Marta Ferreira 00 ln/l Dvv 24132
112 Filipa Lemos o1 Ini GDM-P 3,65 +02 X 10* Ana Santos 00 Ini GDMP 24707
128 Alessandra Silva 03 Inf CCDR 363 00 11* Bealriz Fonseca 02 Inf ubv 25819
132 Francisca Veiga 03 Inf AMONT 359 00 122 Eduarda Silva 03 Inf SCB 3 04,44
142 Carla Silva 00 Ini CCDR 362 00
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(Q
\ (>
- 1.500 Metros (Fem) Salto em Altura (Masc)
Serie 1 Final 1
12 Sara Duarte 99 Juv ubv 4 5248 X 5° Hugo Duarte 99 Juv ACRVD 1,63
22 Marta Martins 96 Jun SCB 5 0343 5° Viktor Zombori 98 Juv CCDR 1,63
32 Silvia Oliveira 96 Jun EAROS 505,95
42 Daniela Amorim 95 S23 ESCMOV 52648 X E/E’/
5 Silvia Silva 99 Juv ScB 53219 < 400 Metros Planos (Fem)
62 Sara Oliveira 98 Juv EAROS 5 45,07
72 Inés Goncalves 99 Juv ACRVD 55448 X Serie 1
82 Maria Sousa 73 V40 bvv 61124 12 Marcia Cardoso 94 523 ADREP 57,16 X
9% Paula Luna 68 V45 SCB 819,31 22 Sara Martins 91 Sen MAC 5857 X
& 32 Vera Lima 89 Sen ACRSD 10002 X
\ 42 [sabel Sousa 84 Sen ESCMOV 10231 X
1.500 Metros (Masc) 58 Inés Silva 99 Juv SCB 10302
. 62 Oceane Conceicéo 99 Juv ADREP 10395 X
Serie 1 Serie 2
12 Hugo Almeida 88 Sen cCSIM 34997 X 12 Sara Dias Oliveira 97 Jun EAROS 10373
22 Adriao Rodriques 93 523 NAC 35667 X 2% [ aura Silva Regalado 98 Juv ACRVD 10436 X
3¢ Sérgio Teixeira 94 523 NAC 35931 X 3¢ Juliana Silva 96 Jun scB 104,48
40 F/lfpe Ferreira 89 Sen ACRVC 401,47 X 42 Ana Azevedo 99 Juv CCDR 10583
52 Helder Salazar 95 523 LFC-F 40412 52 Sandra Ferreira 95 523 CAM-VC 10602 X
Si g:gzls’?;b:’m 23 j“; g/i‘\?/OS Z gggg X 62 Susana Malheiro 99 Juv LFC-F 10975
= 1V u i
8° Erick Araujo 96 Jun SCB 41255 - a\
92 Rui Aratjo 88 Sen NATAIPAS 4 1323 S éz . P
Bruno Henriques 86 Sen JOBRA X-DST Disco 1 Kg (Fem)
André Viana 89 Sen ubv DST Final 1
Joao Marques 97 Jun JOBRA X-DST
Serie 2 12 Alzira Guedes 68 V45 GDM-P 9,86
12 Jodo Paulo Fontao 96 Jun NATAIPAS 4 18,54 o a\
2° Luis Alves 98 Juv SCB 4 21,68 = éz - Disco 1 Kg (Masc)
32 Abilio Pereira 75 V35 NATAIPAS 4 22,44
42 Anténio Pires 90 Sen ESCMOV 42736 X Final 1
5° Manuel Pacheco 67 V45 NATAIPAS 4 27,77 . )
62 Bruno Abreu 97 Jun EAROS 429,09 12 Domingos Magalahes 00 Ini MOURE 30,70
7° Carlos Monteiro 73 V40 DYV 42959 2* Daniel Cunha 01 ini JUNI 30,00
8° Alexandre Pacheco 98 Juv NATAIPAS 4 32,90 32 Jodo Pereira 01 Ini JUNI 27,38
9° Helder D P Oliveira 78 V35 DWWV 434,91 bkl 01 Ini CORCA 14,47
10° Luis Castro 98 Juv NAT 44756 5° Eduardo Martins 03 Inf SCB 12,70
112 Joo P Silva 97 Jun EAROS 44996 6% Diogo Ferreira 03 Inf =68 12,66
12¢ Jose Ferreira 75 V35 ACRCOND 5 02,09 JON
ﬁ\fv
& “~— 400 Metros Planos (Masc)
Salto em Comprimento (Fem) .
Serie 1
Serie 1 12 Daniel Reis 95 S23 MAC 50,32
12 Anabela Neto 91 Sen scP 558 X 2° Francisco Cordoeiro 92 Sen ESCMOV 51,08 X
22 Flévia Lopes 98 Juv scB 492 00 3? Francisca Rodrigues 95 S23 SCB 52,51
32 Palmira Martins 98 Juv SCB 4,39 00 44 Jasé Gruz 96 Jun ESCMOV 5354 X
42 Mércia Costa 96 Jun CCDR 432 00 5° Pedro Meireles 89 Sen ESCMOV 54,95 X
52 Carla Novais 99 Juv EBPGS 408 00 6° Gabriel Fernandes 93 823 EBPGS 55,01
Serie 2
wfﬁ,‘)‘? 12 Pedro Carvalho 97 Jun ACRVD 5370 X
Salto em Altura (Masc) 2° Tomas Silva 98 Juv ACRVD 5376 X
32 Simao Mendes 77 V35 ARCVSC 54,51
Final 1 42 Ernesto Moreira 98 Juv ACRVD 5599 X
12 Tiago Costa 94 S23 CCDR 1,95 52 Renato Pereira 98 Juv ACRVD 5854 X
20 Tiago Martins 97 Jun NAC 1,87 6° Bruno Pereira 98 Juv ESCMOV 6094 X
32 Manuel M Fernandes 96 Jun SCB 1,66 Serie 3
42 Gilberto Enes 75 V40 PLF 1,66 12 Serafim Gadelho 68 V45 MAC 5539 X
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B2
<— 400 Metros Planos Masc, - . -
( ) Clube Participantes Participacées Nr.Atletas
Serie 3 FM T FM T
2° Antdnio Bece 57 V55 CAOVAR 5887 X
32 Paulo Herbert 67 V45 ESCMOV 6013 X PORTUGAL ~
42 JOIqu Gongalves 85 Sen MAC 6227 X Associacdo de Atletismo de Lisboa
5° Luis Cardoso 64 V50 IND-B 70,72
» MCP Maratona Clube de Portugal 1 1 1 1
’\V\ SCP Sporting Clube de Portugal 2 1 3 1 1 2
'—’-Tj_ 250 M Barreiras-0.76 (Masc) Associacdo de Atletismo de Aveiro
X ACRVC  Ass Cult Rec de Vale de 1 1 1 1
Serie 1 Cambra
12 Jodo Pereira 01 Ini JUNI 41,51 ACRVD  Ass Cult Rec de Valdagua 4 6 10 4 5 9
2° Daniel Cunha 01 Ini JUNI 44,27 ADREP  Ass Desp Rec e Educativa da 3 3 2 2
& Palhaga
z _Tj i CAOVAR CA OVAR 1 1 1 1
250 M Barreiras-0.76 (Fem) CCSJM  Clube Campismo de S&o Jo&o 1 1 1 1
da Madeira
Serie 1 JOBRA JOBRA 2 2 2 2
12 Maria Miguel Andrade 03 Inf JUNI 44,85 NAC Nucleo de Atletismo de 4 4 4 4
22 Marqarida Martins 01 Ini JUNI 45,19 Cucujaes
Associagio de Atletismo do Porto
. BFC BOAVISTA FUTEBOL CLUBE 1 1 1 1
Quadruplo Salto Ini. (Masc) CAA  Clube de Atletismo de Avintes 11 11
Final 1 CDCNAV Centro Desp Cult de Navais 1 6 7 1 4 5
12 Jodo Aquilar 00 Ini sCB 15,11 0,0 -RR Ini ESCMOV Escola do Movimento 2 6 8 2 6 8
22 Jodo Lopes 00 Ini CDRCA 14,11 0,0 -RR Ini GDM-P  GRUPO DESPORTIVO DE 7 3 10 4 3 7
Carlos Eusebio 02 Inf CDCNAV SM MOURE - FELGUEIRAS
Leonardo Boucas 02 Inf CDCNAV SM MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 4 4 8 4 4 8
S ubv Unido Desportiva da Varzea 2 2 4 2 2 4
\ Associacdo de Atletismo de Braga
5.000 Metros (Fem) ACRCON A.C.R. Conde 11 11
Final 1 AMONT  Amigos da Montanha 2 1 3 1 1 2
Citia Costa 89 Sen MAC DST ARCVSC A.R.C.Vale S.Cosme 3 3 2 2
< CCDR Club.C.Desp.Ribeirdao 6 6 12 5 5 10
% N CDRCA C.D.R.C.Amarense 7 7 7 7
= 5.000 Metros (Masc) DVV Dragées V.Vizela-FCP 4 4 8 4 4 8
Final 1 EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 7 8 15 7 8 15
na EBPGS E.Pr.Gongalo Sampaio 1 2 3 1 2 3
12 Nelson Oliveira 97 Jun EAROS 17 2228 GDAIRA GRUPO DESPORTIVO 1 1 1 1
2° Roberto Machado 84 Sen ARCVSC 18 51,81 AIRAO - CURVIA
Nuno Goncalves 85 Sen MAG psT GDAIRAO Gr.Desport.Airao 1 11 1
Augusto Costa 69 V45 AMONT DST IND-B Individual B
André Silva 92 Sen EAROS pST B Individual Braga 12 112
JUNI Juni-Jov.Uni.N.ldeal 12 8 20 8 6 14
LFC-F Liberdade Fut.Clube 3 5 8 3 5 8
MJM Mov.Juventud.Merelim 1 1 1 1
MOURE Esc.P.Amaro Arantes 1 2 3 1 1 2
NAT Nucleo Atletismo Taipas 1 1 1 1
NATAIPA Nucleo Atl. Taipas 6 6 6 6
PLF Papa Léguas 2 13 15 2 13 15
SCB Sport. Clube Braga 41 24 65 37 23 60
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
CAM-VC Centro de Atletismo de 1 1 1 1
Mazarefes
Associacdo de Atletismo da Guarda
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ACRSD Ass Cult Rec da Senhora do 1 1 1 1
Desterro
Totais de participacoes 108 93
individuais + estafetas 134 125
242 218

Participagcoes Nr.Atletas

Participacao por Escaldao
pagaop FM T F M T

Benjamins - A 5 13 18 5 13 18
Benjamins - B 9 16 25 9 16 25
Infantis 20 13 33 17 11 28
Iniciados 31 25 56 23 21 44
Juvenis 20 16 36 20 14 34
Juniores 7 14 21 6 14 20
Sub23 5 8 13 4 8 12
Seniores 7 14 21 6 14 20
Veteranos +35 5 5 4 4
Veteranos +40 1 2 3 1 2 3
Veteranos +45 3 5 8 2 5 7
Veteranos +50 2 2 2 2
Veteranos +55 1 1 1 1

Totais de participacoes 108 93
individuais + estafetas 134 125
242 218
Recordes batidos na competicao
Regional AAB
Quadruplo Salto Ini. Masc
Ini Jodo Lopes 2000 Ini 14,11
Ini Joao Aguilar 2000 Ini 15,11
Legendagem de Observa¢coes Codificadas
X A Participar Extra Competigao
DST Desistiu

RR Recorde Regional
SM Sem Marca
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Associacao de Atletismo de Braga
Classificacao Colectiva da Competicao
Campeonato Regional Iniciados e Veteranos AAB

08-07-2015

Iniciados
Classificacao Pontuacéao Clube
Femininos
1 144,00 JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal
2 89,00 SCB Sport. Clube Braga
3 28,00 EAROS E.Atle.Rosa Oliveira
4 17,00 CACOD Cl.Atletic.Codessoso
5 12,00 MOURE Esc.P.Amaro Arantes
6 9,00 AMONT Amigos da Montanha
7 5,00 DVV Dragdes V.Vizela-FCP
Masculinos
1 88,00 SCB Sport. Clube Braga
2 80,00 CDRCA C.D.R.C.Amarense
3 48,00 JUNI Juni-Jov.Uni.N.Ideal
4 28,00 MOURE Esc.P.Amaro Arantes
5 20,00 CCDR Club.C.Desp.Ribeirao
6 16,00 CACOD Cl.Atletic.Codessoso
7 10,00 LFC-F Liberdade Fut.Clube
8 8,00 EAROS E.Atle.Rosa Oliveira
9 7,00 NATAIPAS Nucleo Atl. Taipas
10 7,00 DVV Dragoes V.Vizela-FCP
11 6,00 NAT Nucleo Atletismo Taipas
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