Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
12 CORRIDA E CAMINHADA DE PEDOME

Jornada de: sabado, 14 de Novembro de 2015 1647501
8.000 Metros (Fem) 8.000 Metros (Masc)
JUNIORES 52 Oscar Mendes 81Sen LFC-F 26 18
12 Nadine Laranijeira 964Jun ACPV 3322 & Joat? Amorlm 75V35 FOPENA 2636
o L 7° José Silva 90 Sen ACPV 27 11
22 Silvia Oliveira 96Jun EAROS 34 36
f L 82 Pedro Pontes 91 Sen ACPV 2806
32 Sara Dias Oliveira 97Jun EAROS 3559 " =
9° Antdnio Magalhaes 94523 ACPV 28 39
SENIORES 10° Jodo Antunes 89.Sen ARPOUSA 28 44
12 Patricia Pereira 81Sen SCS08 29 24 112 Vasco Batista 75V35 EAROS 2850
22 Monica Silva 83 Sen SLB 3018 122 Filipe Cunha 80 Sen VIMAR 2909
3?2 Vanessa Carvalho 91 Sen CYCL 30 35 132 Avelino Eusebio 91 Sen ACPV 3018
42 Helena Miranda 85Sen IND NF 3219 14° Miquel Teixeira 85Sen CCPNHC 3028
52 Ana Fernandes 95523 EAROS 33 38 152 Ramiro Ribeiro 80Sen IND NF 3120
62 Liliana Silva 85Sen LFC-F 34 02 16° Marko Santos 88Sen ESMRUN 3152
7% Ana Campos 80 Sen Ctlivre 34 32 17° Ricardo Ribas 77 V35 SLB 3220
82 Sofia Abreu 91Sen B&S 38 10 182 Sérgio Sampaio 75 V35 IND NF 3225
92 Filipa Gomes 86 Sen MJIM 38 26 19° Ricardo Ferreira 86 Sen MJIM 3237
102 Susana Sousa 78 V35 EQLAM 3851 20° Tiago Rebelo 90 Sen IND NF 32 39
112 Joana Sousa 77 V35 CAVI 3919 212 Rui Martins 93523 IND NF 32 44
122 Carla Oliveira 88 Sen ST 4008 22° [uis Martins 89 Sen IND NF 3246
132 Anabela Silva 75V35 EAROS 4151 23° Fernando Dinis 79 V35 CYCL 3250
142 Elsa Carvalho 81Sen ESMRUN 42 20 24° Sérgio Costa 76 V35 ESMRUN 3316
152 Joana Dourado 87 Sen IND NF 4229 25° Edgar Costa 83Sen EPBJC 3319
162 Rute Olavia 82Sen Ctlivre 43 14 26° Jose Fernandes 80Sen EQLAM 3323
172 Sofia Lopes 90 Sen IND NF 43 34 27° Pedro Maxado 83Sen irman 33 31
182 Cecilia Vieira 82Sen BMANIA 44 23 282 Antdnio Aratjo 91 Sen IND NF 33 32
192 Tatiana Azevedo 92 Sen IND NF 44 41 29° Humberto Pereira 80 Sen B&S 3346
202 Diana Pereira 93523 IND NF 46 30 30° Andre Martins 77 V35 ESMRUN 3347
212 Susana Santos 82Sen ESMRUN 46 59 312 Luis Pereira 80Sen IND NF 3350
222 Sénia Santos 82 Sen ESMRUN 47 37 322 Amaro Barbosa 88 Sen IND NF 34 24
232 Joana Magalhaes 81Sen RUNNERS 47 37 332 Armando Araujo 76 V35 EQLAM 34 32
242 Alexandra Gomes 78 V35 IND NF 47 37 34° Victor Oliveira 89 Sen IND NF 34 36
252 Ana Diamantino 80 Sen CAVI 48 37 352 Nuno Sampaio 83 Sen IND NF 34 46
262 Dalila Dias 76 V35 IND NF 49 46 362 José Costa 81Sen LRUNNERS 3507
272 Ana Pacheco 94523 IND NF 5217 37° Patricia Castro 76 V35 IND NF 3510
282 Leonor Araujo 76 V35 B&S 59 31 38° Miguel Abreu 75 V35 IND NF 3511
292 Mariana Ribeiro 83Sen B&S 59 39 392 Miguel Sousa 77 V35 ST 3513
302 Isabel Santos 79 V35 CSPEDRC 103383 40° Goncalo Teixeira 90 Sen IND NF 3527
VETERANOS 41° Helder Vieira 76 V35 FISIOVL 35 30
12 Lidia Pereira 67 V45 CPM 3159 42% Ricardo Machado 83 Sen bas 3534
o ) 43° Joao Silva 83Sen IND NF 35 36
22 Madalena Silva 73 V40 ACRCOND 3250 ) ,
N ) 44° Alvarino Sampaio 75V35 IND NF 3555
32 Ana Correia 74 V40 ACPV 35 33 P
2 " 452 L uis Ribeiro 76 V35 CRUNNERS 36 03
42 Emilia Santos 71 V40 CAA 37 32
o ) 46° Eduardo Castro 92 Sen APD 36 08
52 Ana Pereira 74 V40 B&S 3806 )
o ) . 47° Nuno Silva 85Sen RODVEN 36 10
62 Gracinda Oliveira 69 V45 RODVEN 38 53 )
; 48° Luis Soares 76 V35 EQLAM 36 15
72 Maria Graca Mendes 67 V45 TURBUL 4118 .
2 o . . 49° Telmo Silva 76 V35 IND NF 36 33
82 Silvia Correia 74 V40 Ctlivre 4219 .
2 50° Rafael Teixeira 82Sen ESMRUN 36 35
92 Ana Guedes 73 V40 CAA 43 21 ;
o L , 512 Pedro Almeida 79 V35 IND NF 36 41
102 Conceicao Correia 49 V65 RODVEN 43 46 )
2 ) 52° Carlos Silva 83Sen B&S 36 48
112 Paula Rodrigues 63 V50 RODVEN 43 55 )
. ) 53¢ Helder Silva 78 V35 CRUNNERS 36 48
122 [sabel Sabino 70 V40 IND NF 4505 .
a : ; 54° Jorge Silva 76 V35 IND NF 36 50
132 Maria Noemia Rolla 57 V55 CAVI 4510 .
a ) 55° Jose Pereira 75 V35 EQLAM 36 50
142 Susana Alves 73V40 Ctlivre 46 55 o
152 Joaquina Gongalves 68 V45 RODVEN 4947 56% Pedro Costa 94523 IND NF 3651
57° André Dinis 84 Sen IND NF 36 52
58° Carlos Fernandes 81Sen ST 36 52
8.000 Metros (Masc) 59° Carlos Pereira 83Sen IND NF 3655
60° Ricardo Azevedo 77 V35 IND NF 3706
JUNIORES 612 Miguel Torres 81Sen CSPEDRO 3716
12 Cristiano Pereira 96Jun CPM 2537 62° Francisco Tinoco 79 V35 ESMRUN 3723
22 [smael Queirds 97Jun SLB 28 24 63° Bruno Rafael 80 Sen IND NF 3725
32 Luis Bacelo 96Jun ACPV 3247 64° Ricardo Meira 76 V35 ST 3728
42 Jodo Silva 97Jun EAROS 3525 652 Rogério Novais 93523 IND NF 3731
5° Manuel Fernandes 96Jun IND NF 36 48 66° Miguel Santos 77 V35 CAA 37 34
ENIORE 67° Vitor Ribeiro 94523 IND NF 37 35
S R RO'P SS'I S SiB 2435 68° Joel Silva 81Sen IND NF 37 35
1; Bw egr';) ia 2; Sen MAC 2440 69° Bruno Gongalves 81Sen IND NF 3739
2; e 105 o el P 70° Luis Miguel Silva ~ 81Sen CSPEDRO 37 46
- : 712 Armindo Gi 75V35 IND NF 3748
4° Hugo Daniel Santos 90 Sen ACDSJS 2549 rminao tomes 5
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
12 CORRIDA E CAMINHADA DE PEDOME

PEDOME
Jornada de: sabado, 14 de Novembro de 2015 1647501
8.000 Metros (Masc) 8.000 Metros (Masc)
722 Albino Carvalho 75 V35 IND NF 3753 32 Joaquim Silva 69 V45 GDAIRAC 2810
73° Helder Costa 78 V35 CRUNNERS 37 54 4°  Auqusto Antunes 64 V50 ARPOUSA 29 16
74° Pedro Castro 76 V35 TURBUL 3808 52 Zeferino Neto 69 V45 CDSSC 29 45
75° Luis Ribeiro 92 Sen B&S 3812 6° Angelo Freitas 62 V50 IND NF 3022
76° Francisco Silva 79 V35 RODVEN 38 25 7° Armindo Aradjo 64 V50 LFC-F 3115
77° Pedro Pereira 94523 PASTCRIS 3827 8° Jose Fernandes 70 V40 CYCL 3116
78 Vitor Barbosa 85Sen PASTCRIS 38 34 92 Joaquim Coelho 64 V50 EAROS 3119
792 Bruno Oliveira 82 Sen ESMRUN 38 46 102 Maério Sampaio 70 V40 EAROS 3129
80° Ruben Lima 85Sen ESMRUN 38 46 11 Luis Cardoso 64 V50 APFINAL 3131
812 Fernando Azevedo 91 Sen IND NF 3847 12° Jose Araujo 69 V45 EQLAM 3140
82° Ruben Saraiva 85Sen EQLAM 3850 132 Paulo Carvalho 66 V45 ST 3145
83° Sérgio Fernandes 77 V35 ARPOUSA 3900 14° José Costa 61 V50 CDSSC 3200
84° Ricardo Ferreira 82Sen IND NF 3900 15° Delfim Monteiro 62 V50 BEAT 3213
852 Jose Osdrio 81Sen IND NF 3912 162 José Fernandes 57 V55 MJIM 3236
86° Sérgio Rodridues 81Sen IND NF 39 16 17° Adao Mendes 74 V40 IND NF 3242
87° Miguel Oliveira 76 V35 IND NF 39 20 18° Jose Azevedo 67 V45 CYCL 32 48
882 Carlos Alves 76 V35 IND NF 39 24 192 Carlos Macedo 67 V45 IND NF 3256
892 Ivo Almeida 90 Sen IND NF 3931 20° Gultel Freites 71 V40 IND NF 3301
90° Filipe Miranda 80 Sen IND NF 39 33 212 Zé Dias 61 V50 ESMRUN 3320
91° Heélder Costa 80 Sen ARPOUSA 39 34 22° José Fernandes 65 V45 IND NF 33 38
92° Paulo Rodrigues 79 V35 ARPOUSA 4002 232 José Aratijo 59 V55 EAROS 3341
93¢ Joao Barros 84 Sen IND NF 40 19 24° Ricardo Pereira 71V40 GRGAV 34 18
94° Jaime Goncalves 81Sen IND NF 40 24 25° Alvaro Sousa 69 V45 ST 34 27
95° Filipa Goncalves 93523 IND NF 40 24 26° Abilio Faria 68 V45 BEAT 34 43
96° Nuno Faria 90 Sen PASTCRIS 40 32 27° Paulo Ribeiro 71 V40 ST 34 45
97¢ Tiago Costa 85Sen IND NF 40 39 28° Jose Costa 70 V40 IND NF 34 50
982 Tiago Cunha 82 Sen MOUTADOS 4105 29° Rui Azevedo 72V40 IND NF 3501
99° Paulo Pereira 82 Sen B&S 4108 302 Francisco Rodriqgues 55 V55 RODVEN 3503
100° Bruno Vale 86 Sen IND NF 4110 31° Rafael Galvao 74 V40 Ctlivre 3512
1012 Sergio Goncalves 76 V35 IND NF 4112 32° Carlos Pontes 66 V45 GAVIOES 3522
102° Bernardino Machado 82 Sen IND NF 4119 332 Paulo Moreira 69 V45 GRGAV 3522
1032 Luis Miguel Aimeida 94 S23 IND NF 4119 342 José Magalhaes 67 V45 ACVERM 3523
104° Guilherme Ribeiro 84 Sen CSPEDRC 4135 35° Eduardo Lemos 71V40 FISIOVL 35 30
1052 Jose Silva 77 V35 IND NF 4158 36° Joaquim Ferreira 63 V50 ACVERM 35 36
106° Vitor Ribeiro 76 V35 IND NF 4203 37° Manuel Mendes 58 V55 IND NF 3542
107° Pedro Senra 82Sen IND NF 42 08 38° Joaquim Dinis 69 V45 ST 3543
1082 Davide Silva 92 Sen B&S 42 12 392 Anténio Caldas 70 V40 IND NF 3556
1092 Manuel Cortinhas 81Sen IND NF 42 26 40° Lourinha Ferreira 71 V40 CPM 36 01
110° Sofia Araujo 95523 IND NF 42 43 41° José Gomes 70 V40 IND NF 36 06
1112 Diana Fernandes 92 Sen IND NF 4301 42° Paulo Lobo 67 V45 IND NF 3619
112° Helder Bastista 92 Sen IND NF 43 01 43° Paulo Monteiro 64 V50 DRONFE 36 22
1132 Luis Abreu 86 Sen IND NF 4313 442 Filipe Silva 74 V40 CRUNNERS 3623
1142 Helder Neto 79 V35 PASTCRIS 43 16 45° Luis Lopes 71 V40 CRUNNERS 36 24
1152 Vitor Borges 87 Sen IND NF 43 24 46° Francisco Pinto 63 V50 CRUNNERS 36 24
1162 Jodo Ferreira 86 Sen IND NF 43 25 47° Hilario Martins 68 V45 CYCL 36 36
1172 Fabio Monteiro 90 Sen IND NF 43 31 48° José Castro 53 V60 APD 36 40
1182 Vitor Borges 89 Sen IND NF 4353 49° José Costa 66 V45 ACVERM 36 42
1192 Rui Pinto 75 V35 APD 44 14 50° José Costa 74 V40 IND NF 36 59
120° Filipe Fernandes 76 V35 APD 4503 51¢ Vitor Santos 74 V40 ST 3700
1212 Joao Lira 81Sen RUNNERS 45 11 52° Dominqos Pereira 65 V45 GAVIOES 3704
122° Claudio Carvalhal 79 V35 ST 46 00 53¢ Natalino Oliveira 58 V55 CRUNNERS 3709
1232 Marco Ferreira 81Sen CSPEDROC 46 18 54° Francisco Mesquita 63 V50 CAA 3712
1242 Francisco Carneiro 77 V35 ESMRUN 4725 55¢ Carlos Osdrio 64 V50 CYCL 37 14
1252 Vitor Monteiro 76 V35 RODVEN 4725 56° Bruno Carneiro 63 V50 GRGAV 3727
126° José Diamantino 76 V35 CAVI 4903 57° Joaquim Pereira 58 V55 RODVEN 37 34
1272 Manuel Marques Silv: 78 V35 IND NF 49 08 582 Antdnio Ferreira 72 V40 ARPOUSA 37 41
1282 Luis Monteiro 83Sen B&S 49 23 59¢ Avelino Pereira 69 V45 B&S 3756
1292 Renato Carneiro 91 Sen IND NF 49 46 60° Carlos Sousa 72V40 IND NF 3758
1302 Pedro Ferreira 75 V35 IND NF 50 31 612 Olegdrio Oliveira 70 V40 IND NF 38 22
1312 Miguel Castro 82Sen IND NF 50 33 62° Carlos Batista 72 V40 IND NF 38 24
132° Luis Ramos 90 Sen IND NF 5110 63° Manuel Gomes 70 V40 EQLAM 38 26
1332 Hugo Santos 83 Sen IND NF 5455 64° Antdnio Branco 74 V40 ARPOUSA 38 48
1342 Marta Ferreira 85Sen B&S 5456 65° Joaquim Costa 59 V55 IND NF 3853
135° Ricardo Silva 82Sen CSPEDRC 10336 66° José Magalhaes 45 V65 ARPOUSA 3859
VETERANOS 67° Carlos Simées 63 V50 ST 3903
12 Abilio Pereira 74V40 NATAIPAS 26 21 gg i‘;f/?g”&%g;gado gg ‘\fjg ﬁ;g g g g;
2° Carlos Martins 56 V55 IND NF 28 03
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

12 CORRIDA E CAMINHADA DE PEDOME
PEDOME

Jornada de: sabado, 14 de Novembro de 2015

1647501

8.000 Metros (Masc)

70° Francisco Miranda 72V40 ACVERM 3911 Participagées

712 Manuel Carvalho 51 V60 APD 3927 Clube Participantes

72° Manuel Miranda 72 V40 ASSBTT 39 30 F M T

732 Paulo Lemos 73 V40 ARPOUSA 39 32

74° Joao Freitas 69 V45 IND NF 39 41 PORTUGAL :

75° Augusto Mendes 67 V45 GAVIOES 39 45 Clubes nao federados

762 José Manuel Silva 69 V45 APD 4003 APD AMIGOS do PARQUE DESPORTIVO 7 7

77° Jose Oliveira 55 V55 EAROS 40 04 APFINAL AMIGOS PONTO FINAL 1 1

78° Manuel Almeida 65 V45 ST 40 19

79° Anibal Costa 59 V55 ARPOUSA 40 20 ASSBTT ASSOCIACACBTT T

80° Antonio Ferreira 64 V50 ACVERM 4106 B&S Bota & Siga 4 9 13

81¢ Serafim Moreira 71V40 IND NF 4107 BEAT BEAT-LOJA DE DESPORTO 2 2

82° Albano Machado 55 V55 RODVEN 4110

83?2 Jaime Dias 59 V55 IND NF 4118 BMANIA - BIKEMANIA ) ) 1 1

84° Francisco Melo 69 V45 ATC 4147 CAVI Clube de atletismo de avinhes 3 1 4

852 Joao Lopes 59 V55 APD 4157 CCPNHC Clube Corrida PNHC 1 1

862 José Luis Alves 65 V45 CRUNNERS 42 01 CRUNNE CENTRAL RUNNERS 8 8

872 Paulo Cunha 71V40 GRGAV 4202 . -

882 Jose Fernandes 68 V45 IND NF 42 04 CS.PEDR CI|n|<.:a Séo Pedro 1 6 7

892 Casimiro Abreu 39 V75 IND NF 4208 Ctlivre ~ CTlivre 4 1 5

902 Pedro Pinheiro 67 V45 IND NF 42 35 DRONFE DESPORTIVO DE RONFE 1 1

912 Manuel Grania 66 V45 GAVIOES 42 48 EPBJC EPBJC Pedome 1 1

92° Augusto Lima 71V40 GRGAV 42 49 ,

93° Cristovéo Teixeira 70 V40 IND NF 4359 EQLAM  EQUIPA DLAMEGO .7 8

94° Nuno Lima 44 V70 CSPEDRO 4405 ESMRU  Esmeriz Running 3 9 12

95° Humberto Fiqueroa 66 V45 IND NF 44 23 FCPENA FC PENAFIEL 1 1

96° Armandino Couto 62 V50 ARPOUSA 45 31 FISIOVL FISIOVERALEMOS 2 2

97¢ Jorge Machado 65 V45 ST 46 18 -

98° Anténio Seabra 5755 IND NF 46 54 GRGAV  G.R. GAVIOES 5 5

992 José Santana 65 V45 ARPOUSA 5218 IND NF  Indiividual - N&do Federado 9 90 99

1002 Lino Pinto 65 V45 ARPOUSA 5318 irman irman dias al 1 1
LRUNNE LOUSADA RUNNERS 1 1
MOUTA MOUTADOS TEAM 1 1
PASTCR PASTELRIA S CRISTOVAO 4 4
RUNNER Runnersfds 1 1 2
SCS08  Sporting Clube Salgueiros 08 1 1
ST SANTA APOLONIA 1 12 13
TURBUL OS TURBULENTOS 1 1 2
VIMAR  VIMA RUNNERS 1 1
Associacdo de Atletismo de Lisboa
SLB Sport Lisboa e Benfica 1 3 4
Associacdo de Atletismo de Viseu
CPM Casa do Povo de Mangualde 1 2 3
Associacdo de Atletismo de Aveiro
GDCG Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai 1 1
Associacdo de Atletismo do Porto
ACDSJS ASSOC. CULT. DESP. S. JOAO DA SERRA 1 1
ACPV Atlético Clube da Pévoa de Varzim 2 5 7
CAA Clube de Atletismo de Avintes 2 2 4
CDSSC CL.DESP. S. SALVADOR DO CAMPO 2 2
MAC Maia Atlético Clube - CrioBaby 1 1
Associacdo de Atletismo de Braga
ACRCO A.C.R.Conde 1 1
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 5 5
ARPOUS Ass.Rec.Pousadense 13 13
ATC As.Teatro Construgao 3 3
EAROS E.Atle.Rosa Oliveira 4 6 10
GAVIOE GAVIOES 4 4
GDAIRA Gr.Desport.Airdo 1 1
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Associagdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
12 CORRIDA E CAMINHADA DE PEDOME

PEDOME
Jornada de: sébado, 14 de Novembro de 2015 1647501

LFC-F Liberdade Fut.Clube 1 2 3

MJM Mov.Juventud.Merelim 1 2 3

NATAIP  Nucleo Atl. Taipas 1 1

RODVEN RODA DOS VENTOS 4 6 10

Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo
CYCL  Cyclones Sanitop 1 5 6
48
Totais 240

288

Participacoes
Escaloes
F M T
Juniores 3 5 8
Sub23 3 9 12
Seniores 20 80 100
Veteranos +35 7 46 53
Veteranos +40 8 31 39
Veteranos +45 4 32 36
Veteranos +50 1 18 19
Veteranos +55 1 14 15
Veteranos +60 2 2
Veteranos +65 1 1 2
Veteranos +70 1 1
Veteranos +75 1 1
48
Totais 240

288
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Classificacao Pontuacao

1 23,00
2 22,00
3 22,00
4 16,00
5 9,00
6 8,00
7 8,00
8 7,00
9 7,00
10 7,00
11 6,00
12 6,00
13 5,00
14 5,00
15 5,00
16 5,00
17 4,00
18 3,00
19 3,00
20 3,00
21 2,00

Associacao de Atletismo de Braga
Classificacao Colectiva da Competicao

12 CORRIDA E CAMINHADA DE PEDOME

Clube
ACPV

SLB
EAROS
CPM
LFC-F
NATAIPAS
SCS08
MAC
ACRCOND
CYCL
GDCG
GDAIRAO
ACDSJS
CAA

B&S
ARPOUSA
CDSSC
FCPENA
Ctlivre
RODVEN
TURBUL

Atlético Clube da Pévoa de Varzim
Sport Lisboa e Benfica

E.Atle.Rosa Oliveira

Casa do Povo de Mangualde
Liberdade Fut.Clube

Nucleo Atl. Taipas

Sporting Clube Salgueiros 08

Maia Atlético Clube - CrioBaby

A.C.R. Conde

Cyclones Sanitop

Grupo Desportivo e Cultural de Guilhovai
Gr.Desport.Airdo

ASSOC. CULT. DESP. S. JOAO DA SERRA
Clube de Atletismo de Avintes

Bota & Siga

Ass.Rec.Pousadense

CL. DESP. S. SALVADOR DO CAMPO
FC PENAFIEL

C T livre

RODA DOS VENTOS

OS TURBULENTOS

14-11-2015

RER/O
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