Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
102 CORRIDA POPULAR GAVIAO

Gaviao
Jornada de: sabado, 25 de Junho de 2016 1647534
7,000 Metros (Fem) 7,000 Metros (Masc)
12 Tania Silva 88Sen LFC-F 23 34 10° BI"LIHO Abreu 97 Jun EAROS 22 16
22 Catarina Aratjo 97 Jun LFC-F 2403 11° MI,QL'le/ To'r'res 98Jun EAROS 2217
3" Andreia Cunha 86Sen AFR&F 2415 12° José Aradjo 69V45 PPKM 2220
42 Rosa Oliveira 66 V45 EAROS 2509 13° Paulo Pereira 75V40 PPKM 2223
5° Liliana Silva 85Sen LFC-F 2535 14° Nuno Alves 8oV35 IND NF 2236
62 Jessica Pontes 95523 LEC-F 2625 15° Ricardo Campos 81V35 ARCVSC 2301
72 Ragquel Oliveira 98Jun EAROS 26 44 16° Jose Costa 80V35 IND NF 2302
8* Adriana Costa 97Jun EAROS 27 14 17° Jose Castro 80V35 IND NF 2306
9° Tatiana Pozdniakova ~ 83Sen IND NF 27 29 18° José Azevedo 67v45 cycL 2313
10* Emilia Santos 71V45 IND NF 2805 19° Rafael Silva 97 Jun EAROS 2315
112 Ana Fernandes 95523 EAROS 2909 20° Nuno Fernandes 97Jun EAROS 2315
12* Silvia Oliveira 96523 EAROS 2909 21° Roberto Machado 84 Sen ARCVSC 2323
13% Celina Silva 81Vv35 ESMRUN 2909 22° Pedro Silva 80V35 IND NF 2335
142 Telma Duarte 86Sen ERMIRU 2912 23° Alexar?dre Silva 80V35 IND NF 23563
15 Ana Ribeiro 98Jun EAROS 29 24 24° Joagquim Coelho 64 V50 EAROS 2354
16° Oliveira Meira 80V35 IND NF 2952 25° Sérgio Sampaio 75V40 IND NF 2355
172 Albertina Dias 65V50 EAROS 3042 26° Fernando Fiqueiredo 64 V50 AFR&F 2356
18° Paula Quintela 6450 EAROS 3045 27° Carlos Barroso 85Sen ARCVSC 2357
192 Filipa Marques 89Sen LFC-F 31 39 28° Delﬂm Monte’u"o 62 V50 BEAT 2357
20° Dinha Ferreira 66 V45 IND NF 3159 29° Armindo Araujo 64 V50 LFC-F 2404
212 Elisa Cruz 67 V45 APFINAL 3248 30° Miguel Figueiredo 73 V40 AFR&F 2416
222 Helena Gomes 72 V40 XOPJ 3256 31° M'anuel Gomes 65V50 NEGRELOS 24 20
23° Filipa Carvalho 75V40 ESMRUN 3308 82° Ricardo Pais 80V35 STIRAILE 24 21
242 Maria Silva 62 V50 IND NF 3310 33° LLI'IS Mamr';s ~ 62V50 NEGRELOS 24 22
252 Rosa Vilhena 80V35 IND NF 3408 34° Micael Gwmaraes 77V35 ST121 24 25
26° Joana Alves 82Sen IND NF 3414 35° Andre Martins 77v3s ESMRUN 2432
27° Susana Forte 76V35 GAVIONAS 34 46 36° Ant6nio Vieira 78V35 IND NF 2438
28° Sonia Ferreira 77V35 GAVIONAS 34 47 87° Pedro Silva 75V40 SBTTCV 2450
29° Cristina Ribeiro 75V40 BARBTEAM 35 01 36° Joao Siva 97.Jun EAROS 2453
30° Rita Barbosa 83Sen BARBTEAM 3502 39° Jodo Gomes 64V50 XOPJ 2500
312 Joana Correia 86Sen FITUP 3517 40° Helder Silva 80V35 BEAT 2510
32* Candida Silva 70V45 GAVIONAS 3518 41° Luis Cardoso 80V35 IND NF 2518
33 Virginia Santos 85Sen IND NF 3526 42° Ricardo Femandes 83 Sen PPKM 2519
34° Susana Ribeiro 73V40 TRAVENT 3543 43° Filipe Azevedo 70V45 IND NF 2522
35° Dania Menezes 94523 IND NF 36 04 44° Bruno Ribeiro 83 Sen BEAT 2530
362 Adelaide Alves 63 V50 BMANIA 3607 45° Frarzc:sco Pinto 63 V50 CRUNNERS 2532
372 Alda Oliveira 66150 BMANIA 3631 46° José Costa 77V35 ARPO 2535
382 Angela Sousa 82Sen IND NF 36 24 47° André Silva ] 86 Sen LFC-F 2536
392 Joana Cunha 89Sen AMVE 3701 48° Humbgﬁo Silva 73V40 AFIMBTT 25 36
40° Joana Barbosa 79V35 BARBTEAM 37 02 49° Luis Miranda 96523 NAFVNF 2537
412 Vania Silva 84Sen R4FUN 3811 50° Paulo Faria 69V45 IND NF 2538
422 Carla Neves 75V40 R4FUN 38 11 51° Daniel Fonseca 76V35 TFAMAL 25 39
43° Cléudia Henriques ~ 84Sen RAFUN 3811 52° Marco Rocha 74V40 IND NF 2540
44° Lisete Campos 84Sen GAVIONAS 3859 53° Marco Siva 84 Sen AFIMBTT 2543
452 Marisa Mota 87Sen R4FUN 39 13 54° Orlando O/IV&IF'a ] 59V55 XOPJ 2553
46° Ana Helena Cunha  80V35 FRIENDS 39 21 55° Jorge Paulo Oliveira  65V50 EAROS 26 04
472 Patricia Silva 87Sen IND NE 39 31 56° Rl’car‘do Oliveira 77V35 TRAVENT 26 09
48° Adriana Fiqueiredo ~ 92Sen AMVE 4019 57° zé Dias 61V55 ESMRUN 2612
492 Marcia Lima 75V40 IND NF 4019 58° Paulo Qarvalho 86 Sen FITUP 26 13
50° Silvia Ferreira 72V40 IND NF 4137 59° Joao Silva 60V55 IND NF 2617
51° Carla Seiceira 75V40 GAVIONAS 4210 60° Cosme Machadio 75V40 APFINAL 2620
52° Carla Fernandes 74V40 CRTTEAM 42 45 61° Ruben Martins 93 Sen NAFVNF 2622
53° Rita Pinto 76V40 GOFAMA 4250 62° Nuno Azevedo 00.Juv LFC-F 2623
542 Catia Navio 82Sen CRTTEAM 42 51 63° Paulo quue/redo 00Juv LFC-F 26 27
64° Helder Barbosa 77V35 TRAVENT 26 27
65° Jose Lima 70V45 FRUN 26 34
7,000 Metros (Masc) 66° Rui Faria 94523 IND NF 2642
67° Joaquim Ferreira 63V50 ACVERM 26 43
1° Davide Figueiredo 71Vv45 AFR&F 19 11 68° Agostinho Costa 97 Jun ARCVSC 2647
2° Oscar Mendes 81V35 LFC-F 2027 69° Helder Ferreira 81V35 FITUP 2649
3° Bruno Sampaio 97Jun EAROS 2030 70° Carlos Osério 64 V50 cycL 2655
4° Ricardo Neves 89Sen GDAIRAO 2040 71° José Costa 66 V45 ACVERM 2702
5° Leandro Martins 95523 EAROS 2047 72° Armando Oliveira 73V40 CBTTEA 2703
6° Manuel Maia 80V35 IND NF 2058 73° Ricardo Penedo 89Sen TRAVENT 2709
7° José Teixeira 75V40 BEAT 2137 74° Justino Pereira 63V50 GRGAV 2710
8° Paulo Magalages 70v45 BEAT 2159 75° Paulo Moreira 69V45 GRGAV 2713
9° Jose Araujo 59V55 EAROS 2213 76° Rui Fernandes 97 Jun EAROS 2717
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7,000 Metros (Masc) 7,000 Metros (Masc)
77° Amaro Barbosa 88Sen TARTA 27 18 144° Miguel Ferreira 76 V35 TRAVENT 29 51
78° Francisco Rodrigues  55V60 RODVEN 27 18 145° Renato Ferreira 75V40 IND NF 29 52
79° Xavier Oliveira 69V45 XOPJ 27 22 146° Vitor Silva 69 V45 IND NF 2957
80° José Maria Silva 69V45 PPKM 27 23 147° Manuel Ribeiro 64 V50 BEAT 29 58
81° Joaquim Silva 58 V55 LFC-F 27 24 148° Carlos Fernandes 80V35 ST 29 59
82° Ricardo Ferreira 74V40 IND NF 27 24 149° Pedro Costa 94523 IND NF 29 59
83° Jose Miquel Torres 74 V40 ACDAR 27 26 150° Tiago Ferreira 96S23 AMVE 3007
84° Eduardo Pimenta 80V35 IND NF 27 27 151° Manuel Silva 70V45 JERONIMO 3010
85° Antonio Teixeira 59V55 IND NF 27 30 152° Nuno Moreira 87 Sen IND NF 3011
86° Fernando Roldao 71V40 GRGAV 27 34 153° Ivo Sampaio 92Sen IND NF 3013
87° Carlos Carvalho 94523 IND NF 27 41 154° Avelino Araujo 80V35 IND NF 30 14
88° Diogo Sampaio 98Jun CRAZZ 27 42 155° Augusto Mendes 67 V45 GRGAV 3023
89° Carlos Pereira 83Sen IND NF 27 42 156° Luis Azevedo 80V35 IND NF 3023
90° Eduardo Campos 92Sen IND NF 27 55 157° Raul Silva 73V40 IND NF 30 37
91° José Osorio 81Sen ADECA 2803 158° Tiago Sa 86 Sen OTZB 30 39
92° José Borges 65V50 APFINAL 2806 159° Jose Oliveira 55V60 EAROS 3043
93° Vitor Sa 71Vv45 SEGRUN 2808 160° Joao Araujo 80V35 IND NF 30 46
94° Joaquim Ferreira 65V50 ESCFSCAL 28 12 161° Pedro Rocha 66 V50 IND NF 3047
95° Antenor Costa 80V35 IND NF 2813 162° Jorge Costa 78V35 PBIKERS 3047
96° Luis Barreiro 91Sen DMWEB 2819 163° Paulo Goncalves 70V45 TBIFANA 3047
97° Jose Amaral 58V55 DMWEB 28 20 164° Manuel Carvalho 64 V50 IND NF 30 48
98° Sérgio Aratjo 75V40 APEDAL 28 21 165° Carlos Fernandes 74 V40 CRTTEAM 3057
99° Jodo Lopes 59V55 ASJ 28 22 166° Armindo Fernandes 68 V45 IND NF 3108
100° Tiago Cunha 82Sen MOUTADOS 28 23 167° Augusto Cunha 46 V65 ASJ 3110
101° Bruno Carvalho 85Sen AMVE 28 23 168° Joel Mendes 80V35 IND NF 3116
102° Nelson Ferreira 85Sen DMWEB 28 27 169° Joaquim Magalhdes 76 V40 IND NF 3118
103° Julio Oliveira 62 V50 IND NF 2827 170° Jodo Silva 70V45 APFINAL 3120
104° David Barbosa 90Sen FITUP 28 30 171° Joaquim Ribeiro 57 V55 ATC 3124
105° Anténio Ferreira 72V40 OoTZB 28 32 172° Sérgio Sousa 92 Sen MOUTADOS 3124
106° Carlos Silva 91Sen ACDAR 28 40 173° Manuel Fiqueiredo 65V50 AFR&F 3125
107° Silvio Sousa 77V35 IND NF 28 44 174° Filipe Moreira 82Sen IND NF 3126
108° Aires Oliveira 65V50 IND NF 2845 175° Francisco Silva 80V35 IND NF 31 34
109° Fernando Simoes 79V35 EAROS 28 48 176° Hugo Roldao 79V35 IND NF 3135
110° Rui Salazar 85Sen NAFVNF 28 50 177° Hugo Machado 83Sen FILFOGO 3153
111° Duarte Pinto 97 Jun ARCVSC 2851 178° Hélder Dias 77V35 NSCPVF 3154
112° José Moreira 62V50 XOPJ 28 51 179° Domingos Pereira 65 V50 GRGAV 3202
113° Ricardo Azevedo 86Sen ATBAL 2855 180° Manuel Sa 80V35 IND NF 3204
114° Elisio Meneses 80V35 IND NF 2857 181° Paulo Tinoco 74 V40 IND NF 3209
115° Alcino Carvalho 67 V45 JERONIMO 2900 182° Marco Faria 80V35 IND NF 3209
116° Rui Lima 66 V50 GRGAV 2902 183° Alberto Rafael 80V35 FPEDAL 3210
117° André Carvalho 84 Sen AMVE 29 03 184° Jaime Amorim 72V40 SEGRUN 3222
118° Anténio Valinhas 66 V50 ACDAR 29 06 185° Joaquim Costa 75V40 CRTTEAM 3227
119° Rui Costa 67 V45 JERONIMO 2907 186° Ricardo Ferreira 75V40 GRGAV 32 30
120° Nuno Monteiro 87Sen IND NF 2908 187° D. Guedes 60 V55 IND NF 3237
121° Carlos Ferreira 64 V50 ARPO 29 08 188° Pedro Guedes 89Sen IND NF 32 37
122° Armindo Faria 62V50 ARPO 29 10 189° Agostinho Barros 72V40 ADECA 3237
123° Joaquim Costa 68V45 ARPO 29 10 190° Jorge Silva 80V35 IND NF 32 39
124° Jose Santana 65V50 ARPO 2910 191° Paulo Pinto 73V40 FMTUG 32 39
125° Paulo Lemos 73V40 ARPO 29 11 192° Feliciano Amorim 72V40 ACDAR 3240
126° Jose Magalhaes 45V70 ARPO 29 11 193° Agostinho Sousa 71V45 IND NF 3243
127° Armandino Couto 62V50 ARPO 29 12 194° Manuel Almeida 65 V50 ST 32 44
128° Hélder Martins 83Sen AMVE 29 13 195° Alvaro Sousa 69 V45 ST 3245
129° Francisco Miranda 72V40 ACVERM 29 18 196° Carlos Costa 71V45 IND NF 3245
130° Hélder Branco 85Sen NAFVNF 2919 197° Filipa Moreira 84 Sen IND NF 3247
131° Fernando Pereira 72V40 NAFVNF 29 22 198° Aurelio Silva 61V50 IND NF 3251
132° Vitor Castro 71V45 APEDAL 29 25 199° Berto Machado 68 V45 XOPJ 3253
133° Manuel Costa 64 V50 ADECA 29 26 200° Carlos Pereira 76 V35 IND NF 3256
134° Paulo Azevedo 80V35 IND NF 29 27 201° Jodo Ramalho 70V45 AMOV 3308
135° Alvarino Sampaio 75V40 IND NF 29 34 202° Casimiro. Tavares 62 V50 APEDAL 3322
136° Pedro Silva 97Jun EAROS 29 35 203° Duarte Granja 01/ni GRGAV 3324
137° José Tinoco 70Vv45 NAFVNF 29 43 204° Carlos Marques 67 V45 IND NF 3327
138° Carlos Santo 80V35 IND NF 29 44 205° Daniel Rocha 75V40 GRGAV 3328
139° Luis Ramos 73V40 IND NF 29 44 206° Paulo Machado Ruivc 61V50 APEDAL 3405
140° Sérgio Peixoto 89Sen BEAT 29 45 207° Jose Barquero 75V40 GRGAV 3406
141° Francisco Morais 77V35 BEAT 29 49 208° Lino Oliveira 66 V45 BMANIA 3406
142° Tiago Da Costa 91Sen OTZB 29 51 209° Manuel Silva 68 V45 GRGAV 3407
143° Francisco Gomes 66 V45 SMEDO 29 51 210° Jose Oliveira 72V40 GRGAV 3407
GASOLEO AQUECIMENTO Sﬂm MMLT
AOD AGRICOLA

; VIA TELEF. 253 696 000
DOMICILIO - RODOVIARIO BRAGA

AAB Pagina 2 de 4



Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
102 CORRIDA POPULAR GAVIAO

Gaviao
Jornada de: sabado, 25 de Junho de 2016 1647534
7,000 Metros (Masc)
211° Marco Almeida 76 V40 FMTUG 3408 Participagées
212° Daniel Ferreira 99Juv FITUP 3408 Clube Participantes
213° Natalio Santos 80V35 IND NF 3409 F M T
214° Tiago Almeida 82Sen IND NF 34 11
215° Laurentino Fernandes 82Sen ACDAR 3415 w =
216° Ricardo Moreira 75V40 IND NF 3432 Clubes nio federados Outro
217° José Magalhdes 67 V45 ACVERM 34 45 ACDAR ACDAR ao PEDAL 5 5
218° Manuel Fernandes 66 V45 EAROS 34 45 ; f
Esmeriz Runnin
219° Augusto Lima 73V40 GRGAV 3446 ESMRU 2 Running 2 2 4
220° Hugo Guimarées 85Sen IND NF 3450 Clubes ndo federados Popular
221° Vasco Ricardo 81Sen GRGAV 3450 AFIMBTT AFIMBTT 2 2
222° Manuel Silva 80V35 IND NF 3453 AMOV ARTE DO MOVIMENTO 2 2
223° André Reis 82Sen DMWEB 3457
224° Anténio Simdes 56 /60 GRAC 3459 APEDAL AMIGOS PEDAL 4 4
225° Vasco Goncalves 74V40 MOUTADOS 3503 APFINAL AMIGOS PONTO FINAL 1 3 4
226° Jose Gomes Ferreira 53V60 FITUP 3513 ASJ Ases S.Jorge 2 2
227° Manuel Vinagre 63V50 IND NF 3517 ATBAL AT BALOTE 1 1
228° Mario Cunha 68 V45 GOFAMA 3524
2290 André Rodriques 87Sen TRAVENT 3525 BARBTE BARBOSA TEAM 3 3
230° Ricardo Correia 84 Sen IND NF 3539 BEAT BEAT-LOJA DE DESPORTO 8 8
231° Jorge Ribeiro 70V45 TRAVENT 3551 BMANIA BIKEMANIA 2 1 3
232° Pedro Pinto 77V35 TRAVENT 36 00 CBTTEA crude btteam 1 1
233° Vitor Carvalho 76V35 TRAVENT 36 00 .
234° Pedro Ferreira 95523 IND NF 3605 CRAZZ  Crazziest Runners 11
235° Nuno Aratjo 88Sen TRAVENT 36 05 CRTTEA CRT TEAM 2 2 4
236° Sérgio Marques 76 V40 TRAVENT 36 06 CRUNNE CENTRAL RUNNERS 1 1
237° Joaquim Gomes 80V35 IND NF 36 06
DOMOWEB
238° Anténio Silva 99Juv IND NF 3606 DMWEB ) 4 4
239° Ricardo Oliveira 88Sen AMVE 3652 ESCFSC EscalaFiscal 11
240° Hélio Machado 83Sen MOUTADOS 3719 FILFOG FILFOGO 1 1
241° Antonio Ferreira 65V50 GRGAV 37 41 FITUP FITNESS UP 1 5 6
242° Pedro Faia 73V40 NATVNF 37 43
243° César Costa 72V40 TFAMAL 3808 FMTUG  FAMATUGAS 3 3
244° Paulo Cunha 71v40 GRGAV 3809 FPEDAL FLECHAS DO PEDAL 2 2
245° Anténio Oliveira 77V35 GRGAV 3809 FRIEND FRIENDS 1 1 2
246° Miguel Costa 77V35 IND NF 3810 FRUN FAMA RUNNERS 1 1
247° Helder Carvalho 69V45 GAVBTT 38 10
248° Alfredo Machado 80V35 IND NF 3812 GAVBTT GAVIGES BTT L
249° Vitor Feio 75V40 IND NF 38 38 GAVION GAVIONAS 5 5
250° Manuel Pereira 71V40 IND NF 3839 GOFAM GO-FAMA 1 1 2
251° Helder Fernandes 80V35 IND NF 38 40 GRGAV G.R. GAVIOES 18 18
252° Celestino Pires 64 V50 AMOV 38 49 . .
253° André Silva 82Sen IND NF 3858 IND NF  Indiividual - Nao Federado 13 82 95
254° Domingos Silva 80V35 IND NF 3858 JERONI JERONIMO 3 3
255° Renato Oliveira 83Sen IND NF 3905 MOUTA MOUTADOS TEAM 5 5
256° Rui Mendes 68 V45 FMTUG 3906 NATVNF NATACAO V.N. FAMALICAO 1 1
257° Jesus Campos 81Sen MOUTADOS 39 21
258° Nuno Cardoso 80V35 FRIENDS 39 23 NEGREL AR DE NEGRELOS 2 2
259° Ricardo Guimardes 86Sen FPEDAL 39 30 NSCPVF Nucleo Do Sponing clube de Portugal Vila 1 1
260° Anténio Silva 64 V50 IND NF 3950 Nova Famalicao
261° Porfirio Aratjo 69 V45 IND NF 3951 OTZB OTZ bike 3 3
262° Francisco Ferreira 72V40 IND NF 4002 PBIKER PMBIKERS 1 1
263° Miquel Soares 80V35 IND NF 40 17
P KM
264° Carlos Pontes 66V45 GRGAV 4137 PPKM ~ Papa 4 4
265° Sérgio Ferreira 75V40 IND NF 42 44 R4FUN RUN4FUN 4 4
SEGRUN SEGREDOS RUNNING 2 9
SMEDO SEM MEDO 1
ST SANTA APOLONIA 3 3
TARTA  Tartaruguinhas 1 1
TBIFANA TEAM BIFANA 1 1
TFAMAL TEAM FAMALICAO 2 2
TRAVEN TRILHOS DE AVENTURA 1 10 11
XOPJ XAVIER OLIVEIRA POR JOANE 1 5 6
Associacdo de Atletismo de Braga Federado
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 1 4 5
- i T
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Gaviao
Jornada de: sabado, 25 de Junho de 2016 1647534
ARCVSC AR C VALE S COSME 5 5
ARPO  AREC POUSADENSE 8 8
EAROS E AROSA OLIVEIRA 8 15 23
GDAIRA G D AIRAO CURVIA 11
LFC-F  LIBERDADE FC 5 6 M
Associacio de Atletismo de Braga Popular
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 4 4
ADECA Assoc.Desp.Casteldes 3 3
AMVE  Assoc.Moinho Vermoim 2 5 7
ATC As.Teatro Construgdo 1 1
ERMIRU ERMIDAFIT RUNNERS 1 1
GRAC Grup.Rec.Ass.Cruz 1 1
NAFVNF NAF VNFAMALICAO 6 6
RODVEN RODA DOS VENTOS 1 1
SBTTCV SUNDAY BTT CASA VOGA 1 1
ST21 STUDIO21 1 1
STTRAIL ST TRAIL / ERMIDAFIT RUNNERS 1 1
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Federado
CYCL CYCLONESAC 2 2
54
Totais 265
319
Participacoes
Escal6es
F M T
Iniciados 1 1
Juvenis 4 4
Juniores 4 11 15
Sub23 4 7 1"
Seniores 19 560 69
Veteranos +35 7 54 61
Veteranos +40 10 45 55
Veteranos +45 5 40 45
Veteranos +50 5 37 42
Veteranos +55 10 10
Veteranos +60 4 4
Veteranos +65 1 1
Veteranos +70 1 1
54
Totais 265
319
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