Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
CORRIDA SOLIDARIA

BRAGA
Jornada de: domingo, 2 de Outubro de 2016 1647545
6.000 Metros (Fem) 6.000 Metros (Fem)

1a Valquiria Silva 76 V40 BFC 25 34 682 Elisab(-?'te Maia ] 69V45 IND NF 32 30

22 Ariana Aratjo 88Sen IND NF 26 46 692 Conceicao Ferreira 74 V40 TURBUL 3232

3% Deolinda Faria 72V40 IND NF 2658 70° Maria Carmo 72V40 IND NF 3233

42 Catarina Rebelo 79V35 IND NF 2713 712 Silvia Videiras 75V40 VVCORRER 32 34

52 Anabela Lopes 72V40 IND NF 2718 722 Deolinda Correia 60 V55 PSP 3235

62 Celine Afonso 87Sen ECS/GREC 27 33 732 Flora Pinto Da Cesta 73V40 GNR 32 35

72 Isabel Silva 90Sen IND NE 27 34 742 Ana Ferreiro 70V45 IND NF 3237

8 Ana Catarina Ramos ~ 92Sen IND NF 2743 75% Graca 67v45 IND NF 3237

9* Maria Pinto 84Sen IND NF 27 46 76* Marta Vidal 90Sen IND NF 3242
10* Maria Brunos 90Sen IND NF 27 46 77° Julia Tiago 67 V45 IND NF 3244
11 Ragquel Costa 88Sen BRGRUN 2811 78% Gina Bastos 69 V45 IND NF 3245
122 Maria Lopes 76 V40 IND NF 2811 792 Inés Alves 68 V45 IND NF 32 46
13 Paula Silva 77V35 OSBRRUN 28 34 80° Carla Ferraz 81V35 IND NF 3246
142 Carla Alves 77V35 IND NF 2848 812 Ana Queiroz 74V40 IND NF 3248
15 Carolina Silva 73V40 PALMRUN 2849 82% Ana Rita Monteiro 73 V40 IND NF 3249
16* Ana Claudia Lobo ~ 86Sen IND NF 2904 83% Susana Costa 77V35 FITRUNC 3250
172 Cristina Sousa 90Sen IND NF 2906 84% Sofia Sousa 76V40 2EIR/1DV 3252
18° Celeste Penente 63V50 IND NF 2910 85% Maria Mendes 72V40 IND NF 3253
19* Maria Do Ceu Lemos 66 V45 IND NF 2910 86° Elsa Costa 81V35 IND NF 3255
20° Maria Fernandes 76V35 IND NF 2912 87% Filipa Ferreira 96523 IND NF 3311
212 Teresa Mesquita 74 V40 IND NF 2915 882 Juliana Pimenta 84 Sen IND NF 3313
22 Cristina Azevedo 82Sen FITRUNC 2918 89% Manuela Ribeiro 5655 IND NF 3313
23° Adelaide Fernandes ~ 81V35 FITRUNC 2919 90 Sandra 74V40 BRGRUN 33 14
24* Rosa Meixedo 65V50 FITRUNC 29 20 91 Céu Braga 71Vva5 BRGRUN 3314
252 Adriana Queirés 81V35 IND NF 2922 922 Teresa Peixoto 69V45 IND NF 3315
26° Sandra Martins 87Sen ECS 29 24 93 Luisa Braga 72V40 IND NF 3316
272 Giuseppe Baldassarre 66 V45 IND NF 29 26 942 LUI.’d?S B@_qa 75V40 IND NF 3317
282 Dulce Silva 76 V40 IND NF 29 30 952 Cristina Silva 96S23 IND NF 3318
29° Helena Castro 90Sen BFITRUN 29 38 96 Manuela Rodriques 90 Sen IND NF 3323
30° Sandra Silva 828en BFITRUN 29 39 97% Ana Gomes 84 Sen IND NF 3326
31° Susana Almeida 73V40 IND NF 29 41 98% Anabela 73V40 IND NF 3337
322 Alice Pinheiro 86Sen IND NF 2942 992 Anabela Goncalves 86 Sen IND NF 33 39
332 Raquel Lopes 77V35 IND NF 29 44 100% Susana Morgado 80V35 IND NF 3340
34° Daniela Ferreira 80V35 IND NF 2945 101% Gloria Silva 75V40 IND NF 3341
35% Natalia Milagaia 76V35 TURBUL 3011 102% Liliana Vilaca 79V35 IND NF 3341
362 Helena Oliveira 75V40 IND NF 3014 103? Neide Isabel 73V40 IND NF 3341
372 Celeste Cruz 65V50 TURBUL 3016 1042 Daniela Fernandes 96S23 IND NF 3343
382 Elisabete Aratjo 79V35 IND NF 3027 1052 Teresa Pereira 69 V45 IND NF 33 44
392 Carla Moreira 81V35 2EREC 3029 106® Ana Fonseca 95823 IND NF 3346
40° Joao Pereira 88Sen IND NE 30 31 1072 Paula Ferreira 84 Sen IND NF 3346
412 Paula Peixoto 66 V50 OSBRRUN 30 34 1082 Julieta Faria 81V35 OSBRRUN 3347
422 Patricia Lemos 89Sen EAC 3056 109* Maria Mota 90 Sen IND NF 3357
43?2 Silvia Pires 78V35 EAC 3057 1102 Nadia Fernandes 88Sen IND NF 3406
442 Maria Carvalho 74V40 IND NF 3059 1112 Mobnica Domingues 80V35 IND NF 34 14
45% Maria Toresa Silva 7045 TURBUL 3100 1122 Claudia Rocha 74V40 BRCORRER 34 20
462 [sabel Gomes 79V35 BRGRUN 3103 1132 Paula Pires 70Vv45 IND NF 34 21
472 Adriana Silva 99Juv IND NF 3103 114 Rosa Vaz 68V45 IND NF 34 22
48?2 Cristina Gomes 74 V40 IND NF 3104 1152 Teresa Silva 56 V60 IND NF 3423
49° Fernanda Femandes ~ 75V40 IND NF 3109 116% Isabel Veloso 66V45 IND NF 3423
50° Elisabete Costa 7835 OSBRRUN 3122 7% Ana Barreira 92Sen IND NF 3424
51° Vera Fernandes 81V35 OSBRRUN 31 22 118% Sonia Machado 77V35 Emrr 3425
522 Ana Silva 92Sen IND NF 3125 1192 Ana Pato Rosa 80V35 IND NF 34 25
53¢ Cristiana Costa 88.Sen IND NF 3126 120* Cecilia Costa 70V45 OSBRRUN 3426
54° Ana Rita Silva 91Sen BFITRUN 3127 121% Paula Vilaca 72V40 IND NF 3427
552 Celia Silva 81Sen IND NF 3150 1222 Elisabete Dominques 77 V35 IND NF 34 34
562 Vera Cunha 85Sen IND NF 3151 1232 Ana Matos 65V50 IND NF 34 37
572 Emilia 66 V50 BRGRUN 3154 1242 Conceicao Marques 90Sen IND NF 34 38
582 Maria Teresa Martins 62 V50 IND NF 3155 125 Maria Loureiro 81V35 ECS 3440
59° Marta Carrito 86Sen IND NF 3159 126% Ana Vilar 83Sen IND NF 3440
60° Flora Ferreira 80V35 IND NF 3207 127% Marta Dias 95523 IND NF 3451
612 Alzira Almeida 77V35 TURBUL 32009 1282 Elizabete Amaral 83Sen IND NF 34 58
622 Helena Menvanca 65V50 IND NF 32 14 1292 Sandra Coelho 76 V40 IND NF 3458
632 Carina Silva 85Sen IND NE 3215 130? Joana Coglho 89Sen IND NF 3459
642 Gusta 89Sen IND NE 3222 1312 Susana Silva 89Sen IND NF 34 59
652 Maria Pereira 68V45 PSP 3224 1322 Marilia Pereira 87Sen BFITRUN 3500
662 Ana Caldas 72V40 ATIB 3227 1332 Catia Costa 89Sen BFITRUN 3500
672 Helena Soares 69V45 TURBUL 3229 1342 Patricia Lopes 86 Sen IND NF 3507
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
CORRIDA SOLIDARIA

Jornada de: domingo, 2 de Outubro de 2016 1647545
6.000 Metros (Fem) 6.000 Metros (Fem)
1352 Anabela Jesus Silva  77V35 ECS 3521 2022 Ana Pombeiro 81V35 IND NF 38 40
1362 Eugénia Maria 86Sen IND NF 3523 2032 Isabel Gomes 85Sen IND NF 38 41
1372 Elisabete Pinto 80V35 IND NF 35 24 2042 Mariana Lima 00Juv FLEXGYM 3852
1382 Sara Costa 90Sen IND NF 3525 2052 Jorge Lima 76 V40 FLEXGYM 3915
1392 Eduarda Costa 94823 IND NF 3526 2062 Alexandra Lima 74V40 FLEXGYM 3918
140? Ana Luisa Oliveira 72V40 IND NF 35 32 2072 Leonor Magalhdes 03Inf ECS/GREC 3919
1412 Zulmira Oliveira 74 V40 IND NF 35 34 2082 Fatima 89Sen IND NF 39 23
1422 Sandra Alves 74 V40 IND NF 3550 209? Ana Sofia 89Sen IND NF 39 24
1432 Ténia Palma 76V35 IND NF 3550 210® Mariana Rentes 08Ben-A IND NF 3925
1442 Marcia Rodrigues 79V35 IND NF 3554 2112 Carla Rentes 74 V40 IND NF 39 26
1452 [sabel Pinheiro 77V35 BRGRUN 3554 2122 Olivia Carmo 60 V55 IND NF 39 27
1462 Célia Pereira 79V35 IND NF 3554 2132 Cristina Pinto 69 V45 BFC 3928
1472 Alice Castro 77V35 BRGRUN 3555 2142 Irene Vieira 90Sen IND NF 39 59
1482 Flor Fernandes 76 V40 IND NF 3555 2152 Maximina Rodrigues 90 Sen IND NF 39 59
1492 Maria José Tejo 83Sen IND NF 3556 2162 Ana Fernandes 83Sen IND NF 4001
150% Marlene Santos 91Sen IND NF 36 02 2172 Rita Coelho 00Juv IND NF 40 10
1512 Ana Freitas 89Sen IND NF 3607 2182 Gabriela Marques 08Ben-A IND NF 40 15
1522 Eduarda Lamela 89Sen IND NF 36 11 2192 Claudia Silva 78V35 IND NF 40 17
1532 Maria Jose Martins 70V45 IND NF 36 11 220? Adriana Silva 78V35 IND NF 40 18
1542 Alexandra Malheiro 75V40 IND NF 36 12 2212 Daniela Gongalves 96S23 IND NF 40 27
1552 Dora Fernandes 91Sen IND NF 36 13 2222 Maria Vilar 67 V45 IND NF 40 27
1562 Alzira Lago 71V45 VVCORRER 36 14 2232 Carla Leal 78V35 IMOBRAGA 40 39
1572 Maria Esperanca 66 V45 CLUBC 36 16 2242 Maria Isabel 98Jun IMOBRAGA 40 42
1582 Juliana Cruz 77V35 IND NF 36 18 2252 Maria Magalhaes 57 V55 IND NF 40 43
15692 Sandra Martins 77V35 BSKM 36 28 2262 Carla Carvalho 73V40 IND NF 40 53
160? Conceicéo Lobo 51V60 FLEXGYM 36 28 2272 Inés Pereira 06 Ben-B IND NF 40 53
1612 Natalia Fernandes 68 V45 IND NF 36 29 2282 Fatima Oliveira 81V35 BSMARIA 40 55
1622 Ana Catarina 85Sen TURBUL 36 29 2292 Sonia Oliveira 91Sen BSMARIA 40 56
163? Marta Rodriques 79V35 TURBUL 36 30 230% Maria José 75V40 IND NF 4057
1642 Sara Eirinha 90Sen TURBUL 36 30 2312 Juliana Almeida 75V40 ECS 4059
1652 Tania Alimendra 82Sen FITRUNC 36 35 2322 Sara Ferreira 87Sen ECS 4112
1662 Ines Parreira 81Sen IND NF 36 37 233% Maria Silva Romano 67 V45 IND NF 41 33
1672 Maria Fernandes 84 Sen IND NF 36 38 2342 Ana Santos 71V40 IND NF 42 11
1682 Filipa Goncalves 84 Sen IND NF 36 38
1692 Paula Sousa 76V35 IND NF 36 39
170? Filipa Lima 73V40 IND NF 36 40 6.000 Metros (Masc)
a yau .
1712 Cléaudia Rere/ra 83Sen IND NF 36 41 1 Ricardo Dias 84.Sen scp 17 46
1722 Sandra Silva 76 V40 IND NF 36 44 ) .
. 2° Diogo Rosario 98Jun SCB 18 59
1732 Sonia Gomes 79V35 IND NF 3702 ;
3° Rui Borges 96S23 SCB 17903
1742 Rosa Cunha 90Sen IND NF 37 11 .
) . 4° Domingos 81V35 IND NF 19 10
1752 Adelaide Francisco 62V50 IND NF 37 11 ¥ .
. . 5° Joaquim Silva 69 V45 GDAIRAO 179 13
176 Tania Faiscas 97Jun IND NF 3712 . :
o 6° José Pereira 77V35 ACSDP 19 41
1772 Sandra Oliveira 72V40 IND NF 3712 )
s 7° Adriano Branco 79V35 ECS/GREC 19 54
1782 Catia Mendes 86Sen IND NF 37 13 ]
- 8° Manuel Branquinho 70V45 IND NF 2001
1792 Sénia Mendes 82Sen IND NF 37 14 )
; 9° Helder Peixoto 92Sen IND NF 2007
1802 Alexandra Vilar 69V45 BRCORRER 3716
10° Pedro Coelho 98Jun SCB 2009
1812 Susana Castro 76 V40 IND NF 37 23
. s 11° Marco Santos 88Sen ARCVSC 20 14
1822 Almerinda Conceicdo 66 V50 IND NF 37 28 o T L
. 12° Tiago Bonjardim 81V35 EAM 2028
1832 Carla Guimaraes 83Sen IND NF 37 29 )
) 13° Daniel Costa 82Sen FFRUNNER 20 56
1842 Filomena Ferandes 84 Sen IND NF 37 29 .
. 14° Patricio Castro 76 V40 NATAIPAS 20 56
1852 Catia Raquel 86Sen IND NF 37 30 L ..
. 15° Anténio Arauijo 72V40 AGM 2128
1862 Susana Martins 76 V35 IND NF 37 32 . )
; 16° Mauricio Torrinha 62 V50 EAROS 2135
1872 Marta Marinho 76V35 IND NF 37 35 ;
. 17° Francisco Coelho 73V40 IND NF 21 36
188? Carla Silva 90Sen IND NF 37 43 ’ ;
18° Vitor Faria 73V40 PALMRUN 2150
1892 Carla Alves 80V35 IND NF 37 44 . i on
P 19° José Anténio Silva 72V40 ERMIRU 2205
190? Célia Gomes 80V35 IND NF 3801 ) .
& 20° Joaquim Ribeiro 64 V50 SCB 2205
1912 Angela Gomes 82Sen IND NF 3802 - .
) 21° Jodo Ferreira 96S23 SCB 2218
1922 Carla Pimenta 71V40 ECS/GREC 3803 0
) ) ) 22° Cesar Ribeiro 75V40 IND NF 22 32
1932 Francisca Pimenta 02/ni ECS/GREC 3803
: . 23° Emanuel Rocha 84 Sen IND NF 22 36
1942 Filomena Sobreiros 66 V50 IND NF 3804 .
. 5 ox 24° José Rego 64 V50 IND NF 2300
1952 Maria Jodo S& 70Vv45 IND NF 38 11
25° Fernando Antunes 56 V55 TURBUL 2301
1962 Alexandra Lopes 79V35 IND NF 38 14 . .
) 26° José Boavista 77V35 IND NF 2302
1972 Paula Ferreira 73V40 IND NF 3815 .
" . 27° Jorge Ferreira 76 V40 IND NF 2305
1982 Liliana Cameiro 88Sen BSKM 3816 . .
28° Anténio Domingues 75V40 IND NF 2305
1992 Alexandra Costa 84 Sen IND NF 3826 .
29° Luis Fernandes 81V35 ECS 2306
200° Joana Lamela 90Sen IND NF 38 30 o o
2012 Ana Catarina Couto 02/ni IND NF 38 38 30° Filipe Alves 8OV35 IND NF 2308
31° Sérgio Azevedo 77V35 IND NF 2309
w [
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
CORRIDA SOLIDARIA

BRAGA
Jornada de: domingo, 2 de Outubro de 2016 1647545
6.000 Metros (Masc) 6.000 Metros (Masc)
32° Alexandre Oliveira 89Sen IND NF 2315 99° Luis Vieira 66 V50 IND NF 26 04
33° Helder Pereira 84 Sen IND NF 2318 100° Joao Ribeiro 75V40 CNP 26 05
34° Anténio Monteiro 72V40 AGM 2320 101° Edgar Costa 77V35 IND NF 266
35° Ricardo Pereira 81Sen IND NF 2320 102° Jaime Dias 59 V55 APDGU 26 07
36° Fabio Fernandes 91Sen EAC 2328 103° Francisco Miranda 72V40 ACVERM 26 07
37° José Fins 69V45 OSBRRUN 2337 104° Rui Silva 76 V40 IND NF 26 09
38° Faria 77V35 IND NF 2340 105° Alexandre Cunha 81V35 EAM 26 10
39° Filipe Vieira 86Sen IND NF 2343 106° José Manuel 81Sen BRGRUN 26 11
40° Ricardo Goncalves 78V35 FFRUNNER 23 54 107° Hernéani Castro 77V35 IND NF 26 17
41° Jose Gomes 80V35 OSBRRUN 2355 108° Ricardo Marques 94 S23 BSMARIA 26 18
42° Luis Carvalho 81V35 EAM 2405 109° Celso Aratjo 64 V50 IND NF 26 24
43° Manuel Tomaz 65V50 APDGU 24 05 110° Rafael Ferreira 01/ni OSBRRUN 26 25
44° Pedro Reina 83Sen VSC 24 08 111° Antonio Ferreira 63 V50 IND NF 26 27
45° Guilherme Pires 73V40 EAC 24 08 112° Joao Pereira 87Sen IND NF 26 28
46° Eduardo Oliveira 80V35 IND NF 2410 113° Rui Araujo 88Sen BFITRUN 26 29
47° Joao Machado 82Sen TURBUL 24 11 114° Rui Campos 85Sen IND NF 26 30
48° Tomas Goncalves 96523 IND NF 24 12 115° Paulo Ribeiro 75V40 IND NF 26 33
49° Filipe Martins 84 Sen IND NF 24 12 116° Pedro Amorim 88Sen BFITRUN 26 34
50° Bruno Santos 95523 EAC 24 13 117° Fernando Queiros 71V45 IND NF 26 36
51° Vitor Barreiro 82Sen ECS/GREC 24 13 118° Tomas Osorio 63 V50 IND NF 26 39
52° Paulo Cesar 87 Sen IND NF 24 14 119° Maércio Coelho 81V35 ECS 26 40
53° Andre Costa 87 Sen BFITRUN 24 14 120° Manuel Martins 79V35 IND NF 26 41
54° César Silva 74 V40 IND NF 2415 121° Simdo Gomes 55 V60 BRCORRER 26 41
55° Marcio Silva 86Sen IND NF 24 16 122° Jodo Graca 70Vv45 VVCORRER 26 42
56° Pedro Gomes 86Sen IND NF 24 16 123° Jorge Ferreira 77V35 IND NF 26 42
57° Luis Soares 76 V40 IND NF 2419 124° Filipe Meira 77V35 IND NF 26 43
58° Albino Rocha 60V55 IND NF 24 22 125° Sérgio Goncalves 81Sen IND NF 26 43
59° Nelson Silva 81V35 IND NF 24 22 126° José Rentes 75V40 IND NF 26 47
60° Francisco Silva 03Inf IND NF 24 24 127° Jose E M Leite 59V55 IND NF 26 50
61° André 98Jun IND NF 24 28 128° Miquel Costa 80V35 ACSDP 26 54
62° José Pereira 71V45 1EREC 24 29 129° Ricardo Vale 80V35 ACSDP 26 57
63° Jorge Domingues 73V40 IND NF 24 34 130° Simao Vilaca 80V35 TURBUL 27 02
64° Manuel Pinheiro 58V55 APDGU 24 38 131° Paulo Névoa 64 V50 CEPSI 27 05
65° André Martins 77V35 AFR&F 24 44 132° Raul Macedo 64 V50 IND NF 2705
66° Mario Pereira 58 V55 IND NF 24 45 133° Nuno Ataide 79V35 OSBRRUN 27 13
67° Domingos Vilaca 79V35 IND NF 24 46 134° Tiago Oliveira 01/ni IND NF 27 16
68° Pedro Gomes 80V35 ASJ 24 47 135° Bruno Manso 97Jun EAC 27 17
69° Améndio Costa 77V35 IND NF 24 49 136° Bruno Pacheco 95523 EAC 27 26
70° Bruno Paradela 81V35 EAC 24 50 137° Joel Antunes 83Sen 1EREC 27 27
71° Joao Lopes 59V55 APDGU 24 54 138° Cristiano Barbosa 83Sen 1EREC 27 27
72° Joaquim Ferreira 63 V50 ACVERM 24 55 139° Jose Silva 85Sen IND NF 27 28
73° Filipe Ribiero 73V40 ACVERM 24 58 140° Alexandre Costa 88Sen IND NF 27 37
74° Artur Silva 92Sen IND NF 2503 141° Fernando Silva 90 Sen IND NF 27 42
75° Marco Ferreira 78V35 OSBRRUN 2504 142° Vitor Ramalho 87Sen IND NF 27 44
76° Miguel Ferreira 79V35 IND NF 2505 143° Carlos Batista 81V35 IND NF 27 45
77° Indefenido 90Sen IND NF 2513 144° Luis Pinto 72V40 IND NF 27 47
78° Oscar Sousa 75V40 VVCORRER 2513 145° Anténio Santos 75V40 IND NF 27 50
79° Anténio Martins 79V35 IND NF 2516 146° Carlos 72V40 IND NF 27 51
80° Artur Ferreira 81V35 2EREC 2517 147° Miguel Lopes 74V40 IND NF 2800
81° Antonio M T Ferreira 63 V50 IND NF 2521 148° José Augusto Costa  69V45 IND NF 2800
82° Paulo Montero 67 V45 APDGU 2523 149° Ulisses Lopes 73V40 IND NF 2800
83° Manuel Antunes 73V40 IND NF 2524 150° Mario Meireles 88Sen IND NF 2801
84° Francisco Silva 82Sen IND NF 2525 151° Antonio Costa 75V40 IND NF 2802
85° Tiago Costa 83Sen ERMIRU 2525 152° Jorge Cunha 84 Sen BRGRUN 2802
86° Filipe Correia 81Sen IND NF 2527 153° Marques Gomes 75V40 IND NF 2802
87° Jose Ferreira 65V50 IND NF 2529 154° Henrique Fernandes 90 Sen IND NF 2807
88° Joao Moreira 79V35 IND NF 25 30 155° Ameérico Lopes 74 V40 IND NF 2808
89° Carlos Fernandes 66 V45 IND NF 25 31 156° Carlos Alves 65 V50 IND NF 2809
90° Indefenido 78V35 IND NF 2536 157° Luis Moura 71V45 CDRFPJ 2809
91° Jose Eugenio Marque 80V35 IND NF 2543 158° Antonio Silva 66 V45 PALMRUN 2810
92° Jose Queiroz 57V55 IND NF 25 44 159° Rui Santos 66 V45 IND NF 2810
93° Fernando Rocha 72V40 IND NF 2545 160° Rui Lemos 05Ben-B IND NF 28 12
94° Rui Costa 89Sen ECS/GREC 2547 161° Emanuel Melo 72V40 IND NF 2812
95° Luis Azevedo 83Sen IND NF 2548 162° Flavio Silva 74V40 IND NF 2815
96° Manuel Costa 59V55 ACVERM 2551 163° Sebastido Magalhdes 58 V55 IND NF 2816
97° Herculano Cardoso 65V50 ACVERM 2556 164° Anténio Fiqueiredo 70V45 IND NF 2817
98° José Carlos Ramalho 67 V45 .COM 2556 165° Filipe Marques 78V35 IND NF 2817
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
CORRIDA SOLIDARIA

BRAGA

Jornada de: domingo, 2 de Outubro de 2016 1647545
6.000 Metros (Masc) 6.000 Metros (Masc)

166° Rui Bastos 95823 EAC 28 18 233° Anténio Lopes 72V40 PSP 29 49
167° Carlos Lima 95523 EAC 28 20 234° Anténio Lamelas 80V35 IND NF 29 55
168° Bruno Francisco 81V35 EAC 28 21 235° Tiago Fernandes 91Sen IND NF 29 59
169° Francisco Pinto 64 V50 BFC 28 21 236° Alexandre Silva 78V35 IND NF 3004
170° Manuel Carvalho 51V65 APDGU 28 23 237° Afonso Miranda 03Inf IND NF 3006
171° Joao Correia 82Sen IND NF 28 24 238° José Costa 74 V40 IND NF 3010
172° Tiago Baptista 83Sen IND NF 28 26 239° André Fernandes 85Sen IND NF 3012
173° Rui Carvalho 86Sen IND NF 28 30 240° Daniel Pinto 73V40 IND NF 3012
174° Paulo Soares 69V45 IND NF 28 31 241° Vitor Pinheiro 79V35 IND NF 3013
175° Gaspar Silva 72V40 IND NF 2832 242° Chantel 83Sen IND NF 30 14
176° Paulo Leite 69 V45 PSP 28 33 243° Paulo Fernandes 65 V50 IND NF 3015
177° Jose Ribeiro 75V40 IND NF 28 33 244° Valdemar Ataide 77V35 IND NF 3015
178° Adolfo Silva 53V60 OSBRRUN 28 34 245° Antonio Veloso 63V50 IND NF 3016
179° Sérgio Costa 92Sen IND NF 28 36 246° Carlos Alves 78V35 IND NF 3017
180° Jodo Malheiro 91Sen IND NF 28 36 247° Ricardo Ceia 69 V45 IND NF 3017
181° Ricardo Almeida 82Sen IND NF 28 39 248° Tiago Pires 80V35 ECS 3017
182° Luis Silva 77V35 IND NF 28 39 249° Américo Pereira 78V35 ECS/GREC 3018
183° Paulo Ferreira 74V40 IND NF 28 40 250° Vitor Aratijo 76 V35 IND NF 3028
184° Adriano 63 V50 OSBRRUN 28 42 251° Joao Carvalho 85Sen EAC 3028
185° Joaquim Lopes 69 V45 IND NF 28 43 252° Hugo Goncalves 81V35 EAM 3029
186° Humberto Carvalho 75V40 IND NF 28 44 253° Diogo Teixeira 81V35 2EREC 3029
187° Fernando Marques 78V35 IND NF 28 50 254° Nuno Silva 89Sen IND NF 30 30
188° Daniel Nunes 81V35 IND NF 28 51 255° Jose Matos 84 Sen IND NF 30 30
189° Fernando Silva 81V35 ECS 28 56 256° Davide Ochoa 85Sen IND NF 30 32
190° Manuel Lapa 81V35 ECS 2903 257° Nuno Valenga 91Sen IND NF 30 33
191° Joao Goncalves 85Sen IND NF 29 04 258° Sérgio Aradjo 82Sen IND NF 30 33
192° Avelino Viana 78V35 IND NF 2905 259° Jose Ferreira 64 V50 OSBRRUN 3035
193° Manuel Pereira 60V55 IND NF 2905 260° Jorge Silva 75V40 IND NF 30 41
194° José Fernandes 68V45 IND NF 29 06 261° Luis Leite 80V35 EAC 3056
195° Carlos Pinheiro 63V50 IND NF 29 06 262° Alvaro Aratijo 59V55 IND NF 3057
196° Luis Ferraz 81V35 IND NF 2908 263° Nuno Santos 83Sen IND NF 3058
197° Bruno Da Cruz 81V35 EAM 2909 264° Pedro Almeida 80V35 IND NF 3058
198° Nuno Pinto 78V35 IND NF 29 14 265° Alvaro Oliveira 47 V65 IND NF 3059
199° Rui Silva 75V40 IND NF 2915 266° David Pereira 04 Inf BRGRUN 3100
200° Rafael Machado 86Sen BFITRUN 2916 267° Helder Serrao 84 Sen IND NF 3101
201° Sergio Duarte 90Sen BFITRUN 29 16 268° Paulo Lobato 81Sen IND NF 3101
202° Joao Ferreira 76 V35 IND NF 29 17 269° Alfredo Pereira 77V35 IND NF 3102
203° Francisco Silva 64 V50 TURBUL 2917 270° Carlos Alves 79V35 2EIR/1DV 3102
204° Vasco Brito 78V35 FITRUNC 29 18 271° David Fernandes 62 V50 IND NF 3105
205° Carlos Teixeira 84 Sen FITRUNC 2919 272° Pedro Costa 81V35 2EREC 3105
206° Maximino Ferreira 73V40 IND NF 29 20 273° Jorge Carvalho 74 V40 IND NF 3115
207° Filipe Lopes 79V35 IND NF 29 21 274° Luis Campos 96523 IND NF 3115
208° Raul Silva 70V45 IND NF 29 21 275° Victor Costa 71V45 OSBRRUN 3121
209° Rui Ribeiro 78V35 IND NF 29 23 276° Jose Fonseca 59 V55 IND NF 3121
210° José Macedo 84 Sen ECS 29 24 277° Rui Abreu 82Sen IND NF 3123
211° Jodo Pereira 81V35 ECS 29 24 278° Marcio Silva 79V35 IND NF 3123
212° Gabriel Ferreira 73V40 TURBUL 29 26 279° Carlos Franqueira 68 V45 IND NF 3124
213° Fabio Bessa 93Sen EAC 29 27 280° Nuno Costa 83Sen IND NF 3126
214° Marco Pereira 97 Jun EAC 29 29 281° Tiago Coelho 81V35 2EREC 3129
215° Jodao Oliveira 83Sen IND NF 29 30 282° Flavio Silva 81V35 2EREC 3133
216° Fernando Pinheiro 98Jun ECS/GREC 29 31 283° Vitor Pinto 73V40 IND NF 3135
217° Pedro Vasconcelos 81V35 ECS/GREC 29 31 284° Nuno Frazao 80V35 IND NF 3145
218° José Pinheiro 67 V45 ECS/GREC 29 31 285° Eurico Damasio 81Sen IND NF 3145
219° Adelino Martins 55V60 IND NF 29 32 286° Jose Cunha 85Sen IND NF 3145
220° Manuel Fernandes 84 Sen IND NF 29 32 287° Pedro Oliveira 80V35 IND NF 3146
221° Jodo Gongalves 81V35 2EREC 29 34 288° Paulo Oliveira 74V40 IND NF 3146
222° Rui Gomes 81V35 2EREC 29 35 289° Rui Fernandes 67 V45 IND NF 3147
223° Filipe Costa 81V35 2EREC 29 35 290° Rui Antunes 90 Sen IND NF 3148
224° Marco Rocha 81V35 2EREC 29 36 291° Renato Gil 91Sen IND NF 3149
225° Ivo Pereira 81V35 2EREC 29 36 292° Filipe Antunes 80V35 IND NF 3149
226° Roberto Vieira 85Sen IND NF 29 44 293° Luis Ferreira 82Sen IND NF 3151
227° Joni Dores 87 Sen IND NF 29 44 294° Fernando Pereira 71V40 IND NF 3152
228° Adriano Magalhaes 84 Sen IND NF 29 44 295° Rui Faria 78V35 IND NF 3152
229° Victor Silva 82Sen IND NF 29 41 296° Carlos Carvalho 73V40 IND NF 3153
230° Carlos Esperanca 66 V50 CLUBC 29 42 297° José Mendes 69 V45 IND NF 3156
231° Mario Barbosa 78V35 IND NF 29 43 298° Fernando Goncalves  71V40 IND NF 3157
232° Domingos Lourenco 63 V50 IND NF 29 43 299° Carlos Ferreira 70V45 EAC 3206
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
CORRIDA SOLIDARIA

BRAGA

Jornada de: domingo, 2 de Outubro de 2016 1647545
6.000 Metros (Masc) 6.000 Metros (Masc)

300° Diogo Barros 00Juv IND NF 3208 367° Abel Custodio 59V55 IND NF 34 11
301° Carlos Barros 63 V50 IND NF 3208 368° Pedro Lacerda 80V35 IND NF 3413
302° José Maia 80V35 OSBRRUN 3210 369° Raphael Gongalves 89Sen IND NF 3415
303° Eduardo Fernandes 82Sen IND NF 3210 370° Bruno Poca 88Sen IND NF 3416
304° Francisco Ramola 65V50 IND NF 3211 371° Simées 79V35 IND NF 3417
305° Francisco Martins 61V50 IND NF 3211 372° Helder Bernardo 80V35 IND NF 3418
306° Gabriel Martins 77V35 IND NF 3212 373° Manuel Almeida 73V40 IND NF 3420
307° Nuno Fernandes 85Sen IND NF 3213 374° Filipe Silva 78V35 IND NF 34 22
308° Abel Tiago 82Sen IND NF 3213 375° Rui 88Sen IND NF 34 24
309° Diogo Martins 03Inf IND NF 3214 376° Cristiano 88Sen IND NF 3425
310° Jodo Pedro Cunha 71Vv45 BRGRUN 3223 377° Luis 84 Sen IND NF 34 26
311° Paulo Silva 73V40 BSKM 32 24 378° Américo Imperadeiro  71V45 OSBRRUN 34 39
312° José Carlindo 76 V40 IND NF 3225 379° José Ferreira 68 V45 IND NF 34 41
313° Antonio Silva 57 V55 IND NF 3225 380° Paulo Jorge 69 V45 IND NF 34 48
314° Anténio Silva 81V35 ECS 3226 381° Paulo Pereira 73V40 IND NF 34 49
315° Fernando Lemos 71V45 2EIR/1DV 3226 382° Arnaldo Pinto 70V45 IND NF 3450
316° Vitor Manuel 76V35 IND NF 3226 383° Miguel Rodrigues 91Sen IND NF 3450
317° Paulo Marques 74V40 ATIB 3227 384° Almeno Silva 78V35 IND NF 3459
318° Alvaro Pereira 64 V50 IND NF 3228 385° Jilio Aratjo 78V35 IND NF 3501
319° Gongalo Ataide 06Ben-B IND NF 3229 386° Carlos Goncalves 79V35 IND NF 3507
320° Antonio Nogueira 84 Sen IND NF 3231 387° Ricardo Silva 79V35 IND NF 3518
321° Manuel Sousa 66 V45 IND NF 32 31 388° Pedro Cabral 81V35 ECS 3520
322° José Campos 69 V45 IND NF 32 34 389° Israel Pinto 79V35 IND NF 3525
323° Ricardo Sousa 80V35 IND NF 32 36 390° Antonio Guimaraes 64 V50 IND NF 35 34
324° Antonio Machado 65V50 IND NF 3241 391° Jose Costa 66 V45 ACVERM 3535
325° Jorge Marinho 79V35 OSBRRUN 32 42 392° Pedro Braga 76 V40 IND NF 3550
326° Tiago Pereira 87Sen IND NF 32 43 393° Armindo Graca 77V35 IND NF 3551
327° Hélder Gomes 81V35 EAM 32 44 394° Armando Barreiro 75V40 IND NF 3552
328° Marco Cruz 79V35 IND NF 3251 395° Pedro Miquel 75V40 IND NF 3553
329° Andre 85Sen IND NF 3251 396° Joaquim Vilaca 78V35 IND NF 3553
330° Luis Sousa 79V35 2EIR/1DV 3252 397° José Pinto 76 V35 IND NF 3558
331° Duarte Soeiro 82Sen EAC 3256 398° Paulo Maia 72V40 IND NF 3558
332° Bruno Rodrigues 87Sen EAC 3308 399° Henrique Capa 75V40 VVCORRER 36 13
333° Tiago Santos 95823 IND NF 3309 400° Joaquim Lobo 44 V70 FLEXGYM 3615
334° Jdlio Pereira 75V40 BRGRUN 3314 401° Jodo Felix 77V35 FITRUNC 36 37
335° José Silva 68V45 IND NF 3317 402° Arlindo Pereira 72V40 IND NF 36 42
336° Zeca Lourenco 72V40 IND NF 3320 403° André Pereira 05Ben-B IND NF 36 42
337° Duarte Sendas 05Ben-B IND NF 3321 404° Abilio Oliveira 55V60 IND NF 36 47
338° Nuno Sendas 73V40 IND NF 3322 405° Jacinto Peixoto 90 Sen IND NF 3700
339° David Pereira 78V35 IND NF 3327 406° Manuel Silva 63 V50 IND NF 3702
340° Diamantino Maia 78V35 IND NF 3328 407° Indefenido 90Sen IND NF 37 28
341° Marinho 56 V60 FERESPE 3328 408° Jorge Ferreira 69 V45 RC6 37 29
342° Alvaro Costa 72V40 IND NF 3329 409° Francisco Costa 09Ben-A IND NF 37 30
343° José Machado 81V35 IND NF 33 36 410° Marco Costa 79V35 IND NF 37 31
344° Domingos Mendes 72V40 IND NF 3337 411° Jose Martins 05Ben-B IND NF 37 33
345° Luis Goncalves 84 Sen IND NF 3337 412° Manuel Martins 03/Inf IND NF 37 34
346° Rui Oliveira 85Sen IND NF 33 38 413° Pedro Martins 75V40 IND NF 37 35
347° Paulo Gongalves 78V35 IND NF 33 38 414° Sandra Duarte 84 Sen IND NF 3802
348° Sergio Peixoto 83Sen IND NF 33 39 415° Bernardo Soares 69 V45 IND NF 3803
349° Bruno Vaz 77V35 IND NF 3342 416° Nuno Marcal 81V35 IND NF 3813
350° Luis Freitas 89Sen IND NF 3342 417° Angelo Ferreira 96S23 EAC 38 14
351° Pedro Cunha 76 V40 IND NF 3343 418° Carlos Nuno 79V35 BSKM 3823
352° Francisco Apresentac 47 V65 IND NF 3343 419° José Ganeto 75V40 BSKM 3823
353° Rui Apresentacdo 78V35 IND NF 33 44 420° Jorge Cerqueira 82Sen BSKM 38 24
354° Bruno Giesteira 93Sen IND NF 3345 421° José Lopes 77V35 BSKM 3825
355° Nelson Pereira 80V35 GDSCRUZ 3356 422° Jodo Almeida 77V35 BSKM 3825
356° Dilson Cerqueira 67 V45 IND NF 33567 423° Leandro Mororo 86 Sen BSKM 38 26
357° Jose Mota 90Sen IND NF 3358 424° Manuel Martins 64 V50 IND NF 38 27
358° Paulo Teixeira 70V45 DSA-P 3359 425° Joana Sousa 04 Inf IND NF 38 40
359° Luciano Fernandes 80V35 IND NF 3359 426° Rui Fraga 76 V35 IND NF 3916
360° Romeu Silva 73V40 IND NF 3401 427° Jodo Pedro Silva 78V35 IND NF 3917
361° Israel Pinto 80V35 IND NF 3404 428° José Pimenta 70Vv45 ECS/GREC 3922
362° Jaime Pinto 86Sen IND NF 3405 429° Hugo Dias 77V35 IND NF 39 24
363° Luis Leite 85Sen IND NF 3407 430° Gomes Da Silva 81V35 KWBUS 39 25
364° Octavio Correia 73V40 IND NF 3408 431° Pedro Carvalho 74V40 IND NF 4000
365° Paulo Faia 85Sen FERESPE 34 10 432° Bernardino Carvalho  79V35 IND NF 40 02
366° Manuel Marques 57 V55 FERESPE 3410 433° José Correia 70V45 IND NF 40 11
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6.000 Metros (Masc)

434° Joa"tl) Alves . 07 Ben-A IND NF 40 49 Participagoes

435° Abilio Ferreira 81V35 ECS 40 58 Clube Participantes

436° Marcio Sousa 82Sen EAC 4100 F M T

437° André Costa 86 Sen ECS 4112

438° Ricardo Romano 65V50 IND NF 4113 PORTUGAL -

439° Joaquim Santos 71V40 IND NF 4139 Clubes nio federados Militar
1EREC RCG6/1EREC 3 3
2EIR/1D 2°EIR/1°DIV 1 3 4
2EREC RCG6/2EREC 1 10 11
EAC RC6/EAC 2 18 20
EAM RC6/EAM 6 6
ECS RC6/ECS 5 11 16
ECS/GR ECS/ Grec/ RC 6 4 8 12
RC6 REGIMENTO CAVALARIA 6 1 1
Clubes nio federados Popular
.COM .COM - Clube de Orientagao do Minho 1 1
ACSDP A.C.S.D. de Pedraido 3 3
APDGU AMIGOS do PARQUE DESPORTIVO 6 6

GUIMARAES
ASJ Ases S.Jorge 1 1
BFITRU BEFITNESS RUNNERS 5 5 10
BRCOR BRAGA A CORRER 2 1 3
BRGRU BRAGA RUINNERS 7 5 12
BSKM Bukan School of Krav Maga 2 7 9
BSMARI BOURO SANTA MARIA 2 1 3
CDRFPJ CDRFPJBRAGA - RUNNERS 1 1
CEPSI CEPSI - Centro de Psicologia e Pedagogia 1 1
de Braga
CLUBC Clube Corrida 1 1 2
CNP CNP 1 1
DSA-P  DSA-PORTO 1 1
EITT Ei TEAM TRAIL 1 1
FERESP Ferespe 3 3
FFRUNN FAFE RUNNERS 2 2
FITRUN Fitness Run Club DE BRAGA 5 3 8
FLEXGY FLEXGYM 4 1 5
GDSCR GRUPO DESPORTIVO SANTA CRUZ 1 1
GNR GNR 1 1
IMOBRA IMOBRAGA 2 2
IND NF  Indiividual - Nao Federado 166 296 462
KWBUS KW Business 1 1
OSBRRU BRAGUINHAS RUNNERS 6 12 18
PALMRU PALMEIRA RUNNERS 1 2 3
PSP PSP 2 2 4
TURBUL OS TURBULENTOS 9 5 14
VVCORR VILA VERDE A CORRER 2 3 5
Associacio de Atletismo de Lishoa Federado
SCP SPORTING C P 1 1
Associacio de Atletismo do Porto Federado
BFC BOAVISTAF C 2 1 3
Associacio de Atletismo do Porto Popular
VSC Varzim Sport Clube 1 1
Associacio de Atletismo de Braga Federado
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 1 1
AGM AGUIAS MISERICORDIA 2 2
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Comunicado de Resultados

CORRIDA SOLIDARIA
BRAGA

Jornada de: domingo, 2 de Outubro de 2016 1647545

ARCVSC ARC VALE S COSME
EAROS EAROSAOLIVEIRA
GDAIRA G D AIRAO CURVIA
NATAIP N ATLETISMO TAIPAS
SCB S CLUBE DE BRAGA

Ol = a4 A
Ul = 2 A

Associacio de Atletismo de Braga Popular
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 6 6
ATIB ATIB Finabraga 1 1 2
ERMIRU ERMIDAFIT RUNNERS 2 2
234
Totais 450
684
Participagoes
Escaloes
F M T
Benjamins - A 2 2 4
Benjamins - B 1 5 6
Infantis 1 6 7
Iniciados 2 2 4
Juvenis 3 1 4
Juniores 2 6 8
Sub23 7 11 18
Seniores 74 107 181
Veteranos +35 50 126 176
Veteranos +40 48 72 120
Veteranos +45 27 42 69
Veteranos +50 11 34 45
Veteranos +55 4 16 20
Veteranos +60 2 5 7
Veteranos +65 3 3
Veteranos +70 1 1
234
Totais 439
673
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