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ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA
Lanç. Bola 

Med.
Pt Cl. Pentassalto Pt Cl.

Vaivém 
Obst.

Pt Cl. 30 Metros Pt Cl.
Pont. 
Final

Clas. 
Final

Benj. A Fem Sara Dantas Papa Léguas 4,40 15 6ª 7,40 17 4ª 8,38 9 12ª 5,35 20 1ª 61 1ª

Benj. A Fem Matilde Teixeira Cunha CE António Lopes-T16 3,80 5 16ª 7,30 15 6ª 8,08 16 5ª 5,47 18 3ª 54 2ª

Benj. A Fem Ines Fonseca Papa Léguas 4,40 15 6ª 7,80 20 1ª 8,49 5 16ª 5,58 13 8ª 53 3ª

Benj. A Fem Lara Gomes CE Cávado 4,20 13 8ª 7,40 17 4ª 8,35 11 10ª 5,64 8 13ª 49 4ª

Benj. A Fem Ines Castro CE Cávado 3,40 0 28ª 7,60 19 2ª 8,20 12 9ª 5,55 15 6ª 46 5ª

Benj. A Fem Cristiana Silva CE Cávado 5,20 20 1ª 7,60 19 2ª 8,71 0 23ª 5,75 3 18ª 42 6ª

Benj. A Fem Íris Maria Cardoso Ferreira CE António Lopes-T14 3,00 0 43ª 7,10 10 11ª 8,06 17 4ª 5,57 14 7ª 41 8ª

Benj. A Fem Luana Gonçalves EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 4,00 10 11ª 6,30 0 32ª 7,94 19 2ª 5,60 12 9ª 41 7ª

Benj. A Fem Beatriz Rodrigues CE Cávado 4,00 10 11ª 7,10 10 11ª 8,62 3 18ª 5,50 16 5ª 39 9ª

Benj. A Fem Leonor Cunha CE Cávado 4,60 18 3ª 7,20 13 8ª 8,74 0 24ª 5,69 7 14ª 38 10ª

Benj. A Fem Leticia Sousa Lopes CE D. Elvira Câmara Lopes 3,80 5 16ª 7,20 13 8ª 8,00 18 3ª 5,83 1 20ª 37 11ª

Benj. A Fem Maria Joao Vieira Macedo CE D. Elvira Câmara Lopes 3,80 5 16ª 7,05 7 14ª 8,37 10 11ª 5,60 12 9ª 34 12ª

Benj. A Fem Carolina Miguel da Silva Monteiro AE Maximinos 3,00 0 43ª 6,20 0 34ª 7,89 20 1ª 5,60 12 9ª 32 13ª

Benj. A Fem Cidália Leonor Pereira de Sousa CE António Lopes-T15 4,80 19 2ª 6,80 1 20ª 8,80 0 25ª 5,60 12 9ª 32 14ª

Benj. A Fem Tatiana Cardoso Mendes CE D. Elvira Câmara Lopes 3,20 0 36ª 6,60 0 25ª 8,18 13 8ª 5,47 18 3ª 31 15ª

Benj. A Fem Diana Rodrigues de Sousa CE António Lopes-T15 4,60 18 3ª 6,90 3 18ª 8,38 9 12ª 6,07 0 33ª 30 16ª

Benj. A Fem Leonor Teixeira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,00 0 43ª 7,20 13 8ª 8,15 14 7ª 5,83 1 20ª 28 17ª

Benj. A Fem Eduarda Oliveira CE António Lopes 3,80 5 16ª 6,80 1 20ª 8,08 16 5ª 5,82 2 19ª 24 18ª

Benj. A Fem Maria Leonor Araujo Gomes CE D. Elvira Câmara Lopes 2,40 0 55ª 7,10 10 11ª 8,42 6 15ª 5,72 5 16ª 21 19ª

Benj. A Fem Mariana Dias Vieira CE António Lopes-T12 3,20 0 36ª 6,30 0 32ª 9,39 0 42ª 5,44 19 2ª 19 20ª

Benj. A Fem Filipa Matos CE Cávado 3,40 0 28ª 7,25 14 7ª 9,04 0 31ª 5,72 5 16ª 19 21ª

Benj. A Fem Adriana Soares EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 4,20 13 8ª 7,00 6 15ª 8,88 0 27ª 5,95 0 30ª 19 22ª

Benj. A Fem Ana Beatriz Gomes da Silva CE D. Elvira Câmara Lopes 4,60 18 3ª 5,85 0 46ª 9,33 0 41ª 6,30 0 41ª 18 23ª

Benj. A Fem Luana da Costa Pereira CE D. Elvira Câmara Lopes 4,00 10 11ª 7,00 6 15ª 8,66 1 20ª 6,05 0 32ª 17 24ª

Benj. A Fem Carolina dos Santos Pontes CE António Lopes-T15 4,00 10 11ª 6,40 0 28ª 9,46 0 43ª 5,83 1 20ª 11 26ª

Benj. A Fem Eduarda Ferreira Gomes CE António Lopes-T16 4,10 11 10ª 6,60 0 25ª 9,06 0 33ª 5,88 0 26ª 11 25ª

Benj. A Fem Maria Manuela Machado Oliveira CE António Lopes-T16 4,00 10 11ª 6,70 0 23ª 9,04 0 31ª 6,38 0 45ª 10 27ª

Benj. A Fem Liliana Lopes CE Cávado 3,60 0 23ª 6,25 0 34ª 8,62 3 18ª 5,70 6 15ª 9 28ª

Benj. A Fem Katerina Izabel Barnutiu CE D. Elvira Câmara Lopes 3,60 0 23ª 5,90 0 42ª 8,39 7 14ª 5,83 1 20ª 8 29ª

Benj. A Fem Catarina Moreira Silva EB Vale  D'Este, Arnoso Sta Maria 3,20 0 36ª 7,00 6 15ª 9,11 0 37ª 5,83 1 20ª 7 30ª

Benj. A Fem Beatriz Ramos EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,80 5 16ª 5,80 0 47ª 10,57 0 53ª 6,33 0 43ª 5 32ª

Benj. A Fem Laura Maior EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,80 5 16ª 6,40 0 28ª 9,73 0 46ª 6,54 0 51ª 5 31ª
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Benj. A Fem Maria Ines Ribeiro Papa Léguas 3,80 5 16ª 5,60 0 51ª 9,95 0 48ª 6,65 0 53ª 5 33ª

Benj. A Fem Luna Guimarães EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,60 0 23ª 6,90 3 18ª 8,90 0 28ª 5,83 1 20ª 4 35ª

Benj. A Fem Maria Clara Faria Moroso CE António Lopes-T12 2,80 0 51ª 6,00 0 40ª 8,60 4 17ª 6,00 0 31ª 4 34ª

Benj. A Fem Joana Rodrigues EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,60 0 23ª 6,80 1 20ª 9,09 0 35ª 5,94 0 29ª 1 36ª

Benj. A Fem Maria Inês Gonçalves Freitas CE António Lopes-T11 3,20 0 36ª 6,20 0 34ª 8,70 0 21ª 5,92 0 27ª 0 S/C

Benj. A Fem Beatriz Vieira Lopes CE António Lopes-T14 3,40 0 28ª 5,90 0 42ª 9,49 0 44ª 5,93 0 28ª 0 S/C

Benj. A Fem Maria Inês Pereira CE António Lopes-T14 3,00 0 43ª 6,10 0 37ª 8,97 0 30ª 6,07 0 33ª 0 S/C

Benj. A Fem Tatiana Pereira Macedo CE D. Elvira Câmara Lopes 3,60 0 23ª 6,40 0 28ª 8,84 0 26ª 6,18 0 35ª 0 S/C

Benj. A Fem Samanta Fernandes Araujo EB Vale  D'Este, Arnoso Sta Maria 3,40 0 28ª 6,70 0 23ª 9,29 0 40ª 6,18 0 35ª 0 S/C

Benj. A Fem Catia Vieira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,00 0 43ª 5,70 0 49ª 8,95 0 29ª 6,20 0 37ª 0 S/C

Benj. A Fem Lara Moreira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,40 0 28ª 6,40 0 28ª 10,02 0 50ª 6,20 0 37ª 0 S/C

Benj. A Fem Beatriz Vieira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,00 0 43ª 6,10 0 37ª 9,16 0 38ª 6,25 0 39ª 0 S/C

Benj. A Fem Beatriz Martins Pereira CE António Lopes-T16 3,10 0 42ª 6,60 0 25ª 9,10 0 36ª 6,29 0 40ª 0 S/C

Benj. A Fem Lara Sofia Freitas Cunha CE António Lopes-T11 2,60 0 52ª 5,00 0 58ª 11,14 0 56ª 6,31 0 42ª 0 S/C

Benj. A Fem Sara Isabel Lopes Carvalho EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,40 0 28ª 5,90 0 42ª 9,16 0 38ª 6,33 0 43ª 0 S/C

Benj. A Fem Leonor Macedo Rodrigues CE António Lopes-T15 3,20 0 36ª 5,60 0 51ª 10,54 0 52ª 6,40 0 46ª 0 S/C

Benj. A Fem Mariana Salgado Silva CE D. Elvira Câmara Lopes 2,40 0 55ª 5,40 0 54ª 10,87 0 54ª 6,40 0 46ª 0 S/C

Benj. A Fem Lara Silva CE Cávado 2,40 0 55ª 5,70 0 49ª 8,70 0 21ª 6,41 0 48ª 0 S/C

Benj. A Fem Laura Alice Gonçalves Tinoco CE António Lopes-T9 2,60 0 52ª 6,00 0 40ª 10,00 0 49ª 6,43 0 49ª 0 S/C

Benj. A Fem Lara Filipa Matos Costa CE António Lopes-T9 3,00 0 43ª 5,60 0 51ª 11,64 0 57ª 6,53 0 50ª 0 S/C

Benj. A Fem Carolina Rebelo Oliveira Camões CE António Lopes-T9 2,60 0 52ª 6,10 0 37ª 9,57 0 45ª 6,64 0 52ª 0 S/C

Benj. A Fem Alexandra Araujo EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,40 0 28ª 5,90 0 42ª 9,83 0 47ª 6,69 0 54ª 0 S/C

Benj. A Fem Matilde Calado Faria CE António Lopes-T13 3,20 0 36ª 5,80 0 47ª 10,91 0 55ª 6,71 0 55ª 0 S/C

Benj. A Fem Ana Beatriz Cardoso Barbosa CE António Lopes-T11 3,40 0 28ª 5,10 0 55ª 10,25 0 21ª 6,73 0 56ª 0 S/C

Benj. A Fem Ana Oliveira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,00 0 43ª 5,10 0 55ª 13,58 0 58ª 6,88 0 57ª 0 S/C
Benj. A Fem Margarida Costa CE Cávado 2,40 0 55ª 5,10 0 55ª 9,07 0 34ª 7,00 0 58ª 0 S/C
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ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA
Lanç. 

Bola Med.
Pt Cl. Pentassalto Pt Cl.

Vaivém 
Obst.

Pt Cl. 30 Metros Pt Cl. Pont. Final Clas. Final

Benj. A Mas André Manuel Ferreira Campos EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 5,80 20 1º 8,30 20 1º 7,72 14 7º 5,00 20 1º 74 1º

Benj. A Mas Dinis Vilaça CDC Priscos 5,40 17 4º 7,40 13 8º 7,68 17 4º 5,24 16 5º 63 2º

Benj. A Mas Tiago Francisco da Silva Ribeiro CE D. Elvira Câmara Lopes 5,20 16 5º 7,20 9 12º 7,81 12 9º 5,12 18 3º 55 4º

Benj. A Mas Salvador Costa Associação Pápa Léguas 4,40 0 21º 7,90 18 3º 7,38 20 1º 5,18 17 4º 55 3º

Benj. A Mas Rodrigo Fernandes CE Cávado 5,20 16 5º 7,60 15 6º 7,71 15 6º 5,51 7 14º 53 5º

Benj. A Mas José Alberto Oliveira Pimenta AE Maximinos (EB1 Gandra) 5,80 20 1º 8,30 20 1º 8,10 3 18º 5,48 9 12º 52 6º

Benj. A Mas Afonso José Martins da Silva CE António Lopes-T13 4,90 7 14º 7,70 17 4º 7,90 10 11º 5,29 14 7º 48 7º

Benj. A Mas David Abreu Martins CE António Lopes-T14 5,20 16 5º 7,70 17 4º 8,39 0 27º 5,37 10 11º 43 8º

Benj. A Mas Luís Machado Associação Pápa Léguas 4,00 0 30º 7,40 13 8º 7,88 11 10º 5,32 13 8º 37 9º

Benj. A Mas Rodrigo Miguel Cardoso Silva CE D. Elvira Câmara Lopes 5,20 16 5º 6,35 0 43º 7,99 9 12º 5,35 11 10º 36 11º

Benj. A Mas Carlos Fernandes EB1/JI Póvoa de Lanhoso 5,20 16 5º 7,40 13 8º 8,19 1 20º 5,52 6 15º 36 10º

Benj. A Mas Robert Cristian Barnutiu CE D. Elvira Câmara Lopes 4,20 0 23º 6,80 0 21º 7,56 18 3º 5,24 16 5º 34 12º

Benj. A Mas Rodrigo Luís Pereira da Cruz EB1/JI Póvoa de Lanhoso 5,60 18 3º 6,70 0 30º 8,01 7 14º 5,53 5 16º 30 14º

Benj. A Mas António Sérgio Almeida Ferreira CE António Lopes-T15 4,60 6 15º 6,85 1 20º 7,42 19 2º 5,56 4 17º 30 13º

Benj. A Mas Gustavo Henriques Marques Macedo CE António Lopes-T16 5,20 16 5º 6,70 0 30º 8,08 4 17º 5,56 4 17º 24 15º

Benj. A Mas Daniel Lage Guerreiro CE António Lopes-T14 5,20 16 5º 7,00 7 14º 8,58 0 35º 6,07 0 43º 23 16º

Benj. A Mas Rodrigo Martim Ramalho da Silva CE António Lopes-T15 4,20 0 23º 7,10 8 13º 7,75 13 8º 5,65 0 25º 21 17º

Benj. A Mas David Silva Matos AE Maximinos (EB1 Gandra) 3,80 0 35º 6,80 0 21º 8,51 0 32º 5,05 19 2º 19 18º

Benj. A Mas Eduardo Henrique da Silva Freitas CE D. Elvira Câmara Lopes 4,60 6 15º 6,00 0 50º 8,20 0 21º 5,34 12 9º 18 19º

Benj. A Mas Lucas Macedo Silva CE António Lopes-T13 3,80 0 35º 6,60 0 34º 7,68 17 4º 5,65 0 25º 17 20º

Benj. A Mas José Rodrigo Fonseca Gomes EB1/JI Póvoa de Lanhoso 5,20 16 5º 6,60 0 34º 8,49 0 31º 5,87 0 34º 16 21º

Benj. A Mas Ivo Ferreira EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,40 0 47º 7,50 14 7º 8,62 0 37º 5,88 0 36º 14 22º

Benj. A Mas Martim Carvalhal Novais CE D. Elvira Câmara Lopes 3,60 0 40º 6,90 4 17º 8,56 0 34º 5,48 9 12º 13 24º

Benj. A Mas Lucas Samuel Novais Aires CE António Lopes-T14 4,20 0 23º 6,70 0 30º 7,99 9 12º 5,56 4 17º 13 23º

Benj. A Mas Simão da Silva Oliveira EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 3,80 0 35º 7,00 7 14º 8,02 6 15º 5,69 0 29º 13 25º

Benj. A Mas Martim Araújo Gonçalves EB1/JI Póvoa de Lanhoso 4,00 0 30º 7,30 10 11º 8,64 0 38º 6,22 0 50º 10 26º

Benj. A Mas Miguel Pereira Gonçalves CE António Lopes-T16 5,00 8 13º 6,80 0 21º 8,35 0 26º 5,68 0 28º 8 27º

Benj. A Mas Nuno Filipe Gomes Ribeiro CE António Lopes-T16 4,10 0 29º 7,00 7 14º 8,70 0 41º 5,82 0 32º 7 28º

Benj. A Mas Carlos Filipe Sá Gomes AE Maximinos (EB1 Gandra) 4,00 0 30º 6,60 0 34º 8,02 6 15º 5,61 0 22º 6 31º

Benj. A Mas Brendon Pereira CE Cávado 4,60 6 15º 6,75 0 29º 8,29 0 25º 5,61 0 22º 6 30º

Benj. A Mas Mateus Filipe Ribeiro de Sousa CE D. Elvira Câmara Lopes 4,60 6 15º 6,80 0 21º 8,47 0 30º 5,70 0 30º 6 29º

Benj. A Mas Tomás Martins Espogeira EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 4,60 6 15º 6,60 0 34º 8,87 0 46º 6,28 0 54º 6 32º

Benj. A Mas Tomás Martins da Silva EB1/JI Póvoa de Lanhoso 4,60 6 15º 6,00 0 50º 9,27 0 58º 6,82 0 70º 6 33º

Benj. A Mas Diogo Gonçalves Vaz CE António Lopes-T9 3,40 0 47º 6,90 4 17º 8,88 0 47º 5,65 0 25º 4 35º
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Benj. A Mas João Afonso Coelho Gonçalves EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 4,40 0 21º 6,90 4 17º 8,58 0 35º 5,88 0 36º 4 34º

Benj. A Mas José Rodrigo Coelho Gonçalves EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 3,40 0 47º 6,20 0 46º 8,11 2 19º 5,70 0 30º 2 36º

Benj. A Mas Gonçalo Mendes Associação Pápa Léguas 4,20 0 23º 6,80 0 21º 8,66 0 39º 5,60 1 20º 1 37º

Benj. A Mas Pedro Miguel Cunha Silva CE D. Elvira Câmara Lopes 3,00 0 61º 5,10 0 66º 9,29 0 59º 5,60 1 20º 1 38º

Benj. A Mas David André Marques Macedo CE D. Elvira Câmara Lopes 3,40 0 47º 6,40 0 40º 9,29 0 59º 5,64 0 24º 0 S/C

Benj. A Mas Rodrigo Antunes EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,60 0 40º 6,70 0 30º 8,52 0 33º 5,85 0 33º 0 S/C

Benj. A Mas Santiago Bártolo da Silva EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,60 0 40º 6,60 0 34º 8,76 0 43º 5,87 0 34º 0 S/C

Benj. A Mas João Miguel Ramalho EB1/JI Póvoa de Lanhoso 4,20 0 23º 5,60 0 57º 8,46 0 29º 5,89 0 38º 0 S/C

Benj. A Mas Rodrigo Bastos CE Cávado 3,60 0 40º 4,75 0 70º 9,20 0 54º 5,91 0 39º 0 S/C

Benj. A Mas Daniel Guimarães Silva EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 2,20 0 69º 6,50 0 39º 8,67 0 40º 5,98 0 40º 0 S/C

Benj. A Mas Miguel de Carvalho da Costa CE António Lopes-T13 4,20 0 23º 6,80 0 21º 8,28 0 24º 6,05 0 41º 0 S/C

Benj. A Mas Martim Lopes Ferreira EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 3,20 0 57º 6,10 0 49º 9,05 0 50º 6,06 0 42º 0 S/C

Benj. A Mas Afonso Rafael Faria EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,20 0 57º 6,20 0 46º 9,41 0 63º 6,10 0 44º 0 S/C

Benj. A Mas Guilherme Rodrigues Azevedo EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 3,40 0 47º 6,00 0 50º 8,26 0 23º 6,12 0 45º 0 S/C

Benj. A Mas Diogo Henoch CDC Priscos 3,60 0 40º 6,30 0 44º 9,43 0 64º 6,17 0 46º 0 S/C

Benj. A Mas Rui Pedro Vieira da Cunha CE António Lopes-T12 3,40 0 47º 6,80 0 21º 8,20 0 21º 6,18 0 47º 0 S/C

Benj. A Mas Rodrigo Pinto Associação Pápa Léguas 2,80 0 65º 6,40 0 40º 9,06 0 51º 6,18 0 47º 0 S/C

Benj. A Mas Martim Pereira Leite EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 2,00 0 71º 6,00 0 50º 9,84 0 70º 6,20 0 49º 0 S/C

Benj. A Mas Telmo Márcio Carmo Cruz EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,00 0 61º 5,20 0 64º 8,82 0 44º 6,24 0 51º 0 S/C

Benj. A Mas Afonso Fernandes Oliveira EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,80 0 35º 5,60 0 57º 9,00 0 48º 6,24 0 51º 0 S/C

Benj. A Mas Pedro Gonçalo Faria Azevedo EB1/JI Póvoa de Lanhoso 4,00 0 30º 6,00 0 50º 8,42 0 28º 6,25 0 53º 0 S/C

Benj. A Mas Diogo Miguel Oliveira Pontes EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,60 0 40º 5,60 0 57º 9,36 0 61º 6,28 0 54º 0 S/C

Benj. A Mas Gonçalo Almeida Fraga CE D. Elvira Câmara Lopes 3,40 0 47º 5,80 0 56º 9,66 0 66º 6,28 0 54º 0 S/C

Benj. A Mas João Silva Moura CE António Lopes-T15 3,60 0 40º 6,30 0 44º 8,85 0 45º 6,30 0 57º 0 S/C

Benj. A Mas Tomás Oliveira Fernandes CE António Lopes-T9 3,40 0 47º 5,60 0 57º 9,26 0 57º 6,37 0 58º 0 S/C

Benj. A Mas Tiago Oliveira Antunes EB1/JI Póvoa de Lanhoso 4,00 0 30º 5,90 0 55º 9,25 0 56º 6,40 0 59º 0 S/C

Benj. A Mas Afonso Sampaio EB2,3 Gonçalo Sampaio 3,40 0 47º 5,60 0 57º 9,60 0 65º 6,43 0 60º 0 S/C

Benj. A Mas Guilherme da Silva Soares EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 3,00 0 61º 5,00 0 68º 9,11 0 52º 6,53 0 61º 0 S/C

Benj. A Mas Lucas Cruz Antunes EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,80 0 35º 6,40 0 40º 9,18 0 53º 6,53 0 61º 0 S/C

Benj. A Mas Tomás Tinoco Ribeiro EB1/JI Póvoa de Lanhoso 3,20 0 57º 6,80 0 21º 8,70 0 41º 6,57 0 63º 0 S/C

Benj. A Mas Dinis Ribeiro Freitas CE António Lopes-T9 1,80 0 72º 4,00 0 72º 9,92 0 71º 6,63 0 64º 0 S/C

Benj. A Mas Vasco Abreu Vilela CE António Lopes-T9 2,40 0 67º 5,10 0 66º 9,21 0 55º 6,65 0 65º 0 S/C

Benj. A Mas Leonardo Filipe Gonçalves Araújo CE António Lopes-T12 3,00 0 61º 6,20 0 46º 9,01 0 49º 6,67 0 66º 0 S/C

Benj. A Mas Miguel António Pereira CE Cávado 2,20 0 69º 4,95 0 69º 9,67 0 67º 6,68 0 67º 0 S/C

Benj. A Mas Gonçalo Sousa EB1/JI Póvoa de Lanhoso 2,80 0 65º 5,40 0 63º 9,83 0 69º 6,72 0 68º 0 S/C

Benj. A Mas Rubén Antunes S. A. Barbosa EB1/JI Póvoa de Lanhoso 2,40 0 67º 5,60 0 57º 10,11 0 72º 6,80 0 69º 0 S/C
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Benj. A Mas José Pedro Silva CE Cávado 3,20 0 57º 4,70 0 71º 9,40 0 62º 6,97 0 71º 0 S/C

Benj. A Mas Tomás José Oliveira Araújo CE António Lopes-T11 3,40 0 47º 5,20 0 64º 9,82 0 68º 7,05 0 72º 0 S/C
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Benj. B Fem Diana Araújo Associação Pápa Léguas 6,60 14 7ª 8,90 17 4ª 7,22 18 3ª 4,64 20 1ª 69 1ª

Benj. B Fem Matilde Silva JUNI 6,20 12 9ª 8,40 13 8ª 6,91 20 1ª 4,87 18 3ª 63 2ª

Benj. B Fem Cândida Carvalho EB2,3 Gonçalo Sampaio 7,40 18 3ª 8,40 13 8ª 7,25 17 4ª 5,12 10 11ª 58 3ª

Benj. B Fem Clara Lúzio JUNI 7,00 16 5ª 9,00 19 2ª 6,96 19 2ª 9,00 0 64ª 54 4ª

Benj. B Fem Ana Afonso AE Santos Simões 7,40 18 3ª 8,60 14 7ª 7,37 16 5ª 5,13 5 16ª 53 5ª

Benj. B Fem Beatriz Silva Escola Básica de Prado 4,80 0 31ª 8,70 16 5ª 7,54 14 7ª 4,86 19 2ª 49 6ª

Benj. B Fem Letícia Seara EB Prado 6,10 11 10ª 8,20 9 12ª 7,62 13 8ª 5,00 16 5ª 49 7ª

Benj. B Fem Célia Ferreira EB2,3 Gonçalo Sampaio 7,60 19 2ª 8,00 2 19ª 7,42 15 6ª 5,12 10 11ª 46 8ª

Benj. B Fem Sara Afonso EB Prado 5,80 6 15ª 8,70 16 5ª 7,87 2 19ª 4,99 17 4ª 41 9ª

Benj. B Fem Madalena Augusto SC Braga 5,60 3 18ª 8,20 9 12ª 7,63 12 9ª 5,00 16 5ª 40 10ª

Benj. B Fem Sílvia Teixeira EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,00 10 11ª 9,00 19 2ª 7,82 5 16ª 5,17 4 17ª 38 11ª

Benj. B Fem Mafalda Andrade EB2,3 Prof. Abel Salazar 3,90 0 54ª 8,40 13 8ª 8,68 0 48ª 5,00 16 5ª 29 12ª

Benj. B Fem Andreia Santos AE Santos Simões 5,20 0 23ª 8,00 2 19ª 7,66 11 10ª 5,09 13 8ª 26 13ª

Benj. B Fem Ana Flor Cunha EB Moure e Ribeira do Neiva 4,40 0 41ª 8,20 9 12ª 8,51 0 44ª 5,11 12 9ª 21 15ª

Benj. B Fem Ana do Mar Pinto Carvalho AESM - Palmeira 9,20 20 1ª 7,60 0 36ª 7,88 1 20ª 5,24 0 22ª 21 14ª

Benj. B Fem Liliana Ribeiro CE Cávado 3,00 0 63ª 8,35 10 11ª 8,12 0 30ª 5,12 10 11ª 20 17ª

Benj. B Fem Matilde Soares EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 2,40 0 64ª 9,80 20 1ª 10,23 0 64ª 7,70 0 63ª 20 16ª

Benj. B Fem Mónica Antunes EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,00 0 26ª 8,20 9 12ª 7,78 7 14ª 5,22 2 19ª 18 19ª

Benj. B Fem Lara Alves EB2,3 Gonçalo Sampaio 4,20 0 46ª 8,20 9 12ª 7,70 9 12ª 5,57 0 32ª 18 18ª

Benj. B Fem Mafalda Inês Matos Almeida AE Maximinos (EB1 Gandra) 6,70 15 6ª 7,90 0 23ª 8,10 0 29ª 5,57 0 32ª 15 20ª

Benj. B Fem Bruna Carvalho CE Cávado 6,00 10 11ª 8,10 3 18ª 8,73 0 49ª 5,23 1 20ª 14 22ª

Benj. B Fem Leonor Barros Associação Pápa Léguas 6,60 14 7ª 7,70 0 34ª 8,30 0 38ª 5,45 0 29ª 14 21ª

Benj. B Fem Catarina Magalhães EB Moure e Ribeira do Neiva 4,80 0 31ª 7,90 0 23ª 8,08 0 27ª 5,11 12 9ª 12 23ª

Benj. B Fem Juliana Vieira CE Cávado 5,80 6 15ª 7,60 0 36ª 7,81 6 15ª 5,25 0 23ª 12 24ª

Benj. B Fem Margarida Carvalho AE Santos Simões 5,40 1 20ª 8,20 9 12ª 8,08 0 27ª 5,23 1 20ª 11 25ª

Benj. B Fem Mafalda Silva EB2,3 Gonçalo Sampaio 4,20 0 46ª 7,80 0 29ª 8,16 0 32ª 5,12 10 11ª 10 28ª

Benj. B Fem Leonor Salgado EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,80 0 31ª 7,80 0 29ª 8,74 0 50ª 5,12 10 11ª 10 27ª

Benj. B Fem Clara Silva EB2,3 Prof. Abel Salazar 6,00 10 11ª 7,80 0 29ª 8,12 0 30ª 5,34 0 24ª 10 26ª

Benj. B Fem Maria Leonor Sousa Ferreira AESM - Palmeira 4,40 0 41ª 7,20 0 45ª 7,67 10 11ª 5,55 0 31ª 10 30ª

Benj. B Fem Bruna Monteiro AE Santos Simões 6,00 10 11ª 7,20 0 45ª 8,75 0 51ª 6,10 0 55ª 10 29ª

Benj. B Fem Beatriz Peixoto EB Prado 5,80 6 15ª 8,00 2 19ª 8,41 0 41ª 5,35 0 26ª 8 32ª

Benj. B Fem Mariana Leite CE Cávado 4,60 0 38ª 7,20 0 45ª 7,76 8 13ª 5,71 0 45ª 8 31ª

Benj. B Fem Beatriz Fernandes EB2,3 Gonçalo Sampaio 3,80 0 55ª 7,80 0 29ª 7,82 5 16ª 5,57 0 32ª 5 33ª

Benj. B Fem Adriana de Freitas Coelho CE António Lopes-T18 5,60 3 18ª 8,00 2 19ª 8,02 0 24ª 5,58 0 35ª 5 34ª

Benj. B Fem Carolina Mendes Rocha CE António Lopes-T17 4,60 0 38ª 7,90 0 23ª 8,38 0 40ª 5,17 4 17ª 4 35ª

Associação de Atletismo de Braga

Centro Formação Desportiva Atletismo Gonçalo Sampaio

Coordenação Local do Desporto Escolar - Braga

Pavilhão do Centro Escolar do Cávado - Monsul

11 de março de 2017



Torneio de Atletismo de Pavilhão Monsul 2017

- Resultados -

Benj. B Fem Joana Rafaela Gomes da Rocha AESM - Palmeira 4,80 0 31ª 7,85 0 28ª 7,84 3 18ª 5,83 0 49ª 3 36ª

Benj. B Fem Bruna Veloso EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,40 1 20ª 7,80 0 29ª 8,05 0 25ª 5,42 0 27ª 1 38ª

Benj. B Fem Sara Dias Ribeiro CE António Lopes-T18 5,40 1 20ª 7,40 0 40ª 8,50 0 43ª 5,58 0 35ª 1 37ª

Benj. B Fem Ana Francisca Carvalho Sousa AESM - Palmeira 5,00 0 26ª 7,90 0 23ª 7,92 0 21ª 5,34 0 24ª 0 S/C

Benj. B Fem Ana Carolina Baía da Costa CE António Lopes-T17 4,80 0 31ª 7,40 0 40ª 7,94 0 23ª 5,43 0 28ª 0 S/C

Benj. B Fem Matilde Fernandes EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,20 0 23ª 7,70 0 34ª 7,92 0 21ª 5,47 0 30ª 0 S/C

Benj. B Fem Diana Mendes EB2,3 Prof. Abel Salazar 3,60 0 61ª 6,80 0 52ª 9,11 0 58ª 5,58 0 35ª 0 S/C

Benj. B Fem Bruna Filipa Castro Faria CE António Lopes-T17 4,20 0 46ª 6,80 0 52ª 8,60 0 46ª 5,59 0 38ª 0 S/C

Benj. B Fem Inês Diana Sousa Novais EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,80 0 55ª 6,80 0 52ª 8,84 0 53ª 5,59 0 38ª 0 S/C

Benj. B Fem Matilde Rodrigues EB2,3 Gonçalo Sampaio 4,20 0 46ª 7,90 0 23ª 8,27 0 36ª 5,60 0 40ª 0 S/C

Benj. B Fem Andreia Coelho EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,00 0 50ª 7,00 0 49ª 8,35 0 39ª 5,60 0 40ª 0 S/C

Benj. B Fem Mariana Gil da Silva Santos EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 5,00 0 26ª 7,60 0 36ª 8,22 0 34ª 5,63 0 42ª 0 S/C

Benj. B Fem Eduarda Filipa Vieira Almeida CE António Lopes-T17 5,20 0 23ª 7,30 0 43ª 8,06 0 26ª 5,69 0 43ª 0 S/C

Benj. B Fem Maria João Silva Costa Pereira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 5,00 0 26ª 7,00 0 49ª 8,25 0 35ª 5,70 0 44ª 0 S/C

Benj. B Fem Eva Matos EB Prado 4,40 0 41ª 7,60 0 36ª 8,62 0 47ª 5,72 0 46ª 0 S/C

Benj. B Fem Erica Joana Carvalho Afonso CE António Lopes-T14 4,40 0 41ª 6,90 0 51ª 8,93 0 55ª 5,75 0 47ª 0 S/C

Benj. B Fem Leonor Abreu Vilela CE António Lopes-T18 3,80 0 55ª 7,35 0 42ª 8,28 0 37ª 5,82 0 48ª 0 S/C

Benj. B Fem Inês Coelho CE Cávado 3,80 0 55ª 7,30 0 43ª 8,20 0 33ª 5,83 0 49ª 0 S/C

Benj. B Fem Inês Antunes da Silva CE António Lopes-T19 4,80 0 31ª 6,70 0 56ª 8,97 0 56ª 5,83 0 49ª 0 S/C

Benj. B Fem Lara Oliveira Matos CE António Lopes-T18 4,00 0 50ª 6,60 0 57ª 9,27 0 60ª 5,84 0 52ª 0 S/C

Benj. B Fem Anamar Conceição Silva CE António Lopes-T19 4,80 0 31ª 7,10 0 48ª 8,46 0 42ª 5,94 0 53ª 0 S/C

Benj. B Fem Filipa Pereira da Silva CE António Lopes-T19 3,80 0 55ª 6,50 0 58ª 9,22 0 59ª 5,94 0 53ª 0 S/C

Benj. B Fem Juliana Silva Costa EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 5,00 0 26ª 6,20 0 60ª 8,88 0 54ª 6,11 0 56ª 0 S/C

Benj. B Fem Maria Rita Coelho AE Maximinos (EB1 Gandra) 4,60 0 38ª 6,80 0 52ª 8,59 0 45ª 6,12 0 57ª 0 S/C

Benj. B Fem Eva Isabel Farinha CAmpos EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,20 0 62ª 5,80 0 64ª 9,28 0 61ª 6,20 0 58ª 0 S/C

Benj. B Fem Gabriela Silva AESM - Palmeira 4,40 0 41ª 6,20 0 60ª 8,81 0 52ª 6,32 0 59ª 0 S/C

Benj. B Fem Soraia Duarte Silva AESM - Palmeira 4,00 0 50ª 6,10 0 62ª 9,00 0 57ª 6,34 0 60ª 0 S/C

Benj. B Fem Andreia Silva CE Antonio Lopes 4,00 0 50ª 6,00 0 63ª 9,72 0 63ª 6,37 0 61ª 0 S/C

Benj. B Fem Camila Lopes Silva CE António Lopes-T14 3,80 0 55ª 6,30 0 59ª 9,44 0 62ª 6,59 0 62ª 0 S/C
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ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA
Lanç. Bola 

Med.
Pt Cl. Pentassalto Pt Cl.

Vaivém 
Obst.

Pt Cl. 30 Metros Pt Cl. Pont. Final Clas. Final

Benj. B Mas Gonçalo Sousa EB Prado 8,40 20 1º 10,60 20 1º 7,17 13 8º 4,84 19 2º 72 1º

Benj. B Mas Ladislau Atílio Macedo Chiuale Marcos AESM - Palmeira 6,60 13 8º 9,80 19 2º 7,02 19 2º 4,76 20 1º 71 2º

Benj. B Mas Vicente Silva Associação Pápa Léguas 7,40 19 2º 8,75 14 7º 6,88 20 1º 4,98 14 7º 67 3º

Benj. B Mas Rodrigo Gonçalves EB2,3 Gonçalo Sampaio 7,00 17 4º 8,70 13 8º 7,13 17 4º 4,89 17 4º 64 4º

Benj. B Mas Gonçalo Ramos Ribeiro AESA- Palmeira 6,80 15 6º 8,70 13 8º 7,30 8 13º 5,00 9 12º 45 5º

Benj. B Mas Duarte Pinto Associação Pápa Léguas 5,40 0 28º 9,00 17 4º 7,18 12 9º 4,99 11 10º 40 6º

Benj. B Mas Diogo Enes Associação Pápa Léguas 6,60 13 8º 9,20 18 3º 7,36 4 17º 5,06 4 17º 39 7º

Benj. B Mas Daniel Peixoto CE Cávado 6,40 10 11º 8,70 13 8º 7,64 0 36º 4,97 15 6º 38 8º

Benj. B Mas José Pedro Faria Ribeiro EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 6,60 13 8º 8,30 6 15º 7,51 0 23º 4,88 18 3º 37 9º

Benj. B Mas Diogo Silva CE Cávado 5,60 0 22º 8,30 6 15º 7,16 15 6º 4,96 16 5º 37 10º

Benj. B Mas Gonçalo Batista Gonçalves Antunes CE António Lopes-T19 5,80 3 18º 8,90 15 6º 7,13 17 4º 5,18 0 26º 35 11º

Benj. B Mas Hugo Alves EB2,3 Prof. Abel Salazar 7,00 17 4º 8,30 6 15º 7,31 7 14º 5,07 3 18º 33 12º

Benj. B Mas André Oliveira EB2,3 Prof. Abel Salazar 5,00 0 39º 8,30 6 15º 7,25 9 12º 4,98 14 7º 29 13º

Benj. B Mas Afonso Dias Associação Pápa Léguas 5,60 0 22º 8,40 8 13º 7,22 10 11º 4,99 11 10º 29 14º

Benj. B Mas Francisco José Gomes Silva CE D. Elvira Câmara Lopes 5,80 3 18º 8,50 9 12º 7,16 15 6º 5,12 0 23º 27 15º

Benj. B Mas Pedro Filipe Santos Araújo EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 6,40 10 11º 8,30 6 15º 7,51 0 23º 5,00 9 12º 25 16º

Benj. B Mas Pedro Machado EB Prado 6,40 10 11º 8,20 0 23º 7,21 11 10º 5,35 0 36º 21 17º

Benj. B Mas João Paulo Oliveira Alves CE D. Elvira Câmara Lopes 7,40 19 2º 8,25 0 22º 7,75 0 40º 5,49 0 46º 19 18º

Benj. B Mas Miguel Oliveira de Sousa AESM - Palmeira 4,60 0 45º 8,20 0 23º 7,10 18 3º 5,32 0 32º 18 19º

Benj. B Mas Leandro Viana EB Moure e Ribeira do Neiva 5,40 0 28º 9,00 17 4º 7,43 0 22º 5,20 0 27º 17 20º

Benj. B Mas Luís Filipe Silva Pereira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 5,40 0 28º 8,30 6 15º 7,57 0 29º 5,00 9 12º 15 22º

Benj. B Mas Fábio Silva EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,00 5 16º 8,60 10 11º 7,67 0 37º 5,56 0 52º 15 21º

Benj. B Mas Leandro Costa CE Cávado 4,40 0 49º 7,20 0 58º 7,72 0 39º 4,98 14 7º 14 24º

Benj. B Mas Rafael Coelho CE Cávado 6,70 14 7º 8,10 0 25º 7,60 0 33º 5,47 0 45º 14 23º

Benj. B Mas André Martins EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,40 10 11º 8,00 0 28º 7,38 2 19º 5,11 0 21º 12 25º

Benj. B Mas Rui Sousa EB Prado 6,40 10 11º 7,80 0 39º 7,57 0 29º 5,49 0 46º 10 26º

Benj. B Mas Luís Manuel Lameira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 4,40 0 49º 8,40 8 13º 8,53 0 60º 5,99 0 61º 8 27º

Benj. B Mas Leandro Araújo CE Cávado 4,60 0 45º 7,90 0 37º 7,31 7 14º 5,24 0 28º 7 28º

Benj. B Mas João Oliveira CE Cávado 3,80 0 65º 7,00 0 61º 7,90 0 44º 5,01 6 15º 6 30º

Benj. B Mas Delfim de Jesus Ferreira da Silva AESM - Palmeira 5,20 0 35º 7,80 0 39º 7,36 4 17º 5,09 2 19º 6 31º

Benj. B Mas Gonçalo Ribeiro Associação Pápa Léguas 5,40 0 28º 8,30 6 15º 7,56 0 27º 5,50 0 48º 6 29º

Benj. B Mas Gabriel Couto Associação Pápa Léguas 5,70 0 21º 7,50 0 49º 7,54 0 25º 5,05 5 16º 5 32º

Benj. B Mas Luís Leite CE Cávado 4,40 0 49º 8,00 0 28º 7,32 5 16º 5,11 0 21º 5 33º

Benj. B Mas Vasco Alexandre Silva Ribeiro CE António Lopes-T19 6,00 5 16º 7,30 0 56º 8,60 0 63º 6,14 0 65º 5 34º

Benj. B Mas Alexandre Manuel de Barros Fernandes CE D. Elvira Câmara Lopes 5,80 3 18º 7,70 0 46º 7,96 0 45º 5,34 0 34º 3 35º
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Benj. B Mas Joel Rodrigues CE Cávado 4,20 0 53º 8,10 0 25º 7,54 0 25º 5,09 2 19º 2 36º

Benj. B Mas Dinis Paiva CE Cávado 5,20 0 35º 7,80 0 39º 7,41 1 20º 5,36 0 39º 1 37º

Benj. B Mas Leonardo Ribeiro Fernandes CE António Lopes-T18 5,30 0 34º 8,00 0 28º 7,57 0 29º 5,13 0 24º 0 S/C

Benj. B Mas Leandro Filipe Macedo Tinoco CE António Lopes-T17 5,00 0 39º 7,40 0 51º 7,63 0 34º 5,15 0 25º 0 S/C

Benj. B Mas Gabriel Rodrigues CDC Priscos 4,20 0 53º 7,40 0 51º 7,42 0 21º 5,28 0 29º 0 S/C

Benj. B Mas Gonçalo Manuel Rodrigues do Gago CE António Lopes-T19 4,20 0 53º 8,00 0 28º 8,74 0 64º 5,28 0 29º 0 S/C

Benj. B Mas Afonso Pereira CE Cávado 4,80 0 43º 7,30 0 56º 7,87 0 41º 5,30 0 31º 0 S/C

Benj. B Mas Micael Fernando Silva Araújo EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 3,60 0 67º 7,05 0 60º 8,19 0 53º 5,32 0 32º 0 S/C

Benj. B Mas David Cunha CE Cávado 5,20 0 35º 8,10 0 25º 8,18 0 52º 5,34 0 34º 0 S/C

Benj. B Mas Tiago Leite CE Cávado 4,20 0 53º 7,75 0 45º 7,70 0 38º 5,35 0 36º 0 S/C

Benj. B Mas Leandro Rafael Oliveira Teles AE Maximinos (EB1 Gandra) 5,00 0 39º 8,00 0 28º 8,06 0 49º 5,35 0 36º 0 S/C

Benj. B Mas José Luís Fernandes CE Cávado 5,20 0 35º 7,90 0 37º 7,58 0 32º 5,36 0 39º 0 S/C

Benj. B Mas Duarte Leite EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 5,60 0 22º 8,00 0 28º 8,06 0 49º 5,36 0 39º 0 S/C

Benj. B Mas Pedro Malheiro EB Moure e Ribeira do Neiva 4,50 0 48º 7,80 0 39º 7,56 0 27º 5,43 0 42º 0 S/C

Benj. B Mas Jorge Rafael Sampaio da Silva CE D. Elvira Câmara Lopes 4,20 0 53º 7,40 0 51º 7,87 0 41º 5,43 0 42º 0 S/C

Benj. B Mas Luís Xavier EB Moure e Ribeira do Neiva 4,00 0 59º 8,00 0 28º 7,96 0 45º 5,43 0 42º 0 S/C

Benj. B Mas Lucas Tinoco EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 4,40 0 49º 7,80 0 39º 8,04 0 48º 5,50 0 48º 0 S/C

Benj. B Mas Tomás Ribeiro Pereira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 5,60 0 22º 7,60 0 47º 8,16 0 51º 5,51 0 50º 0 S/C

Benj. B Mas Tomás Almeida Fraga CE D. Elvira Câmara Lopes 5,40 0 28º 7,60 0 47º 7,89 0 43º 5,53 0 51º 0 S/C

Benj. B Mas Tomás Filipe Costa Almeida CE António Lopes-T17 4,00 0 59º 7,50 0 49º 8,58 0 62º 5,61 0 53º 0 S/C

Benj. B Mas Ricardo Rocha Gonçalves CE António Lopes-T18 3,90 0 64º 6,90 0 62º 9,06 0 65º 5,62 0 54º 0 S/C

Benj. B Mas Ivo Batista EB Prado 5,60 0 22º 7,80 0 39º 8,33 0 57º 5,65 0 55º 0 S/C

Benj. B Mas José Gonçalo Peixoto AE Maximinos (EB1 Gandra) 4,80 0 43º 8,00 0 28º 7,63 0 34º 5,68 0 56º 0 S/C

Benj. B Mas João Diogo Lopes da Silva CE António Lopes-T17 4,60 0 45º 6,60 0 63º 8,56 0 61º 5,75 0 57º 0 S/C

Benj. B Mas Artur Jorge Lopes Ferreira EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 4,20 0 53º 7,20 0 58º 9,16 0 66º 5,78 0 58º 0 S/C

Benj. B Mas Gonçalo Miguel Rodrigues Gaspar CE António Lopes-T15 3,20 0 68º 6,60 0 63º 8,28 0 56º 5,82 0 59º 0 S/C

Benj. B Mas Tomás Machado JUNI 5,60 0 22º 7,40 0 51º 8,00 0 47º 5,92 0 60º 0 S/C

Benj. B Mas Tomás Barbosa Associação Pápa Léguas 5,40 0 28º 8,00 0 28º 8,25 0 55º 6,00 0 62º 0 S/C

Benj. B Mas António Francisco Ramos Faria EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 5,00 0 39º 6,20 0 67º 8,36 0 58º 6,03 0 63º 0 S/C

Benj. B Mas João Francisco Rebelo Cardoso EB Vale D'Este, Arnoso Sta Maria 4,00 0 59º 6,60 0 63º 8,23 0 54º 6,06 0 64º 0 S/C

Benj. B Mas Afonso José Vila Gonçalves CE António Lopes-T18 3,80 0 65º 6,50 0 66º 8,40 0 59º 6,31 0 66º 0 S/C

Benj. B Mas Helder Filipe Dias Barbosa EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 4,00 0 59º 5,20 0 68º 10,48 0 68º 6,36 0 67º 0 S/C

Benj. B Mas Afonso Silva JUNI 4,00 0 59º 7,40 0 51º 9,81 0 67º 6,61 0 68º 0 S/C
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ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA
Lanç. 
Peso

Pt Cl. Pentassalto Pt Cl.
30 

Metros
Pt Cl.

Corrida 
5x10+10

Pt Cl.
Pont. 
Final

Clas. 
Final

Inf. Fem Leonor Viamonte JUNI 8,40 20 1ª 10,50 19 2ª 4,52 18 3ª 29,57 20 1ª 77 1ª
Inf. Fem Matilde Fernandes SC Braga 6,00 12 9ª 10,90 20 1ª 4,39 20 1ª 29,97 19 2ª 71 2ª
Inf. Fem Ana Catarina Fernandes SC Braga 5,40 5 16ª 10,50 19 2ª 4,53 17 4ª 30,08 17 4ª 58 4ª

Inf. Fem Maria Gonçalves EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,60 18 3ª 9,25 12 9ª 4,99 9 12ª 30,07 18 3ª 57 5ª
Inf. Fem Tatiana Martins EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,00 12 9ª 9,10 11 10ª 4,40 19 2ª 30,51 15 6ª 57 4ª
Inf. Fem Maria João Capa SC Braga 6,40 15 6ª 9,10 11 10ª 4,75 14 7ª 31,05 13 8ª 53 6ª
Inf. Fem Joana Pimenta Associação Pápa Léguas 6,90 19 2ª 9,65 15 6ª 4,99 9 12ª 31,76 9 12ª 52 7ª
Inf. Fem Joana Costa Associação Pápa Léguas 5,60 6 15ª 9,90 16 5ª 4,98 10 11ª 30,10 16 5ª 48 8ª
Inf. Fem Joana Oliveira EB2,3 Prof. Abel Salazar 5,40 5 16ª 8,80 4 17ª 4,59 16 5ª 31,22 11 10ª 36 9ª
Inf. Fem Bruna Sousa EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,00 12 9ª 9,00 9 12ª 5,00 7 14ª 31,89 7 14ª 35 10ª
Inf. Fem Beatriz Martins EB Moure e Ribeira do Neiva 5,70 8 13ª 9,30 13 8ª 5,11 0 23ª 31,17 12 9ª 33 12ª
Inf. Fem Marta  Mendes    EB2,3 Prof. Abel Salazar 6,60 18 3ª 9,50 14 7ª 5,03 1 20ª 32,70 0 23ª 33 11ª
Inf. Fem Eva Mendes SC Braga 3,50 0 37ª 8,70 2 19ª 4,64 15 6ª 30,57 14 7ª 31 13ª
Inf. Fem Alexandra Gonçalves AE Santos Simões 4,10 0 30ª 9,00 9 12ª 4,87 13 8ª 31,78 8 13ª 30 15ª
Inf. Fem Mariana Fernandes Associação Pápa Léguas 5,70 8 13ª 9,95 17 4ª 5,09 0 21ª 31,93 5 16ª 30 14ª
Inf. Fem Tatiana Conde EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,60 18 3ª 8,50 0 22ª 5,00 7 14ª 31,97 4 17ª 29 16ª

Inf. Fem Ana  Esteves EB2,3 Prof. Abel Salazar 5,40 5 16ª 9,00 9 12ª 4,90 12 9ª 33,46 0 29ª 26 17ª
Inf. Fem Bruna Silva CDC Priscos 3,10 0 39ª 9,00 9 12ª 4,90 12 9ª 32,37 0 21ª 21 18ª
Inf. Fem Ana  Arantes EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,60 0 24ª 8,80 4 17ª 5,01 3 18ª 31,57 10 11ª 17 20ª
Inf. Fem Inês Moreira EB2,3 Prof. Abel Salazar 6,40 15 6ª 8,40 0 23ª 5,09 0 21ª 32,22 2 19ª 17 19ª
Inf. Fem Sara Machado EB2,3 Prof. Abel Salazar 5,20 1 20ª 9,00 9 12ª 5,01 3 18ª 32,10 3 18ª 16 21ª

Inf. Fem Ana Rodrigues EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,20 1 20ª 8,20 0 29ª 5,00 7 14ª 31,91 6 15ª 14 22ª

Inf. Fem Raquel Sofia Oliveira Fernandes AESM - Palmeira 6,20 13 8ª 8,10 0 30ª 5,36 0 31ª 33,98 0 33ª 13 23ª

Inf. Fem Joana Ferreira AE Santos Simões 3,70 0 36ª 8,70 2 19ª 5,00 7 14ª 33,19 0 27ª 9 25ª
Inf. Fem Carina  Freitas EB2,3 Prof. Abel Salazar 5,80 9 12ª 8,40 0 23ª 5,36 0 31ª 33,79 0 31ª 9 24ª
Inf. Fem Beatriz Antunes EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,40 5 16ª 7,80 0 35ª 5,23 0 27ª 32,32 1 20ª 6 26ª

Inf. Fem Bárbara Silva EB Moure e Ribeira do Neiva 4,50 0 26ª 8,70 2 19ª 5,64 0 36ª 33,36 0 28ª 2 27ª
Inf. Fem Mariana Oliveira EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,60 0 24ª 8,00 0 32ª 5,22 0 26ª 32,68 0 22ª 0 S/C
Inf. Fem Francisca Oliveira Escola Básica de Prado 4,90 0 22ª 8,40 0 23ª 5,24 0 29ª 32,89 0 24ª 0 S/C
Inf. Fem Lara Alexandra Ferreira Solino AESM - Palmeira 4,30 0 29ª 8,40 0 23ª 5,12 0 24ª 33,01 0 25ª 0 S/C

Inf. Fem Helena Machado EB2,3 Prof. Abel Salazar 3,20 0 38ª 7,20 0 38ª 5,58 0 34ª 33,11 0 26ª 0 S/C
Inf. Fem Margarida  Vieira EB2,3 Prof. Abel Salazar 3,80 0 33ª 8,10 0 30ª 5,23 0 27ª 33,51 0 30ª 0 S/C

Inf. Fem Lara Vale EB2,3 Gonçalo Sampaio 4,50 0 26ª 8,40 0 23ª 5,30 0 30ª 33,79 0 31ª 0 S/C
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Inf. Fem Inês Costa EB2,3 Prof. Abel Salazar 3,80 0 33ª 7,40 0 36ª 5,69 0 38ª 34,08 0 34ª 0 S/C
Inf. Fem Tânia  Castro EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,00 0 32ª 7,90 0 34ª 5,66 0 37ª 34,25 0 35ª 0 S/C
Inf. Fem Cátia Águia AE Santos Simões 4,40 0 28ª 8,40 0 23ª 5,12 0 24ª 34,79 0 36ª 0 S/C
Inf. Fem Luciana Silva EB2,3 Gonçalo Sampaio 3,10 0 39ª 7,10 0 39ª 5,57 0 33ª 34,91 0 37ª 0 S/C
Inf. Fem Joana  Costa EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,10 0 30ª 8,00 0 32ª 5,71 0 39ª 34,94 0 38ª 0 S/C
Inf. Fem Inês Sampaio EB2,3 Gonçalo Sampaio 4,90 0 22ª 7,00 0 40ª 5,59 0 35ª 35,34 0 39ª 0 S/C
Inf. Fem Gabriela Pereira EB2,3 Gonçalo Sampaio 3,80 0 33ª 7,40 0 36ª 5,83 0 40ª 37,31 0 40ª 0 S/C
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Torneio de Atletismo de Pavilhão Monsul 2017

- Resultados -

ESC. SEXO NOME CLUBE/ESCOLA
Lanç. 
Peso

Pt Cl. Pentassalto Pt Cl. 30 Metros Pt Cl.
Corrida 
5x10+10

Pt Cl. Pont. Final Clas. Final

Inf. Mas Jorge Oliveira EB2,3 Gonçalo Sampaio 7,20 18 3º 10,30 17 4º 4,21 20 1º 28,19 20 1º 75 1º

Inf. Mas Guilherme Enes Associação Pápa Léguas 9,40 20 1º 11,10 19 2º 4,58 19 2º 30,12 14 7º 72 2º

Inf. Mas Gabriel Soares EB2,3 Gonçalo Sampaio 6,50 17 4º 11,00 18 3º 4,76 14 7º 29,95 15 6º 64 3º

Inf. Mas Francisco Mendes Associação Pápa Léguas 6,00 15 6º 9,80 13 8º 4,73 16 5º 29,38 18 3º 62 4º

Inf. Mas Ricardo Sousa SC Braga 5,40 6 15º 11,20 20 1º 4,77 12 9º 29,55 17 4º 55 5º

Inf. Mas André Pereira Fernandes AESM - Palmeira 5,70 12 9º 9,90 14 7º 4,69 17 4º 30,48 9 12º 52 6º

Inf. Mas André Silva Fernandes AESM - Palmeira 5,80 13 8º 9,40 7 14º 4,67 18 3º 30,38 10 11º 48 7º

Inf. Mas Bernardo Silva Associação Pápa Léguas 5,70 12 9º 9,20 3 18º 4,77 12 9º 28,89 19 2º 46 8º

Inf. Mas Vicente Alexandre Fernandes da Silva AESM - Palmeira 5,00 0 22º 10,00 15 6º 4,76 14 7º 30,25 12 9º 41 9º

Inf. Mas Manuel Silva EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,60 7 14º 10,30 17 4º 4,93 7 14º 30,79 4 17º 35 10º

Inf. Mas Francisco Pereira EB Prado 5,90 14 7º 9,70 11 10º 5,12 0 21º 30,63 6 15º 31 11º

Inf. Mas Tiago Peixoto Lima AESM - Palmeira 5,00 0 22º 9,60 9 12º 4,75 15 6º 30,68 5 16º 29 12º

Inf. Mas Tiago Antunes EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,40 6 15º 8,80 0 21º 4,87 9 12º 30,36 11 10º 26 13º

Inf. Mas Tiago Oliveira EB2,3 Prof. Abel Salazar 4,00 0 34º 8,40 0 26º 4,94 6 15º 29,71 16 5º 22 14º

Inf. Mas Alexandre Oliveira SC Braga 4,10 0 32º 9,70 11 10º 5,00 3 18º 30,61 8 13º 22 16º

Inf. Mas Márcio Vieira Pimenta CE António Lopes-T19 6,40 16 5º 7,70 0 34º 4,94 6 15º 32,86 0 30º 22 15º

Inf. Mas João Cunha Associação Pápa Léguas 4,70 0 27º 9,60 9 12º 4,97 4 17º 30,62 7 14º 20 17º

Inf. Mas Hugo Antunes EB2,3 Gonçalo Sampaio 8,30 19 2º 8,80 0 21º 5,41 0 32º 32,78 0 29º 19 18º

Inf. Mas Frederico Oliveira EB2,3 Prof. Abel Salazar 5,10 2 19º 9,80 13 8º 5,01 2 19º 31,74 0 21º 17 19º

Inf. Mas Diogo Cunha JUNI 5,10 2 19º 8,80 0 21º 5,04 1 20º 30,19 13 8º 16 20º

Inf. Mas Tomás Lameira EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,40 6 15º 9,40 7 14º 5,15 0 22º 31,78 0 22º 13 21º

Inf. Mas Eduardo Rafael Ribeiro Azevedo AESM - Palmeira 5,70 12 9º 8,50 0 25º 5,26 0 29º 32,27 0 27º 12 22º

Inf. Mas Rodrigo Pereira CE Cávado 5,70 12 9º 7,75 0 33º 5,23 0 26º 33,44 0 32º 12 23º

Inf. Mas Valentim Silva EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,70 12 9º 7,20 0 38º 6,13 0 38º 37,69 0 40º 12 24º

Inf. Mas Francisco Pereira EB2,3 Gonçalo Sampaio 3,40 0 39º 8,00 0 28º 4,89 8 13º 30,89 3 18º 11 26º

Inf. Mas José Ribeiro EB Moure e Ribeira do Neiva 4,00 0 34º 8,40 0 26º 4,78 10 11º 31,04 1 20º 11 25º

Inf. Mas Rúben Soares EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,10 2 19º 9,30 4 17º 5,17 0 24º 30,98 2 19º 8 27º

Inf. Mas Lucas Martins SC Braga 4,70 0 27º 9,40 7 14º 5,30 0 31º 32,01 0 26º 7 28º

Inf. Mas Simão Fernandes EB2,3 Gonçalo Sampaio 5,40 6 15º 9,00 1 20º 5,20 0 25º 32,35 0 28º 7 29º

Inf. Mas Filipe Martins EB2,3 Gonçalo Sampaio 4,20 0 31º 9,10 2 19º 5,27 0 30º 33,62 0 33º 2 30º

Inf. Mas Lucas Dias SC Braga 4,10 0 32º 8,70 0 24º 5,23 0 26º 31,92 0 23º 0 S/C

Inf. Mas Flávio de Castro Dias CE António Lopes-T19 4,80 0 25º 7,80 0 30º 5,23 0 26º 31,96 0 24º 0 S/C

Inf. Mas Diogo Araújo Pereira AESM - Palmeira 4,30 0 30º 8,00 0 28º 5,16 0 23º 31,99 0 25º 0 S/C

Inf. Mas Luís Costa CDC Priscos 3,80 0 36º 7,00 0 39º 5,42 0 33º 33,11 0 31º 0 S/C
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Torneio de Atletismo de Pavilhão Monsul 2017

- Resultados -

Inf. Mas Joao Silva EB2,3 Prof. Abel Salazar 3,80 0 36º 7,80 0 30º 5,59 0 34º 34,50 0 34º 0 S/C

Inf. Mas António Júlio Pinto de Oliveira EB1/JI da Póvoa de Lanhoso 4,60 0 29º 7,60 0 36º 6,34 0 41º 34,73 0 35º 0 S/C

Inf. Mas Francisco Silva SC Braga 5,00 0 22º 7,80 0 30º 5,71 0 36º 34,94 0 36º 0 S/C

Inf. Mas João Pedro Pereira CE Cávado 3,80 0 36º 7,65 0 35º 5,59 0 34º 35,12 0 37º 0 S/C

Inf. Mas Walter Kauã Muniz Oliveira AE Maximinos (EB1 Gandra) 4,80 0 25º 7,00 0 39º 5,94 0 37º 35,48 0 38º 0 S/C

Inf. Mas João Cruz EB2,3 Gonçalo Sampaio 3,10 0 40º 7,30 0 37º 6,16 0 39º 36,21 0 39º 0 S/C

Inf. Mas Pedro Manuel Simões Fernandes AESM - Palmeira 3,00 0 41º 6,40 0 41º 6,21 0 40º 40,12 0 41º 0 S/C
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