Comunicado de Resultados
Provas Preparacao
Estadio 1° de Maio

Associacao de Atletismo de Braga

Braga
Jornada de: domingo, 30 de Abril de 2017 1747014
B )
= i
1. 60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem) 60 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 0,7 Serie 1 Vento: Fav: + 0,6
12 David Martins 06 Ben-B CDPRI 12,82 12 Vitéria Rocha 09 Ben-A JUNI 11,44
22 Lucas Martins 04 Inf SCB 13,50 22 Inés Cunha 07 Ben-B BFC 12,55
= 32 Margarida Monteiro 07 Ben-B BFC 13,00
'EZII_F_ T
=1 80 M Barreiras-0,76 (Fem) 'E:‘I-—
=1 110 M Barreiras-1.00 (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,6
12 Ana Aratijo 03 Ini AMONT 1535 Serie 1 Vento: Fav:+ 0,5
22 Eva Fontes 02 Ini SCB 15,75 1° Diogo Guerra 99 Jun SLB 15,07
= o=
=1.J 100 M Barreiras-0.76 (Fem) =1 110 M Barreiras-0.91 (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,9 Serie 1 Vento: Fav: + 0,5
12 Mariana Costa 01 Juv SCB 17,69 1° Pedro Matos 01 Juv CCDR 15,96
22 Andreia Silva 01 Juv SCB 17,84 2° Eduardo Pimenta 01 Juv AMONT 21,04
B )
e . B
1. 100 M Barreiras-0.84 (Fem) 100 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Desf: - 0,9 Serie 1 Vento: Fav: + 0,9
12 Carolina Sequeira 99 Jun MAC 1889 12 Soraia Vasconcelos 95 S23 MAC 13,54
22 Ana Mendes 98 Jun SCB 13,69
-qﬁFE‘ci' 3 Ana Santos 98 Jun MAC 13,71
Salto em Altura (Fem) 42 Gabriela Martins 01 Juv scs 14,34
5?2 Lara Costa 01 Juv SCB 14,42
Final 1 62 Inés Costa 00 Juv BFC 14,75
12 Carolina Rodrigues 05 Inf AMONT 1,15 7% Jéssica Correia 00 Juv MAC 15,15
22 Filipa Marques 03 Ini PLF 1,05 Serie 2 Vento: Desf: - 1,5
= 12 Beatriz Santos 00 Juv SCB 13,64
ﬁf& 22 Margarida Machado 99 Jun SCB 13,96
=1 100 M Barreiras-0.84 (Masc) 32 Andreia Ferreira 00 Juv SCB 14,36
42 Sara Araljo 01 Juv SCB 15,47
Serie 1 Vento: Desf: - 0,7 52 Marcia Aratijo 01 Juv SCB 15,57
1° Francisco Costa 03 Ini CCDR 16,56 o
2° Gongalo Costa 02 Ini CCDR 17,44 g‘v
3° Ricardo Silva 02 Ini CCDR 1834 60 Metros (Masc)
4° Alexandre Faria 03 Ini CCDR 18,86
Hugo Vieira 03 Ini ScB DSQR 168.7 Serie 1 Vento: Desf: - 0,3
1° Duarte Pinto 06 Ben-B PLF 9,46
& 2° Afonso Dias 06 Ben-B  PLF 9,52
Salto em Comprimento (Fem) 3° Gongalo Ribeiro 06 Ben-B PLF 10,76
Serie 2 Vento: 0,0
Final 1 1° Dinis Vilaga 08Ben-A  CDPRI 10,41
12 Carlota Ribeiro 02 Ini JUNI 4,37 -06 2° Pedro Dinis Ferreira 08 Ben-A SCB 10,72
22 Leonor Viamonte 04 Inf JUNI 4,34 00 3° Luis Machado 08 Ben-A PLF 10,84
3? Ana Catarina Silva 02 Ini AMONT 4,22 +04 4° Goncalo Mendes 10 Ben-A PLF 11,35
42 Ana C. Fernandes 05 Inf SCB 4,19 0,0 5° Luis Martins 08 Ben-A PLF 11,51
52 Matilde Fernandes 05 Inf SCB 389 +03
62 Inés Esteves 02 Ini SCB 3,58 -0.1 g‘;;
72 Ana Rita Carvalho 03 Ini AMONT 344 +04 Salto em Comprimento (Masc)
82 Vitoria Oliveira 02 Ini BFC 3,31 -02
9? Filipa Marques 03 Ini PLF 321 +03 Final 1
1(1): ;ArldrlgnahSmolv 05 Igf 5 g’egRl g;g g’g 1° Francisco Costa 03 Ini CCDR 4,89 +14
e S”es D”” a o7 Be”'A LF e 02 2° Alexandre Faria 03 Ini CCDR 4,78 +06
ara Dantas 08 Ben- 32 -0, 3° Gongalo Costa 02 Ini CCDR 464 +15
4° André Silva 02 Ini CCDR 4,66 -01
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& -
Salto em Comprimento (Masc) ~— 800 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
5° Guilherme Enes 04 Inf PLF 4,44 +25v 3° Jorge Aido 99 Jun MAC 2 0353
6° Ricardo Silva 02 Ini CCDR 4,40 -05 4° Erick Aratjo 96 S23 NAC 2 04,10
7° Rui Brito 03 Ini SCB 4,21 +05 5° Hugo Ferreira 98 Jun BFC 2 1315
8° Francisco Mendes 05 Inf PLF 4,11 +54v 6° Tiago Magalhdes 01 Juv ARCAA 2 1552
9° Jodo Cunha 04 Inf PLF 3,60 +08 7° Vitor Teixeira 97 S23 JUNI 2 16,11
10° Diogo Azevedo 03 Ini AMONT 3,46 +25v 8° Anténio Sousa 98 Jun EAROS 2 17,53
11° Duarte Pinto 06 Ben-B PLF 3,26 +17 9° Virgilio Loureiro 01 Juv AMONT 2 26,59
12° Dinis Vilaca 08 Ben-A CDPRI 3,19 -08 10° Filipe Graca 73 V40 BFC 227,85
13° Rosario Araujo 05 Inf AMONT 3,11 +03 11° Alberto Sampaio 61 V55 BFC 2 31,02
14° Rodrigo Antunes 03 Ini SCB 2,91 +07
15° Luis Machado 08 Ben-A PLF 2,70 +26v g;;
16° Gongalo Mendes 10 Ben-A PLF 2,61 +26v Salto em Comprimento (Fem)
E‘?f Final 1
=— 100 Metros (Masc) 12 Inés Ferreira 01 Juv scB 432 +17
22 Andreia Silva 01 Juv SCB 4,30 +19
Serie 1 Vento: Fav: + 0,5
1° Luis M F Machado 97 S23 SCB 11,36 Ezjx
2° Carlos Castro 97 S23 CAM-VC 11,39 1.500 Mt.Obstaculos (Fem)
3° Jodo P Ferreira 96 S23 SCB 11,62
4° Tomas Casimiro 99 Jun JUNI 11,89 Serie 1
5 Pedro Matos 01 Juv CCDR 11,92 12 Beatriz Rios 03 Ini AMONT 50876
6° Diogo Santos 99 Jun MAC 1217 2° Ana Aratijo 03 Ini AMONT 55538
Serie 2 Vento: Fav:+ 1,6
1° Miguel Silva 01 Juv JUNI 12,03 T,
2° Jodo Oliveira 99 Jun SCB 12,16 g T 1.500 Mt.Obstéculos (Masc)
3° Bruno Nunes 01 Juv SCB 1223
4° Nuno Reis 99 Jun SCB 12,43 Serie 1
5° Carlos Silva 93 Sen CDCNAY 12,49 1° Gabriel Simbes 03 Ini AMONT 45344
6° Eduardo Araujo 98 Jun SCB 1275
Serie 3 Vento: Desf: - 0,6 -ﬁ‘ti,
1° Jodo Vale 93 Sen scB 1222 Salto em Altura (Masc)
2° Marcio Barreiras 01 Juv CCDR 1276
3° Eugenio Costa 69 V45 PLF 1278 Final 1
4° Ricardo Sousa 01 Juv SCB 1 3,25 1° Pedro Sa 02 Ini AMONT 1,65
5° Carlos Neves 00 Juv AMONT 1395 20 Guilherme Enes 04 Inf PLF 1,40
6° Nuno Bogas 84 Sen ABLS 14,40 3° Joao Almeida 02 Ini scB 1,35
- 4° Hugo Vieira 03 Ini SCB 1,30
5° Francisco Mendes 05 Inf PLF 1,10
=~ 800 Metros (Fem) Afonso Dias 06Ben-B  PLF sM
Serie 1
12 Francisca Borges 98 Jun SCP 22220 Langam.Martelo-2Kg (Fem)
22 Inés Silva 99 Jun ARCAA 2 26,52
32 Silvia Silva 99 Jun ARCAA 2 2843 Final 1
42 Mariana Castanheira 99 Jun MAC 22971 12 Leonor Barros 06 Ben-B PLE 18,64
52 Mbnica Costa 01 Juv AMONT 2 31,14
6° Catarina Ricardo 98 Jun MAC 23292 o
72 Claudia Faria 01 Juv BFC 2 40,08 i Langam. Martelo-3Kg (Fem )
82 Catarina Ribeiro 97 S23 EAT 2 4202
9? Ana Goncalves 98 Jun MAC 2 4359 Final 1
e 12 Luciana Carvalho 01 Juv CDCNAV 25,06
b 22 Ana Aratjo 03 Ini PLF 23,562
800 Metros (Masc) 32 Margarida Miranda 01 Juv CDCNAV 23,46
. 42 Sofia Martins 02 Ini CDCNAV 22,79
Serie 1
1° Pedro Martins 96 S23 CDCNAV 2 00,81
2° Alfredo Alves 99 Jun MAC 2 01,97
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v
Langam.Martelo-2Kg (Masc) —— 600 Metros (Masc)
Final 1 Serie 1
1° Diogo Enes 06 Ben-B PLF 21,01 3° Jodo Cunha 04 Inf PLF 2 0327
- 4° Lucas Dias 05 Inf SCB 2 04,43
1 5° Gongalo Ribeiro 06 Ben-B PLF 2 04,93
Lancam.Martelo-3Kg (Masc) 6° Diogo Nabais 05 Inf JUNI 20647
7° Luis Martins 08 Ben-A PLF 2 20,05
Final 1 )
1° Jodo Campelo 04 Inf PLF 25,34 RR Inf i
3.000 Metros (Fem)
i
Langam.Martelo-7,26K (Masc) Serie 1
12 Susana Godinho 92 Sen SCP 9 39,87
Final 1 22 Solange Jesus 87 Sen SCP 9 41,91
10 SéKQiO Carvalho 93 Sen CDCNAV 41’04 32 Daniela Sousa 93 Sen GDE 10 1 0,92
42 Tania Silva 88 Sen LFC-F 10 25,64
52 Diana Almeida 94 Sen SCP 10 36,32
Disco 0.6 Kg (Fem) 62 Catia Cosfa 89 Sen MAC 10 51,78
72 Carla Faria 98 Jun BFC 10 57,31
Final 1 -
12 Carolina Rodriques 05 Inf AMONT 19,09 il 3.000 Metros (Masc)
\-:ij..' 3 Serie 1
Disco 0,750 Kg (Fem) )
1° Hugo Almeida 88 Sen SCcP 8 16,37
Final 1 2° Fernando Serrdo 93 Sen SCcP 8 16,60
a . . . 3° Francisco Rodriques 95 S23 SCB 8 26,49
1% Francisca Veiga 03 Ini AMONT 34,74 4° André Pereira 95 523 SLB 8 36,13
22 Beatriz Pinheiro 02 Ini CCDR 24,72 59 Helder Santos 83 Sen SCP 8 3898
32 Ana Araijo 03 Ini PLF 22,78 6° Jorge Moreira 97 523 scpP 8 51,65
4° Sofia Martins 02 ini CDCNAV 12,38 7° Jodo Pedro Casal 99 Jun MAC 8 57,74
_,_.-ta‘_‘. 8° Nuno Fernandes 97 S23 EAROS 8 57,87
w__‘i;_’ . 9° Jodo Ferreira 96 S23 IND-B 9 09,57
Disco 1 Kg (Fem) 10° Hélder Salazar 95 523 LFC-F 9 3246
i Luis Mendes 90 Sen MAC DST
Final 1 Nuno Costa 95 523 cDSSC DST
12 Marqarida Miranda 01 Juv CDCNAV 21,09 Jorge Santa Cruz 89 Sen SCB DST
22 Margarida Miranda 01 Juv CDCNAV 14,44 Jodo Cruz 94 Sen MAC DST
) Rafael Silva 97 S23 EAROS DST
Serie 2
R
600 Metros (Fem) 19 Leandro Martins 95 523 EAROS 8 59,95
. 2° Diogo Pinho 95 S23 NPCAD 9 07,92
Serie 1 39 Henrique Neves 01 Juv ARLVG 9 14,18
12 Beatriz Pereira 04 Inf ARLVG 138,15 4° Rui Fernandes 97 S23 EAROS 9 14,21
22 Beatriz Guimaraes 04 Inf ARLVG 147,38 5° Miquel Pereira 99 Jun CBPAR 9 32,84
3?2 Daniela Santos 04 Inf ARLVG 2 00,89 6° Miguel Torres 99 Jun EAROS 9 36,73
42 Barbara Santos 04 Inf AMONT 2 04,47 7° Tiago Silva 01 Juv ARLVG 9 39,95
5% Lucia Silva 05 Inf JUNI 20852 8° Henrique Pires 93 Sen ARCAA 9 5536
6° Marta Cerdeira 04 Inf SCB 21514 9° Paulo Figueiredo 00 Juv LFC-F 10 11,49
72 Leonor Barros 06 Ben-B PLF 2 19,52 10° Hugo Rodrigues 01 Juv AMONT 10 36,88
82 Sara Dantas 08 Ben-A PLF 2 25,99 11° Nuno Azevedo 00 Juv LFC-F 10 4511
9* Margarida Monteiro 07 Ben-B BFC 250,53 12° Elias Miranda 01 Juv AMONT 10 52,45
10 Inés Cunha 07 Ben-B BFC 25929 13° Nuno Gajo 01 Juv AMONT 10 58,18
e .-—E‘q_
~— 600 Metros (Masc) H'—EE—' Disco 2 KgS (Masc)
Serie 1 Final 1
1° Dinis Noronha 05 Inf BFC 1565585 1° Pedro Veloso 77 V35 ESCMOV 36,98
2° Pedro Silva 04 Inf AMONT 200,70 2° Sérgio Carvalho 93 Sen CDCNAV 29,83
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> Vi
Disco 2 KgS (Masc) 200 Metros (Masc)
Final 1 Serie 2 Vento: Desf: - 1,2
3° Eugenio Costa 69 V45 PLF 18,69 7° Nuno Bogas 84 Sen ABLS 29,52
H:llf:?—' Disco 1.5 Kg (Masc)
Final 1
1° Domingos Magalhdes 00 Juv CAB 37,45
H:i’-' Disco 1.750 Kg (Masc)
Final 1
1° André De Oliveira 98 Jun SCB 34,72
n:l”}- Disco 0,750 Kg (Masc)
Final 1
1° Jodo Campelo 04 Inf PLF 24,50
2° Frederico Silva 04 Inf PLF 22,67
3° Diogo Enes 06 Ben-B PLF 19,67
= __E-
£ 200 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: 0,0
12 Francisca Silva 00 Juv SCB 26,92
22 Jerusa Semedo 01 Juv JUNI 27,80
3?2 Soraia Vasconcelos 95 S23 MAC 2787
42 Ana Santos 98 Jun MAC 2811
52 Carolina Sequeira 99 Jun MAC 2876
6?2 Lara Costa 01 Juv SCB 29,12
Serie 2 Vento: Fav:+ 1,3
12 Marqarida Silva 01 Juv SCB 29,46
22 Margarida Machado 99 Jun SCB 29,59
32 Andreia Ferreira 00 Juv SCB 2991
42 Helena Lima 99 Jun SCB 30,98
= __E-
E 200 Metros (Masc)
Serie 1 Vento: Desf: - 1,7
1° Jodo P Ferreira 96 S23 SCB 22,93
2° Carlos Castro 97 S23 CAM-VC 2313
3° Diogo Guerra 99 Jun SLB 2319
4° Gustavo Oliveira 99 Jun JUNI 2 3,81
5° Jodo Oliveira 99 Jun SCB 24,71
6° Tomas Casimiro 99 Jun JUNI 24,99
7° Marcio Barreiras 01 Juv CCDR 2575
8° Eduardo Aratjo 98 Jun SCB 2 6,01
Serie 2 Vento: Desf: - 1,2
1° Luis Santos 00 Juv CCDR 24,41
2° Rui Rocha 99 Jun CCDR 24,42
3° Miguel Silva 01 Juv JUNI 24,65
4° Nuno Reis 99 Jun SCB 2511
5° Bruno Nunes 01 Juv SCB 2515
6° Miquel Santos 00 Juv SCB 27,98
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

Provas Preparacao
Estadio 1° de Maio

Braga
Jornada de: domingo, 30 de Abril de 2017 1747014
Participagoes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas FM T FMT
F M T F M T Sub23 3 19 22 2 17 19
Seniores 6 13 19 6 12 18
PORTUGAL - Veteranos +35 1 1 1 1
Associacio de Atletismo de Lisboa Federado Veteranos +40 1 1 1 1
SCP SPORTING C P 4 4 8 4 4 8 Veteranos +45 2 2 1 1
SLB S L BENFICA 3 3 2 2 Veteranos +55 1 1 1 1
Associacio de Atletismo de Aveiro Federado
NAC N A DE CUCUJAES 1 1 1 1
Associacio de Atletismo do Porto Federado Totais de participagées 88 69
ARLVG ARLYV GONDOMARENSE 3 2 5 3 2 5 individuais + estafetas 129 99
BFC BOAVISTAF C 9 4 13 6 4 10 217
CBPAR C BENFICA PAREDES 11 11 168
CDCNAV C D C NAVAIS 6 4 10 3 4 7 Recordes batidos na competigao
CDSSC C D S SALVADOR CAMPO 1 1 1 1 .
EAT E ATLETISMO TROFA 1 1 1 1 Regional AAB
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 11 1 1 Langam.Martelo-3Kg Masc
MAC MAIA A C 1 6 17 8 6 14 Inf Jodo Campelo 2004 Inf 25,34
NPCAD  NASCIDOS PARA CORRER 1 1 1 1 Legendagem de Observagoes Codificadas
Associacio de Atletismo de Braga Federado
ABLS A BOCCIA LUIS SILVA 2 2 1 1 DSQ Desqualificado
AMONT  A.MONT/E LECLERC BCL 0 11 21 8 11 19 -
ARCAA  ARC AGUIAS ALVELOS 2 2 4 2 2 4 DST  Desistiu
CAB C ABRACARA 1 1 11 RR Recorde Regional
CCDR  CCDRIBEIRAO 1 15 16 1 9 10 SM Sem Marca
CDPRI €D CULT DE PRISCOS 2 2 4 2 1 3
EAROS E A ROSA OLIVEIRA 6 6 6 6
JUNI JUNI - J U NUM IDEAL 5 7 12 5 5 10
LFC-F  LIBERDADE F C 1 3 4 1 3 4
PLF ASS PAPA LEGUAS 8 25 33 4 13 17
SCB S CLUBE DE BRAGA 24 24 48 20 18 38
Associacio de Atletismo de Braga Popular
IND-B Individual Braga 1 1 1 1
Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Federado
CAM-VC C A MAZAREFES 2 2 1 1
Associacio de Atletismo da Madeira Federado
GDE G DESP ESTREITO 1 1 1 1
Totais de participagoes 88 69
individuais + estafetas 129 99
217 168
Participagoes Nr.Atletas
Participagao por Escalao
F M T F M T
Benjamins - A 3 9 12 2 5 7
Benjamins - B 8 8 16 4 4 8
Infantis 13 14 27 12 10 22
Iniciados 17 17 34 13 12 25
Juvenis 23 23 46 18 19 37
Juniores 15 21 36 12 16 28
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