Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados

| Trail da Lagoa
Airdo S. Joao

Jornada de: domingo, 23 de Setembro de 2018 1847526
Trail 13K (Fem) Trail 13K (Masc)
Juniores 13° Celso Fernando 79V35 PPMILHAS 1 11 55
12 Beatriz Ferreira 00Jun OSET 10329 Vetd0
Séniores 1° Henrique Silva 73V40 BR 5118
12 Carla Oliveira 88Sen ADOSA 59 38 2 Sérgio Sampaio 75V40 FISPEDRO 5131
- . 3° Nuno Martins 76 V40 MFR 5222
2% Elia Freitas 85Sen FITCATC 11952 c :
R 4° André Martins 77V40 TESCO 56 46
3?2 Joana Fernandes 90Sen IND NF 12301 o
. ) 5° Nuno Oliveira 76 V40 CcMmve 170015
42 Catarina Cortinhas 84 Sen IND NF 12302 o .
52 Sara Ribeiro 92Sen IND NF 14708 6o Fernando Ferreira 74V40 OSET 10041
6° Maria Gomes 91Sen LMTEAM 15259 7° Artur Costa 77V40 TESCO 10328
8° Ernesto De Freitas 75V40 IND NF 10531
Vet35 9° Jodo Oliveira 75V40 IND NF 11142
12 Ténia Salgado 81V35 MAVEN 10030 10° Arnaldo Silva Dias 75V40 AHADA 118 34
22 Carla Dias 79V35 IND NF 11238 11° Fernando Machado 74V40 IND NF 12003
32 Anabela Lobo 83V35 CCALMA 11344 12° Simé&o Guimaraes 77V40 CELCREW 12104
42 Filipa Carvalho 82V35 JOANECC 12103 Vet45
o ]
Suemse o Tmoo 12e Casnons v apos 5227
2° José Costa Costa 70V45 ADCARR 5358
Vet40 3° Augusto Gomes 70V45 ARPO 5806
12 Liliana Ferreira 75V40 GARRLORD 1 00 42 4° Filipe Ribeiro 73V45 ACVERM 170010
22 Cristina Carvalho 76 V40 OSET 10627 5° Xavier Oliveira 69 V45 PJOANE 10018
32 Cristina Oliveira 75V40 IND NF 11143 6° Victor Martins 71V45 IND NF 10022
42 Cristina Guimaraes 75V40 FITCATC 116 37 7° Sérgio Lopes 69 V45 PJOANE 10121
52 Fernanda Faria 75V40 AHADA 12106 8° Armando Oliveira 73V45 MFR 170131
62 Carla Machado 76 V40 IND NF 14707 9° Francisco Miranda 72V45 ACVERM 10252
Vet45 10° Francisco Melo 69 V45 PJOANE 11418
12 Elia Oliveira 70V45 MER 11250 11° Hilario Silva 71V45 AHADA 12106
2@ Fétima Azevedo 7145 ACVERM 123 54 Vet50
32 Helena Machado 71Vv45 LMTEAM 15300 1° Armindo Araujo 64 V50 LFC-F 46 28
Vet50 2° Manuel Ferreira 67 V50 GDAIRAO 49 22
12 Dores Barroso 65V50 CCALMA 11529 3: Aml{ce‘ir Ferreira 66 V50 GDAIRAO 52 46
22 Assuncéo Ribeiro 66 V50 ACVERM 13528 4° Antdnio Machadio 68V50 PJOANE 5427
5° Paulo Saldanha 68 V50 PJOANE 10225
6° Luis Meném 68 V50 BR 10558
Trail 13K (Masc) 7° José Costa 66 V50 ACVERM 13528
Juniores Ve§55 -
10 Vitor Morais 03Jun IND NE 10124 1° Casimiro Tavares 62 V55 CNOITE 10142
.. 2° Manuel Cunha 61V55 BR 10152
Séniores 3° Manuel Leite 62V55 CCALMA 10415
1° Nelson Oliveira 97523 IND NF 5129 4° José Moreira 62V55 PJOANE 116 38
2° Tiago Montanha 90Sen NAOPP 10027 5° Joaquim Ferreira 63 V55 ACVERM 12354
3° José Sousa 87Sen NAOPP 10029 Vet60
4° Hélder Ba(roso 86Sen BR 10045 1° José Costa 53V65 MIM 10337
5° Roberto Silva 84 Sen BERPAP 10332
6° Nuno Baptista 97823 IND NF 10333
7° Nuno Alves 87Sen PPMILHAS 1 04 51
8° Marcal Mendes 83Sen IND NF 170553
9° Joao Saldanhe 93Sen PPMILHAS 1 08 06
10° Bruno Saldanhe 86Sen PPMILHAS 1 11 53
11° Sérgio Silva 86Sen CCALMA 11302
12° Leandro Lopes 92Sen CCALMA 11343
13° Luis Moreira 93Sen LMTEAM 12301
14° Tiago Da Silva 89Sen IND NF 12304
Vet35
1° Agostinho Teixeira 82V35 IND NF 5336
2° Ricardo Rodrigues 83V35 TESCO 5405
3° Jodo Pedro Silva 83V35 FISPEDRO 5705
4° Paulo Fernandes 78V35 BR 10045
5° Roberto Machado 80V35 FNASJA 10056
6° Desq 81V35 IND NF 170109
7° Hugo Fernandes 80V35 PPMILHAS 101 13
8° Filipe Rafael 81V35 IND NF 10545
9° Hilario Matos 79V35 IND NF 10553
10° Heélder Fernandes 82V35 FITCATC 10603
11° Bruno Dias 81V35 IND NF 170919
12° André Matos 83V35 PORTA188 109 19
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24
Totais 64
. ~ 88
Participagoes
Clube Participantes

F M T
PORTUGAL -
Clubes nio federados Popular
ADCARR AD.CARRIL 1 1
AHADA  ahad arquitetos 1 2 3
BERPAP Berco do Papel 1 1
CCALMA CORRER COM ALMA 2 3 5
CELCRE Celtic Crew 1 1
CcMVvC Conservatorio de Musica de Vila do Conde 1 1
CNOITE Corredores da noite 1 1
FISPED FISIOPEDRO 2 2
FITCATC Fit Club ATC 2 1 3
FNASJA FNA S Jodo Airdo nucleo 61 1 1
GARRLO Garrafeira Lord 1 1
IND NF Indiividual - Ndo Federado 6 14 20
JOANEC Joane Corre Corre 1 1
LMTEAM LM - Team 3 1 4
MAVEN MINHO AVENTURA 1 1
MFR Magic frends runners 1 2 3
NAOPP  Né&o pode parar. 2 2
OSET  OSETENTA 2 1 3
PJOANE POR JOANE 6 6
PORTA1 PORTA 188 1 1
PPMILH PAPAMILHAS 5 5
Associacio de Atletismo de Braga Federado
LFC-F LIBERDADE F C 1 1
Associacio de Atletismo de Braga Popular
ACVERM Ass.Cult.Vermoim 2 4 6
ADOSA  OS SANTA APOLONIA 1 1 2
ARPO A REC POUSADENSE 1 1
BR BRAGUINHAS RUNNERS 5 5
GDAIRA G D AIRAO CURVIA 2 2
MJM M JUVENTUDE MERELIM 1 1
TESCO TESCO TEAM 1 3 4
24
Totais 64
88
Participagoes
Escaldes
F M T
Juniores 1 1 2
Sub23 2 2
Seniores 6 12 18
Veteranos +35 6 13 19
Veteranos +40 6 12 18
Veteranos +45 3 11 14
Veteranos +50 2 7 9
Veteranos +55 5 5
Veteranos +65 1 1

@5 . AUTO CALIBRAGEM SILVAR O s ™"
] AF{‘J‘L&IJ o- Desporto- n[l MUDANCAS DE OLEDS

@  mecimca
AAB Pagina 2 de 2



