Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
2° Prova de Atletismo Lousado | SINDEQ

Lousado
Jornada de: sabado, 14 de Dezembro de 2019 2047504
7500 Metros (Fem) 7500 Metros (Masc)
JUNIORES 26° André Silva 82V35 NSCPVNF 40 23
12 Liliana Silva 00Jun ACVSM 4255 27° Ricardo Silva 87 Sen CAMILBOX 42 21
28° Jodo Reis 97823 IND NF 43 26
SENIORES 29° Rui Pedro 90 Sen AFR&F 46 55
12 Joana Alves 94 Sen AFR&F 36 19 30° Ricardo Braga 81V35 BRANFAV 47 27
22 Mearcia Silva 87 Sen NBA 36 49 31° Andre Pinheiro 86 Sen AFR&F 48 10
32 Celina Silva 81V35 AFR&F 3752 32° Nelson Carvalho 83V35 CAMILBOX 5201
42 Susana Santos 82V35 TOPFIT24 42 31 33° Renato Oliveira 83V35 CAMILBOX 5225
52 Eva Sa 82V35 LOBOSLOU 42 56 34° Joao Carvalho 80V35 AFR&F 5415
62 Filipa Roldao 96 Sen IND NF 44 03 VETERANOS |
7% Virginie De Sousa  84V35 IND NF 4543 1° Miguel Figueiredo ~ 73V45 FIGF 28 14
82 Tania Figueiredo 89Sen FIGF 48 11 o L
9 Manuela Silva 83V35 IND NF 5036 2° Patricio Castro 7640 ACVSM 2907
2 g . 3° Arménio Santos 74V45 NBA 3049
102 Cristiana Silva 91Sen CAMILBOX 5225
. 4° Marco Andrade 78V40 AFIPRE 3056
112 Paula Silva 89Sen IND NF 5226
5° Helder Borges 76 V40 AFIPRE 3111
122 Joana Lourenco 92Sen IND NF 5300 o ;
13* Sara Machado 95Sen AFR&F 53 04 6 Ja'cmto Fonsecca 71V45 AFIPRE 3115
) 7° Miguel Santos 76 V40 IND NF 3116
142 Vania Campos 99823 AFR&F 55 34 I
8° Filipe Fontes 78V40 IND NF 3147
VETERANOS | 9° Antonio Carvalho 74 V45 AFIPRE 3324
12 Gabriela Pelicano 74 V45 EAT 40 24 10° Rui Teixeira 74 V45 IND NF 3347
22 Alice Miranda 72V45 IND NF 40 39 11° Ricardo Ferreira 75V40 GAVIOES 3521
32 Elia Oliveira 70V45 MAGICFR 43 28 12° Antonio Machado 71V45 AFR&F 3610
43 Marilia Ferreira 79V40 IND NF 4353 13° Bruno Duarte 79V40 AFIPRE 3712
52 Maria Carvalho 74 V45 IND NF 44 13 14° Paulo Abreu 71V45 AFIPRE 3729
62 Carla Marques 73V45 IND NF 46 40 15° José Nogueira 77V40 MAGICFR 37 43
72 Claudia Lopes 78V40 SHARK 50 35 16° Orlando Campos 77V40 FISIOPON 37 51
82 Célia Alves 73V45 TRAILERS 5300 17° Armando Oliveira 73V45 MAGICFR 3801
92 Paula Santos 76 V40 TRAILERS 5303 18° Marcio Oliveira 79V40 IND NF 38 39
VETERANOS II 19° Paulo Areal Sousa 77V40 SHARK 38 54
13 Julia Sousa 69V50 EAT 3552 20: Jos'e Brandéo Silva 74 V45 BRANFAV 3857
22 Rosa Barros 62V55 BRANFAV 4402 21° Rui Santos 70V45 NSCPVNF 40 16
32 Ana Pontes 67 V50 AFR&F 4408 22° Augusto Lima 73V45 GAVIOES 40 20
23° Paulo Cunha 71V45 GAVIOES 40 21
24° Antonio Oliveira 77V40 GAVIOES 40 22
7500 Metros (Masc) 25° Jorge Costa 73V45 EAT 4025
26° Manuel Ferreira 70V45 NSCPVNF 40 26
JUNIORES 27° Vasco Guimaraes 79V40 AFR&F 40 36
1° Nuno Mota 00Jun SCB 3139 28° Rodrigo Silva 77V40 TOPFIT24 42 29
2° Nuno Azevedo 00Jun ADCT 32 39 29° Filipe Brandao 79V40 BRANFAV 4402
3° Bernardo Silva 01Jun AFR&F 3342 30° Agostinho Fiqueiredo 79 V40 AFR&F 4407
SENIORES 31° Ricardo Silva 78V40 BRANFAV 4419
1° Joao Ferreira 88Sen AIRORUN 26 44 VETERANOS ||
2° Joao Fiqueiredo 93Sen AFR&F 26 49 1° Joaquim Fiqueiredo 67 V50 CDSSC 26 43
3° Rodrigo Camacho 99523 VIP-RCT 26 54 2° Jodo Cavadas 67 V50 IND NF 28 21
4° André Silva 86 Sen LFC-F 2803 3° Paulo Quintas 68 V50 NAST 3216
5° Marko Santos 88Sen AFR&F 2809 4° Vitor Fiqueiredo 62 V55 AFR&F 3252
6° Rafael Fernandes 96 Sen AFR&F 28 14 5° Flavio Fernandes 68 V50 NBA 3312
7° Fabio Rodrigues 97523 SINDEQ 2947 6° Manuel Granja 66 V50 GAVIOES 3328
8° Luis Costa 96 Sen SINDEQ 29 49 7° Carlos Alves Alves 58 V60 IND NF 3343
9° Ramiro Ribeiro 80V35 NBA 29 59 8° Justino Pereira 63 V55 GAVIOES 3404
10° Tiago Freitas 96 Sen AFR&F 3006 9° Osorio Pardal 61V55 ACDSJS 3410
11° Bruno Ferreira 88Sen IND NF 3022 10° José Borges 65V50 AMIGPF 3435
12° Carlos Barbosa 83V35 IND NF 3048 11° Helder Ortiga 62 V55 AFIPRE 3528
13° Paulo Leca 83V35 AFR&F 3050 12° Manuel Costa 59 V60 NSCPVNF 3537
14° Luis Oliveira 87Sen CAMILBOX 3119 13° Joaquim Ferreira 63 V55 ACVERM 36 04
15° Vitor Pereira 82V35 IND NF 3215 14° Carlos Araujo 64 V55 CAMILBOX 3642
16° Miguel Carvalho 99823 AFIPRE 35 54 15° Celestino Silva 65 V50 AMIGPF 36 43
17° Tiago Sa 91Sen AFR&F 3340 16° Jose Magalhaes 45V70 IND NF 38 09
18° Bruno Silva 82V35 FAM/AGRV 3342 17° Alexandre Ferreira 67 V50 AMIGPF 3816
19° Roberto Ferreira 83V35 FAM/AGRV 3344 18° Domingos Pereira 65V50 GAVIOES 3818
20° Tiago Azevedo 90Sen ACVSM 3349 19° Armindo Fernandes 68 V50 IND NF 3919
21° Ruben Fiqueiredo 99523 FIGF 3417 20° Jose Silva 68 V50 IND NF 40 10
22° Rui Figueiredo 99523 AFR&F 34 18 21° Augusto Mendes 67 V50 GAVIOES 40 19
23° Jodo Silva 83V35 FISIOPED 3427 22° Antonio Ferreira 65 V50 GAVIOES 40 20
24° Francisco Sampaio 97823 SCB 3513 23° Jose Ramos 57 V60 IND NF 4154
25° Pedro Branddo 88Sen BRANFAV 36 34 24° Carlos Silva 64 V55 ARCORUN 44 15
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Associacdo de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
2° Prova de Atletismo Lousado | SINDEQ

Lousado
Jornada de: sabado, 14 de Dezembro de 2019 2047504
7500 Metros (Masc)
25° Augqusto Pinto 67 V50 3PISO 46 56 Participagoes
Clube Participantes
F M T
PORTUGAL -
Clubes nio federados Popular
3PISO  Terceiro Piso 1 1
AMIGPF AMIGOS PONTO FINAL 3 3
ARCOR ArcoRun 1 1
BRANFA Brandao Favaios Runners 1 5 6
CAMILB The Camilo Box 1 5 6
FAM/AG Famagraph/Agrovizela 2 2
FISIOPE Fisiopedro Trail 1 1
FISIOPO FISIOPONTE 1 1
GAVIOE Gavioes 9 9
IND NF  Individual Nao Federado 9 14 23
LOBOSL Lobos do Monte - lousado 1 1
MAGICF MAGIC FRIENDS RUNNERS 1 2 3
NAST NAST 1 1
NSCPVN Nucleo do Sporting Clube de Portugal de V. 4 4
N. de Famalicéo
SHARK Team Shark 1 1 2
SINDEQ Team Sindeq 2 2
TOPFIT2 TopFit24 1 1 2
TRAILER Trailers 2 2
VIP-RCT VIP -RC Travel 11
Associacdo de Atletismo do Porto Popular
ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA 11
CDSSC CD S SALVADOR CAMPO 1 1
EAT E ATLETISMO TROFA 2 1 3
NBA N BARROSAS AMADOR 1 3 4
Associacio de Atletismo de Braga Federado
ACVERM ASS CULT VERMOIM 1 1
ACVSM A CVALE S MARTINHO 1 2 3
ADCT  AD CHEFE - TRAINING 11
AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 5 15 20
AIRORU ASSOCIACAO AIRORUN 1 1
LFC-F LIBERDADE F C 1 1
SCB S CLUBE DE BRAGA 2 2
Associacio de Atletismo de Braga Popular
AFIPRE AFIPRE TEAM 8 8
FIGF Figueiredos Friends 1 2 3
27
Totais 93
120
Participagoes
Escaldes
F M T
Juniores 1 3 4
Sub23 1 7 8
Seniores 8 15 23
Veteranos +35 5 12 17
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Comunicado de Resultados
2° Prova de Atletismo Lousado | SINDEQ

Lousado
Jornada de: sabado, 14 de Dezembro de 2019 2047504
Veteranos +40 3 17 20
Veteranos +45 6 14 20
Veteranos +50 2 14 16
Veteranos +55 1 7 8
Veteranos +60 3 3
Veteranos +70 1 1
27
Totais 93
120

=
sl i = ATHLETICS
PoRTUGLESA 4’? :TPL.:.LE.M{: ot retig

["-'.E}" FEDERACAD R ccociacho PORTUGAL
-_c'_._-_,.‘a: ATLETISMO

AAB Pagina 3 de 3



14-12-2019

Associacao de Atletismo de Braga
Classificagao Colectiva da Competicao
2° Prova de Atletismo Lousado | SINDEQ

Classificagao Pontuag¢ao Clube

1 118,00 AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS
2 49,00 NBA N BARROSAS AMADOR
3 43,00 AFIPRE AFIPRE TEAM
4 32,00 EAT E ATLETISMO TROFA
5 31,00 ACVSM A C VALE S MARTINHO
6 26,00 GAVIOES Gavioes
7 25,00 FIGF Figueiredos Friends
8 19,00 SINDEQ Team Sindeq
9 17,00 TRAILERS Trailers
10 16,00 CDSSC C D S SALVADOR CAMPO
11 16,00 AIRORUN ASSOCIAGCAO AIRORUN
12 16,00 MAGICFR MAGIC FRIENDS RUNNERS
13 16,00 SCB S CLUBE DE BRAGA
14 15,00 ADCT AD CHEFE - TRAINING
15 15,00 BRANFAV Brandao Favaios Runners
16 14,00 VIP-RCT VIP -RC Travel
17 14,00 NAST NAST
18 13,00 LFC-F LIBERDADE F C
19 13,00 TOPFIT24 TopFit24
20 13,00 CAMILBOX The Camilo Box
21 12,00 LOBOSLO Lobos do Monte - lousado
22 10,00 SHARK Team Shark
23 9,00 AMIGPF AMIGOS PONTO FINAL
24 8,00 ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA
25 5,00 NSCPVNF Nucleo do Sporting Clube de Portugal de V. N. de Famalicao
26 4,00 ACVERM ASS CULT VERMOIM
27 1,00 FISIOPON FISIOPONTE
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