Associacao de Atletismo de Braga

S. Silvestre da Juventude de Casteloes

Comunicado de Resultados

Casteloes
Jornada de: 25 de janeiro de 2020 2047507
400 METROS (Fem) 1.000 Metros (Masc)
BENJAMINS A BENJAMINS B
12 Alice Correia 11Ben-A FCV 151 1° Henrique Silva 10Ben-B CESMC 331
22 Bruna Carneiro 11Ben-A FCV 1563 2° Fabio Ferreira 09Ben-B NBA 3 36
32 Margarida Almeida 11Ben-A FCV 157 3° José Marinho 09Ben-B NBA 337
42 Carolina Faria 11Ben-A LFC-F 157 4° Miles Price 09Ben-B SCB 342
52 Matilde Teixeira 11Ben-A ubv 158 5° Vasco Amaral 09Ben-B CESMC 349
62 Maria Teixeira 11Ben-A ubv 203 6° Afonso Pereira 10Ben-B ADECA 352
72 Mariana Teixeira 11Ben-A ubv 204 7° Diogo Pontes 09Ben-B TRIBRAGA 426
82 Maria Pontes 11Ben-A TRIBRAGA 207 8° Tomas Pinto 10Ben-B FCV 426
92 Margarida Gomes 12Ben-A DRGN 210 9° Miquel Morais 10Ben-B B&S 4 36
102 Inés Aratjo 12Ben-A LFC-F 213
112 Marqarida Oliveira 11Ben-A NBA 214 1,300 Metros (Fem)
122 Franscisca Macedo 12Ben-A CRCANDO 216
132 Mariana Azevedo 12Ben-A CRCANDO 218 INFANTIS
142 Leonor Santos 12Ben-A SIRANOV 219 1% Raquel Soares 07inf Fev 448
15° Beatriz Maia 12Ben-A CRCANDO 222 2% Margarida Leite 07inf Fev 458
16° Leonor Lemos 13Ben-A IND NF 233 3% Claudia Ribeiro 07inf Fev 501
17° Sara Pereira 14Ben-A NBA 239 4 Ana Aratijo 08Inf LFC-F 507
18° Matilde Sampaio 11Ben-A LFC-F 241 5% Bianca Dias 07inf ubv 525
19° Maria Pereira 13Ben-A NBA 243 6% Leonor Pereira 07Inf ADECA 536
72 Margarida Silva 07Inf DRGN 556
8?2 Beatriz Gomes 07Inf DRGN 6 00
400 METROS (Masc) 92 Clara Moura 08Inf LFC-F 607
BENJAMINS A 10® Carolina Benido 07Inf SIRANOV 640
1° Afonso Dinis Mendes  12Ben-A CRCANDO 149
2° Leandro Rodrigues 12Ben-A IND NF 200 1’ 300 Metros (Ma SC)
3° Dinis Morais 11Ben-A ADCT 200
4° Daniel Carvalho 11Ben-A IND NF 203 INFANTIS
50 Jodo Magalhdes 12Ben-A CRCANDO 207 1° Nelson Moreira 07inf NBA 419
6° Duarte Meira 14Ben-A IND NF 209 2° Pedro Rocha Rocha 07Inf ADL-P 4 34
7° Tiago Mendes 12Ben-A CPTBC 212 8° Vitor Martins 07inf ADL-P 441
8° Luis Neto 14Ben-A ADECA 217 4° Afonso Machado 07Inf FCv 4 44
9° Guilherme Morais 13Ben-A B&S 226 5° Toby Price 07inf SCB 445
10° Rodrigo Oliveira 11Ben-A IND NF 227 6° Tiago Pinto 07inf CESMC 450
11° Lourencp Pereira 14Ben-A ADECA 236 7° Pedro Rosa 07inf GJvP 451
12 Martim Araujo 14Ben-A ARCVSC 253 8° Henrique Teles 08inf ubv 452
9° Leandro Vieira 07Inf ubv 453
10° Guilherme Marques 08Inf ADL-P 508
1.000 Metros (Fem) 11° José Neto 07Inf ADL-P 511
BENJAMINS B 12° Francisco Azevedo  08Inf ADECA 515
12 Daniela Nogueira 09Ben-B ADL-P 329 13° Goncalo Moreira 08Inf IND NF 519
22 Rafaela Araujo 10Ben-B SCB 341 14° Jodo Ferreira 07Inf CESMC 540
32 Madalena Pereira 09Ben-B ubv 352 15° Goncalo Dias 07Inf DRGN 546
42 Mariana Queirés 09Ben-B CESMC 3563 16° Afonso Novais Novais 08Inf DRGN 551
52 Carolina Leite 09Ben-B FCV 358 17° André Castro 07Inf GJVP 554
62 Leticia Monteiro 10Ben-B ADL-P 401 18° Joao Ferreira 08Inf NBA 555
72 Carolina Freitas 09Ben-B FCV 416 19° Rodrigo Novais 08Inf DRGN 556
82 Nuria Ferreira 09Ben-B NBA 423 20° Miguel Chaves 07Inf GJVP 6 06
92 Maria Macedo 10Ben-B CRCANDO 4 31 21° Rafael Silva Silva 08Inf DRGN 6 14
10? Inés Azevedo 10Ben-B IND NF 4 33
112 Carolina Pacheco 09Ben-B DRGN 438 2.000 Metros (Fem)
122 Nidia Nunes 10Ben-B NBA 500
INICIADOS
12 Cristiana Nogueira 05Ini ADL-P 6 47
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Associacao de Atletismo de Braga

S. Silvestre da Juventude de Casteloes

Comunicado de Resultados

Casteldes
Jornada de: 25 de janeiro de 2020 2047507
2.000 Metros (Fem) 3.000 Metros (Masc)
22 Ariana Cardoso 06/ni NBA 700 9° Pedro Amaral 04Juv CESMC 1151
32 Inés Sousa 06/ni LFC-F 712 10° Diogo Monteiro 04Juv CESMC 1219
42 Marqarida Teixeira 06/ni ubv 718 11° Rodrigo Ferreira 04Juv FCVv 12 32
52 Raquel Alves 06/ni NBA 729 12° Pedro Rodriques 04Juv GJVP 12 38
62 Rita Lopes 06/ni NBA 758 13° Diogo Pereira 03Juv ADECA 1310
72 Maria Baltar 06/ni ADECA 802 14° Goncalo Coelho 03Juv ADECA 17 12
82 Beatriz Faria 06/ni LFC-F 8 32
92 Margarida Martins 05Ini ADL-P 8 36 8.000 Metros (Fem)
102 Patricia Costa 06/ni ADL-P 8 36
112 Ana Azevedo 06/ni ADECA 907 JUNIORES
122 Daniela Mendes 061ni CPTBC 913 1% Tatiana Costa 01Jun upv 3346
13° Madalena Meneses  06Ini NBA 928 2% Bruna Bessa 02Jun ADL-P 3908
142 Catarina Sousa 05Ini CESMC 939 SENIORES
155 Ana Neto 06/ni ADECA 945 12 Monica Silva 00S23 VTSC 3001
22 Andreia Santos 85Sen RUNTEJO 30 30
2.000 Metros (Masc) 32 Andreia Cunha 86Sen RUNTEJO 3119
42 Carla Nunes 96Sen ADL-P 3302
INICIADOS 52 Ana Lidia Nunes 99523 ADL-P 3421
1° Ricardo Vieira 06/ni LFC-F 612 6° Liliana Oliveira 92Sen IND NF 34 35
2° Jo&o Bessa 05Ini ubv 616 72 Marlene Santos 83V35 IND NF 36 36
3° Diogo Ferreira 05/ni NBA 635 82 Sandra Gomes 89Sen IND NF 36 36
4° Tiago Silva Silva 06/ni VTSC 646 9° Ténia Santos 90Sen LFC-F 36 44
5° Dinis Carvalho 05/ni IND NF 658 10® Marcia Silva 87Sen NBA 3801
6° Luis Ferreira 05/ni NBA 659 112 Celina Silva 81V35 AFR&F 3913
7° Ruben Ferreira 05Ini NBA 702 122 Ana Ribeiro 99523 NBA 4155
8° Vasco Machado 06/ni NBA 706 132 Estela Neto 80V35 TWOGYM 4328
9° Bruno Rodriques 05/ni vTsC 710 142 Rafaela Faria 95Sen GJVP 4330
10° Alex Soares 05/ni NBA 714 152 Cétia Ferreira 95Sen IND NF 4433
11° Domingos Gaudencio  05I/ni NBA 732 162 Filipa Araujo 82V35 IND NF 4507
12° Nuno Oliveira 05/ni DRGN 751 172 Catarina Araujo 97Sen LFC-F 4527
13° Diogo Paquete 05/ni CPTBC 755 182 Fernanda Machado  83V35 TWOGYM 4545
14° Helder Silva 06/ni NBA 816 192 Patricia Fernandes 87Sen AMVE 4547
15° Pedro Sousa 05/ni GJVP 827 20° Filipa Oliveira 92Sen IND NF 4551
16° Francisco Rodrigues  06Ini IND NF 859 212 Hedviges Carvalho  95Sen VNFAMA 47 20
222 Manuela Rocha 85Sen ADCARRIL 47 37
3.000 Metros (Fem) 232 Andreia Carvalho 87Sen IND NF 48 20
JUVENIS 24: Rita 'O'live/"ra 80V35 OPRAT.PT 48 27
1o Isabel Talagaia . Fov 1242 25 Patr‘lma Sll.va 82V35 OPRAT.PT 4853
ot Joana Ferreira oaduw LFOF 13392 262 Mariana Vinha 99523 IND NF 4902
) 272 Susana Alves 82V35 B&S 49 29
32 Claudia Alves 04Juv CESMC 14 21 )
42 Bérbara Melo 04duv Fov 2455 282 Tan{a Castro 85Sen B&S 49 35
292 Licia Abreu 87Sen MANAS 49 39
30° Célia Abreu 88Sen MANAS 49 39
3.000 Metros (Masc) 312 Fétima Marinho 80V35 IND NF 5137
JUVENIS 322 Raquel Carvalho 81V35 IND NF 5530
1° Ruben Sampaio 03Juv ubDv 1023 332 Ana Sampaio 96Sen TWOGYM 5752
2° Gabriel Leite 04Juv Fcv 10 44 VETERANOS |
3° Tiago Nunes 03Juv NBA 10 48 12 Silvia Teixeira 78V40 BFC 3522
4° Emanuel Morais 04Juv ubv 1057 22 Fatima Barros 78V40 GJVP 40 40
5° Lucas Pinto 04Juv Fcv 1101 32 Paula Carvalho 72V45 AMVE 4118
6° César Silva 04Juv Fcv 1134 42 Orlanda Teixeira 76V40 IND NF 4145
7° Claudio Ferreira 04Juv NBA 11 42 52 Maria Lopes 71v45 MATOSI 4219
8° Francisco Silva 04Juv ADECA 11 45 62 Ana Guedes 73V45 BFC 42 51
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
S. Silvestre da Juventude de Casteloes

Casteloes
Jornada de: 25 de janeiro de 2020 2047507
8.000 Metros (Fem) 8.000 Metros (Masc)

72 Adelaide Brandao 72V45 OSAVEN 4356 21° Bruno Pereira 82V35 ADCT 3138
82 Belém Marques 79V40 ADOSA 4405 22° Rui Silva 80V35 ADCT 3215
92 Marilia Ferreira 79Vv40 IND NF 44 29 23° Paulo Oliveira 00S23 DRGN 3227
102 Fatima Moreira 76V40 TWOGYM 44 39 24° Carlos Davide 86Sen GJVP 3247
112 Alice Miranda 72V45 IND NF 45 49 25° Simé&o Ferreira 94Sen ADEPE 3253
122 Manuela Barbosa 73V45 AMVE 48 01 26° Vitor Carvalho 85Sen RUMAV 3312
132 Susana Costa 78Vv40 AMVE 48 16 27° Cristiano Pereira 81V35 BODYSTAT 3321
142 Susana Vasconcelos  77V40 SCS 50 46 28° Luciano Aratjo 95Sen GJVP 3345
152 Sandra Silva 76V40 AMVE 54 33 29° Pedro Jaques 96Sen GJVP 3346
162 Teresa Rodriques 78V40 IND NF 5701 30° Joel Martins 90Sen GJVP 34 31
VETERANOS I 31° Tiago Sa 91Sen AFR&F 3452
12 Fatima Dantas 62V55 GJVP 37 50 32° Pedro Pereira 94Sen ADEPE 3505
22 Rosa Araujo 66V50 ARPO 4008 33° Rui Torres 98S23 CABBIKE 3533
32 Goreti Silva 62V55 TPENAA 4516 34° Vitor Ribeiro 94Sen ADEPE 35 34
47 Fernanda Lirio 69V50 IND NF 46 11 35° Luis Vieira 86Sen CHEFE-T 3538
52 Rita Ribeiro 69V50 AMVE 47 36 36° Luis Seabra 91Sen SCS 3554
6 Ana Pontes 67V50 AFR&F 49 12 37° Hélder Lemos 89Sen TRIBRAGA 36 09
72 Lucia Ferreira 67V50 AMVE 49 56 38° Luis Freixeiro 90Sen OCRPOLI 36 29
82 Paula Rodrigues 63V55 TWOGYM 49 59 39° Helder Silva 88Sen IND NF 3630
92 Manuela Costa 64V55 TWOGYM 5021 40° Bruno Carvalho 85Sen AMVE 36 35
102 Lurdes Ribeiro 5660 VNFAMA 56 21 41° Luis Pereira 98523 ADEPE 3642
42° Tiago Goncalves 89Sen ADECA 36 48
8.000 Metros (Masc) 43° Vasco Faria 83V35 CBRUN 36 57
44° Andre Fonseca 82V35 ADEPE 3707
JUNIORES 45° Jodo Machado 83V35 SQUADRA 37 14
1° Hugo Teles 01Jun SCP 27 46 46° Nuno Machado 90Sen IND NF 3730
2° Rui Aradjo 01Jun ACVSM 3255 47° Vitor Teixeira 97Sen ACVSM 3730
3° Bruno Ferreira 02Jun NBA 3349 48° Emanuel Leal 82V35 FeFORMA 37 48
4° Rui Araujo 01Jun ARCVSC 3500 49° Carlos Ribeiro 94Sen ADEPE 3816
5° Andre Campos 02Jun CDSSC 3506 50° Femando Faria 81v35 ADEPE 3818
6° Jodo Cardoso 02Jun IND NF 36 51 51° Bruno Cunha 82V35 AMVE 3909
7° Duarte Rodriques 01Jun GJVP 4828 52° Nelson Ferreira 85Sen CBRUN 3910
SENIORES 53° Rui Santos 83V35 DRGN 3917
1° Gabriel Ribeiro 98523 ubv 26 04 54° Renato Araujo 91Sen ARCVSC 39 42
2° Oscar Mendes 81V35 ARCAA 26 24 55° Tiago Oliveira 98S23 AMVE 40 20
3° Henrique Da Costa 87Sen NATAIPAS 26 29 56° Nuno Silva 85Sen TWOGYM 40 21
4° André Silva 92Sen NATAIPAS 26 40 57° Filipe Oliveira 82V35 TWOGYM 40 50
5° Joao Figueiredo 93Sen AFR&F 27 37 58° André Silva 82V35 NSCPVNF 41 34
6° Joao Costa 93Sen VTSC 27 53 59° Armindo Silva 92Sen IND NF 4143
7° Gilberto Neto 87Sen CDSSC 2808 60° Cristiano Saldanha 84V35 IND NF 4148
8° Marco Correira 81V35 FCV 28 20 61° José Osdrio 81V35 BENTRUN 4201
9° Rui Magalhdes 98523 CABBIKE 2901 62° Miguel Bezerra 96Sen TWOGYM 4255
10° Marko Santos 88Sen AFR&F 2906 63° Helder Costa 80V35 ARPO 43 16
11° Sérgio Lima 82V35 GJVP 29 56 64° Hélder Rodrigues 83V35 IND NF 4328
12° Miquel Coelho 95Sen ADL-P 3006 65° Pedro Sousa 80V35 FARMMAR 43 46
13° Jodo Coentrao 88Sen IND NF 3007 66° Bernardo Lameira 91Sen IND NF 44 33
14° Jose Rocha 84V35 SCS 3021 67° Luis Francisco Lemos 83V35 IND NF 44 41
15° Jorge Santos 84V35 SIRANOV 3023 68° Nuno Faria 82V35 VNFAMA 45 24
16° Ramiro Ribeiro 80V35 NBA 30 44 69° Rui Vilar 98S23 LFC-F 4527
17° Roberto Machado 84V35 ACVSM 30 54 70° Pedro Silva 97Sen TWOGYM 4527
18° Paulo Ribeiro 87Sen APULIA 3101 71° Marco Oliveira 87Sen AMVE 45 46
19° Sérgio Peixoto 89Sen IND NF 3124 72° Rogerio Novais 93Sen IND NF 47 33
20° Paulo Leca 83Vv35 AFR&F 31 36 73° Ricardo Machado 83V35 ADCARRIL 47 38
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Associacao de Atletismo de Braga

S. Silvestre da Juventude de Casteloes

Comunicado de Resultados

Casteloes
Jornada de: 25 de janeiro de 2020 2047507
8.000 Metros (Masc) 8.000 Metros (Masc)
74° Paulo Moreira 85Sen AMVE 48 27 48° Manuel Azevedo 72V45 ADCT 48 03
75° Tiago Lopes 97Sen OPRAT.PT 48 53 49° Filipe Barbosa 78Vv40 TWOGYM 48 30
76° Nuno Fernandes 85Sen OPRAT.PT 48 54 50° Paulo Morais 74V45 B&S 10227
77° Sérgio Rocha 80V35 IND NF 5420 51° Mario Oliveira 72V45 B&S 10229
78° Daniel Rocha 88Sen TWOGYM 5752 VETERANOS II
VETERANOS | 1° Jodo Cavadas 67V50 IND NF 29 24
1° Nuno Queiroz 77V40 CDSSC 2807 2° Augusto Antunes 64V55 ARPO 30 44
2° Miguel Figueiredo 73Vv45 AFR&F 28 54 3° Manuel Costa 63V55 ADL-P 3121
3° Carlos Costa 74V45 ubv 3007 4° Armindo Aradtijo 64V55 LFC-F 3149
4° Joaquim Cruz 77V40 IND NF 3055 5° Zeferino Neto 69V50 CDSSC 3251
5° Lopes Lopes 77V40 FeFORMA 3103 6° José Sousa 62V55 APCDGUIM 3350
6° Nel Carvalho 78Vv40 ADOSA 3115 7° Joaquim Oliveira 66V50 ADCT 3407
7° Bruno Pontes 78Vv40 TRIBRAGA 3204 8° Flavio Fernandes 68V50 NBA 34 38
8° Nuno Meneses 77V40 IND NF 3252 9° Alvaro Sousa 69V50 ADOSA 3506
9° Mario Sampaio 70v45 EAROS 3255 10° Artur Couto 69V50 JOANECC 3701
10° Anténio Francisco 75V40 IND NF 3257 11° Manuel Ribeiro 64V55 ADECA 3718
11° Patricio Castro 76V40 ACVSM 3259 12° Jose Pinheiro 67V50 CADDDM 3728
12° Telmo Cardoso 75V40 ADL-P 3317 13° Rui Fernandes 67V50 ADEPE 37 32
13° Fernando Igreja 73Vv45 CFVILA 3325 14° Joao Silva 60V55 TPENAA 37 35
14° Jorge Campos 75V40 CDSSC 33 38 15° José Magalhaes 45V70 AMVE 37 44
15° Eugenio Barros 77V40 GJVP 3347 16° Ernesto Gongalves 69V50 IND NF 37 45
16° Luis Freitas 71Vv45 ADEPE 34 14 17° Joaquim Ferreira 63V55 ACVERM 38 24
17° Francisco Morais 77V40 ADCT 3416 18° José Silva 67V50 APCDGUIM 38 37
18° José Costa 77V40 ARPO 3427 19° José Alves 65V50 ADEPE 38 44
19° Manuel Bessa 75V45 OPRAT.PT 34 30 20° Manuel Costa 59V60 NSCPVNF 3910
20° Antonio Caldas 70v45 IND NF 3506 21° Vitor Fiqueiredo 62V55 AFR&F 3915
21° David Price 74V45 IND NF 3532 22° Adolfo Ferreira 67V50 ACVERM 4001
22° Sebastiao Pinto 75V40 IND NF 3557 23° Carlos Ferreira 64V55 ARPO 40 19
23° Ricardo Meira 76V40 AMVE 36 07 24° Firmino Nogueira 65V50 MATOSI 40 25
24° Manuel Silva 72Vv45 TPENAA 36 12 25° Manuel Mendes 58V60 CRCANDO 40 36
25° Miguel Marinho 76V40 AMVE 36 31 26° Agostinho Azevedo 64V55 AMVE 40 55
26° Pedro Pimenta 77V40 OPRAT.PT 3702 27° Jorge Pimenta 61V55 AMVE 4145
27° Antonio Oliveira 74V45 ARPO 3757 28° Domingos Moreira 45V70 MATOSI 42 20
28° Vitor Costa 73Vv45 ACVERM 3758 29° Armandino Couto 62V55 ARPO 43 16
29° Paulo Ribeiro 72V45 TPENAA 3812 30° José Amaral 58V60 CBRUN 4403
30° Francisco Miranda 72V45 ACVERM 3823 31° Albino Ferreira 61V55 IND NF 44 28
31° Marco Vaz 78Vv40 NBA 3852 32° Avelino Pereira 69V50 B&S 4515
32° Armando Oliveira 73Vv45 MAGICFR 3952 33° Porfirio Lirio 65V50 IND NF 46 12
33° Jorge Silva 76V40 ADEPE 39 54
34° Rui Santos 70v45 NSCPVNF 39 58
35° Paulo Nogueira 76V40 ARPO 3959
36° Carlos Camneiro 72Vv45 ARPO 40 19
37° Pedro Martins 72V45 ADEPE 4114
38° Dério Cruz 73Vv45 AMVE 4122
39° Filipe Machado 73Vv45 NBA 4142
40° Miquel Machado 78V40 IND NF 4146
41° Paulo Pinheiro 72Vv45 OSAVEN 42 15
42° Armindo Silva 74V45 IND NF 42 55
43° Vitor Oliveira 78V40 AMVE 43 38
44° Olegario Oliveira 70v45 ADEPE 44 41
45° José Sampaio 75V40 TWOGYM 4459
46° Armando Castro 79Vv40 B&S 4500
47° Xavier Cunha 77V40 IND NF 46 39
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Associacao de Atletismo de Braga

Comunicado de Resultados
S. Silvestre da Juventude de Casteloes

Castelbes
Jornada de: 25 de janeiro de 2020 2047507
ADECA ASS DERSP CASTELOES 4 9 13
ADEPE ASS DESP DE PEDOME 13 13
. - ADOSA OS SANTA APOLONIA 1 2 3
Clube Participantes ParticipagGes AFR&F A FIGUEIREDO RUNNERS 2 6 8
F M T AMVE  ASS MOINHO VERMOIM 7 12 19
PORTUGAL - ARCAA ARC AGUIAS ALVELOS 1 1
Clubes ndo federados Popular ARCVSC ARC VALE S COSME 3 3
ADCARR ADCARRIL 1 1 2 ARPO  AREC POUSADENSE 1 8 9
APCDGU Amigos do P.C.D Guimaraes 2 2 CRCAND C R CANDOSO 4 3 7
APULIA Apdulia a Correr 1 1 DRGN DRAGONCLUB 4 7 1M
B&S Bota&Siga 2 6 8 EAROS EAROSAOLIVEIRA 1 1
BENTRU Bentrunner 1 1 FCV F C VIZELA 10 7 17
BODYST BodyStation 1 1 LFC-F LIBERDADE F C 10 3 13
CABBIKE Cabeceiras Bike Team 2 2 NATAIPAN ATLETISM‘O TAIPAS 2 2
CADDDM Clube Aventura Dragdes Dentre Douro e 1 1 RUMAV  ASS RUMO A AVENTURA 1 1
Minho Associacdo de Atletismo de Viana do Castelo Popular
CBRUN CBRUN 3 3 GJVP G JUV VILA DE PUNHE 3 12 15
CFVILA CF Vilacondense 1 1
CHEFE-T Chefe-training 1 1 121
FARMMA Farmacia Marinho 1 1 Totais 241
FeFORM Famalicdo em Forma 2 2 362
IND NF Individual Ndo Federado 17 32 49
JOANEC Joane Corre Corre 1 1 Participagoes
MAGICF MAGIC FRIENDS RUNNERS 1 1 Escaldes F oot
MANAS MANAS 2 2
MATOSI MATOSINHOS 1 2 3 Benjamins - A 19 12 31
NSCPVN Nucleo do Sporting Clube de Portugal de V. 3 3 Benjamins - B 12 9 21
N. de Famalicéo Infantis 10 21 31
OCRPOL OCR .F’OLICE TEAM 1 1 Iniciados 5 16 31
OPRAT. Opraticante.pt 2 4 6 .
OSAVEN Os avenses 1 1 2 Juvenis 4 14 18
SIRANO SIRA NOVIDIS.COM 2 1 3 Juniores 2 7 9
SQUADR Squadra Di Potenza 1 1 Sub23 4 7 11
TPENAA Temos Pena Atletismo 1 3 4 Seniores 19 42 61
TRIBRA Tribraga 1 3 4 Veteranos +35 10 29 39
TWOGY TWO GYM 6 7 13 Veteranos +40 10 26 36
VNFAMA VILA NOVA DE FAMALICAO 2 1 3 Veteranos +45 6 25 31
Associacio de Atletismo de Lisboa Popular Veteranos +50 5 15 20
RUNTEJ RUN TEJO - CM SOCKS 2 2 Veteranos +55 4 13 17
SCP SPORTING C P 1 1 Veteranos +60 1 3 4
Associacio de Atletismo do Porto Popular Veteranos +70 2 2
ADL-P ~ ADESP LUSTOSA 8 7 15 121
BFC BOAVISTAF C 2 2 Totais 241
CDSSC CD S SALVADOR CAMPO 5 5 362
CESMC C E MARCO CANAVESES 3 6 9
CPTBC CP TB°CARCAVELOS 1 2 3
NBA N BARROSAS AMADOR 11 18 29
SCS S C SALGUEIROS 1 2 3
ubv U DESP DA VARZEA 7 7 14
Associacdo de Atletismo de Braga Federado
SCB S CLUBE DE BRAGA 1 2 3
VTSC  VITORIASC 1 3 4
Associacdo de Atletismo de Braga Popular
ACVERM ASS CULT VERMOIM 4 4
ACVSM A CVALE S MARTINHO 4 4
ADCT  AD CHEFE - TRAINING 6 6
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