III Noite Atlética
Braga - 09-06-2021
| 110m barreiras 1.067 | SUB-23 a VET - M | Dia 1

Série 1 v=+o08

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Bruno Cunha 2001 SUB-23 ACADEMIA DE VALDEVEZ 16.45
2 Rafael Vilas Boas 1995 SEN S CLUBE DE BRAGA 16.98

Peso 5kg | JUV - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 ()

1 Francisco Silva 2005 Juv C A BRACARA 8.38 7.78 7.67 7.78 8.12 7.95 8.38
I Peso 6kg | JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6

1 Gaspar Lopes 2002 JUN VITORIA S C 12.60 11.79 1260 X X X X

2 RuiBatista 2003 JUN C E S JOAO PESQUEIRA 11.76 11.59 11.51 11.33 10.53 X 11.76
| Peso 7.26kg | SUB-23 a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3456

1 Adriano Lopes 1991 SEN S CLUBE DE BRAGA 15.28 15.28 15.19 X X X X
| Salto em Comprimento | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 IvoTavares 1996 SEN S L BENFICA 757 757 -0.1 7.29 090 7.51 0.60 X X X

2 Xavier Outeiro 2003 JUN AR 675 X 639 04 X 654 090 675 -0.1 6.64 0.20

3 Jo&o Morado 2001 SUB-23 Cgfgg\';’gé DE 6.65 6.65 170 X X 491 -04 648 150 652 020

4 Hemilton Costa 1991 SEN AT 6.49 624 -05 510 0.20 6.49 X 638 150 X

5 Bruno Marques 2000 SUB-23 ('EELB(SES SPORT 6.17 6.12 060 595 -0.2 617 070 428 010 550 020 584 0.80

6  Dinis Castro 2003 JUN Easocv?l\hél\?% 504 X 578 070 5.94 070 590 -01 X X

7 José Guilherme Pires 2004 JUV Cﬁfgg}’g’; DE 455 447 -02 455 080 451 -03 439 -0.1 435 020 242 030

110m barreiras 1.00 | JUN - M | Dia 1

Série 1 v=+19

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlos Fernandes 2003 JUN C F OS BELENENSES 14.37
2 Francisco Marques 2003 JUN C F OS BELENENSES 14.53
3 Daniel Couto 2003 JUN C F OS BELENENSES 14.98
4 Samuel Viana 2003 JUN OLIMPICO VIANENSE 16.26
DQ Francisco Costa 2003 JUN C C D RIBEIRAO X

110m barreiras 0.91 | JUV-M | Dia 1

Série 1 v=+o08

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Pedro Martins 2004 Juv S C SALGUEIROS 15.45
2 Tiago Pereira 2005 Juv C C D RIBEIRAO 15.76
3 José Guilherme Pires 2004 Juv ACADEMIA DE VALDEVEZ 17.84
DNS  Sérgio Aimeida 2004 Juv C ATLETISMO DO PORTO X
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100m barreiras 0.84 | JUN a VET - F | Dia 1

Série 1 v=+17

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Shaina Mags 1992 SEN A D R AGUA DE PENA 15.17
2 Celina Peneda 2002 JUN ACADEMIA DE VALDEVEZ 16.13
3 Erica Ribeiro 2002 JUN MAIAAC 16.42
4 Sofia Santos 2003 JUN E ATLETISMO TROFA 18.03
5 Alessandra Silva 2003 JUN C C D RIBEIRAO 18.28
6 Carina Castro 1994 SEN LEIXOES SPORT CLUB 18.88
| 100m barreiras 0.76 | JUV - F | Dia 1 |
Série 1 v=o0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Melissa Sereno 2005 Juv C ATLETISMO DO PORTO 14.83
2 Joana Almeida 2005 Juv C ATLETISMO DO PORTO 16.94
3 Maria Vinagre 2005 Juv LEIXOES SPORT CLUB 17.74
4 Joana Costa 2004 Juv ASS PAPA LEGUAS 17.96
5 Angelica Daperno 2004 Juv ITA CATLETISMO DO PORTO 18.08
| 1.500 metros [ JUV a VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Sampaio 2002 JUN U DESP DA VARZEA 5:00.85
2 Ana Peixoto 2005 Juv C A BRACARA 5:13.69
3 Mariana Ribeiro 2003 JUN MAIAAC 5:15.11
4 Tania Silva 1988 SEN LIBERDADE F C 5:15.64
5 Tania Fernandes 1985 VET 35 LEIXOES SPORT CLUB 5:18.61
6 Beatriz Geada 2004 Juv MAIA A C 5:21.40
7 Cétia Silva 2002 JUN E A ROSA OLIVEIRA 5:24.62
8 Leticia Rodrigues 2005 Juv ACADEMIA DE VALDEVEZ 5:34.11
9 Joana Ferreira 2004 Juv LIBERDADE F C 5:42.19
10 Elsa Rocha 1984 VET 35 S C SALGUEIROS 7:06.18
DNS  Inés Teixeira 2005 Juv C A CODESSOSO X
| 1.500 metros | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Francisco Silva 2004 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:01.51
2 Alfredo Alves 1999 SUB-23 MAIA A C 4:01.55
3 Jodo Paulo Fontdo 1996 SEN N ATLETISMO TAIPAS 4:02.74
4 Miguel Damiao 2002 JUN MAIA A C 4:03.00
5 Nuno Coelho 1998 SEN A C S JOAO DA SERRA 4:03.71
6 Rui Oliveira 2002 JUN E A ROSA OLIVEIRA 4:04.38
7 Gongalo Amorim 2002 JUN ACADEMIA DE VALDEVEZ 4:05.71
8 Marco Melo 2002 JUN A C S JOAO DA SERRA 4:06.51
9 José Pinto 2004 Juv F C VIZELA 4:08.75
10 Nuno Fernandes 1997 SEN E A ROSA OLIVEIRA 4:10.14
11 Tony Calvo 1981 VET 40 CLUBE DESP DA POVOA 4:11.62
12 Jodo Rodrigues 2004 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:11.99
13 Alfredo Fernandes 2002 JUN LIBERDADE F C 4:12.00
14 Rui Fernandes 1997 SEN E A ROSA OLIVEIRA 4:13.50
15 Ricardo Silva 1985 VET 35 NASCIDOS PARA CORRER 4:13.90
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Braima Dabd 1993 SEN GBS MAIAAC 4:12.30
2 Eduardo Salazar 2004 Juv LIBERDADE F C 4:13.84
3 Pedro Maravilhas 1976 VET 40 C D S SALVADOR CAMPO 4:17.47
4 Duarte Oliveira 2004 Juv A D C CORRELHA 4:17.85
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Gabriel Leite 2004 Juv F C VIZELA 4:19.24
6 Gongalo Rompante 2003 JUN C ATLETISMO DO PORTO 4:20.91
7 Leandro Gongalves 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:21.18
8 Jodo Azevedo 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:23.35
9 Sérgio Rodrigues 1985 VET 35 NASCIDOS PARA CORRER 4:27.13
10 Miguel Costa 2004 Juv S C SALGUEIROS 4:33.07
11 César Silva 2004 Juv F C VIZELA 4:33.87
12 Gaspar Oliveira 2005 Juv S C SALGUEIROS 4:35.39
13 Dinis Noronha 2005 Juv S C SALGUEIROS 4:36.72
14 Anténio Palhares 1974 VET 45 Individual 5:07.14
| Dardo 600g | JUN a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [].7-} Marca 1 2 3 4 5 6
1 Inés Guerra 2003 JUN MAIAAC 29.39 29.39 25.73 26.77 27.21 28.50 27.15
2 Beatriz Sousa 2003 JUN MAIAAC 19.06 X X 19.06 X X 17.73
3 Rosa Cunha 2003 JUN C A CODESSOSO 11.65 X X X 11.65 X X
4 Mafalda Teixeira 2003 JUN C A CODESSOSO 11.09 11.09 8.07 8.77 9.14 8.10 9.78
| 300 metros | INI a JUV - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Flavia Silva 2004 Juv MAIAAC 43.20
2 Inés Fonseca 2005 Juv MAIA A C 43.97
3 Matilde Caldas 2006 INI MAIAAC 45.24
4 Clara Cruz 2007 INI MAIAAC 45.53
5 Carina Alves 2004 Juv MAIAAC 45.98
6 Inés Cristino 2005 Juv MAIAAC 48.25
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Sousa 2005 Juv ACADEMIA DE VALDEVEZ 46.09
2 Matilde Almeida 2004 Juv C ATLETISMO DO PORTO 47.08
3 Maria Vinagre 2005 Juv LEIXOES SPORT CLUB 47.25
4 Isabel Ricou 2005 Juv C ATLETISMO DO PORTO 48.12
5 Sofia Pinto 2007 INI C A CODESSOSO 50.68
| Salto em Comprimento | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Ana Rita Silva 2000 SUB-23 MAIAAC 577 X 5.67 0.80 5.77 0.50 X 5.71 0.60 X
2 Mariana Novo 2000 SUB-23 DOy OA DE 576 X 5.60 576 0.80 547 080 561 020 562 0.40
3 Carolina Coutinho 2003 JUN CF OUVEIRA 527 527 -01 X 4.92 501 050 503 020 504 0.80
4 Palmira Martins 1998 SEN ACREN 514 X 507 110 514 050 493 010 505 -0.1 503 -0.1
DESTERRO : : . : : : . : : : :
5 Bérbara Silva 1999 SuUB-23 éECREAJARDIM 5.09 472 050 497 -0.1 X 490 1.00 4.97 0.40 5.09 1.20
6  Celina Peneda 2002 JUN (CADIEIA 2 4.94 455 030 4.65 050 459 070 4.88 020 476 -0.5 4.94 0.90
VALDEVEZ
7 Ana Fernandes 2002 JUN C C D RIBEIRAO 4.77 4.39 441 0.10 4.73 0.60 4.65 4.77 -0.3 4.69 0.40
8 Leonor Sottomayor 2001 SUB-23 MAIAAC 4.38 4.11 438 0.30 4.11 0.30 4.14 1.10 4.24 4.15 0.50
| 300 metros | INI a JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Silva 2004 Juv C ATLETISMO DO PORTO 37.82
2 Rui Serras 2006 INI C A BRACARA 37.87
3 Luis Ribeiro 2004 Juv E A ROSA OLIVEIRA 38.54
4 Sérgio Almeida 2004 Juv C ATLETISMO DO PORTO 39.42
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Lucas Martins 2004 Juv C A BRACARA 41.75
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Anibal Ferreira 2005 Juv C A BRACARA 41.53
2 Cristian Carvigais 2005 Juv C A BRACARA 42.55
3 Téo Flaiban 2005 Juv BRA C A BRACARA 42.62
4 Ricardo Sousa 2004 Juv C A BRACARA 43.33

400 metros | JUN a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mafalda Marques 2001 SUB-23 CASA BENFICA FARO 59.96
2 Viviane Cunha 2003 JUN ACADEMIA DE VALDEVEZ 61.50
3 Francisca Antunes 2003 JUN G D UNIDOS DO CANO 62.21
4 Ana Teixeira 2001 SUB-23 LEIXOES SPORT CLUB 63.55
5 Diana Rodrigues 2001 SuB-23 E ATLETISMO TROFA 64.34
6 Joana Midao 2001 SUB-23 U DESP DA VARZEA 64.88
DNS  Inés Santos 2002 JUN G ATLETISMO FATIMA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Silva 2003 JUN MAIAAC 68.09
2 Erica Ribeiro 2002 JUN MAIAAC 68.65
3 Carina Castro 1994 SEN LEIXOES SPORT CLUB 70.14
4 Ana Azevedo 2002 JUN VITORIA S C 73.10
5 Liliana Silva 2000 SuUB-23 A C VALE S MARTINHO 77.32
DNS  Rosa Cunha 2003 JUN C A CODESSOSO X
| 400 metros | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Peixoto 2001 SuUB-23 S CLUBE DE BRAGA 49.36
2 Hugo Silva 1999 SuUB-23 A C POVOA DE VARZIM 49.72
3 Miguel Silva 2001 SuB-23 VITORIA S C 50.30
4 Nuno Nascimento 2002 JUN G D R JUV RIBEIRAS 50.99
5 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 52.32
6 Pedro Vilas Boas 2001 SuB-23 S CLUBE DE BRAGA 52.96
7 David Gongalves 2003 JUN C ATLETISMO TAMEGA 54.06
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Aratjo 2001 SuUB-23 MAIAAC 52.62
2 Pedro Martins 1996 SEN A D R AGUA DE PENA 54.44
3 Bruno Marques 2000 SUB-23 LEIXOES SPORT CLUB 56.57
4 Ruben Sampaio 2003 JUN U DESP DA VARZEA 56.83
5 Filipe Graga 1973 VET 45 S C SALGUEIROS 61.08
DNS Daniel Silva 2003 JUN A D C CORRELHA X
| 3.000 metros | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Silva 2003 JUN MAIAAC 9:53.83
2 Ana Marinho 2003 JUN E A ROSA OLIVEIRA 10:15.04
3 Patricia Oliveira 1994 SEN A C POVOA DE VARZIM 10:35.74
4 Mafalda Oliveira 1992 SEN A C S JOAO DA SERRA 10:48.24
5 Daniela Gregério 1994 SEN E ATLETISMO TROFA 11:02.78
6 Daniela Fornelos 2003 JUN ACADEMIA DE VALDEVEZ 11:04.86
DNF Beatriz Pereira 2004 Juv MAIA A C X
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| 5.000 metros | JUN a VET - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carlos Costa 1986 SEN C D S SALVADOR CAMPO 15:00.30
2 RUben Pires 2003 JUN U DESP DA VARZEA 15:12.40
3 Ricardo Ribas 1977 VET 40 G C BRAGANCA 15:21.75
4 Antén Gémez Gonzélez None ESP 15:27.75
5 Davide Figueiredo 1971 VET 50 A FIGUEIREDO RUNNERS 15:34.05
6 Sérgio Neto 1983 VET 35 MAIAAC 15:55.01
7 Jodo Figueiredo 1993 SEN A FIGUEIREDO RUNNERS 15:58.53
8 Anténio Pires 1990 SEN CLUBE DESP DA POVOA 16:09.03
9 Rui Rodrigues 1987 SEN VITORIA'S C 16:15.78
10 Pedro Ferreira 1976 VET 40 A C S JOAO DA SERRA 16:16.64
11 Rafael Pereira 1992 SEN ASS DESP DE PEDOME 16:19.96
12 André Guimaraes 1988 SEN A C S JOAO DA SERRA 16:35.93
13 Diogo Miguéis 1991 SEN S C ESPINHO 16:36.41
14 Jodo Carvalho 1994 SEN A C S JOAO DA SERRA 16:50.53
15 Nelson Magalhaes 1977 VET 40 U DESP DA VARZEA 16:51.72
16 Marco Ferreira 1976 VET 45 U DESP DA VARZEA 17:30.97
17 Carlos Costa 1974 VET 45 U DESP DA VARZEA 17:35.04
18 Patricio Castro 1976 VET 45 A C VALE S MARTINHO 18:17.38
DNS  Josué Moreno Lira None ESP X
DNF Hugo Daniel Santos 1990 SEN A C S JOAO DA SERRA X
DNF  Jorge Cubal 1987 SEN G D C CODAL X
DNF Marco Pinto 1982 VET 35 AGUIAS MISERICORDIA X
DNF  Agostinho Figueiredo 1979 VET 40 A FIGUEIREDO RUNNERS X
DNF Fernando Figueiredo 1964 VET 55 A FIGUEIREDO RUNNERS X
DNF Paulo Rosério 1994 SEN S CLUBE DE BRAGA X
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[Estatistica Clubes

ACDAV
ACDSJS
ACPV
ACRSD
ACVSM
ADCOR
ADEPE
ADRAP
AFR&F
AGM
AJS
CAB
CACOD
CAM-VC
CAOV
CAP
CAT-P
CBF
CCDR
cDP
CDSSC
CESJP
CFB
CFOD
EAROS
EAT
ESCMOV
FCV
GAF
GCB
GDCC
GDRJR
GDUC
IND
LFC-F
Lsc
MAC
NATAIPAS
NPCAD
PLF
scB
SCE
scs
SLB
upv
VTSC
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

INI 1 3 4 1 3 4
JUvV 24 18 42 26 19 45
JUN 20 21 41 20 24 44
SUB-23 9 9 18 10 9 19
SEN 22 7 29 22 8 30
VET 35 4 2 6 4 2 6
VET 40 6 0 6 6 0 6
VET 45 5 0 5 5 0 5
VET 50 1 0 1 1 0 1
VET 55 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 2 - - 2
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