Campeonato Nacional da ANDDI + Provas de Preparacao

Altice Forum Braga - 16/01/2022
| 60m barr. | Sen A | SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Domingos Magalhdes 2000 SUB-23 C A BRACARA 9.73
| Peso 3kg | Desen./S. Down | INI a VET - F | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 PAULA SANTOS VET 45 CLUBE GAIA 5.64 5.64 5.36 5.28
2 Ana Alexandrino 1996 SEN CLUBE RAQUEL CABACO 4.47 3.66 3.69 4.47
3 MARIA CAMARA SEN C DESP SANTA CLARA 4.07 4.07 3.99 3.62
4 ANA PEIXOTO SEN CLUBE RAQUEL CABACO 2.58 2.58 2.54 2.56
5 Luisa Valente SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 2.50 2.50 2.47 2.14
| Peso 4kg | Desen./S. Down | INI a VET - M | Dia 1 ]
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 JOAO MACHADO SEN CERCIFAF 9.52 9.18 9.52 9.32

2 JOSE SOARES VET 40 CERCIFAF 8.32 7.95 8.32 8.29

3 NELSON SILVA VET 40 CERCIGUI 7.08 5.62 6.61 7.08

4 PEDRO ALEXIS MEDEIROS SEN C DESP SANTA CLARA 5.90 5.90 5.58 5.33

5 JOAO FAURE VET 50 CLUBE GAIA 4.92 4,92 4.65 4.69
DNS  ANDRE MONTEIRO SUN-23 ESCOLA DO MOVIMENTO X

60m barr. | Sen A| SEN -F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 MARIA MAIA SUN-23 C DESP SANTA CLARA 12.14
| 60m | Desen./S.Down | INI a VET - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 DIANA PEREIRA INI CLUBE GAIA 9.55
2 ISABEL SANTOS INI ASS JORGE PINA 12.71
3 BEATRIZ SANTOS JUN ASS JORGE PINA 13.23
4 MARIA CAMARA SEN C DESP SANTA CLARA 13.42
5 Daniela Tavares 1992 SEN C DESP SANTA CLARA 14.50
6 Ana Alexandrino 1996 SEN CLUBE RAQUEL CABACO 15.76
7 LUISA VALENTE SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 21.51
8 ANA PEIXOTO SEN CLUBE RAQUEL CABACO 22.12
| 60m | Sen A | SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Sofia Carvalho 1991 SEN C DESP SANTA CLARA 9.62
2 Ana Cruz 2003 JUN MARATONA VILA CHA 9.71
| 60m | PROVA EXTRA | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ainhoa Repéraz Juv ESP 7.76
2 Maria Santos 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 7.90
3 Mariana Marques 2003 JUN VITORIAS C 8.09
4 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 8.12
5 Rita Fernandes 2005 Juv MAIA A C 8.17
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Lara Rego 2004 JUN C A MAZAREFES 8.27
7 Laje Alcalde INI ANTIA 8.34
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rita Santos 1999 SEN GRECAS - VAGOS 8.04
2 Catarina Silva 1990 SEN GRECAS - VAGOS 8.19
3 Francisca Oliveira 2000 SUB-23 VITORIA S C 8.25
4 Raquel Silva 2006 JuVv ESCOLA SEC DA MAIA 8.32
5 Matilde Pereira 2004 JUN MAIAAC 8.38
6 Matilde Lameiras 2006 Juv C F OLIVEIRA DOURO 8.42
7 Matilde Caldas 2006 Juv MAIAAC 8.48
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eva Salvado Prieto SEN ESP 8.38
2 Margarida Silva 2002 SUB-23 C A BRACARA 8.46
3 Sandra Borges 1983 VET 35 C F OLIVEIRA DOURO 8.46
4 Aroa Martinez Garcia INI ESP 8.49
5 Inés Fonseca 2005 Juv MAIAAC 8.49
6 Bruna Oliveira 2003 JUN ESCOLA DO MOVIMENTO 8.51
7 Diana Silva 2003 JUN MAIAAC 8.66
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Suzano 1998 SEN MAIAAC 8.48
2 Carolina Sousa 2006 Juv ESCOLA SEC DA MAIA 8.55
3 Inés Araljo 2005 Juv C D CULT DE PRISCOS 8.57
4 Flavia Silva 2004 JUN MAIA A C 8.66
5 Carina Moura 2005 Juv ESCOLA SEC DA MAIA 8.66
6 Eduarda Serafim 2004 JUN S CLUBE DE BRAGA 8.69
7 Eva Fernandez Parada INI ESP 8.78
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Santos 2000 SUB-23 C A BRACARA 8.60
2 Erica Gomes 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 8.76
3 Marisa Gomes 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 8.85
4 Sara Castellano Gonzélez INI ESP 8.87
5 Rita Costa 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 9.00
6 Erica Ribeiro 2002 SUB-23 MAIAAC 9.05
7 Inés Cristino 2005 Juv MAIAAC 9.42
Série 6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Costa 2004 JUN ASS PAPA LEGUAS 8.77
2 Leonor Barros 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 8.95
3 Isabel Ferreira 1968 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 9.03
4 Carolina Alves 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 9.09
5 Taina Gomes 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 9.57
DNS  Madalena Fiens 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA X

60m | Desen./S.Down | INI a VET - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 JOEL SILVA JUN CLUBE GAIA 8.48
2 Amilton Silva 2002 SUB-23 STP  ASS JORGE PINA 8.50
3 VICENTE SARAIVA SUN-23 ASS JORGE PINA 9.37
4 José Pedrosa 2008 INI S C SALGUEIROS 11.20
5 FILIPE TEIXEIRA INF CLUBE GAIA 11.44
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 TIAGO PIZARRO INI ESCOLA DO MOVIMENTO 15.11
7 Carlos Alves ND RUN TEJO - CM SOCKS 18.44
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 LUIS GONGALVES SEN CERCIFAF 9.16
2 JOAO MACHADO SEN CERCIFAF 9.42
3 NELSON SILVA VET 40 CERCIGUI 9.48
4 NUNO FERNANDES SEN CLUBE GAIA 9.62
5 Rodrigo Morgado 2007 INI ASS JORGE PINA 11.22
6 PEDRO ALEXIS MEDEIROS SEN C DESP SANTA CLARA 12.42

60m | Sen A | SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lenine Cunha 1982 VET 35 C F OLIVEIRA DOURO 7.39
2 Jo&o Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.69
3 Jonas Ferreira 2003 JUN ASS JORGE PINA 8.30
DNS  Carlos Alves 1977 VET 40 RUN TEJO - CM SOCKS X
DNS  Carlos Freitas 1999 SEN C A BRACARA X
| Comprimento | Sen A | SEN - F | Dia 1 |
| Comprimento | Sen A | SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Ivo Tavares 1996 SEN S L BENFICA 753 X 7.28 X X X 7.53
i C F OLIVEIRA
2 Lenine Cunha 1982 VET 35 DOURO 6.34 6.34 X 6.30 X X 5.43
| 60m | PROVA EXTRA | JUV a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Rito 2000 SUB-23 G DESP ESTREITO 7.05
2 Jocimar Neto 2003 JUN STP  C A MAZAREFES 7.27
3 Gabriel Maia 2003 JUN S CLUBE DE BRAGA 7.27
4 Sergio Rodriguez Teixeira SEN ESP 7.28
5 Diogo Vaz 2005 Juv VITORIA S C 7.28
6 Erik Fernandez Feijoo JUN ESP 7.29
7 Roi Martinez Roque JUN ESP 7.32
DNS  André Sousa 2002 SUB-23 VITORIA S C X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Luis M F Machado 1997 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.30
2 Duarte Ferreira 2003 JUN C A MAZAREFES 7.33
3 Miguel Regalo 2004 JUN MAIA A C 7.43
4 Miguel Gongalves 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 7.45
5 Diogo Da Luisa 1994 SEN GIRA SOL 7.45
6 Tiago Miranda 2000 SuB-23 MAIA A C 7.49
7 André Pinto 2001 SuB-23 S CLUBE DE BRAGA 7.72
8 Oliver Daniel Comesafia SUN-23 ESP 7.96
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vasco Rocha 2004 JUN ESCOLA SEC DA MAIA 7.30
2 Sérgio F Silva 1985 VET 35 A C R SRA DESTERRO 7.50
3 Rui Serras 2006 Juv C A BRACARA 7.52
4 Nuno Gongalves 2006 Juv ESCOLA SEC DA MAIA 7.56
5 Ernesto Pinto 1971 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 7.61
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 José Ferreira 1997 SEN VITORIA S C 7.63
7 Amer Chariji Zarioh SUN-23 ESP 7.66
8 Renato Miranda 1994 SEN A C R SRA DESTERRO 7.91
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube W ET{L]
1 Gongalo Mendes 1999 SEN C F OLIVEIRA DOURO 7.59
2 José Carlos Nunes 2004 JUN MAIA A C 7.61
3 Luis Gongalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 7.63
4 Jodo Macedra 2006 Juv C F OLIVEIRA DOURO 7.68
5 Fernando Pereira 1975 VET 45 ESCOLA DO MOVIMENTO 7.83
6 Miguel Nascimento 1970 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 7.85
FS Renato Ribeiro 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS X
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fabian Vidal Parada INI ESP 7.59
2 Simedo Rolo 2003 JUN MAIAAC 7.73
3 Gustavo Rocha 2006 Juv MAIAAC 7.77
3 Sergio Gonzalez Boo Juv ESP 7.77
5 Eugenio Costa 1969 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 7.82
6 Afonso Correia 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 8.32
7 Paulo Vilaga 1964 VET 55 ESCOLA DO MOVIMENTO 8.66
| 200m | Desen./S.Down | INI a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 DIANA PEREIRA INI CLUBE GAIA 33.11
2 BEATRIZ SANTOS JUN ASS JORGE PINA 44.08
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 ISABEL SANTOS INI ASS JORGE PINA 44.04
2 JENNIFER NOGUEIRA SEN CERCIFAF 53.80
3 MARIA CAMARA SEN C DESP SANTA CLARA 58.14
4 Daniela Tavares 1992 SEN C DESP SANTA CLARA 61.12
DNS LEONOR TORRES ND ESCOLA DO MOVIMENTO X
| 200m | Sen A | SEN -F | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 MARIA MAIA SUN-23 C DESP SANTA CLARA 31.80
2 Ana Cruz 2003 JUN MARATONA VILA CHA 33.05
3 Ana Sofia Carvalho 1991 SEN C DESP SANTA CLARA 35.25
| 200m | PROVA EXTRA | JUVa VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ainhoa Repéraz Juv ESP 25.03
2 Maria Santos 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 26.60
3 Rita Fernandes 2005 Juv MAIA A C 27.36
4 Lara Rego 2004 JUN C A MAZAREFES 27.52
5 Antia Alcalde Lojo INI ESP 27.65
6 Inés Fonseca 2005 Juv MAIAAC 28.40
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Eva Salvado Prieto SEN ESP 26.94
2 Inés Esteves 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 27.81
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
3 Flavia Silva 2004 JUN MAIAAC 27.84
4 Matilde Caldas 2006 Juv MAIAAC 27.90
5 Ana Mendes 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 28.17
6 Matilde Pereira 2004 JUN MAIA A C 28.30
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Silva 2002 SUB-23 C A BRACARA 28.50
2 Carolina Suzano 1998 SEN MAIA A C 28.73
3 Diana Silva 2003 JUN MAIAAC 29.05
4 Raquel Silva 2006 Juv ESCOLA SEC DA MAIA 29.05
5 Joana Costa 2004 JUN ASS PAPA LEGUAS 29.06
6 Carolina Sousa 2006 Juv ESCOLA SEC DA MAIA 29.98
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Aroa Martinez Garcia INI ESP 28.20
2 Sara Castellano Gonzalez INI ESP 28.21
3 Erica Gomes 2002 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 28.86
4 Marisa Gomes 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 29.85
5 Isabel Ferreira 1968 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 30.67
DNF Beatriz Santos 2000 SUB-23 C A BRACARA X
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carina Moura 2005 Juv ESCOLA SEC DA MAIA 29.00
2 Eduarda Serafim 2004 JUN S CLUBE DE BRAGA 29.28
3 Erica Ribeiro 2002 SUB-23 MAIAAC 30.03
4 Marta Malvar Boullosa Juv ESP 30.49
5 Inés Cristino 2005 Juv MAIAAC 31.30
6 Maria Vilaga 2004 JUN MAIA A C 32.21
Série 6
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Marques 2003 JUN VITORIAS C 27.57
2 Francisca Oliveira 2000 SUB-23 VITORIA S C 28.64
3 Maria Mato Ageitos Juv ESP 31.13
4 Carolina Alves 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 32.02
5 Fernanda Borges 1967 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 32.02
6 Uxia Areses Vazquez INI ESP 33.48
| 200m | Desen./S.Down | INI a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Amilton Silva 2002 SuB-23 STP  ASS JORGE PINA 27.04
2 JOEL SILVA JUN CLUBE GAIA 27.22
3 GUILHERME COSTA SUN-23 CLUBE GAIA 29.42
4 José Pedrosa 2008 INI S C SALGUEIROS 39.50
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 VICENTE SARAIVA SUN-23 ASS JORGE PINA 30.74
2 FILIPE TEIXEIRA INF CLUBE GAIA 41.70
3 Carlos Alves ND RUN TEJO - CM SOCKS 64.56
DNS ANDRE MONTEIRO SUN-23 ESCOLA DO MOVIMENTO X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube W ET{L]
1 LUiS GONGALVES SEN CERCIFAF 31.98
2 NUNO FERNANDES SEN CLUBE GAIA 34.33

Pag 5de 13



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
3 JOAO AZEVEDO SEN C P DE MANGUALDE 37.03
4 Rodrigo Morgado 2007 INI ASS JORGE PINA 40.16
| 200m | Sen A [SEN -M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Oliveira 1999 SEN S CLUBE DE BRAGA 24.57
2 Anténio Monteiro 1985 VET 35 ASS JORGE PINA 25.43
3 Cristian Carvigais 2005 Juv C A BRACARA 26.04
4 CLAUDINO MATOS VET 35 CLUBE GAIA 27.74
5 Jonas Ferreira 2003 JUN ASS JORGE PINA 28.05
6 LUiS CRUZ VET 35 ASS JORGE PINA 32.23
| 200m | PROVA EXTRA | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sergio Rodriguez Teixeira SEN ESP 21.91
2 Rodrigo Rito 2000 SUB-23 G DESP ESTREITO 22.68
3 Gabriel Maia 2003 JUN S CLUBE DE BRAGA 22.98
4 Miguel Regalo 2004 JUN MAIAAC 23.85
5 Duarte Ferreira 2003 JUN C A MAZAREFES 23.89
6 André Pinto 2001 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 24.34
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Erik Fernandez Feijoo JUN ESP 22.87
2 Roi Martinez Roque JUN ESP 22.87
3 Miguel Gongalves 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 23.53
4 Amer Chariji Zarioh SUN-23 ESP 24.95
5 Simedo Rolo 2003 JUN MAIAAC 24.99
6 Tiago Miranda 2000 SUB-23 MAIAAC 25.34
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L]
1 Luis Gongalves 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 23.67
2 José Carlos Nunes 2004 JUN MAIAAC 24.18
3 Renato Ribeiro 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 24.25
4 Eugenio Costa 1969 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 25.04
5 Oliver Daniel Comesafia SUN-23 ESP 25.78
FS Ruben Silva 2005 Juv VITORIA S C X
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube U ET ]
1 Vasco Rocha 2004 JUN ESCOLA SEC DA MAIA 23.58
2 Ernesto Pinto 1971 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 24.34
3 Jodo Macedra 2006 Juv C F OLIVEIRA DOURO 24.44
4 Miguel Nascimento 1970 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 26.56
DQ Sérgio F Silva 1985 VET 35 A C R SRA DESTERRO X
DNF  Renato Miranda 1994 SEN A C R SRA DESTERRO X
Série 5
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gustavo Rocha 2006 Juv MAIAAC 25.53
2 Fernando Pereira 1975 VET 45 ESCOLA DO MOVIMENTO 26.25
3 Téo Flaiban 2005 Juv BRA C A BRACARA 27.29
4 Afonso Correia 2006 Juv S CLUBE DE BRAGA 27.47
5 Paulo Vilaca 1964 VET 55 ESCOLA DO MOVIMENTO 27.97
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Série 6

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diogo Vaz 2005 Juv VITORIA S C 23.11
2 José Ferreira 1997 SEN VITORIAS C 24.41
3 Ruben Silva 2002 SUB-23 CPV  ESCOLA DO MOVIMENTO 25.40
4 José Anibal Ferreira 2005 Juv C A BRACARA 26.12

Peso 4kg | Sen A | SEN - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 P 3 4 5 6
1 ANA RAMOS SEN CLUBE GAIA 5.76 5.56 5.76 5.49 4.92 5.26 4.94
DNS  Inés Fernandes 1988 SEN SPORT C VALENCIANO X
| Peso 7,26kg | Sen A | SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Domingos Magalhdes 2000 SUB-23 C A BRACARA 11.79 11.20 11.79 11.28 11.56 11.59 11.70
| Altura | Sen A | SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.10 1.15 1.20
1 MARIA MAIA SUN-23 C DESP SANTA CLARA 1.15 O (0] O XXX
| Altura | Sen A | SEN - M | Dia 1 |
Série 1

Ano Escalao Nac Marca 1.50 1.55 1.60 1.65 1.68 1.71

1 Lenine Cunha 1982 VET 35 C F OLIVEIRA DOURO 168 O (0] X0 (0] X0 XXX

Peso 4kg | extra | SEN - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Miguel Monteiro 2000 SUB-23 C P DE MANGUALDE 11.09 11.09 10.40 10.90 10.81 X 10.88
| Comprimento | Desen./S.Down | INI a VET - F | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 DIANA PEREIRA INI CLUBE GAIA 3.75 3.49 3.75 3.32
2 Ana Alexandrino 1996 SEN CLUBE RAQUEL CABACO 1.45 1.45 1.20 1.18
3 ANA PEIXOTO SEN CLUBE RAQUEL CABACO 0.74 0.74 0.55 0.72
| Comprimento | Desen./S.Down | INI a VET - M | Dia 1 |
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 JOAO MACHADO SEN CERCIFAF 3.70 3.70 3.48 3.70
2 LUIS GONGALVES SEN CERCIFAF 3.70 3.35 3.70 3.22
3 NELSON SILVA VET 40 CERCIGUI 3.55 3.25 3.25 3.55
4 JOSE SOARES VET 40 CERCIFAF 3.52 3.25 3.10 3.52
5 JOAO AZEVEDO SEN C P DE MANGUALDE 3.16 3.13 3.09 3.16
6 FILIPE TEIXEIRA INF CLUBE GAIA 2.37 2.37 2.35 2.34
7 SERGIO RAFAEL SEN C P DE MANGUALDE 2.26 2.20 2.13 2.26
8 TIAGO PIZARRO INI ESCOLA DO MOVIMENTO 1.46 1.35 1.46 1.32
| 1.500m | Desen./S.Down | INI a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 CRISTINA SOARES VET 45 CLUBE GAIA 8:18.93

Pag 7 de 13




1.500m | Sen A | SEN - F | Dia 1

1.500m | PROVA EXTRA | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Marinho 2003 JUN E A ROSA OLIVEIRA 4:42.32
2 Ana Faria 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:49.99
3 Beatriz Rios 2003 JUN SPORTING C P 4:51.36
4 Anita Alves 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 4:51.40
5 Teresa Macedo 2005 Juv MAIAAC 4:54.63
6 Beatriz Rocha 2005 Juv MAIAAC 4:58.16
7 Beatriz Geada 2004 JUN MAIAAC 5:00.58
8 Gabriela Almeida 2004 JUN C F OLIVEIRA DOURO 5:03.92
9 Cétia Silva 2002 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 5:25.37
10 Diana Silva 2002 SUB-23 E A ROSA OLIVEIRA 5:25.93
11 Daniela Fornelos 2003 JUN ACADEMIA DE VALDEVEZ 5:26.50
12 Maria Baltar 2006 Juv E A ROSA OLIVEIRA 5:44.15
| 1.500m | Desen./S.Down | INI a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 PAULO HENRIQUES VET 40 CASCIILHAV 7:17.85
| 1.500m | Sen A | SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 José Azevedo 1988 SEN BOAVISTAF C 4:11.31
2 Cristiano Pereira 1996 SEN C P DE MANGUALDE 4:16.51
3 Paulo Benevente 1979 VET 40 ASS JORGE PINA 4:31.23
4 Cristiano Pereira 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO 4:35.87
5 DOMINGOS OLIVEIRA VET 35 CLUBE GAIA 5:57.23
6 LUiS CRUZ VET 35 ASS JORGE PINA 6:13.33
| 1.500m | PROVA EXTRA | JUVa VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Vazquez Bueno JUN ESP 3:54.60
2 Adridn Lago Tizén SEN ESP 3:54.85
3 Ricardo Pedra 2002 SUB-23 OLIMPICO VIANENSE 4:01.99
4 Samuel Rios 2001 SUB-23 A D R AGUA DE PENA 4:03.90
5 Diego Solifio SEN ESP 4:07.41
6 Juan Nuiiez Asenjo Juv ESP 4:07.73
7 Duarte Oliveira 2004 JUN OLIMPICO VIANENSE 4:11.11
8 Braima Dabé 1993 SEN GBS MAIAAC 4:11.14
9 Gongalo Amorim 2002 SUB-23 ACADEMIA DE VALDEVEZ 4:20.38
99999 Manuel Martinez Ageitos SEN ESP X
99999 Pablo Bocelo Bellas SEN ESP X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mario Rodriguez costas Juv ESP 4:11.30
2 Sergio Souto Pefia JUN ESP 4:14.44
3 Ricardo Vieira 2006 Juv ASS PAPA LEGUAS 4:20.18
4 Miguel Ribeiro 2001 SuB-23 MAIAAC 4:23.06
5 Nelson Barbosa 2003 JUN C F OLIVEIRA DOURO 4:24.05
6 Toméas Pereira 2001 SuB-23 E A ROSA OLIVEIRA 4:29.63
7 Nuno Fernandes 1982 VET 35 FAFE RUNNERS 4:39.19
8 Tiago Nogueira 2005 Juv C A ARCOS VALDEVEZ 4:46.93
9 Pedro Castro 2005 Juv E A ROSA OLIVEIRA 4:59.73
DQ Edgar Maciel 2004 JUN C A MAZAREFES X
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
DNF Brahim Abahababi Lamarrass SUN-23 ESP X
| 400m | Desen./S.Down | INI a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 ISABEL SANTOS INI ASS JORGE PINA 1:40.21
2 JENNIFER NOGUEIRA SEN CERCIFAF 2:25.48
DNS  LEONOR TORRES ND ESCOLA DO MOVIMENTO X
[ 400m | Sen A | SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Sofia Carvalho 1991 SEN C DESP SANTA CLARA 81.86
| 400 metros | PROVA EXTRA | JUVa VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Ana Costa 2002 SUB-23 BOAVISTAF C 58.64
2 Francisca Silva 2000 SUB-23 S CLUBE DE BRAGA 58.92
3 Rita Santos 1999 SEN GRECAS - VAGOS 59.37
4 Sandra Borges 1983 VET 35 C F OLIVEIRA DOURO 62.64
FS Mariana Truta 2002 SUB-23 C F OLIVEIRA DOURO X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Vera Castro 1992 SEN S CLUBE DE BRAGA 62.68
2 Mara Rodrigues 2005 Juv S CLUBE DE BRAGA 62.98
3 Vanessa Pedreira 2002 SUB-23 C A ARCOS VALDEVEZ 67.62
4 Clidia Coelho 1966 VET 55 A NATUREZA ENSINA 72.20
DNF  Angelica Pereira 2000 SuUB-23 GRUPO REC EIRENSE X
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Fernandes 2002 SuUB-23 S CLUBE DE BRAGA 64.08
2 Ana Peixoto 2005 Juv C A BRACARA 65.77
3 Cristiana Fernandes 2005 Juv C A BRACARA 72.85
DNS  Fatima Coutinho 1999 SEN C A MAZAREFES X
| 400 metros | Desen./S.Down | INI a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 GUILHERME COSTA SUN-23 CLUBE GAIA 65.52
2 VICENTE SARAIVA SUN-23 ASS JORGE PINA 72.94
3 José Pedrosa 2008 INI S C SALGUEIROS 92.64
4 Carlos Alves ND RUN TEJO - CM SOCKS 2:13.61
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 NUNO FERNANDES SEN CLUBE GAIA 87.34
2 PAULO HENRIQUES VET 40 CASCIILHAV 91.87
3 Rodrigo Morgado 2007 INI ASS JORGE PINA 1:43.69
4 SERGIO RAFAEL SEN C P DE MANGUALDE 1:55.58
| 400 metros | Sen A | SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sandro Baessa 1999 SEN C F OLIVEIRA DOURO 50.67
2 Anténio Monteiro 1985 VET 35 ASS JORGE PINA 58.66
3 Cristian Carvigais 2005 Juv C A BRACARA 59.54
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
4 CLAUDINO MATOS VET 35 CLUBE GAIA 64.54
5 LUiS CRUZ VET 35 ASS JORGE PINA 78.60

400m | PROVA EXTRA [JUV a VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Gabriel Morim 2002 SUB-23 AC FERNANDA RIBEIRO 50.68
2 Ricardo Cortizo SUN-23 ESP 51.55
3 Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES 51.99
4 Rui Serras 2006 Juv C A BRACARA 52.03
5 Miguel Costa 2005 Juv BOAVISTAF C 52.17
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Juan Nufiez Asenjo Juv ESP 51.95
2 Daniel Silva 2003 JUN OLIMPICO VIANENSE 53.11
3 Diogo Da Luisa 1994 SEN GIRA SOL 53.14
4 Jodo Pedro Martins 2004 JUN S C SALGUEIROS 53.30
5 Miguel Costa 2004 JUN S C SALGUEIROS 53.62
Série 3
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Biruk Gonzalez Rotea Juv ESP 54.39
2 André Campos 2005 Juv C F OLIVEIRA DOURO 55.73
3 Eduardo Araujo 1998 SEN C A BRACARA 57.54
4 Simé&o Melo 2006 Juv C A BRACARA 59.39
5 Luis Oliveira 1967 VET 50 ESCOLA DO MOVIMENTO 65.87
Série 4
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel M Fernandes 1996 SEN C A BRACARA 53.22
2 Ruben Silva 2002 SUB-23 CPV  ESCOLA DO MOVIMENTO 57.08
3 Pedro Cruz 2001 SuB-23 ESCOLA DO MOVIMENTO 57.29
4 Edgar Maciel 2004 JUN C A MAZAREFES 58.23
5 Jawadi Abdessamad SUN-23 ESP 59.30
6 Alberto Sampaio 1961 VET 60 BOAVISTAF C 63.40
| 1.500m Marcha | Desen./S.Down | INI a VET - F | Dia 1 |
| 1.500m Marcha | Desen./S.Down | INI a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 JOAO FAURE VET 50 CLUBE GAIA 12:55.48
DNS  PEDRO ALEXIS MEDEIROS SEN C DESP SANTA CLARA X
| 1.500m Marcha | Sen A | SEN - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 ANA RAMOS SEN CLUBE GAIA 12:12.09
DNS  JOANA CAMPOS SUN-23 ACPV X
| 1.500m Marcha | Sen A | SEN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 AFONSO ROLL SEN ESCOLA DO MOVIMENTO 8:51.44
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[ 4x200m | Absoluto | INI a VET - F | Dia 1 |

| 4x200m | Absoluto | INI a VET - M | Dia 1 |

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 ESCOLA DO MOVIMENTO ND ESCOLA DO MOVIMENTO 99.39
DNS  ASS JORGE PINA ND ASS JORGE PINA X
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[Estatistica Clubes

ACDAV
ACFR
ACRSD
ADRAP
AJPINA
ANE
BFC
CAAV
CAB
CAF-FR
CAM-VC
CAOV
CDPRI
CDSC
CFOD
CPM
EAROS
ESCMOV
ESMAIA
GDE
GRE-AA
GRECAS
GS
MAC
MCvC
PLF
RC
RUNTEJO
SCB
SCP
SCS
SCV
SLB
VTSC
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino
INI 2 0 2 6 0 6
Juv 17 22 39 24 31 55
JUN 14 15 29 22 23 45
SUB-23 17 16 33 24 22 46
SEN 16 10 26 21 18 39
VET 35 4 1 5 8 2 10
VET 40 1 0 1 2 0 2
VET 45 1 0 1 2 0 2
VET 50 4 2 6 7 3 10
VET 55 1 1 2 2 1 3
VET 60 1 0 1 1 0 1
_NaoFederado - - 64 - - 118
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