... ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

PRACA DOS ARSENALISTAS, 75 - 3° DTO. - 4700 BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

SELECCAO CROSS INTERNACIONAL JUNIORES

Na sequéncia do convite efectuado pela Associacdo de Atletismo de Lisboa para que a
Associagao de Atletismo de Braga se faga representar por duas equipas (uma masculina
e outra feminina) no Cross Internacional de Juniores (Loures), o Departamento Técnico
desta Associagdo decidiu seleccionar os seguintes atletas, de acordo com o previsto em

termos de selecgao:

Femininos:

- Sofia Almeida (91) (FC Vizela)

- Barbara Ferreira (91) (SC Braga)

- Maria Gongalves (91) (SC Braga)
- Elisabete Castro (90) (GRA Cruz)

Masculinos:

- Ricardo Costa (90) (FC Vizela)

- Hugo Santos (90) (Liberdade FC)
- Stefano Pinto (90) (SC Braga)

- Ruben Costa (90) (Liberdade FC)

O respectivo Cross realizar-se-a4 no préximo dia 01 de Fevereiro, no Parque Ecologico
de Santa Iria da Azodia. A prova feminina tera a distancia de 4000 metros e inicio
agendado para as 11:00. A prova masculina serd de 7000 metros, com inicio marcado
para as 11:30.

A acompanhar a selec¢do ira o técnico Pedro Carvalho (GRA Cruz), estando a partida

agendada para as 15 horas de Sabado (31 de Janeiro).

Telemovel: 961338556 Fax: 253216210 email: miguelcaldas@aabraga.pt



