ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

PRACA DOS ARSENALISTAS, 99 - R/C - 4705-081 BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

SELECCAO AA BRAGA TRIATLO TECNICO NORTE

Ap6s a realizacdo da fase distrital do Triatlo Técnico, e de acordo com o regulamento

vigente desta competicdo, onde determina que apenas os primeiros seis classificados

poderdo participar na fase zonal, ficam seleccionados para participar no Triatlo Técnico

do Norte (16 de Janeiro) os seguintes atletas:

Infantis Femininos:

- Elsa Cruz (CCD Ribeirao)

- Maria Silva (Escola D. Maria II — Famalicao)
- Palmeira Martins (Escola EB 2,3 Real)

- Ana Rocha (Escola D. Maria II — Famalicdo)
- Ana Simodes (Escola EB 2,3 Real)

- Alison Sofia (Escola Francisco Sanches)
Infantis Masculinos:

- Bruno Pontes (Escola Francisco Sanches)

- Ricardo Pereira (Escola EB 2,3 Real)

- Artur Rocha (Escola D. Maria II — Famalicao)
- Fabio Melo (JUNI)

- Diogo Martins (SC Braga)

- Luis Alves (Escola EB 2,3 Real)

Iniciados Femininos:

- Sandra Ferreira (CCD Ribeirio)

- Teresa Costa (EA Mario Silva)

- Margarida Torres (CCD Ribeirdo)

- Tatiana Santos (Escola Francisco Sanches)

- Ana Santos (CCD Ribeirao)

- Helena Fernandes (SC Braga)
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email: miguelcaldas @aabraga.pt



ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE BRAGA

PRACA DOS ARSENALISTAS, 99 - R/C - 4705-081 BRAGA

DEPARTAMENTO TECNICO

Iniciados Masculinos:

- Pedro Silva (SC Braga)

- Rafael Vilas Boas (SC Braga)

- Ricardo Ferreira (SC Braga)

- Tiago Silva (EBP Gongalo Sampaio)
- Rui Silva (SC Braga)

- Sérgio Campos (SC Braga)

Juvenis Femininos:

- Ana Monjane (SC Braga)

- Marlene Chaves (SC Braga)

- Margarida Ferreira (SC Braga)

- Filipa Vinhas (SC Braga)

- Sara Lopes (SC Braga)

Juvenis Masculinos:

- Hélder Pinto (SC Braga)

- Jorge Rodrigues (CCD Ribeirdo)

- Jodo Simdes (CCD Ribeirdo)

- Turi Costa (EBP Gongalo Sampaio)

- Gabriel Fernandes (EBP Gongalo Sampaio)
- Tiago Costa (CCD Ribeirdo)

Todos os atletas deverao estar presentes pelas 9:00 horas na Pista Coberta do Parque de
Exposi¢des de Braga, devendo competir com o equipamento dos seus Clubes.

A confirmacio da sua participacdo devera ser feita até dia 14 (Quinta-Feira).

Caso nao possam participar na competicdo, deverdo indicar em tempo util para que

possam ser substituidos

P’lo Director Técnico AA Braga

Prof. Miguel Caldas

Telemovel: 961338556 Fax: 253216210 email: miguelcaldas @aabraga.pt



