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SELECÇÃO AA BRAGA TRIATLO TÉCNICO NORTE 

 

Após a realização da fase distrital do Triatlo Técnico Jovem, e de acordo com o 

regulamento vigente desta competição, onde determina que apenas os primeiros seis 

classificados da AA Braga poderão participar na fase zonal, ficam seleccionados para 

participar no Triatlo Técnico Jovem do Norte (15 de Janeiro) os seguintes atletas: 

 

Infantis Femininos: 

- Palmira Martins (GAAE Real) 

- Flávia Lopes (GAAE Real) 

- Juliana Rodrigues (EBP Gonçalo Sampaio) 

- Sara Fernandes (EA Mário Silva) 

- Margarida Santos (GAAE Real) 

- Ana Fernandes (GAAE Real) 

Infantis Masculinos: 

- David Costa (GAAE Real) 

- Ricardo Pereira (GAAE Real) 

- Diogo Peixoto (GAAE Real) 

- Gonçalo Silva (SC Braga) 

- David Esteves (GAAE Real) 

- Luís Alves (GAAE Real) 

Iniciados Femininos: 

- Daniela Costa (SC Braga) 

- Elsa Cruz (CCD Ribeirão) 

- Margarida Fernandes (SC Braga) 

- Ana Simões (GAAE Real) 

- Ana Costa (EBP Gonçalo Sampaio) 

- Inês Neves (SC Braga) 
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Iniciados Masculinos: 

- Narciso Vieira (EBP Gonçalo Sampaio) 

- Sérgio Campos (SC Braga) 

- Rui Lopes (GAAE Real) 

- Manuel Fernandes (EA Mário Silva) 

- Nuno Braga (JUNI) 

- Ricardo Cruz (SC Braga) 

Juvenis Femininos: 

- Sandra Ferreira (CCD Ribeirão) 

- Daniela Benedita (SC Braga) 

- Rita Alves (SC Braga) 

- Margarida Torres (CCD Ribeirão) 

- Susana Fernandes (EA Mário Silva) 

Juvenis Masculinos: 

- Rafael Vilas Boas (SC Braga) 

- Tiago Costa (CCD Ribeirão) 

- Jorge Rodrigues (CCD Ribeirão) 

- João Simões (CCD Ribeirão) 

- Pedro Silva (SC Braga) 

- Tiago Silva (EBP Gonçalo Sampaio) 

 

Todos os atletas deverão estar presentes pelas 9:00 horas na Pista Coberta do Parque 

de Exposições de Braga, devendo competir com o equipamento dos seus Clubes. 

A confirmação da sua participação deverá ser feita até dia 13 (Quinta-Feira). 

Caso não possam participar na competição, deverão indicar em tempo útil para que 

possam ser substituídos 

P’lo Director Técnico AA Braga 

            

         Prof. Miguel Caldas 


