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SELEÇÃO AA BRAGA TETRATLO NACIONAL 

Após a realização dos resultados alcançados até ao presente momento da época 

desportiva, tendo como principal referencia o Torneio Tetratlo Jovem da AA Braga, o 

Departamento Técnico da AA Braga decidiu selecionar para a final nacional que 

decorrerá no dia 1 de julho, em Torres Vedras, os seguintes atletas: 

Iniciados (Tetratlo 1): 

- Pedro Sá (Amigos da Montanha) 

- Ana Araújo (Amigos da Montanha) 

Iniciados (Tetratlo 2): 

- João Simões (Amigos da Montanha) 

- Carlota Ribeiro (JUNI) 

Juvenis: 

- João Peixoto (SC Braga) 

- Jerusa Semedo (JUNI) 

 

A comitiva irá sair do Estádio 1º de Maio, no dia 01 de julho pelas 07:30 horas, sendo 

acompanhada pelo Prof. Miguel Caldas (Diretor Técnico Regional) e por elementos da 

equipa técnica dos Amigos da Montanha e JUNI. 

A AA Braga, fornecerá a todos os atletas o respetivo equipamento, devendo os atletas 

ser portadores de calções, sapatilhas, sapatilhas de bicos e alfinetes. Os atletas que já 

possuem equipamento da AA Braga deverão levar o mesmo para a competição. 

Deverão os Clubes / Técnicos dos atletas selecionados informar o Departamento 

Técnico da AA Braga sobre a disponibilidade dos atletas, assim como o tamanho do 

equipamento desportivo. Solicita-se ainda que, em caso de lesão, seja alertada a AA 

Braga com a maior brevidade possível, permitindo o processo de substituição. 
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