
ATLETA

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 JORGE CUNHA SENIOR MASC. S.C. Maria da Fonte 22 21.53
2 AGOSTINHO TEIXEIRA SENIOR MASC. U.D.Várzea 60 22.15
3 EUGENIO MOREIRA SENIOR MASC. U.D.Várzea 61 22.23
4 HEITOR OLIVEIRA SENIOR MASC. Casa Povo de Nine 18 22.30
5 ANTONIO ZEFERINO SENIOR MASC. Os Ceramistas 64 22.44
6 MANUEL MACHADO SENIOR MASC. Candoso S.Tiago 46 22.47
7 PEDRO COSTA SENIOR MASC. S.C. Maria da Fonte 24 22.55
8 PAULO COSTA SENIOR MASC. S.C. Maria da Fonte 23 23.08
9 JOSE QUEIROS SENIOR MASC. Desp. Ases  S.Jorge 15 23.32

10 SERGIO LIMA SENIOR MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 9 23.55
11 SEAN JONE SENIOR MASC. S.C. Maria da Fonte 26 24.01
12 RUI AMARAL SENIOR MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 12 24.13
13 TIAGO LOBO SENIOR MASC. Triatlon-Lamego 68 24.33
14 MANUEL FERREIRA SENIOR MASC. G.D.Airão-Curviã 43 24.36
15 JOSE SILVA SENIOR MASC. S.C. Maria da Fonte 21 24.39
16 MARIO RIBEIRO SENIOR MASC. C.A. Arcos Valdevez 57 24.41
17 JOSE BARBOSA SENIOR MASC. S.C. Maria da Fonte 25 24.45
18 JOAO FERREIRA SENIOR MASC. Triatlon-Lamego 70 24.54
19 FRANCISCO COELHO SENIOR MASC. G.D. Peões 51 25.14
20 ALBANO SECA SENIOR MASC. Desp. Ases  S.Jorge 16 25.38
21 ADOLFO PEREIRA SENIOR MASC. C.A. Arcos Valdevez 59 26.06
22 FABIO VALE SENIOR MASC. Casa Povo de Nine 20 26.11
23 JORGE FERREIRA SENIOR MASC. G.D.Airão-Curviã 44 26.16
24 CARLOS RIBEIRO SENIOR MASC. A.R.Góios 41 26.19
25 JOSE N. FERREIRA SENIOR MASC. Triatlon-Lamego 71 26.42
26 JOAO NEIVA SENIOR MASC. Os Braguinhas 50 27.11
27 ANTONIO MAGALHAES SENIOR MASC. Individual 72 27.22
28 FERNANDO TRINDADE SENIOR MASC. Individual 53 27.33
29 ARMANDO OLIVEIRA SENIOR MASC. A.S.H.Monte Córdova 42 27.59
30 VITOR CERQUEIRA SENIOR MASC. Desp. Ases  S.Jorge 17 28.03
31 BRUNO FERREIRA SENIOR MASC. G.R.A.Cruz 36 28.07
32 PEDRO SA' SENIOR MASC. Vigorosa-Chenco 2 28.15
33 RICARDO SILVA SENIOR MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 10 29.09
34 ANGELO FERREIRA SENIOR MASC. G.D.Airão-Curviã 45 30.22
35 ALBINO SANTOS SENIOR MASC. Triatlon-Lamego 69 30.52
36 SERGIO MONTEIRO SENIOR MASC. Triatlon-Lamego 67 30.59
37 NELSON BATISTA SENIOR MASC. Vigorosa-Chenco 1 32.06

Classificação Colectiva: SENIOR MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 S.C. Maria da Fonte 1 + 7 + 8 16
2 Gr.Juv.Vila de Punhe 10 + 12 + 33 55
3 Triatlon-Lamego 13 + 18 + 25 56
4 Desp. Ases S.Jorge 9 + 20 + 30 59
5 G.D.Airão - Curviã 14 + 23 + 34 71
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CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 ROSA OLIVEIRA SENIOR FEM. S.C.Braga 166 25.57
2 TERESA CALDAS SENIOR FEM. Soarense S.C. 151 27.32
3 FILIPA DIAS SENIOR FEM. U.D.Várzea 168 28.21
4 SUSANA OLIVEIRA SENIOR FEM. Candoso S.Tiago 165 28.29
5 ANA PEREIRA SENIOR FEM. Casa Povo de Nine 159 29.52
6 ALEXANDRA LOUREIRO SENIOR FEM. C.A. Arcos Valdevez 167 30.40
7 FATIMA FERREIRA SENIOR FEM. Casa Povo de Nine 161 32.07
8 MARLENE SOUSA SENIOR FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 153 32.26
9 EMILIA FIGUEIREDO SENIOR FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 152 35.39

10 ANDREIA SILVA SENIOR FEM. Casa Povo de Nine 162 35.51
11 SONIA BEZERRA SENIOR FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 154 35.52

Classificação Colectiva: SENIOR FEM.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 Casa Povo de Nine 5 + 7 + 12 22
2 Gr. Juv. Vila de Punhe 8 + 9 + 11 28

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 JOSE TEIXEIRA VET.- I MASC. Vigorosa-Chenco 76 23.03
2 JERONIMO MARTINS VET.- I MASC. C.A. Arcos Valdevez 102 23.16
3 ARMINDO ARAUJO VET.- I MASC. Vigorosa-Chenco 78 23.33
4 MANUEL GAJO VET.- I MASC. Individual 103 23.50
5 MANUEL RIBEIRO VET.- I MASC. A.Teatro Construção 80 24.57
6 LUIS LOUREIRO VET.- I MASC. C.A. Arcos Valdevez 101 25.30
7 JOSE PEREIRA VET.- I MASC. Cl. Portugal Telecom 140 25.40
8 ASSIS AZEVEDO VET.- I MASC. Cl. Portugal Telecom 142 28.05
9 JULIO DIAS VET.- I MASC. Os Braguinhas 96 28.34

10 ALVARO OLIVEIRA VET.- I MASC. S.C.Braga 99 28.37
11 RUI OLIVEIRA VET.- I MASC. Os Braguinhas 97 28.44
12 JOSE A FERREIRA VET.- I MASC. Os Braguinhas 98 29.39
13 JOSE RODRIGUES VET.- I MASC. Vigorosa-Chenco 77 30.50
14 SERGIO SILVA VET.- I MASC. Cl. Portugal Telecom 143 32.13
15 MARIO MAGALHAES VET.- I MASC. Cl. Portugal Telecom 104 32.18
16 JOSE SEQUEIRA VET.- I MASC. Os Braguinhas 95 35.14

Classificação Colectiva: VET.- I MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 Vigorosa-Chenco 1 + 3 + 13 17
2 Cl. Portugal Telecom 7 + 8 + 14 29
3 Os Braguinhas 9 + 11 + 12 32
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ATLETA

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 JOSE ARAUJO VET.- II MASC. Candoso S.Tiago 145 23.05
2 AUGUSTO PEREIRA VET.- II MASC. Alunos de  Meirim F.C. 133 23.40
3 JOSE FERREIRA VET.- II MASC. Individual 116 24.53
4 JOAO OLIVEIRA VET.- II MASC. Candoso S.Tiago 146 25.00
5 JOAO FERREIRA VET.- II MASC. Soarense S.C. 121 25.13
6 MANUEL SILVA VET.- II MASC. Soarense S.C. 122 25.21
7 FERNANDO ANTUNES VET.- II MASC. Soarense S.C. 123 25.44
8 RAUL CARVALHO VET.- II MASC. Candoso S.Tiago 147 25.51
9 CARLOS SILVA VET.- II MASC. Soarense S.C. 124 26.17

10 ANTONIO FARIA VET.- II MASC. Desp. Ases  S.Jorge 144 26.41
11 MARIO PEREIRA VET.- II MASC. Individual 119 27.43
12 JOSE RIBEIRO VET.- II MASC. Os Braguinhas 150 27.51
13 CARLOS FREITAS VET.- II MASC. Desp. Ases  S.Jorge 134 28.28
14 JOSE RIBEIRO VET.- II MASC. A.Teatro Construção 129 28.35
15 MANUEL DIAS VET.- II MASC. Individual 115 28.38
16 ANTONIO LIMA VET.- II MASC. Vigorosa-Chenco 128 28.43
17 ANTONIO COSTA VET.- II MASC. Os Braguinhas 112 28.50
18 DOMINGOS SOUSA VET.- II MASC. Soarense S.C. 126 29.18
19 JOSE FREITAS VET.- II MASC. Desp. Ases  S.Jorge 135 30.10

Classificação Colectiva: VET.- II MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 Candoso S.Tiago 1 + 4 + 8 13
2 Soarense S.C. 5 + 6 + 7 18
3 Desp. Ases S.Jorge 10 + 13 + 19 42

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 MANUELA DIAS VET. FEM. F.C.Penafiel 352 12.38
2 ELISA RODRIGUES VET. FEM. Individual 362 13.54
3 ROSA CALDAS VET. FEM. Soarense S.C. 305 16.19
4 MANUELA BRAGA VET. FEM. Soarense S.C. 306 16.23
5 MARGARIDA SILVA VET. FEM. Individual 354 17.22
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CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 ANTONIO F SILVA VET.-III MASC. C.S.Gondar 321 11.30
2 JOSE CUNHA VET.-III MASC. C.S.Gondar 322 11.37
3 JOSE A RIBEIRO VET.-III MASC. Conj.Cavaquinhos HLR 351 11.43
4 ABILIO SILVA VET.-III MASC. C.S.Gondar 323 12.07
5 AMANDIO SOARES VET.-III MASC. S.Vicente 359 12.19
6 TORCATO MOREIRA VET.-III MASC. A.R.Góios 335 12.30
7 LUIS RODRIGUES VET.-III MASC. Individual 356 12.34
8 AGOSTINHO SILVA VET.-III MASC. Individual 371 12.35
9 EDUARDO FERNANDES VET.-III MASC. Soarense S.C. 815 12.37

10 CANDIDO NOVAIS VET.-III MASC. Vigorosa-Chenco 311 13.01
11 JOAO F MARTINS VET.-III MASC. Os Braguinhas 349 13.02
12 DANIEL SILVA VET.-III MASC. Soarense S.C. 816 13.05
13 BERNARDINO MACHADO VET.-III MASC. S.Vicente 370 13.07
14 JOAO COSTA VET.-III MASC. A.R.Góios 367 13.17
15 MANUEL MATOS VET.-III MASC. Candoso S.Tiago 369 13.18
16 ANTONIO FLORES VET.-III MASC. Soarense S.C. 301 13.19
17 ORLANDO VIEIRA VET.-III MASC. A.R.Góios 337 13.21
18 AMERICO FERREIRA VET.-III MASC. Os Braguinhas 346 13.23
19 JOAQUIM FREITAS VET.-III MASC. A.S.H.Monte Córdova 340 13.27
20 JOSE COSTA VET.-III MASC. Soarense S.C. 304 13.30
21 ARNALDO T SANTOS VET.-III MASC. Vigorosa-Chenco 307 13.32
22 ANTONIO MAGALHAES VET.-III MASC. Os Braguinhas 344 13.34
23 JOAQUIM VILELA VET.-III MASC. Vigorosa-Chenco 310 13.35
24 MARIO VALE VET.-III MASC. A.R.Góios 368 13.39
25 ADOLFO SILVA VET.-III MASC. Os Braguinhas 343 13.42
26 ANTONIO LOPES VET.-III MASC. A.R.Góios 336 13.56
27 JOSE CALDAS VET.-III MASC. Soarense S.C. 303 14.07
28 ARTUR MONTEIRO VET.-III MASC. A.S.H.Monte Córdova 342 14.08
29 CARLOS FERREIRA VET.-III MASC. Alunos de  Meirim F.C. 319 14.22
30 JUSTINO COUTADA VET.-III MASC. Os Ceramistas 364 14.46
31 ANTONIO PEREIRA VET.-III MASC. Vigorosa-Chenco 308 15.01
32 JOSE CASANOVA VET.-III MASC. S.Vicente 360 16.18
33 MANUEL MOREIRA VET.-III MASC. Individual 329 16.24
34 ABEL QUEIROS VET.-III MASC. Vigorosa-Chenco 309 16.35
35 ANTONIO FIGUEIRA VET.-III MASC. Individual 361 19.32

Classificação Colectiva: VET.- III MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 C.S.Gondar 1 + 2 + 4 7
2 Soarense S.C. 9 + 12 + 16 37
3 A.R.Góios 6 + 14 + 17 37
4 S.Vicente 5 + 13 + 32 50
5 Os Braguinhas 11 + 18 + 22 51
6 Vigorosa-Chenco 10 + 21 + 23 54
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ATLETA

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 TIAGO COSTA JUV.MASC. Casa Povo de Nine 401 11.06
2 PEDRO GONCALVES JUV.MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 389 11.39
3 FLAVIO VILELA JUV.MASC. Vigorosa-Chenco 377 11.44
4 FABIO MARQUES JUV.MASC. Casa Povo de Nine 402 11.51
5 TIAGO MARTINS JUV.MASC. A.Teatro Construção 382 11.54
6 JOAO RODRIGUES JUV.MASC. Vigorosa-Chenco 380 12.11
7 MICAEL SOARES JUV.MASC. Desp. Ases  S.Jorge 394 12.30
8 DIOGO OLIVEIRA JUV.MASC. S.C. Maria da Fonte 407 12.43
9 PEDRO CUNHA JUV.MASC. S.C. Maria da Fonte 409 12.49

10 PEDRO CARREIRAS JUV.MASC. Casa Povo de Nine 403 12.55
11 TIAGO DIAS JUV.MASC. Vigorosa-Chenco 379 13.02
12 DIOGO GOMES JUV.MASC. S.C. Maria da Fonte 408 13.24
13 DOMINGOS VALE JUV.MASC. Casa Povo de Nine 404 13.50
14 ADAO SILVA JUV.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 416 14.28
15 ANDRE MONTEIRO JUV.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 415 14.31
16 PEDRO BARRETO JUV.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 417 14.58
17 BRUNO CARVALHO JUV.MASC. Vigorosa-Chenco 381 15.11

Classificação Colectiva: JUV.MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 Casa Povo de Nine 1 + 4 + 10 15
2 Vigorosa-Chenco 3 + 6 + 11 20
3 S.C. Maria da  Fonte 8 + 9 + 12 29
4 Juv. Vila F. S.Martinho 14 + 15 + 16 45

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 SIMONE PINTO JUV.FEM. Alunos de  Meirim F.C. 393 13.45
2 PATRICIA DINIS JUV.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 412 14.03
3 TANIA CUNHA JUV.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 414 14.50
4 CRISTINA MENDES JUV.FEM. A.M.Emboladoura 399 15.03
5 ELSA PEREIRA JUV.FEM. Casa Povo de Nine 406 15.05
6 HELENA SILVA JUV.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 413 15.13
7 CARINA VALE JUV.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 387 16.04
8 JOANA FIGUEIREDO JUV.FEM. Casa Povo de Nine 405 16.18
9 CLAUDIA OLIVEIRA JUV.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 411 16.40

10 JOANA COSTA JUV.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 388 17.28
11 ANGELA PEREIRA JUV.FEM. A.M.Emboladoura 400 17.57
12 EDUARDA MARRAFEIRO JUV.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 386 18.14

Classificação Colectiva: JUV.FEM.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 A.C.D.S. 1ºMAIO 2 + 3 + 6 11
2 Gr. Juv. Vila de Punhe 7 + 10 + 12 29
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ATLETA

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 SAMUEL NUNES INIC.MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 185 12.43
2 DIOGO TEIXEIRA INIC.MASC. Alunos de  Meirim F.C. 186 12.46
3 VITOR COELHO INIC.MASC. Os Ceramistas 223 13.28
4 SERGIO FREITAS INIC.MASC. G.R.A.Cruz 200 13.53
5 CARLOS RODRIGUES INIC.MASC. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 207 13.57
6 RUI TECO INIC.MASC. Os Ceramistas 218 14.02
7 CLAUDIO RAFAEL INIC.MASC. Os Ceramistas 219 14.12
8 RICARDO CRUZ INIC.MASC. Vigorosa-Chenco 177 14.14
9 JAQUES COELHO INIC.MASC. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 205 14.38

10 LUIS MANUEL INIC.MASC. Os Ceramistas 220 14.46
11 RICARDO CERQUEIRA INIC.MASC. Vigorosa-Chenco 179 14.49
12 TIAGO AZEVEDO INIC.MASC. Vigorosa-Chenco 178 15.03
13 FABIO SILVA INIC.MASC. Os Ceramistas 221 15.28
14 RICARDO CARVALHO INIC.MASC. G.R.A.Cruz 198 19.56
15 CRISTIANO ANTUNES INIC.MASC. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 206

Classificação Colectiva: INIC.MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 Os Ceramistas 3 + 6 + 7 16
2 EB2,3 Prof.G.Sampaio 5 + 9 + 15 29
3 Vigorosa-Chenco 8 + 11 + 12 31

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 PATRICIA LAGE INIC.FEM. Alunos de  Meirim F.C. 188 13.08
2 MARTA SILVA INIC.FEM. A.M.Emboladoura 194 13.21
3 BARBARA FERREIRA INIC.FEM. Individual 208 13.54
4 DIANA SOUSA INIC.FEM. Alunos de  Meirim F.C. 189 14.13
5 CATIA COSTA INIC.FEM. Juv. Vila F. S.Martinho 201 14.15
6 MONICA PINTO INIC.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 182 14.31
7 DIANA CUNHA INIC.FEM. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 204 14.40
8 ANA PEREIRA INIC.FEM. A.M.Emboladoura 193 14.51
9 PATRICIA SILVA INIC.FEM. Os Ceramistas 215 14.52

10 CARLA OLIVEIRA INIC.FEM. A.M.Emboladoura 195 15.18
11 ISA CRUZ INIC.FEM. Vigorosa-Chenco 180 15.37
12 MARTA BRAGA INIC.FEM. Os Ceramistas 217 16.10
13 PATRICIA SILVA INIC.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 184 17.15
14 JULIANA COSTA INIC.FEM. Desp. Ases  S.Jorge 192 17.22
15 REGINA CAMPOS INIC.FEM. Os Ceramistas 214 18.17
16 PATRICIA FARIA INIC.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 183 18.45
17 CRISTIANA SILVA INIC.FEM. G.R.A.Cruz 222 19.27
18 ANDREIA SILVA INIC.FEM. G.R.A.Cruz 197 19.30
19 CARLA FREITAS INIC.FEM. Desp. Ases  S.Jorge 191 21.28

Classificação Colectiva: INIC.FEM.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 A.M.Emboladoura 2 + 8 + 10 20
2 Gr. Juv. Vila de Punhe 6 + 13 + 16 35
3 Os Ceramistas 9 + 12 +15 36
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CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 ANDRE SILVA INF.MASC. A.Teatro Construção 457 12.31
2 TELMO OLIVEIRA INF.MASC. Alunos de  Meirim F.C. 475 12.55
3 RICARDO TEIXEIRA INF.MASC. Alunos de  Meirim F.C. 476 13.00
4 JOSE MARTINS INF.MASC. Alunos de  Meirim F.C. 474 13.09
5 BRUNO PEREIRA INF.MASC. Casa Povo de Nine 488 13.27
6 FILIPE SILVA INF.MASC. Alunos de  Meirim F.C. 473 13.33
7 PEDRO GUIMARAES INF.MASC. G.R.A.Cruz 500 14.03
8 LUIS MACHADO INF.MASC. Desp. Ases  S.Jorge 479 14.06
9 HELDER SALAZAR INF.MASC. A.Teatro Construção 461 14.17

10 TIAGO FARIA INF.MASC. A.Teatro Construção 456 14.18
11 JOAO RIBEIRO INF.MASC. A.M.Emboladoura 482 14.29
12 NELSON OLIVEIRA INF.MASC. S.C. Maria da Fonte 491 14.41
13 JOSE RODRIGUES INF.MASC. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 809 14.42
14 PEDRO PEREIRA INF.MASC. A.Teatro Construção 455 14.43
15 RAFAEL MARQUES INF.MASC. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 808 14.43
16 PEDRO FERREIRA INF.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 805 14.44
17 TIAGO ALVES INF.MASC. A.Teatro Construção 462 14.47
18 FILIPE VALE INF.MASC. Casa Povo de Nine 490 14.50
19 FILIPE MACIEL INF.MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 467 14.57
20 JOSE PEREIRA INF.MASC. A.Teatro Construção 454 15.00
21 RUI PEREIRA INF.MASC. Casa Povo de Nine 489 15.23
22 LUIS FERNANDES INF.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 804 15.33
23 JOSE SOARES INF.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 802 15.35
24 RICARDO CUNHA INF.MASC. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 810 15.39
25 FILIPE COSTA INF.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 814 15.42
26 LUIS PEREIRA INF.MASC. Individual 819 15.43
27 RENATO GONCALVES INF.MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 470 16.05
28 MARCO PACOS INF.MASC. G.R.A.Cruz 801 16.21
29 BOGDAN SAVCHUK INF.MASC. Vigorosa-Chenco 442 16.22
30 RUI MARTINS INF.MASC. Vigorosa-Chenco 443 16.25
31 ANDRE MARTINS INF.MASC. Juv. Vila F. S.Martinho 803 16.30
32 CARLOS D FREITAS INF.MASC. A.Teatro Construção 459 16.33
33 ANDRE RIBEIRO INF.MASC. A.M.Emboladoura 483 16.38
34 EDEVINO MIRANDA INF.MASC. Individual 817 16.39
35 JOAO RIBEIRO INF.MASC. A.Teatro Construção 460 16.59
36 DIOGO VIEITAS INF.MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 466 17.39
37 DIOGO SOUSA INF.MASC. Gr. Juv. Vila de Punhe 469 18.41

Classificação Colectiva: INF.MASC.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 Alunos de Meirim F.C. 2 + 3 + 4 9
2 A.Teatro Construção 1 + 9 + 10 20
3 Casa Povo de Nine 5 + 18 + 21 44
4 EB2,3 Prof.G.Sampaio 13 + 15 + 24 52
5 Juv. Vila F. S.Martinho 16 + 22 + 23 61
6 Gr. Juv. Vila de Punhe 19 + 27 + 36 82
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ATLETA

CLAS NOME ESCALÃO CLUBE DORSAL TEMPO
1 ELISABETE MACHADO INF.FEM. A.M.Emboladoura 484 14.01
2 VERA CASTRO INF.FEM. Eb2,3 Prof.G.Sampaio 807 14.11
3 TELMA BARROS INF.FEM. Casa Povo de Nine 487 15.34
4 ELISABETE COSTA INF.FEM. Juv. Vila F. S.Martinho 806 15.40
5 MARCIA MACHADO INF.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 492 15.48
6 ANA MARTINS INF.FEM. Vigorosa-Chenco 446 16.11
7 HELENA RODRIGUES INF.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 493 16.50
8 CARLA SAMPAIO INF.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 495 16.57
9 MARIA SOUSA INF.FEM. A.M.Emboladoura 485 17.07

10 DANIELA LEITE INF.FEM. A.M.Emboladoura 820 17.42
11 SARA RAQUEL INF.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 494 18.44
12 CATARINA ARAUJO INF.FEM. A.C.D.S. 1ºMaio 496 19.04
13 ANA RIBEIRO INF.FEM. A.M.Emboladoura 486 20.15
14 CATIA DIAS INF.FEM. Vigorosa-Chenco 445 20.22
15 CATARINA COSTA INF.FEM. Gr. Juv. Vila de Punhe 463 20.29

Classificação Colectiva: INF.FEM.
CLAS. CLUBE Constituído por: TOTAL

1 A.C.D.S. 1ºMAIO 5 + 7 + 8 20
2 A.M.Emboladoura 1 + 9 + 10 20

INATEL - DELEGAÇÃO DE BRAGA
GRANDE PRÉMIO DA FREGUESIA DE S.VICENTE - 2004

Page 8


