
CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 SAMMY TUM 1 SENIOR MASC. QUÉNIA 1.05.10
2 MANUEL MAGALHAES 4 SENIOR MASC. N.A.JOANE 1.05.51
3 AIRES SOUSA 12 SENIOR MASC. A.R.D.GÉMEOS CASTRO 1.06.23
4 JOSE NOGUEIRA 3 SENIOR MASC. N.A.JOANE 1.07.05
5 FERNANDO PINHO 186 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.07.13
6 JOAO LOPES 208 SENIOR MASC. C.M.PÓVOA DE VARZIM 1.07.30
7 CARLOS VALENTE 143 SENIOR MASC. N.A. VILA REAL 1.07.37
8 JOAO PEDRO 10 SENIOR MASC. GRECAS 1.07.48
9 PAULO CARMO 175 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.09.34

10 JORGE CUNHA 58 SENIOR MASC. S.C.MARIA DA FONTE 1.10.14
11 RICARDO MAGALHAES 5 SENIOR MASC. N.A.JOANE 1.10.31
12 ANTONIO MAGALHAES            + 100 SENIOR MASC. COELIMA 1.10.31
13 ANTONIO SILVA 123 SENIOR MASC. LIBERDADE F.C. 1.11.03
14 JOAO AMORIM 42 SENIOR MASC. CRUZ VERMELHA FRAZÃO 1.11.17
15 PEDRO BARBOSA 205 SENIOR MASC. J.U.FORNOS 1.11.17
16 HEITOR OLIVEIRA              + 66 SENIOR MASC. CASA POVO NINE 1.11.44
17 DOMINGOS BARROS              + 70 SENIOR MASC. S.I.R.ALDREENSE 1.11.50
18 ANTONIO ZEFERINO 125 SENIOR MASC. OS CERAMISTAS 1.12.16
19 PEDRO COSTA 60 SENIOR MASC. S.C.MARIA DA FONTE 1.12.56
20 MANUEL MACHADO               + 20 SENIOR MASC. CANDOSO S.TIAGO 1.13.30
21 DANIEL SILVA 53 SENIOR MASC. A.D.R.PASTELEIRA 1.13.31
22 ARMINDO ALVES                + 102 SENIOR MASC. COELIMA 1.14.42
23 JOSE OLIVEIRA                + 104 SENIOR MASC. COELIMA 1.15.11
24 JOSE FERREIRA 16 SENIOR MASC. JUV.RIBEIRAS 1.15.30
25 SEAN JONE 62 SENIOR MASC. S.C.MARIA DA FONTE 1.15.55
26 DOMINGOS SILVA 110 SENIOR MASC. G.D.FOZ DO TÂMEGA 1.16.22
27 JOSE QUEIROS 95 SENIOR MASC. DESP.ASES S.JORGE 1.16.25
28 ANTONIO MARTINS 43 SENIOR MASC. CRUZ VERMELHA FRAZÃO 1.16.41
29 JOSE MARTINS                 + 71 SENIOR MASC. S.I.R.ALDREENSE 1.17.21
30 MANUEL CRUZ 202 SENIOR MASC. A.D.AFIFENSE 1.17.34
31 PAULO SILVA 8 SENIOR MASC. C.D.PÓVOA 1.18.01
32 JOAQUIM FERREIRA 38 SENIOR MASC. CYCLONES-SANITOP 1.18.30
33 MANUEL FERREIRA              + 134 SENIOR MASC. G.D.AIRÃO-CURVIÃ 1.18.33
34 FRANCISCO TEIXEIRA 31 SENIOR MASC. N.A.TAIPAS 1.19.11
35 VITOR PEREIRA 127 SENIOR MASC. OS CERAMISTAS 1.19.23
36 JOSE BARBOSA 61 SENIOR MASC. S.C.MARIA DA FONTE 1.19.29
37 CARLOS RIBEIRO 148 SENIOR MASC. ARGOS 1.19.50
38 JOSE VIDRAGO 57 SENIOR MASC. S.C.MARIA DA FONTE 1.20.00
39 RODRIGO ARAUJO 86 SENIOR MASC. ALCAIDES DE FARIA 1.20.08
40 MIGUEL MEIRA 140 SENIOR MASC. A.D.C.ANHA 1.20.18
41 ELISIO LOPES 114 SENIOR MASC. GR.JUV.VILA DE PUNHE 1.20.29
42 JOSE SILVA 56 SENIOR MASC. S.C.MARIA DA FONTE 1.20.48
43 PAULO GONCALVES 78 SENIOR MASC. A.R.C.AGUIAS ALVELOS 1.20.53
44 JOAQUIM PEREIRA 32 SENIOR MASC. N.A.TAIPAS 1.21.43
45 VITOR SOUSA 97 SENIOR MASC. DESP.ASES S.JORGE 1.21.56
46 CARMINDO SOARES 36 SENIOR MASC. CYCLONES-SANITOP 1.22.08
47 LUIS LIMA 40 SENIOR MASC. CYCLONES-SANITOP 1.22.20
48 DOMINGOS LAMEIRAS 77 SENIOR MASC. A.R.C.AGUIAS ALVELOS 1.23.30
49 MANUEL MENDES 170 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.23.41
50 JOAO FONTAO 26 SENIOR MASC. N.A.TAIPAS 1.23.52
51 JOSE PAULO 147 SENIOR MASC. JUBRA 1.24.02
52 SILVERIO MIRANDA             + 73 SENIOR MASC. S.I.R.ALDREENSE 1.24.48
53 MANUEL MOTA 27 SENIOR MASC. N.A.TAIPAS 1.24.49
54 SERGIO MARTINS 55 SENIOR MASC. C.D.AVES 1.25.07
55 PEDRO OLIVEIRA 51 SENIOR MASC. A.D.R.PASTELEIRA 1.25.25
56 ANTONIO CORUCHO 145 SENIOR MASC. U.D.FRIESTENSE 1.25.32
57 JOSE MIGUEL ARAUJO 214 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.25.36
58 ANTONIO PEREIRA 80 SENIOR MASC. U.D.BEIRIZ 1.25.55
59 JOAQUIM OLIVEIRA 30 SENIOR MASC. N.A.TAIPAS 1.26.01
60 JOAQUIM MOREIRA 163 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.26.37

MEIA-MARATONA ESPOSENDE CIDADE - 2005

Page 1



CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
61 BRUNO RIBEIRO 7 SENIOR MASC. C.D.PÓVOA 1.27.00
62 PEDRO TEIXEIRA 89 SENIOR MASC. C.A.VILA BOA BISPO 1.27.05
63 VITOR COELHO 206 SENIOR MASC. CL.VETERANOS PORTO 1.27.38
64 FILIPE PEDROSO 52 SENIOR MASC. A.D.R.PASTELEIRA 1.28.12
65 ALVARO MACHADO 130 SENIOR MASC. TRAB. B.E.S. 1.28.32
66 ALBANO SECA 96 SENIOR MASC. DESP.ASES S.JORGE 1.28.55
67 JOSE LOURENCO-75 98 SENIOR MASC. C.A.OVAR 1.29.13
68 NUNO BARBOSA 76 SENIOR MASC. GALERIAS PEPE 1.29.35
69 ABEL FERREIRA 79 SENIOR MASC. U.D.BEIRIZ 1.30.04
70 HUGO MAGALHAES               + 103 SENIOR MASC. COELIMA 1.30.19
71 ALVARO GOMES 49 SENIOR MASC. OS TURBO-LENTOS 1.30.27
72 JORGE FERREIRA               + 135 SENIOR MASC. G.D.AIRÃO-CURVIÃ 1.30.34
73 JOAQUIM SABINO 209 SENIOR MASC. CASA POVO MARTIM 1.30.35
74 LUIS ANTUNES 216 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.30.38
75 EMILIO VILARINHO 149 SENIOR MASC. ARGOS 1.30.53
76 FRANCISCO QUINTAS 182 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.31.10
77 JOSE CARLOS PIRES 213 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.31.16
78 DUARTE SILVA 54 SENIOR MASC. C.D.AVES 1.31.49
79 RICARDO SILVA 132 SENIOR MASC. AMIGOS JOSÉ CASEIRO 1.32.00
80 SALVADOR SILVA 131 SENIOR MASC. TRAB. B.E.S. 1.33.33
81 ILIDIO PEIXOTO 150 SENIOR MASC. ARGOS 1.34.18
82 JORGE MACHADO 164 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.34.31
83 JOSE ALBERTO SA' 183 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.34.33
84 JOSE SILVA 82 SENIOR MASC. U.D.BEIRIZ 1.34.58
85 JORGE SOARES 91 SENIOR MASC. C.A.VILA BOA BISPO 1.35.11
86 NELSON SILVA 207 SENIOR MASC. ALPENDORADA 1.35.52
87 ALBERTO MENDES 152 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.36.24
88 VITOR RODRIGUES 9 SENIOR MASC. C.D.PÓVOA 1.36.33
89 LUIS VIEIRA 88 SENIOR MASC. C.A.VILA BOA BISPO 1.36.45
90 LUIS DANTAS 197 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.37.52
91 ANGELO FERREIRA              + 136 SENIOR MASC. G.D.AIRÃO-CURVIÃ 1.38.32
92 ALBINO SILVA 48 SENIOR MASC. CRUZ VERMELHA FRAZÃO 1.38.44
93 JORGE ARAUJO 29 SENIOR MASC. N.A.TAIPAS 1.38.45
94 RUI EUSEBIO 13 SENIOR MASC. OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.38.47
95 FERNANDO SOUSA 92 SENIOR MASC. C.A.VILA BOA BISPO 1.38.57
96 JOAQUIM VIEIRA 210 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.39.06
97 CARLOS VIEIRA 211 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.39.07
98 SAMUEL DIAS 146 SENIOR MASC. A.D.C.TREGOSA 1.39.30
99 JOSE OLIVEIRA 168 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.39.35

100 PAULO A LIMA 174 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.40.43
101 ANTONIO SILVA 154 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.40.55
102 JOSE FERNANDES 166 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.40.56
103 JOSE GONCALVES 188 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.40.57
104 CASIMIRO CAMPOS 191 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.43.08
105 JOSE J LIMA 167 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.43.27
106 RUI GOMES 193 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.43.34
107 JOAO PEDRO CAPA 185 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.43.55
108 JOAO ALVARO CAPA 184 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.43.56
109 VITOR PINTO 181 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.44.09
110 JOAQUIM OLIVEIRA 50 SENIOR MASC. OS TURBO-LENTOS 1.44.22
111 JULIO CARREIRA 169 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.44.39
112 RAFAEL PINHEIRO 189 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.44.47
113 ANTONIO COSTA 14 SENIOR MASC. OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.44.49
114 JOSE PESSOA 90 SENIOR MASC. C.A.VILA BOA BISPO 1.45.21
115 FELIPE KALDEICH 194 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.47.51
116 GUILHERME RAJAO 81 SENIOR MASC. U.D.BEIRIZ 1.49.26
117 SILVIO SANTOS 200 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.49.26
118 ALVARO DIAS 187 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.50.03
119 ADRIANO GUIMARAES 151 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.50.32
120 JOAO TROCA 162 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.50.36
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
121 ANTONIO DIAS 215 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.50.36
122 JUSTINO CARVALHO 83 SENIOR MASC. U.D.BEIRIZ 1.50.55
123 RUI PEREIRA 84 SENIOR MASC. U.D.BEIRIZ 1.50.56
124 JOAQUIM MEIRELES MOREIRA 218 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.51.45
125 GASPAR MACHADO 190 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.53.01
126 MIGUEL FERNANDES 171 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.53.32
127 MARIO COSTA 196 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.56.06
128 ANTONIO SILVA 176 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.56.28
129 RUI P FERNANDES 178 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 1.57.57
130 CANDIDO ALI 192 SENIOR MASC. INDIVIDUAL 2.01.38

1ª N.A.JOANE 17
2ª S.C.MARIA DA FONTE 54
3ª COELIMA 57
4ª S.I.R.ALDREENSE 98
5ª CYCLONES-SANITOP 125
6ª N.A.TAIPAS 128
7ª CRUZ VERMELHA FRAZÃO 134
8ª DESP.ASES S.JORGE 138
9ª A.D.R.PASTELEIRA 140

10ª C.D.PÓVOA 180
11ª ARGOS 193
12ª G.D.AIRÃO-CURVIÃ 196
13ª U.D.BEIRIZ 211
14ª C.A.VILA BOA BISPO 236

CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 FATIMA CABRAL 257 SENIOR FEM. GRECAS 1.13.22
2 SALLY JEMUTAI 252 SENIOR FEM. QUÉNIA 1.13.26
3 FATIMA SILVA 256 SENIOR FEM. C.D.PÓVOA 1.14.44
4 ELISABETE LOPES 254 SENIOR FEM. MARATONA C.P. 1.18.34
5 PATRICIA PEREIRA 258 SENIOR FEM. C.A.MADEIRA 1.20.25
6 LAURA SILVA 260 SENIOR FEM. S.C.BRAGA 1.21.57
7 FILOMENA COSTA 261 SENIOR FEM. S.C.BRAGA 1.22.19
8 MARISA BARROS 259 SENIOR FEM. S.C.BRAGA 1.22.20
9 CRISTIANA VALENTE 268 SENIOR FEM. A.D.R.PASTELEIRA 1.25.25

10 TERESA CALDAS                + 263 SENIOR FEM. SOARENSE S.C. 1.27.38
11 JULIA BARBOSA                + 276 SENIOR FEM. S.I.R.ALDREENSE 1.41.24
12 ANA PEREIRA                  + 273 SENIOR FEM. CASA POVO NINE 1.48.06
13 JOANA BARBOSA 282 SENIOR FEM. INDIVIDUAL 1.49.14
14 RENATA SILVA 284 SENIOR FEM. INDIVIDUAL 1.56.27

1ª S.C.BRAGA 21

33+72+91
58+69+84
62+85+89

27+45+66
21+55+64
31+61+88
37+75+81

6+7+8

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA = SENIOR MASCULINO
2+4+11

10+19+25
12+22+23
17+29+52
32+46+47
34+44+50
14+28+92
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 JOSE SOUSA 363 VETERANO - I CASA POVO FERMENTÕES 1.10.39
2 ANTONIO RAMALHO 349 VETERANO - I A.C.ALFENENSE 1.11.58
3 ANTONIO BARROS 352 VETERANO - I LIBERDADE F.C. 1.12.22
4 JOAQUIM RIBEIRO 301 VETERANO - I A.R.D.GÉMEOS CASTRO 1.12.38
5 JOSE BRAGA 308 VETERANO - I JUV.RIBEIRAS 1.12.44
6 ADAO SILVA 325 VETERANO - I F.C.PENAFIEL 1.12.52
7 JOAQUIM RAMOS 398 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.13.34
8 FRANCISCO NOVAIS 321 VETERANO - I CYCLONES-SANITOP 1.15.44
9 ANGELO FREITAS 362 VETERANO - I CASA POVO FERMENTÕES 1.16.02

10 MANUEL COSTA 316 VETERANO - I N.A.TAIPAS 1.16.08
11 RUI OLIVEIRA 392 VETERANO - I JUBRA 1.16.31
12 JOSE CARNEIRO                A 310 VETERANO - I CANDOSO S.TIAGO 1.16.42
13 JOAQUIM RODRIGUES 340 VETERANO - I ALCAIDES DE FARIA 1.18.37
14 MANUEL RIBEIRO 343 VETERANO - I A.T.CONSTRUÇÃO 1.18.59
15 DAVID MARQUES 368 VETERANO - I ARGOS 1.19.51
16 JOSE COSTA                   A 351 VETERANO - I COELIMA 1.20.26
17 GUILHERME ROMANO 315 VETERANO - I N.A.TAIPAS 1.20.38
18 ANTONIO LEITE 336 VETERANO - I GALERIAS PEPE 1.21.26
19 JOAO SILVA 332 VETERANO - I S.C.MARIA DA FONTE 1.23.48
20 ANTONIO PINTO 381 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.25.00
21 AURELIO MARQUES 367 VETERANO - I ARGOS 1.25.33
22 JOSE COSTA 347 VETERANO - I G.D.LIMPEZA URBANA 1.25.36
23 JOAO FERREIRA 324 VETERANO - I OS TURBO-LENTOS 1.25.58
24 CARLOS SOUSA 365 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.26.40
25 JOSE CARVALHO                A 311 VETERANO - I CANDOSO S.TIAGO 1.26.54
26 ANTONIO DUARTE 360 VETERANO - I MÓVEIS BEM-HUR 1.27.14
27 MANUEL MIRANDA 341 VETERANO - I ALCAIDES DE FARIA 1.27.59
28 JOAQUIM BARBOSA 318 VETERANO - I N.A.TAIPAS 1.28.10
29 MANUEL GOMES 330 VETERANO - I C.D.AVES 1.29.02
30 CARLOS MANO 353 VETERANO - I FERREIROLUX 1.29.03
31 RUI LOBO 323 VETERANO - I OS TURBO-LENTOS 1.29.10
32 JULIO DIAS 386 VETERANO - I OS BRAGUINHAS 1.29.57
33 JOSE PEREIRA 350 VETERANO - I C.A.OVAR 1.30.13
34 JOAO BARCELISTA 400 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.30.59
35 LUIS MARTINS 331 VETERANO - I C.D.AVES 1.31.05
36 JOSE CASEIRO 355 VETERANO - I AMIGOS JOSÉ CASEIRO 1.31.57
37 ARMINDO FERREIRA 369 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.32.03
38 JOAQUIM CARDOSO 395 VETERANO - I CL.VETERANOS PORTO 1.34.24
39 JOSE FERREIRA 388 VETERANO - I OS BRAGUINHAS 1.34.28
40 CARLOS TEIXEIRA 302 VETERANO - I OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.35.17
41 JOSE BRAGANCA 312 VETERANO - I JANOTAS PARQUE PONTE 1.35.20
42 PAULO RODRIGUES 358 VETERANO - I ADERE 1.35.25
43 JOAO BARBOSA 314 VETERANO - I N.A.TAIPAS 1.36.05
44 AUGUSTO MARQUES 317 VETERANO - I N.A.TAIPAS 1.36.11
45 JOAQUIM BATISTA 379 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.36.13
46 ANTONIO RIBEIRO 346 VETERANO - I A.T.CONSTRUÇÃO 1.37.37
47 JOSE SEQUEIRA 385 VETERANO - I OS BRAGUINHAS 1.38.05
48 ALVARO ARAUJO 335 VETERANO - I GALERIAS PEPE 1.38.46
49 JOSE A RIBEIRO 345 VETERANO - I A.T.CONSTRUÇÃO 1.39.45
50 JOSE CARLOS PINTO 373 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.39.51
51 JOAQUIM MACHADO 372 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.39.54
52 EDUARDO LIMA 366 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.41.32
53 RUI MAIA 378 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.42.34
54 ANTONIO FERREIRA 389 VETERANO - I OS BRAGUINHAS 1.44.05
55 PAULO DIAS 377 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.44.29
56 JOAO ALMEIDA 354 VETERANO - I EST.NAVAIS V.CASTELO 1.44.30
57 RUI OLIVEIRA 387 VETERANO - I OS BRAGUINHAS 1.44.38
58 MANUEL PINTO 342 VETERANO - I C.A.VILA BOA BISPO 1.46.33
59 ALTAMIRO TEIXEIRA 397 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.55.43
60 MANUEL CARNEIRO 396 VETERANO - I INDIVIDUAL 1.57.10
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1ª N.A.TAIPAS 55
2ª A.T.CONSTRUÇÃO 109
3ª OS BRAGUINHAS 118

CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 AURELIANA EDMUNDO 693 VETERANA FEM. A.D.R.PASTELEIRA 1.23.33
2 ALZIRA MARIA 688 VETERANA FEM. C.A.OVAR 1.29.12
3 ANGELA CORREIA 686 VETERANA FEM. A.D.R.PASTELEIRA 1.30.15
4 ELISA RODRIGUES              + 692 VETERANA FEM. INDIVIDUAL 1.31.16
5 HELENA FERREIRA 689 VETERANA FEM. CDCR CTT 1.35.31
6 MARIA SOUSA 685 VETERANA FEM. F.C.PENAFIEL 1.38.29
7 LUCINDA ALVES 687 VETERANA FEM. AMIGOS DA MAIA 1.41.33
8 ROSA CALDAS                  D 681 VETERANA FEM. SOARENSE S.C. 1.50.21
9 MANUELA BRAGA                C 682 VETERANA FEM. SOARENSE S.C. 1.51.18

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA = VETERANO - I
10+17+28
14+46+49
32+39+47
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 FERNANDO COUTO 470 VETERANO - II TORNEMADEIRAS 1.11.50
2 AVELINO FILIPE               B 459 VETERANO - II CL.PORTUGAL TELECOM 1.13.09
3 PEDRO SOARES 451 VETERANO - II C.A.AVINTES 1.14.54
4 JOAQUIM COSTA 448 VETERANO - II C.A.OVAR 1.15.41
5 CARLOS FRIAS 456 VETERANO - II G.D.LEÕES DA GUARDA 1.15.44
6 ALOY TAFIA GARCIA 474 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.15.59
7 DAVID FERNANDES 491 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.16.59
8 ALBERTO ROCHA                B 410 VETERANO - II CANDOSO S.TIAGO 1.17.08
9 JOSE A PEREIRA 484 VETERANO - II AMIGOS CRASTO 1.18.33

10 LUIS SILVA 471 VETERANO - II BOAVISTA F.C. 1.20.00
11 JOAO OLIVEIRA                B 409 VETERANO - II CANDOSO S.TIAGO 1.21.04
12 EDGAR VALENTE 466 VETERANO - II N.A. VILA REAL 1.21.08
13 MANUEL VIEIRA 464 VETERANO - II MÓVEIS BEM-HUR 1.21.24
14 MANUEL SANTOS 467 VETERANO - II A.R.ESTRELAS DO SUL 1.22.21
15 FERNANDO ANTUNES 417 VETERANO - II SOARENSE S.C. 1.22.26
16 VITOR NOGUEIRA 489 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.22.44
17 DAVID GONCALVES 426 VETERANO - II A.R.C.AGUIAS ALVELOS 1.22.51
18 ANTONIO FARIA 501 VETERANO - II ARGOS 1.24.04
19 ARNALDO TEIXEIRA 468 VETERANO - II A.R.ESTRELAS DO SUL 1.24.11
20 ANTONIO BARBOSA 436 VETERANO - II SMAS - PORTO 1.25.17
21 RUI GONCALVES 488 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.25.18
22 RAUL CARVALHO                B 411 VETERANO - II CANDOSO S.TIAGO 1.25.23
23 ANTONIO MENEZES 440 VETERANO - II SMAS - PORTO 1.25.25
24 MARIO PEREIRA 422 VETERANO - II JANOTAS PARQUE PONTE 1.25.35
25 JOSE PINHO 485 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.25.37
26 MANUEL RODRIGUES 486 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.26.09
27 JOAO FERREIRA                B 413 VETERANO - II SOARENSE S.C. 1.26.23
28 MANUEL SILVA                 B 412 VETERANO - II SOARENSE S.C. 1.26.31
29 JOSE F RIBEIRO               B 416 VETERANO - II SOARENSE S.C. 1.26.51
30 EMILIO FIGUEIRAS 490 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.27.10
31 CARLOS ABREU                 B 458 VETERANO - II CL.PORTUGAL TELECOM 1.27.11
32 ANTONIO CORREIA 432 VETERANO - II C.A.VILA BOA BISPO 1.27.18
33 DOMINGOS SOUSA               B 415 VETERANO - II SOARENSE S.C. 1.28.37
34 JOSE MACEDO 500 VETERANO - II CL.VETERANOS PORTO 1.29.04
35 ARMANDO OLIVEIRA 460 VETERANO - II CASA BENFICA - LOUSADA 1.29.38
36 QUINTINO BACELO 406 VETERANO - II JUV.RIBEIRAS 1.29.48
37 CASIMIRO FERNANDES 403 VETERANO - II OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.30.15
38 ANTONIO SOUTO 438 VETERANO - II SMAS - PORTO 1.30.16
39 JOAO CUNHA 437 VETERANO - II SMAS - PORTO 1.30.58
40 PAULO CANDIDO 439 VETERANO - II SMAS - PORTO 1.30.58
41 DOMINGOS VIEIRA 408 VETERANO - II JUV.RIBEIRAS 1.31.52
42 JOSE MOTA 419 VETERANO - II SOARENSE S.C. 1.32.11
43 FRANCISCO SERRANO 465 VETERANO - II PORTUGALTELECOM-AV. 1.32.34
44 JOSE BARBOSA 505 VETERANO - II A.C.R.RORIZ 1.33.50
45 ANTONIO NUNES 476 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.34.37
46 HENRIQUE SILVA 503 VETERANO - II F.C.PENAFIEL 1.35.07
47 CUSTODIO SILVA 453 VETERANO - II ATLETIFAFE 1.36.31
48 CANDIDO MONTEIRO 428 VETERANO - II A.D.AMARANTE 1.36.54
49 ANTONIO OLIVEIRA 461 VETERANO - II CASA BENFICA - LOUSADA 1.38.48
50 ALEXANDRE SILVA 441 VETERANO - II SMAS - PORTO 1.38.51
51 JOAO VALVERDE 463 VETERANO - II FORUM CURVENSE 1.39.21
52 LUIS VIEGAS 402 VETERANO - II OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.41.34
53 RAUL VELOSO 493 VETERANO - II OS BRAGUINHAS 1.42.05
54 ARNALDO SILVA 492 VETERANO - II OS BRAGUINHAS 1.42.06
55 JOSE SILVA 444 VETERANO - II G.D.LIMPEZA URBANA 1.42.45
56 JOSE MELO 499 VETERANO - II CL.VETERANOS PORTO 1.43.04
57 ALVARO ALMEIDA 475 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.43.44
58 ARMINDO RODRIGUES 404 VETERANO - II OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.45.17
59 JOAO ARAUJO 497 VETERANO - II OS BRAGUINHAS 1.45.24
60 ANTONIO COSTA 494 VETERANO - II OS BRAGUINHAS 1.45.42
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
61 FERNANDO MAURICIO 480 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.48.07
62 SERGIO SILVA                 B 457 VETERANO - II CL.PORTUGAL TELECOM 1.49.13
63 FERNANDO PEREIRA 481 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.50.03
64 ARMENIO FERREIRA 469 VETERANO - II CDCR CTT 1.51.16
65 RAUL FERREIRA 487 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.51.29
66 FERNANDO PINTO 472 VETERANO - II INDIVIDUAL 1.54.48
67 JOAO CARVALHO 421 VETERANO - II JANOTAS PARQUE PONTE 1.55.43
68 JOSE PINTO 430 VETERANO - II C.A.VILA BOA BISPO 2.01.19

1ª CANDOSO S.TIAGO 41
2ª SOARENSE S.C. 70
3ª SMAS-PORTO 81
4ª CL.PORTUGAL TELECOM 95
5ª OS ROMPE-SOLAS 147
6ª OS BRAGUINHAS 166

CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 CARLOS OLIVEIRA 575 VETERANO - III INDIVIDUAL 1.13.48
2 CASIMIRO GALHARDO 565 VETERANO - III A.R.ESTRELAS DO SUL 1.14.44
3 ANTONIO FERREIRA SILVA     C 556 VETERANO - III C.S.GONDAR 1.16.07
4 ANTONIO BRANCO 549 VETERANO - III C.A.OVAR 1.17.14
5 JOSE FREITAS 555 VETERANO - III G.D.LEÕES DA GUARDA 1.18.24
6 ANTONIO SA' 548 VETERANO - III C.A.OVAR 1.18.39
7 LEOPOLDO FERNANDES 554 VETERANO - III G.D.LEÕES DA GUARDA 1.19.00
8 ABILIO SILVA                 C 558 VETERANO - III C.S.GONDAR 1.21.49
9 MANUEL FERREIRA 563 VETERANO - III PORTUGALTELECOM-AV. 1.23.45

10 ARMANDO SOARES 594 VETERANO - III G.D.ANDRÉ SOARES 1.24.21
11 LUIS FERNANDES 544 VETERANO - III A.C.ALFENENSE 1.24.53
12 FERNANDO LOPES 545 VETERANO - III DESP.ASES S.JORGE 1.25.27
13 MANUEL MATOS                 C 518 VETERANO - III CANDOSO S.TIAGO 1.27.50
14 MANUEL MACIEIRA 543 VETERANO - III ALCAIDES DE FARIA 1.28.13
15 ANTONIO PINHEIRO 564 VETERANO - III ACARF 1.28.49
16 MANUEL PINTO 525 VETERANO - III JANOTAS PARQUE PONTE 1.29.03
17 ANTONIO MOUTINHO 536 VETERANO - III AMIGOS DA MAIA 1.29.04
18 MANUEL MONTEIRO 560 VETERANO - III ADERE 1.29.47
19 CARLOS FREITAS 546 VETERANO - III DESP.ASES S.JORGE 1.30.38
20 JAIME RIBEIRO 576 VETERANO - III INDIVIDUAL 1.31.28
21 ANTONIO LOPES 595 VETERANO - III ARGOS 1.31.54
22 CARLOS RAMOS LOPES 578 VETERANO - III INDIVIDUAL 1.31.55
23 MANUEL GONCALVES 586 VETERANO - III OS BRAGUINHAS 1.32.01
24 CANDIDO FERNANDES 531 VETERANO - III OS TURBO-LENTOS 1.32.27
25 ADOLFO SILVA 582 VETERANO - III OS BRAGUINHAS 1.32.42
26 MANUEL DIAS 581 VETERANO - III INDIVIDUAL 1.33.20
27 LUIS BESSA 567 VETERANO - III LORDISPORT 1.33.51
28 JOSE VIEIRA 566 VETERANO - III UNICER 1.33.58
29 ANTONIO FLORES               C 520 VETERANO - III SOARENSE S.C. 1.34.05
30 JOSE FELIX 511 VETERANO - III OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.34.17
31 AGOSTINHO FLORES             C 519 VETERANO - III SOARENSE S.C. 1.34.30
32 JOAO MARTINS 523 VETERANO - III JANOTAS PARQUE PONTE 1.34.38
33 ANTONIO PAULO 593 VETERANO - III INDIVIDUAL 1.34.57
34 DOMINGOS BORGES 562 VETERANO - III A.D.C.ANHA 1.35.12
35 ANTONIO AFONSO 513 VETERANO - III OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.35.24
36 AUGUSTO BARROS 527 VETERANO - III OS TURBO-LENTOS 1.36.36
37 DANIEL ANTUNES 524 VETERANO - III JANOTAS PARQUE PONTE 1.36.47

2+31+62
37+52+58
53+54+59

MEIA-MARATONA ESPOSENDE CIDADE - 2005

8+11+22
15+27+28
20+23+38

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA = VETERANO - II

MEIA-MARATONA ESPOSENDE CIDADE - 2005
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
38 JOSE FREITAS 547 VETERANO - III DESP.ASES S.JORGE 1.37.18
39 JUSTINO COUTADA 551 VETERANO - III OS CERAMISTAS 1.38.00
40 ABILIO ABREU                 C 559 VETERANO - III C.S.GONDAR 1.38.29
41 JOSE COUTINHO 537 VETERANO - III S.C.MARIA DA FONTE 1.39.15
42 CARLOS MACEDO 541 VETERANO - III A.D.AMARANTE 1.39.38
43 ANTONIO MOUTINHO 561 VETERANO - III A.D.C.ANHA 1.40.47
44 JOAO PEIXOTO 522 VETERANO - III JANOTAS PARQUE PONTE 1.42.04
45 FRANCISCO MENDES 539 VETERANO - III GALERIAS PEPE 1.43.11
46 MANUEL SILVA 512 VETERANO - III OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.43.45
47 JOSE CARNEIRO 530 VETERANO - III OS TURBO-LENTOS 1.44.22
48 ALBANO DE SOUSA 592 VETERANO - III CL.VETERANOS PORTO 1.45.41
49 ALBINO HENRIQUE 591 VETERANO - III CL.VETERANOS PORTO 1.50.25
50 MANUEL DIAS 590 VETERANO - III CL.VETERANOS PORTO 1.50.42
51 JAIME PEREIRA 542 VETERANO - III A.D.AMARANTE 1.52.03
52 AMADEU FERREIRA 550 VETERANO - III FERREIROLUX 1.56.50
53 AGOSTINHO SANTOS 534 VETERANO - III AMIGOS DA MAIA 2.00.33
54 RUI MOUTINHO 569 VETERANO - III INDIVIDUAL 2.05.38

1ª C.S.GONDAR 51
2ª DESP.ASES S.JORGE 69
3ª JANOTAS PARQUE PONTE 85
4ª OS TURBO-LENTOS 107
5ª OS ROMPE-SOLAS 111
6ª CL.VETERANOS PORTO 147

MEIA-MARATONA ESPOSENDE CIDADE - 2005

48+49+50

24+36+47
30+35+46

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA = VETERANO - III
3+8+40

12+19+38
16+32+37
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 JOAQUIM SA 659 VETERANO - IV ARGOS 1.19.50
2 JOSE INACIO 648 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.24.12
3 ANTONIO GUEDES 628 VETERANO - IV G.D.LEÕES DA GUARDA 1.25.02
4 JOAQUIM FERNANDO 621 VETERANO - IV A.C.ALFENENSE 1.28.40
5 JOAO FERREIRA                D 609 VETERANO - IV CANDOSO S.TIAGO 1.29.16
6 ALBINO FREITAS               D 653 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.29.18
7 MARIO MAGALHAES              D 636 VETERANO - IV CL.PORTUGAL TELECOM 1.29.53
8 JOAO COSTA 658 VETERANO - IV ARGOS 1.30.13
9 ORLANDO VIEIRA 660 VETERANO - IV ARGOS 1.31.26

10 ANTONIO COUTINHO 614 VETERANO - IV C.D.AVES 1.32.22
11 FLORENTINO GOMES 612 VETERANO - IV AMIGOS DA MAIA 1.34.21
12 ANTONIO MAGALHAES 655 VETERANO - IV OS BRAGUINHAS 1.34.28
13 JOAQUIM PAULINO 629 VETERANO - IV C.F.U.LAMAS 1.34.33
14 CARLOS DUARTE 644 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.36.03
15 ALBERTO MELO 661 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.36.09
16 ARTUR FREITAS 611 VETERANO - IV AMIGOS DA MAIA 1.37.44
17 LIDIO FREITAS 656 VETERANO - IV CL.VETERANOS PORTO 1.37.48
18 AUGUSTO CUNHA 622 VETERANO - IV DESP.ASES S.JORGE 1.38.02
19 CARLOS SILVA 610 VETERANO - IV N.A.TAIPAS 1.39.38
20 VITOR MOTA 601 VETERANO - IV OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.40.04
21 MARIO VALENTE 662 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.41.29
22 ABILIO MONTEIRO 615 VETERANO - IV C.D.AVES 1.41.31
23 MANUEL CAPELA 613 VETERANO - IV AMIGOS DA MAIA 1.41.34
24 MANUEL MAGALHAES 602 VETERANO - IV OS ROMPE-SOLAS V.C. 1.45.17
25 LAURENTINO FERREIRA 617 VETERANO - IV C.D.AVES 1.47.11
26 FERNANDO LOPES 626 VETERANO - IV EST.NAVAIS V.CASTELO 1.48.07
27 MANUEL PEREIRA 657 VETERANO - IV CL.VETERANOS PORTO 1.50.44
28 ALBINO OLIVEIRA 642 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.51.36
29 MANUEL NUNES 650 VETERANO - IV INDIVIDUAL 1.58.58
30 JOSE ROCHA 639 VETERANO - IV ARGOS 2.00.03
31 SIMAO PEREIRA 652 VETERANO - IV INDIVIDUAL DESCL.

1ª ARGOS 20
2ª AMIGOS DA MAIA 53
3ª C.D.AVES 6011+23+26

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
1+9+10

12+17+24

GRANDE PRÉMIO "ESPOSENDE CIDADE" - 2005
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 VERA CASTRO 893 INF.FEM. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 07.17
2 SONIA VALE 918 INF.FEM. ESCOLA VILA COVA 08.10
3 MARIA COELHO 919 INF.FEM. ESCOLA VILA COVA 08.12
4 ALEXANDRA MEIRA 863 INF.FEM. A.D.C. ANHA 08.13
5 SARA ESTEVES 858 INF.FEM. A.D.C. ANHA 08.16
6 DIANA COSTA 904 INF.FEM. A.D.C. TREGOSA 08.21
7 ADRIANA SANTOS 859 INF.FEM. A.D.C. ANHA 08.37
8 ANA COSTA 862 INF.FEM. A.D.C. ANHA 08.44
9 ANA FERNANDES 922 INF.FEM. CANDOSO S.TIAGO 08.48

10 BIANCA MAGALHAES 931 INF.FEM. INDIVIDUAL 09.00
11 CLAUDIA ESTEVES 903 INF.FEM. A.D.C. TREGOSA
12 RAQUEL VIANA 861 INF.FEM. A.D.C. ANHA
13 SARA MACIEL 902 INF.FEM. A.D.C. TREGOSA
14 CRISTIANA GOMES 901 INF.FEM. A.D.C. TREGOSA
15 REGINA PEREIRA 920 INF.FEM. ESCOLA VILA COVA
16 SANDRA FERREIRA 929 INF.FEM. INDIVIDUAL

1ª A.D.C. ANHA 16
2ª ESCOLA VILA COVA 20
3ª A.D.C. TREGOSA 30

CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 ANDRE FARIA 883 INF.MASC. S.I.R.ALDREENSE 06.41
2 JORGE SILVA 924 INF.MASC. ALCAIDES DE FARIA 06.48
3 FLAVIO SILVA 871 INF.MASC. EST.NAVAIS V.CASTELO 07.09
4 LEANDRO LIMA 896 INF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 07.14
5 FILIPE MACIEL 884 INF.MASC. GR.JUV. VILA DE PUNHE 07.24
6 ALEXANDRE NOVAIS 926 INF.MASC. ALCAIDES DE FARIA 07.33
7 PEDRO FERREIRA 911 INF.MASC. JUV.V.F.S.MARTINHO 07.34
8 NELSON FARIA 925 INF.MASC. ALCAIDES DE FARIA 07.35
9 VICTOR PONTES 927 INF.MASC. ALCAIDES DE FARIA 07.35

10 LUIS MIGUEL 913 INF.MASC. JUV.V.F.S.MARTINHO 07.35
11 RAFAEL MARQUES 895 INF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO
12 IURI COSTA 894 INF.MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO
13 DANIEL PEREIRA 897 INF.MASC. CASA POVO NINE
14 DIOGO COELHO 868 INF.MASC. EST.NAVAIS V.CASTELO
15 NELSON OLIVEIRA 909 INF.MASC. S.C. MARIA DA FONTE
16 RUI PEREIRA 898 INF.MASC. CASA POVO NINE
17 DUARTE NEIVA 882 INF.MASC. S.I.R.ALDREENSE
18 FLAVIO FERREIRA 930 INF.MASC. INDIVIDUAL
19 JOAO OLIVEIRA 875 INF.MASC. FORUM CURVENSE
20 JOSE SOARES 912 INF.MASC. JUV.V.F.S.MARTINHO
21 ANDRE MARTINS 914 INF.MASC. JUV.V.F.S.MARTINHO
22 DIOGO SOUSA 885 INF.MASC. GR.JUV. VILA DE PUNHE
23 STEVE SOUSA 876 INF.MASC. FORUM CURVENSE
24 JORGE MARTINS 867 INF.MASC. EST.NAVAIS V.CASTELO
25 DINIS MARQUES 928 INF.MASC. ARGOS

1ª ALCAIDES DE FARIA 16
2ª EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 27
3ª JUV.V.F.S.MARTINHO 37
4ª EST.NAVAIS V.CASTELO 41

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
4+5+7

2+3+15
6+11+13

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
2+6+8

4+11+12
7+10+20
3+14+24

GRANDE PRÉMIO "ESPOSENDE CIDADE" - 2005
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 PATRICIA FARIA 776 JOV.-I FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 11.38
2 CATIA COSTA 811 JOV.-I FEM. JUV.V.F.S.MARTINHO 12.20
3 INES SA' 773 JOV.-I FEM. S.I.R.ALDREENSE 12.21
4 MONICA PINTO 777 JOV.-I FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 13.02
5 DIANA CUNHA 784 JOV.-I FEM. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 13.14
6 PATRICIA SILVA 821 JOV.-I FEM. OS CERAMISTAS 13.22
7 LEANA SOUSA 769 JOV.-I FEM. FORUM CURVENSE 13.41
8 ANA CAMPOS 791 JOV.-I FEM. OS CERAMISTAS 14.08
9 MARTA BRAGA 792 JOV.-I FEM. OS CERAMISTAS 14.28

10 DIANA MEIRA 772 JOV.-I FEM. S.I.R.ALDREENSE
11 PATRICIA VILAS BOAS 789 JOV.-I FEM. OS CERAMISTAS
12 SOFIA MACIEL 803 JOV.-I FEM. A.D.C. TREGOSA DESCLAS.

1ª OS  CERAMISTAS 23

CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 HUGO GALHARDO 812 JOV.-I MASC. A.R.ESTRELAS DO SUL 09.45
2 RICARDO VALE 806 JOV.-I MASC. S.C.BRAGA 09.52
3 DANIEL MIRANDA 825 JOV.-I MASC. ALCAIDES DE FARIA 10.02
4 PEDRO CUNHA 809 JOV.-I MASC. S.C. MARIA DA FONTE 10.16
5 ANDRE SILVA 761 JOV.-I MASC. A.D.C. ANHA 10.21
6 SAMUEL PEREIRA 766 JOV.-I MASC. A.D.C. ANHA 10.31
7 SERGIO CARMO 765 JOV.-I MASC. A.D.C. ANHA 10.56
8 SERGIO OLIVEIRA 787 JOV.-I MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 10.57
9 DIOGO GOMES 808 JOV.-I MASC. S.C. MARIA DA FONTE 11.05

10 RICARDO VALE 774 JOV.-I MASC. S.I.R.ALDREENSE 11.09
11 PEDRO CERQUEIRA 820 JOV.-I MASC. A.D.AFIFENSE
12 VITOR FERNANDES 794 JOV.-I MASC. OS CERAMISTAS
13 TIAGO FILIPE 818 JOV.-I MASC. A.R.C. AGUIAS ALVELOS
14 RICARDO MOTA 823 JOV.-I MASC. OS CERAMISTAS
15 RUI TEKO 824 JOV.-I MASC. OS CERAMISTAS
16 DANIEL CRUZEIRO 764 JOV.-I MASC. A.D.C. ANHA
17 ROBERTO BAPTISTA 762 JOV.-I MASC. A.D.C. ANHA
18 TIAGO MACIEIRA 826 JOV.-I MASC. ALCAIDES DE FARIA
19 PEDRO GALHARDO 813 JOV.-I MASC. A.R.ESTRELAS DO SUL
20 JAQUES FILIPE 785 JOV.-I MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO
21 MARCIO PEREIRA 822 JOV.-I MASC. OS CERAMISTAS
22 CARLOS RODRIGUES 786 JOV.-I MASC. EB2,3 PROF.G.SAMPAIO

1ª A.D.C. ANHA 18
2ª OS  CERAMISTAS 41
3ª EB2,3 PROF.G.SAMPAIO 50

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
6+8+9

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
5+6+7

12+14+15
8+20+22

GRANDE PRÉMIO "ESPOSENDE CIDADE" - 2005
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CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 FLORA LEITE 730 JOV.-II FEM. A.D.C. TREGOSA 20.54
2 JOANA GONCALVES 708 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 21.45
3 ELSA PEREIRA 723 JOV.-II FEM. CASA POVO NINE 21.57
4 ANDREIA RIBEIRO 714 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 22.11
5 ANA RAQUEL 729 JOV.-II FEM. A.D.C. TREGOSA 22.25
6 SOFIA FERREIRA 703 JOV.-II FEM. FORUM CURVENSE 22.43
7 DANIELA RIBEIRO 713 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 22.50
8 PATRICIA SOUSA 711 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 23.13
9 CARINA VALE 710 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 24.09

10 SONIA BEZERRA 709 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 24.49
11 EDUARDA MARRAFEIRO 712 JOV.-II FEM. GR.JUV. VILA DE PUNHE 29.36
12 ANA GRILO 731 JOV.-II FEM. A.D.C. TREGOSA 29.48

1ª GR.JUV. VILA DE PUNHE 13
2ª AD.C. TREGOSA 18

CLAS. NOME DORSAL ESCALÃO CLUBE TEMPO
1 FILIPE COSTA 724 JOV.-II MASC. CASA POVO NINE 15.43
2 BRUNO LIMA 737 JOV.-II MASC. A.D.AFIFENSE 17.10
3 PEDRO GONCALVES 706 JOV.-II MASC. GR.JUV. VILA DE PUNHE 17.50
4 FABIO MARQUES 725 JOV.-II MASC. CASA POVO NINE 18.09
5 IVAN VALE 726 JOV.-II MASC. CASA POVO NINE 18.39
6 RUI AMARAL 705 JOV.-II MASC. GR.JUV. VILA DE PUNHE 18.47
7 MARIO GRUGEIRA 738 JOV.-II MASC. A.D.AFIFENSE 19.55
8 DIOGO OLIVEIRA 733 JOV.-II MASC. S.C. MARIA DA FONTE 20.17
9 BRUNO BRANQUINHO 707 JOV.-II MASC. GR.JUV. VILA DE PUNHE 20.39

10 FILIPE FARIA 732 JOV.-II MASC. A.D.C. TREGOSA 22.12

1ª CASA POVO NINE 10
2ª GR.JUV. VILA DE PUNHE 18

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
2+4+7

1+5+12

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA
1+4+5
3+6+9
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