
Campeonato Norte Pista Coberta

Associação de Atletismo de Braga
Comunicado de Resultados

sábado, 14 de Janeiro de 2006

Parque Exposições
Braga

Jornada de: 0647011

60 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória
Ana Marques SENFCP        7,82   1ª 80
Sonia Marques SENSCB        7,92   2ª 86
Liliana Correia SENBFC        7,92   3ª 82
Inês Oliveira S23SCB        7,97   4ª 86
Susana Estriga SENFCP        8,11   5ª 75
Marta Lopes JUVCDP        8,15   6ª 90
Carina Gomes SENLAVRA        8,15   7ª 81

2Eliminatória
Joana Duarte JUVSCB        8,29   1ª 90
Patricia Monteiro JUVMAC        8,39   2ª 89
Sylvia Pereira JUNSCB        8,45   3ª 88
Catarina Veiga JUVSCB        8,49   4ª 89
Laura Dias JUVSCB        8,64   5ª 90
Carla Ferreira S23CAMIR        8,82   6ª 84
Raquel Sousa JUVCAM-VC        8,93   7ª 90
Angela Gonçalves JUVSCB        9,46   8ª 90

3Eliminatória
Juliana Campos JUVFCP        8,14   1ª 89
Fabia Fernandes JUVADA        8,65   2ª 90
Joana Araujo JUVSCB        8,85   3ª 90
Manuel Gonçalves JUVARDGC        9,07   4ª 90
Mariana Ribeiro JUVARDGC        9,11   5ª 90
Maria Maganinho SENCDCVNG        9,23   6ª 76

4Eliminatória
Susana Vieira SENCAM        7,94   1ª X80
Ana Lopes JUNTSU        8,23   2ª X88
Cizina Pestana S23GDE        8,46   3ª X85
Samantha Ekpo SENSGP        8,63   4ª X82
Consuelo Perez VETSGP        8,67   5ª X65
Angeles F. Perez SENSGP        9,19   6ª X73

60 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória
Raul Veloso SENCYCLO        7,12   1º 81
Pedro Costa SENCYCLO        7,19   2º 82
David Figueiredo S23FCP        7,20   3º 86
Antonio Costa SENCCDR        7,24   4º 80
Flavio Cardoso JUNCCDR        7,28   5º 88
Filipe Novo S23CYCLO        7,28   6º 85
Lenine Cunha SENFCP        7,34   7º 82

2Eliminatória
Tiago Passos S23FCP        7,21   1º 86
Carlos Gonçalves JUNJUNI        7,26   2º 87
Ricardo Pereira JUNFCP        7,28   3º 87
André Loureiro S23CAM-VC        7,36   4º 86
João Coelho JUNSCB        7,50   5º 88
Marco Carvalho S23NAVR        7,54   6º 84
Telmo Silva JUVSCB        7,58   7º 89
José Ferreira JUVGDCC-VC        7,63   8º 89

3Eliminatória
João Roque JUNGDCC        7,49   1º 87
Alberto Sousa JUVSCB        7,57   2º 90
Bruno Magalhaes JUVCCDR        7,64   3º 90
Pedro Veiira S23CCDR        7,69   4º 84
Paulo Ferreira SENCYCLO        7,80   5º 76
Tony Calvo SENCDUP        7,81   6º 81
Joaquim Rodrigues JUVCCDR        7,84   7º 90
José Braga S23LAVRA        8,04   8º 84

4Eliminatória

Francisco Correia JUVJUNI        7,68   1º 89
Diogo Silva JUVSCB        7,76   2º 89
Tiago Pinto JUNFCP        7,77   3º 87
Ricardo Oliveira JUVFCP        7,82   4º 89
Rolando Guedes JUVCCDR        7,87   5º 90
Mário Oliveira JUVCCDR        7,91   6º 90
José Rocha JUVFCP        7,96   7º 89
Paulo Rigor JUNCAM-VC        7,99   8º 87

5Eliminatória
Américo Gondarez JUVGT        7,87   1º 90
Joao Fr. Ribeiro JUNBFC        7,91   2º 88
Joao Mota JUNSCB        7,96   3º 87
Mário Crujeira JUNADA        8,03   4º 87
Fernando Ribeiro JUNBFC        8,05   5º 88
Luis Rêgo JUVCAM-VC        8,28   6º 89

6Eliminatória
David Rodriguez SENRCCVIGO        7,15   1º X79
Rui Silva JUNSLB        7,30   2º X87
Juan Luis Fernandez SENRCCVIGO        7,30   3º X78
Damian Meijueiro SENSGP        7,48   4º X83

400 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória
Alexandra Silva S23SCB       6 1,95   1ª 85
Juliana Coutinho S23BFC       6 2,37   2ª 86
Mafalda Oliveira SENFCP       6 3,37   3ª 82
Mariana Ribeiro JUVARDGC       6 7,99   4ª 90

2Eliminatória
Susana Estriga SENFCP       6 1,62   1ª 75
Vanda Ribeiro SENBFC       6 2,49   2ª 75
Vanessa Cardoso JUNSCB       6 2,76   3ª 87
Ana Pereira JUVAMEG       6 6,03   4ª 90

3Eliminatória
Manuela Gonçalves JUVARDGC       6 3,13   1ª 90
Sara Pitães JUVSCB       6 4,59   2ª 89
Diana Fonseca JUNBFC       6 4,64   3ª 87

4Eliminatória
Samantha Ekpo SENSGP       6 5,03   1ª X82
Cizina Pestana S23GDE       6 6,17   2ª X85
Vanessa Azevedo JUVLFC-F       6 8,21   3ª 90
Ma Graça Fernandes SENCDCVNG       7 2,50   4ª 69

400 Metros Planos (Masc)

01Eliminatória
Pedro Costa SENCYCLO       5 1,11   1º 82
Simão Coroa S23FCP       5 1,81   2º 85
Luis Fonseca SENFCP       5 3,20   3º 80
Pedro Araújo S23IND-A       6 1,42   4º 86

02Eliminatória
Filipe Novo S23CYCLO       5 1,43   1º 85
Tiago Costa SENCCDR       5 1,81   2º 86
José Araújo SENCCDR       5 3,14   3º 83
Joel Araújo JUNCCDR       5 8,47   4º 88

03Eliminatória
Tiago Ferreira JUNFCP       5 2,13   1º 87
Rui Gomes JUNCCDR       5 2,56   2º 87
Gil Machado JUVCDP       5 3,41   3º 89
Sergio Carmo JUVCAM-VC       6 0,41   4º 90

04Eliminatória
Tiago Ferreira JUNMAC       5 3,75   1º 87
Tony Calvo SENCDUP       5 5,31   2º 81
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Rui Araujo JUNGDCOV      5 5,39   3º 88
Mário Crujeira JUNADA      5 8,77   4º 87

05Eliminatória
Ricardo Torres JUVCCDR      5 4,70   1º 89
Mário Alves JUNCAM-VC      5 6,59   2º 87
Nelson Soares JUVFCPAR      5 6,82   3º 89
Paulo Lopes JUNFCP      5 8,91   4º 88

06Eliminatória
Pedro Neto SENLFC-F      5 5,95   1º 83
Joao Antunes JUVLFC-F      5 6,53   2º 89
Ernesto Veloso JUVCDM-VC      5 7,38   3º 89
Daniel Miranda JUVCDP 90

07Eliminatória
Joaquim Rodrigues JUVCCDR      5 7,00   1º 90
Paulo Lemos JUVGDCOV      5 7,36   2º 89
Helder Pereira SENCPNIN      5 8,36   3º 81

08Eliminatória
Joao F. Ribeiro JUNBFC      5 6,55   1º 88
José Carneiro JUVLFC-F      5 7,76   2º 89
Tiago Pinto JUNFCP      5 8,10   3º 87

09Eliminatória
Bruno Albuquerque S23CDUP      5 9,54   1º 86
Jose Silva JUVLFC-F      6 0,28   2º 90
Fernando Ribeiro JUNBFC      6 0,81   3º 88

10Eliminatória
Rodolfo Varela S23SLB      5 0,87   1º X86
Renato Silva SENJOMA      5 2,23   2º X81
Javier Perez SENRCCVIGO      5 2,99   3º 77

11Eliminatória
Carlos C. Vicente SENSGP      5 2,71   1º X78
Pedro Sousa S23SLB      5 3,04   2º X84
Nuno Couto SENGDE      5 4,06   3º 81

Salto em Altura (Masc)

1Final
Paulo Gonçalves S23CYCLO  1,961º 85
Sergio Costa SENCCDR  1,902º 82
Nelson Martins JUVSCB  1,853º 89
Sergio F. Silva SENCCDR  1,754º 85
Mário Silva JUNSCB  1,755º 87
Carlos Araujo JUNGDCC  1,706º 88
Lenine Cunha SENFCP  1,706º 82
André Azevedo JUNCCDR  1,708º 88
André Carvalho JUNESCMOV  1,709º 88
André Correia JUVCDP SM89
Joel Pereira S23NAVR SM86

Salto Com Vara (Fem)

1Final
Liliana Manhente S23CDUP  2,101ª 85

2Final
Paula Campanero S23RIA-FERR  3,401ª X84
Sandra Carballo JUVSGP  3,302ª X89
Viteri B. Beatriz JUNAOUR  3,303ª X88
Lucia Ferreirol SENRIA-FERR  2,804ª 79
Clara Gil Fernandez SENSGP SM83

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Sonia Marques SENSCB  4,931ª 86
Daniela Rodrigues S23FCP  4,822ª 84
Sylvia Pereira JUNSCB  4,763ª 88
Catarina Veiga JUVSCB  4,754ª 89
Ana Borges JUVSCB  4,725ª 90
Teresa Ribeiro JUNFCP  4,656ª 88
Raquel Sousa JUVCAM-VC  4,567ª 90
Maria Maganinho SENCDCVNG  4,108ª 76
Laura Dias JUVSCB  4,059ª 90
Tania Feital JUVGDCC-VC  4,0510ª 90
Carla Cruz JUVCCDR  3,9511ª 90
Marta Lopes JUVCDP  3,8912ª 90
Mónica Silva JUVCCDR  3,8613ª 89
Fabia Fernandes JUVADA  3,6014ª 90

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
Maribel Gonçalves SENCSM    1 3  2 4,79   1ª X78
Marisa Soares SENFCP    1 4  5 8,54   2ª 80
Claudia Conceição JUVCSGAIA    1 5  4 9,75   3ª 89
Andreia Soares JUVCSGAIA    1 7  1 6,60   4ª 89
Carla Silva JUVCAA    1 8  0 3,63   5ª 90
Fátima Faria SENCSGAIA    1 9  0 3,24   6ª 67
Marcia Silva JUNBFC7ª 87

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final
Carla Almeida S23BFC  13,091ª 85
Isabel Ribeiro JUNSCB  12,212ª 88
Daniela Rodrigues S23FCP  9,963ª 84
Tatiana Queiros JUVSCB  9,834ª 89
Teresa Ribeiro JUNFCP  9,255ª 88
Claudia Ramoa JUVSCB  9,216ª 90
Marta Monteiro JUVCAA  9,037ª 90
Maria Maganinho SENCDCVNG  8,808ª 76
Cristiana Cruz JUVCCDR  7,379ª 90
Cátia Resende JUVCAA  7,2610ª 90
Mónica Silva JUVCCDR  7,1011ª 89
Rosa Alves JUVGDCC-VC  6,5312ª 89
Sandra Carvalho S23NAVR  4,7613ª 86

2Final
Angeles F. Perez SENSGP  10,181ª X73
Sandra Carballo JUVSGP2ª X89

1.500 Metros (Fem)

1Final
Sónia Fernandes SENFCP     4  3 5,29   1ª 83
Ercília Machado S23SCB     4  4 7,83   2ª 86
Patricia Dinis JUVSCB     5  0 3,39   3ª 89
Bebiana Soares JUVCDSSC     5  0 8,29   4ª 90
Cristina Costa JUVARDGC     5  0 9,80   5ª 89
Andreia Neto JUNARLVG     5  0 9,93   6ª 88
Liliana Silva S23LFC-F     5  1 3,96   7ª 85
Marta Monteiro JUVCDP     5  1 9,35   8ª 90
Daniela Peixoto JUVCDSSC     5  2 7,36   9ª 89
Dalila Reis JUVCDSSC     5  2 9,17   10ª 89
Cátia Barbosa JUVARLVG     5  3 7,30   11ª 90
Helena Silva JUNACDS1M     5  5 8,49   12ª 88
Patricia Pinto JUVCDSSC DST89
Carina Rocha S23CAM-VC DST85
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1.500 Metros (Masc)

1Serie
Tiago Rodrigues S23FCP    3  5 7,36   1º 85
José Rocha SENMCP    3  5 7,43   2º X76
José Carvalho SENNAVR    3  5 8,65   3º 77
Jerónimo Oliveira S23GT    4  0 0,22   4º 86
Pedro Carrasco SENCCDR    4  0 1,77   5º 72
André Correia SENLFC-F    4  0 5,00   6º 83
Carlos Oliveira SENCCDR    4  0 7,73   7º 69
André Moreira S23GT    4  0 8,44   8º 85
Ricardo Mendes S23LFC-F    4  1 3,98   9º 85
Heitor Oliveira SENCYCLO    4  2 4,66   10º 82
Bruno Moreira JUNARLVG DST87

2Serie
Sérgio Dias S23CCDR    4  0 5,10   1º 85
Carlos Costa S23ARDGC    4  0 5,55   2º 86
Luis Salgueiro JUNSLB    4  0 7,44   3º X87
Paulo Lopes JUVCDSSC    4  0 7,79   4º 89
Oscar Mendes SENLFC-F    4  0 8,35   5º 81
Daniel Sousa JUNSLB    4  0 9,81   6º X88
Luis Mendes JUVCDSSC    4  1 2,18   7º 90
Luis Araujo SENCYCLO    4  1 3,98   8º 74
Bruno Vasconcelos SENCYCLO    4  1 6,54   9º 74
Samuel Bessa SENLFC-F    4  3 1,28   10º 82
José Rodrigues S23CYCLO DST86
André Silva S23LFC-F DST86

3Serie
Miguel Gonçalves JUVARDGC    4  1 3,58   1º 89
Ricardo Dias S23CCDR    4  1 5,82   2º 85
Nuno Couto S23LFC-F    4  1 7,25   3º 84
Jorge Teixeira JUVCDSSC    4  1 7,56   4º 90
Ricardo Devesas JUVCDSSC    4  1 9,25   5º 89
Marcelo Pereira JUVCDSC    4  2 0,60   6º 89
Marcio Pereira JUVGDCOV    4  2 2,36   7º 89
Pedro Pedrosa S23CDSSC    4  2 3,10   8º 86
Paulo Almeida S23CAA    4  2 3,95   9º 86
Rui Silva JUNCAA    4  2 9,12   10º 87
Carlos Sousa JUNGT    4  3 5,21   11º 87
Domingos Santos SENCAA    4  3 6,58   12º 80

4Serie
Helder Sosua JUNARDGC    4  1 2,63   1º 88
Milton Silva JUNARLVG    4  1 4,31   2º 88
Tiago Gomes S23CCDR    4  1 6,15   3º 85
Henrique Cunha JUVGDCOV    4  1 7,03   4º 89
Gustavo Gama JUNMAC    4  1 7,72   5º 87
Luis Alvadia SENNAVR    4  1 7,79   6º 74
Fabio Rocha JUNARLVG    4  2 1,17   7º 88
Ricardo Vale JUNCPNIN    4  2 5,54   8º 88
Angelo Santos JUVARLVG    4  3 0,47   9º 89
Ricardo Reis JUVCDSSC    4  5 9,26   10º 89
Rogério Moreira JUNGT DST88

5Serie
David Fernandes JUVARLVG    4  2 4,91   1º 90
Nuno Costa S23CDUP    4  2 6,25   2º 86
Paulo Marques JUNGDCOV    4  2 7,55   3º 88
Marco Oliveira JUVGDCOV    4  3 1,10   4º 90
Miguel Meira SENADCA    4  3 2,47   5º 79
Andxré Silva JUVADCA    4  4 3,85   6º 90
Tiago Carvalho JUNNAVR    4  4 6,01   7º 88
Pedro Cristovão SENNAVR    4  5 5,04   8º 81
Fabio Viana JUVCDM-VC    5  0 4,51   9º 90
Mário Costa JUVACDS1M    5  0 4,51   10º 89
Daniel Ribeiro JUVACDS1M    5  0 7,95   11º 89

60 Metros Planos (Fem)

AFinal
Ana Marques SENFCP        7,87   1ª 80
Sonia Marques S23SCB        7,93   2ª 86
Susana Estriga SENFCP        8,07   3ª 75
Marta Lopes JUVCDP        8,16   4ª 90
Juliana Campos JUVFCP        8,18   5ª 89
Carina Gomes SENLAVRA        8,37   6ª 81
Liliana Correia SENBFC DSQ 2FF82
Inês Oliveira S23SCB DSQ 2FF86

BFinal
Joana Duarte JUVSCB        8,39   1ª 90
Sylvia Pereira JUNSCB        8,48   2ª 88
Catarina Veiga JUVSCB        8,50   3ª 89
Patricia Monteiro JUVMAC        8,52   4ª 89
Laura Dias JUVSCB        8,60   5ª 90
Fabia Fernandes JUVADA        8,71   6ª 90
Carla Ferreira S23CAMIR        8,75   7ª 84
Joana Araujo JUVSCB        8,84   8ª 90

60 Metros Planos (Masc)

AFinal
Raul Veloso SENCYCLO        7,10   1º 81
David Figueiredo S23FCP        7,18   2º 86
Flávio Cardoso JUNCCDR        7,22   3º 88
Tiago Passos S23FCP        7,24   4º 86
António Costa SENCCDR        7,25   5º 80
Carlos Gonçalves JUNJUNI        7,31   6º 87
Ricardo Pereira JUNFCP        7,35   7º 87
Pedro Costa SENCYCLO        7,38   8º 82

BFinal
Alberto Sousa JUVSCB        7,42   1º 90
João Roque JUNGDCC        7,44   2º 87
André Loureiro S23CAM-VC        7,47   3º 86
Marco Carvalho S23NAVR        7,48   4º 84
João Coelho JUNSCB        7,56   5º 88
Telmo Silva JUVSCB        7,56   6º 89

400 Metros Planos (Fem)

AFinal
Susana Estriga SENFCP       6 0,67   1ª 75
Juliana Coutinho S23BFC       6 1,48   2ª 86
Alexandra Silva S23SCB       6 1,89   3ª 85
Vanda Ribeiro SENBFC       6 3,41   4ª 75

400 Metros Planos (Masc)

AFinal
Pedro Costa SENCYCLO       5 1,44   1º 82
Simão Coroa S23FCP       5 1,65   2º 85
Filipe Novo S23CYCLO       5 2,00   3º 85
Tiago Costa S23CCDR       5 3,09   4º 86

Triplo Salto (Masc)

1Final
Lenine Cunha SENFCP  14,001º 82
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Sergio Costa SENCCDR  13,942º 82
Sergio F. Silva SENCCDR  13,543º 85
Mário Mendes JUNCCDR  13,324º 87
Ernesto Pereira SENCYCLO  12,855º 83
Pedro Cerqueira JUNFCP  12,536º 87
Paulo Gonçalves S23CYCLO  12,537º 85
Ricardo Pereira JUNNAVR  12,508º 88
Alexandre Pereira JUNGDEN  11,919º 87
André Azevedo JUNCCDR  11,7210º 88

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
Augusto Cardoso SENSLB   2 1  4 3,13   1º 71
Bruno Reis SENCAOV   2 3  0 5,64   2º 82
José Magalhães VETACA   2 3  1 6,20   3º 54
Luis Fraga SENNAVR   2 4  4 7,19   4º 78
Nuno Silva JUVARES   2 4  5 6,12   5º 90
Filipe Alheira JUNCYCLO   2 5  1 4,19   6º 87
Aurélio Costa SENACA   2 6  0 4,97   7º 68
Pedro Ribeiro JUNACA   2 7  1 3,26   8º 88
Nelson Costa JUNACA   2 7  2 6,68   9º 88
Fabio Loureiro JUVACA   3 0  1 1,13   10º 89
José Maia VETACA   3 1  1 3,28   11º 52
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60 M Barreiras-0.84 (Fem)

01Eliminatória
Carina Gomes SENLAVRA        9,36   1ª q81
Susana Estriga SENFCP        9,64   2ª q75
Sara Fernandes SENBFC        9,93   3ª q70
Rosalina Carvalho JUVCDP      1 0,25   4ª q90
Anabela Enes S23SCB      1 0,35   5ª q86

02Eliminatória
Carla Almeida S23BFC        9,80   1ª q85
Teresa Ribeiro JUNFCP      1 0,17   2ª q88
Patricia Loureiro JUVLAVRA      1 0,38   3ª q90
Cristiana Cruz JUVCCDR      1 0,88   4ª 90
Rosa Alves S23GDCC-VC      1 2,54   5ª 84

03Eliminatória
Virginia Villaq SENCEAC        9,01   1ª X80
Maria Fernandez JUNOAAP      1 0,16   2ª X88
Beatriz Rodriguez S23OAAP      1 0,24   3ª X86
Verónica Gonzalez JUNOAAP      1 0,92   4ª X88

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

01Eliminatória
Luis Sá SENFCP        8,11   1º q81
Tiago Ferreira JUNFCP        8,63   2º q87
Paulo Gonçalves S23CYCLO        8,65   3º q85
Paulo Ferreira SENCYCLO        8,81   4º q76
Pedro Veiira S23CCDR        9,30   5º q84

02Eliminatória
Ricardo Pereira JUNNAVR        9,14   1º q88
Carlos Araujo JUNGDCC        9,98   2º q88
Andre Azevedo JUNCCDR      1 0,63   3º q88
Joel Benites JUNGCB      1 0,93   4º 87
Paulo Rigor JUNCAM-VC      1 2,38   5º 87

03Eliminatória
David Gomez SENRCCVIGO        8,58   1º X81
Pedro Sousa S23SLB        9,64   2º X84
Angel Sousa SENSGP X83

200 Metros (Fem)

01Eliminatória
Inês Oliveira S23SCB      2 6,59   1ª q86
Juliana Coutinho S23BFC      2 7,33   2ª q86
Diana Fonseca JUNBFC      2 8,32   3ª q87
Marta Monteiro JUVCAA      3 1,35   4ª 90

02Eliminatória
Sonia Marques SENSCB      2 6,94   1ª q86
Juliana Campos JUVFCP      2 7,10   2ª q89
Marta Lopes JUVCDP      2 8,91   3ª q90
Vania Oliveira JUNJUNI      3 1,23   4ª 88

03Eliminatória
Sara Almeida SENFCP      2 7,52   1ª q82
Patricia Monteiro JUVMAC      2 8,08   2ª q89
Sylvia Pereira JUNSCB      2 9,22   3ª 88
Ma Graça Fernandes SENCDCVNG      3 2,39   4ª 69

04Eliminatória

Susana Vieira SENCAM       2 6,00   1ª X80
Beatriz Rodriguez S23OAAP       2 8,06   2ª X86
Vanessa Araújo JUNCAOV       2 8,94   3ª 88
Verónica Gonzalez JUNOAAP       2 9,84   4ª X88

200 Metros (Masc)

01Eliminatória
Pedro Costa SENCYCLO       2 2,71   1º q82
Raul Veloso SENCYCLO       2 3,43   2º q81
Ricardo Oliveira JUVFCP       2 5,69   3º 89
Paulo Lopes JUNFCP       2 6,22   4º 88

02Eliminatória
Filipe Novo S23CYCLO       2 3,66   1º q85
Fernando Ribeiro JUNBFC       2 6,82   2º 88
Luis Diogo JUVCAM-VC       2 6,86   3º 89

03Eliminatória
Flavio Cardoso JUNCCDR       2 3,37   1º q88
Simão Coroa S23FCP       2 3,57   2º q85
Rolando Guedes JUVCCDR       2 6,67   3º 90
André Silva JUVADCA       2 8,09   4º 90

04Eliminatória
Marco Carvalho S23NAVR       2 4,38   1º 84
Alexandre Pereira JUNGDEN       2 4,47   2º 87
Sérgio Carmo JUVCAM-VC       2 7,06   3º 90
André Correia JUVCDP       2 7,11   4º 89

05Eliminatória
Ricardo Pereira JUNFCP       2 3,97   1º q87
Tiago Costa SENCCDR       2 3,98   2º q86
Diogo Silva JUVSCB       2 5,48   3º 89
Tiago Monteiro JUVCCDR       2 5,74   4º 89

06Eliminatória
André Pontes JUVCDP       2 5,58   1º 90
Américo Gondarez JUVGT       2 5,80   2º 90
Joao Mota JUNSCB       2 6,37   3º 87

07Eliminatória
João Coelho JUNSCB       2 4,60   1º 88
Luis Carvalho SENIND-P       2 4,71   2º 79
Mário Oliveira JUVCCDR       2 5,73   3º 90
Dany Campos JUVCAM-VC       2 7,53   4º 89

08Eliminatória
André Loureiro S23CAM-VC       2 4,30   1º q86
Telmo Silva JUVSCB       2 4,85   2º 89
Tiago Pinto JUNFCP       2 5,34   3º 87

09Eliminatória
Ricardo Torres JUVCCDR       2 4,72   1º 89
José Ferreira JUVGDCC-VC       2 5,06   2º 89
Pedro Araújo S23IND-P       2 6,43   3º 86
Mário Crujeira JUNADA       2 6,70   4º 87

10Eliminatória
André Ribeiro JUVMAC       2 4,49   1º 89
Joaquim Rodrigues JUVCCDR       2 4,93   2º 90
Bruno Magalhaes JUVCCDR       2 4,97   3º 90

11Eliminatória
Miguel Gomez SENRCCVIGO       2 2,88   1º X82
Nuno Couto SENGDE       2 3,64   2º X81
José Ferradanes SENSGP       2 5,40   3º X74

Triplo Salto (Fem)

1Final
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Campeonato Norte Pista Coberta
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Parque Exposições
Braga

Jornada de: 0647011

Ma Inês Moura S23FCP  11,731ª 85
Ana Cerqueira JUVFCP  10,052ª 89
Patricia Loureiro JUVLAVRA  10,043ª 90
Tânia Feital JUVGDCC-VC  9,544ª 90
Cristiana Cruz JUVCCDR  9,505ª 90
Raquel Sousa JUVCAM-VC  9,246ª 90
Mónica Silva JUVCCDR SM89

Salto em Altura (Fem)

1Final
Carla Almeida S23BFC  1,531ª 85
Rosalina Carvalho JUVCDP  1,502ª 90
Anabela Enes S23SCB  1,453ª 86
Tatiana Queiros JUVSCB  1,454ª 89
Daniela Rodrigues S23FCP  1,405ª 84
Vanessa Martins JUVGCB  1,406ª 89
Carla Silva JUVCAA  1,407ª 90
Rosa Alves S23GDCC-VC  1,408ª 84
Ana Borges JUVSCB  1,408ª 90
Joana Araujo JUVSCB  1,3010ª 90

Salto Com Vara (Masc)

1Final
André Carvalho JUNESCMOV  4,001º 88
Diogo Silva JUVSCB  3,202º 89
Pedro Veiira S23CCDR DSQ84
Carlos Forte SENCYCLO DSQ80

2Final
Alex Sola Rosales JUNESP  3,801º X88

800 Metros (Fem)

1Serie
Daniela Cunha JUVUDV    2  2 1,96   1ª 90
Vanda Ribeiro SENBFC    2  2 3,11   2ª 75
Mafalda Oliveira SENFCP    2  2 3,25   3ª 82
Ercília Machado S23SCB    2  2 3,54   4ª 86
Vanessa Cardoso JUNSCB    2  2 4,45   5ª 87
Tania Silva JUNLFC-F    2  2 7,66   6ª 88
Manuela Gonçalves JUVARDGC    2  2 9,31   7ª 90
Catarina Lima JUVUDV    2  2 9,82   8ª 90
Cristina Costa JUVARDGC    2  3 1,28   9ª 89
Patricia Dinis JUVSCB    2  3 1,49   10ª 89
Carla Silva JUVCAA    2  3 6,67   11ª 90

2Serie
Sara Pitães JUVSCB    2  2 6,99   1ª 89
Ana Pereira JUVAMEG    2  2 9,28   2ª 90
Alba Fernandez JUVOAAP    2  3 0,88   3ª X89
Bebiana Soares JUVCDSSC    2  3 0,90   4ª 90
Adelaide Coimbra JUVCAOV    2  3 1,13   5ª 90
Dalila Reis JUVCDSSC    2  3 1,82   6ª 89
Patricia Pinto JUVCDSSC    2  3 1,93   7ª 89
Cátia Costa JUVCPNIN    2  4 6,25   8ª 90
Daniela Peixoto JUVCDSSC DST89

800 Metros (Masc)

1Serie
Renato Silva SENJOMA    1  5 3,66   1º X81
Tiago Rodrigues S23FCP    1  5 4,97   2º 85

Bruno Moreira JUNARLVG     1  5 5,84   3º 87
André Moreira S23GT     1  5 7,74   4º 85
Sérgio Dias S23CCDR     1  5 8,39   5º 85
Luis Fonseca SENFCP     1  5 8,53   6º 80
Rui Gomes JUNCCDR     1  5 9,47   7º 87
Miguel Gonçalves JUVARDGC     1  5 9,76   8º 89
José Araújo SENCCDR     2  0 0,14   9º 83
Paulo Lopes JUVCDSSC     2  0 0,91   10º 89
Pedro Almeida JUNSLB     2  0 1,09   11º X87
Bruno Vasconcelos SENCYCLO     2  0 3,08   12º 74

2Serie
Miguel Moreira S23FCES     2  0 1,55   1º 86
Gil Machado JUVCDP     2  0 2,39   2º 89
Adriano Fernandez JUVOAAP     2  0 4,75   3º 89
Gustavo Gama JUNMAC     2  0 5,09   4º 87
José Silva JUVSCB     2  0 5,22   5º 89
Pedro Neto SENLFC-F     2  0 7,46   6º 83
Helder Sousa JUNARDGC     2  0 8,02   7º 88
Cristiano Bessa SENLFC-F     2  0 9,19   8º 82
Carlos Veloso SENCCDR     2  0 9,62   9º 76
Stefano Pinto JUVSCB     2  1 0,25   10º 90
Rui Silva JUNCAA     2  1 1,14   11º 87
Paulo Almeida S23CAA     2  1 1,61   12º 86

3Serie
Rogério Moreira JUNGT     2  0 2,87   1º 88
Fabio Rocha JUNARLVG     2  0 3,24   2º 88
Marcio Pereira JUVGDCOV     2  0 4,46   3º 89
Bruno Lima S23CAOV     2  0 5,24   4º 86
Nuno Vieites JUNCAOV     2  0 7,74   5º 88
André Gomes SENCYCLO     2  0 7,90   6º 83
Marcelo Pereira JUVCDSSC     2  0 8,11   7º 89
Ricardo Miranda S23CAOV     2  0 9,28   8º 86
Helder Pereira JUNCYCLO     2  1 1,10   9º 88
Pedro Pedrosa S23CDSSC     2  1 2,29   10º 86
Mário Alves JUNCAM-VC DST87

4Serie
Jorge Teixeira JUVCDSSC     2  0 5,45   1º 90
Ricardo Vale JUNCPNIN     2  0 8,12   2º 88
Marco Oliveira JUVGDCOV     2  0 8,22   3º 90
Fabio Marques JUNCPNIN     2  0 8,94   4º 88
Rui Araujo JUNGDCOV     2  1 0,01   5º 88
José Carneiro JUVLFC-F     2  1 0,28   6º 89
Francisco Mesquita VETCAA     2  1 1,96   7º 63
Nelson Soares JUVFCPAR     2  1 1,96   8º 89
Ricardo Devesas JUVCDSSC     2  1 2,31   9º 89
Nuno Maia SENCCDR     2  1 2,39   10º 82

5Serie
Ricardo Reis JUVCDSSC     2  1 3,97   1º 89
Paulo Lemos JUVGDCOV     2  1 4,35   2º 89
Joel Araujo JUNCCDR     2  1 4,52   3º 88
João F. Ribeiro JUNBFC     2  1 6,48   4º 88
Ernesto Veloso JUVCDM-VC     2  1 6,58   5º 89
Jose Silva JUVLFC-F     2  1 9,61   6º 90
Tiago Carvalho JUNNAVR     2  2 0,46   7º 88
Bruno Felisberto JUVGCB     2  2 1,26   8º 90
Daniel Ribeiro JUVACDS1M     2  2 7,11   9º 89
Mário Costa JUVACDS1M     2  2 9,29   10º 89

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final
Jorge Rodrigues SENADA  13,981º 83
Nuno Rocha S23FCP  12,472º 84
Paulo Soares SENCYCLO  11,703º 72
Ricardo Cruz SENCCDR  11,094º 83
Paulo Moreira SENCCDR  10,875º 81
Pedro Fernandes S23GDCC-VC  10,336º 84
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André Ferreira S23JUNI  9,887º 85
Ricardo Faria JUNGT  9,878º 87
Carlos Forte SENCYCLO  8,909º 80
Sergio Silva S23CCDR  8,8510º 85
André Sousa JUNCAA  8,8311º 88
Sergio Costa SENCCDR  8,8112º 82
João Oliveira S23JUNI  8,3013º 86
Joel Bentes JUNGCB  7,8914º 87

2Final
David Gomez SENRCCVIGO  13,491º X81

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

AFinal
Carina Gomes SENLAVRA        9,45   1ª 81
Sara Fernandes SENBFC        9,95   2ª 70
Carla Almeida S23BFC        9,95   3ª 85
Teresa Ribeiro JUNFCP      1 0,11   4ª 88
Anabela Enes S23SCB      1 0,42   5ª 86
Rosalina Carvalho JUVCDP      1 0,49   6ª 90
Patricia Loureiro JUVLAVRA      1 0,71   7ª 90
Susana Estriga SENFCP FLT75

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

AFinal
Luis Sá SENFCP        8,16   1º 81
Tiago Ferreira JUNFCP        8,54   2º 87
Paulo Gonçalves S23CYCLO        8,58   3º 85
Paulo Ferreira SENCYCLO        8,84   4º 76
Ricardo Pereira JUNNAVR        9,12   5º 88
Andre Azevedo JUNCCDR      1 0,33   6º 88
Carlos Araujo JUNGDCC FLT88
Pedro Veiira S23CCDR DSQ R.162,784

3.000 Metros (Fem)

1Final
Filomena Costa SENSCB   1 0  1 4,22   1ª 85
Lurdes Pereira SENARDGC   1 0  2 6,54   2ª 83
Catia Barbosa JUVARLVG   1 1  3 8,93   3ª 90
Vanessa Azevedo JUVLFC-F   1 1  4 4,83   4ª 90

3.000 Metros (Masc)

1Serie
Jose Rocha SENMCP    8  0 5,79   1º X76
Youssf El Kalai SENCYCLO    8  1 6,34   2º 81
José Carvalho SENNAVR    8  2 0,37   3º 77
André Santos SENCAOV    8  2 7,56   4º 83
José Azevedo SENNAM    8  3 2,39   5º 75
Gustavo Nieves SENRCCVIGO    8  3 3,58   6º 82
Nuno Valente SENFCP    8  3 6,02   7º 83
Carlos Costa S23ARDGC    8  4 0,83   8º 86
Carlos Oliveira SENCCDR    8  4 2,75   9º 69
Pedro Carrasco SENCCDR    8  4 3,54   10º 72
André Correia SENLFC-F    8  5 0,03   11º 83
Daniel Sousa JUNSLB    8  5 9,45   12º X88
Manuel Neto SENLFC-F    9  0 8,01   13º 69
Marco Morgado SENCAOV    9  1 0,00   14º 82
Ricardo Mendes S23LFC-F DST85
Oscar Mendes SENLFC-F DST81

2Serie
Jerónimo Oliveira S23GT     8  4 4,18   1º 86
David Sousa JUNSLB     8  5 0,85   2º X88
Luis Araújo SENCYCLO     8  5 2,67   3º 74
Bruno Ferreira S23GT     8  5 4,24   4º 85
Luis Mendes JUVCDSSC     8  5 6,77   5º 90
Ricardo Dias S23CCDR     9  0 1,49   6º 85
Andre Silva SENLFC-F     9  0 7,35   7º 86
Jorge Santa Cruz JUVGDCOV     9  0 7,54   8º 89
Daniel Vasquez JUVOAAP     9  1 8,14   9º X89
Pedro Ferreira JUNCDSSC     9  2 3,61   10º 88
Domingos Santos SENCAA     9  3 8,63   11º 80
Carlos Sousa JUNGT    1 0  4 0,95   12º 87

3Serie
Nuno Couto S23LFC-F     9  0 3,66   1º 84
Henrique Cunha JUVGDCOV     9  0 7,80   2º 89
Angelo Santos JUVARLVG     9  1 4,49   3º 89
Joao Antunes JUVLFC-F     9  1 5,17   4º 89
Luis Alvadia SENNAVR     9  1 6,09   5º 74
Nuno Costa S23CDUP     9  1 7,73   6º 86
Alberto Lario S23EAAL     9  2 5,62   7º 86
Anibal Oliveira SENEAAL     9  2 6,65   8º 75
Eduardo Picoto JUNCAOV     9  3 3,84   9º 88
David Fernandes JUVARLVG     9  3 6,59   10º 90
Antonio Carvalho SENEAAL     9  3 8,74   11º 79
Joaquim Batista SENARES     9  4 3,04   12º 83
Miguel Meira JUNADCA     9  4 4,30   13º 87
Pedro Cristovão SENNAVR    1 0  3 7,90   14º 81
Paulo Lopes SENARDGC DST83
Marcos Cunha JUVUDV DST89
Milton Silva JUNARLVG DST88

200 Metros (Fem)

AFinal
Inês Oliveira S23SCB       2 6,60   1ª 86
Juliana Campos JUVFCP       2 7,25   2ª 89
Sonia Marques SENSCB       2 7,31   3ª 86
Juliana Coutinho S23BFC       2 7,34   4ª 86

BFinal
Sara Almeida SENFCP       2 7,49   1ª 82
Patricia Monteiro JUVMAC       2 7,94   2ª 89
Diana Fonseca JUNBFC       2 8,67   3ª 87
Marta Lopes JUVCDP FLT90

200 Metros (Masc)

AFinal
Pedro Costa SENCYCLO       2 2,63   1º 82
Flavio Cardoso JUNCCDR       2 2,96   2º 88
Raul Veloso SENCYCLO       2 3,33   3º 81
Simão Coroa S23FCP       2 3,47   4º 85

BFinal
Filipe Novo S23CYCLO       2 3,52   1º 85
Ricardo Pereira JUNFCP       2 3,89   2º 87
Tiago Costa SENCCDR       2 4,21   3º 86
André Loureiro S23CAM-VC       2 4,35   4º 86

Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Filipe Novo S23CYCLO  6,841º 85
Sergio F. Silva SENCCDR  6,622º 85
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Sergio Costa SENCCDR  6,453º 82
Antonio Costa SENCCDR  6,424º 80
Mário Silva JUNSCB  6,405º 87
Lenine Cunha SENFCP  6,396º 82
Jean Okutu JUNSGP  6,307º X88
Carlos Gonçalves JUNJUNI  6,158º 87
Pedro Cerqueira JUNFCP  6,019º 87
Nelson Martins JUVSCB  5,8910º 89
Ricardo Pereira JUNFCP  5,7311º 87
Francisco Correia JUVJUNI  5,6212º 89
Bruno Magalhaes JUVCCDR  5,4113º 90
Ricardo Torres JUVCCDR  5,3314º 89
José Ferreira JUVGDCC-VC  5,3015º 89
Andre Carvalho JUNESCMOV  5,2916º 88
Ernesto Veloso JUVCDM-VC  5,2417º 89
André Pontes JUVCDP  5,1718º 90
André Correia JUVCDP  5,1119º 89
Américo Gondarez JUVGT  5,0920º 90
Pedro Veiira S23CCDR  5,0821º 84
Paulo Rigor JUNCAM-VC  5,0322º 87
Marcio Quintela JUVLAVRA  4,9823º 90
João Mendes JUVFCP  4,9324º 89
Mario Oliveira JUVCCDR  4,9325º 90
Alexandre Pereira JUNGDEN  4,9226º 87
João Roque JUNGDCC-VC  4,9127º 87
Fernando Ribeiro JUNBFC  4,9028º 88
Luis Rego JUVCAM-VC  4,7829º 89
Rolando Guedes JUVCCDR  4,7430º 90
Tiago Monteiro JUVGCB  4,7031º 89
Andre Fonseca JUVLAVRA  4,6832º 89
Bruno Felisberto JUVGCB  4,6633º 90
Fabio Viana JUVCDM-VC  4,4434º 90

Clube Participantes
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

ESCMO 33 2 2
SPAIN 
Federações Regionais de Outros Países

AOUR Ourense Atletismo 11 1 1
ESP Espanha 11 1 1
OAAP OAAP 826 4 2 6
RCCVIG Real Clube Celta de Vigo 77 6 6
RIA-FER Ría Ferrol 22 2 2
SGP Soc.G.Pontevedra 1358 5 5 10
PORTUGAL 
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

JOMA Juv Operaria Monte Abraao 22 1 1
MCP Maratona Clube Portugal 22 2 2
SLB Sport Lisboa E Benfica 1010 8 8
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

TSU Tramagal Sport Uniao 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                    

CEAC Escolas Atletismo Coimbra 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

GDCC Grupo Desp Cult de Codal 55 3 3
IND-A Individual - Aveiro 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

ACA Atletico Clube Alfenense 66 6 6
ARES Ass Rec Estrela Do Sul 22 2 2
ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr 13103 3 10 13
BFC Boavista Futebol Clube 26719 9 2 11
CAA Clube Atletismo Avintes 1486 4 8 12
CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia 55 3 3
CDP Clube Desportivo da Povoa 1789 3 4 7
CDSSC Clube D S Salvador Campo 22148 4 9 13
CDUP Centro Desp Univst Porto 651 1 4 5
CSGAIA Clube Spiridon de Gaia 33 3 3
FCES Ft C Estrelas Susanenses 11 1 1
FCP Futebol Clube Do Porto 663927 15 22 37
FCPAR Futebol Clube de Parada 22 1 1
GT Ginasio da Trofa 1313 9 9
IND-P Individual - Porto 22 2 2
LAVRA Clube Desporto C+s Lavra 1037 2 3 5
MAC Maia Atletico Clube - R S 844 1 3 4
NAM Nucleo Atl Matosinhos 11 1 1
UDV Uniao Desportiva Varzea 312 2 1 3
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

ACDS1M Ass.C.D. Social 1. Maio 541 1 4 5
AMEG Ass Mr Emboladoura Gondar 22 1 1
ARDGC Ass.R.D. Gemeos Castro 1578 4 4 8
CCDR C.C.D. Ribeirao 71647 4 35 39
CPNIN Casa Do Povo de Nine 541 1 4 5
GDCOV Grupo Desportivo Covelas 1212 12 12
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JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal 871 1 7 8
LFC-F Liberdade Futebol Clube 25214 4 18 22
SCB Sporting Clube de Braga 641945 26 14 40
ASSOCIACAO ATLETISMO V.CASTELO                 

ADA Ass Desportiva Afifense 743 1 3 4
ADCA Ass Desp Cult de Anha 44 3 3
CAM-VC Centro Atl de Mazarefes 19154 3 9 12
CAOV C Atlet Olimpico Vianense 972 2 7 9
CDM-VC Clube Desp Mouriminho 55 2 2
CYCLO Cyclones Atletico Club 3737 16 16
EAAL Esc Atl Alzira Lario 33 3 3
GDCC-V Grupo D Cabecos - Viana 1055 3 5 8
GDEN G Desp Estaleiros Navais 33 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO V.REAL                       

NAVR Nucleo Atl de Vila Real 17161 1 13 14
ASSOCIAÇÄO ATLETISMO BRAGANÇA                 

CAMIR Clube Amador de Mirandela 22 1 1
GCB Ginasio Clube Braganca 651 1 3 4
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                   

CAM Centro Atletismo Madeira 22 1 1
CSM Clube Sport Maritimo 11 1 1
GDE Grupo Desportivo Estreito 422 1 1 2
ASSOCIACAO ATLETISMO S.MIGUEL

CDSC Clube Desp Santa Clara 11 1 1

614
409

205 121

285

406

Totais

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

DesqualificadoDSQ

DesistiuDST

FaltouFLT

Qualificação por Marcaq

Sem MarcaSM
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Campeonato Norte Pista Coberta
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Classificação Colectiva da Competição

Classificação Clube Pontuação

Femininos
121,00SCB Sporting Clube de Braga1

102,00FCP Futebol Clube Do Porto2

59,00BFC Boavista Futebol Clube3

19,00LAVRA Clube Desporto C+s Lavra4

16,00CDP Clube Desportivo da Povoa5

14,00ARDGC Ass.R.D. Gemeos Castro6

9,00ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr7

9,00LFC-F Liberdade Futebol Clube8

8,00CDUP Centro Desp Univst Porto9

8,00UDV Uniao Desportiva Varzea10

7,00MAC Maia Atletico Clube - R S11

5,50GDCC-VC Grupo D Cabecos - Viana12

5,00CDSSC Clube D S Salvador Campo13

5,00CAM-VC Centro Atl de Mazarefes14

4,00CCDR Ccd Ribeirao15

4,00CAA Clube Atletismo Avintes16

3,00GCB Ginasio Clube Braganca17

2,00CDCVNG Clube Desp Cult V N Gaia18

1,00AMEG Ass Mr Emboladoura Gondar19

Masculinos
113,50CCDR Ccd Ribeirao1

99,50FCP Futebol Clube Do Porto2

92,00CYCLO Cyclones Atletico Club3

21,00SCB Sporting Clube de Braga4

19,00NAVR Nucleo Atl de Vila Real5

13,00GT Ginasio da Trofa6

8,00ESCMOV Escola do Movimento7

8,00ADA Ass Desportiva Afifense8

7,00ARLVG Ass Rec Luz E Vida - Gdmr9

7,00JUNI Juni-jovens Uni.Num Ideal10

6,00ARDGC Ass.R.D. Gemeos Castro11

6,00RCCVIGO Real Clube Celta de Vigo12

6,00CAOV C Atlet Olimpico Vianense13

5,00CAM-VC Centro Atl de Mazarefes14

5,00NAM Nucleo Atl Matosinhos15

4,00GDCC Grupo Desp Cult de Codal16

4,00LFC-F Liberdade Futebol Clube17

3,00GDCC-VC Grupo D Cabecos - Viana18


