
Triatlo Técnico Jovem
Associação de Atletismo de Braga

FemTRIATLO-infantis

Lançamento 
Peso-2Kg

60 M 
Barr.Inf.M/F-

76

Salto em 
Comprimento

Total de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

48
Stephanie Pereira

1993
4421.360 507 411

 8,66
INF

ADAL       1 1,18   4,43
1 ª

69
Alina Zhepko

1993
3861.164 447 331

 7,79
INF

ACORES       1 1,57   4,10
2 ª

50
Dorcas Trusao

1993
4231.127 421 283

 8,37
INF

AAL       1 1,74   3,89
3 ª

43
Ana Rita

1993
4001.124 506 218

 8,01
INF

ADAC       1 1,19   3,59
4 ª

53
Vanda Santos

1993
3481.081 439 294

 7,21
INF

AAPT       1 1,62   3,94
5 ª

30
Mariana Cabral

1993
3771.056 398 281

 7,65
INF

AALG       1 1,90   3,88
6 ª

55
Elsa Franca

1993
3381.026 401 287

 7,05
INF

AAP       1 1,88   3,91
7 ª

38
Dolores Palay

1993
302995 401 292

 6,49
INF

AABR       1 1,88   3,93
8 ª

56
Ana Hurlebaus

1994
374959 298 287

 7,60
INF

AAS       1 2,64   3,91
9 ª

32
Vanessa Canedo

1993
395908 362 151

 7,93
INF

AAA       1 2,16   3,25
10 ª

65
Catarina Lopes

1993
343832 243 246

 7,12
INF

AAV       1 3,10   3,72
11 ª

47
M Ines Ribeiro

1993
290830 360 180

 6,29
INF

AAG       1 2,17   3,40
12 ª

36
Marlene Chaves

1994
264827 391 172

 5,88
INF

AAB       1 1,95   3,36
13 ª

58
Jessica Semedo

1993
388823 259 176

 7,83
INF

ASAS       1 2,96   3,38
14 ª

66
Vanessa Jesus

1993
271820 277 272

 6,00
INF

AARAM       1 2,81   3,84
15 ª

40
Catarina Patrocini

1994
320792 207 265

 6,76
INF

AACB       1 3,43   3,81
16 ª

44
Liliana Ribeiro

1993
322490 26 142

 6,80
INF

AAE       1 5,83   3,20
17 ª

34
Catarina Jose

1994
255478 0 223

 5,74
INF

AABJ       1 7,84   3,61
18 ª

62
Catarina Ribeiro

1993
171450 184 95

 4,40
INF

AAVR       1 3,65   2,93
19 ª

61
Fiona Fernandes

1994
188410 108 114

 4,68
INF

AAVC       1 4,49   3,04
20 ª



Triatlo Técnico Jovem
Associação de Atletismo de Braga

MascTRIATLO-infantis

60 M 
Barr.Inf.M/F-

76

Lançamento 
Peso-3Kg

Salto em 
Comprimento

Total de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

49
Bernardo Lopes

1993
5131.454 596 345

      1 0,15  
INF

ADAL  11,83  4,80
1 º

68
Decio Ferreira

1993
5781.383 451 354

       9,81  
INF

ACORES  9,42  4,85
2 º

42
Pedro Ferreira

1993
4501.180 440 290

      1 0,50  
INF

ADAC  9,24  4,50
3 º

37
David Santos

1993
3921.145 494 259

      1 0,85  
INF

AAB  10,14  4,32
4 º

33
Jose Viegas

1993
4381.081 360 283

      1 0,57  
INF

AAA  7,89  4,46
5 º

51
Ildo Almeida

1993
4271.019 271 321

      1 0,64  
INF

AAL  6,38  4,67
6 º

31
Guilherme Grave

1993
352944 337 255

      1 1,10  
INF

AALG  7,51  4,30
7 º

54
Alexandre Almeida

1993
390935 378 167

      1 0,86  
INF

AAP  8,20  3,75
8 º

57
Guilherme Pires

1994
381921 336 204

      1 0,92  
INF

AAS  7,48  3,99
9 º

59
Tiago Ferreira

1993
258815 370 187

      1 1,76  
INF

ASAS  8,06  3,88
10 º

67
Vitor Chaves

1993
133758 446 179

      1 2,85  
INF

AARAM  9,34  3,83
11 º

52
Gregoire Petit

1993
232688 269 187

      1 1,96  
INF

AAPT  6,35  3,88
12 º

60
Diogo Coelho

1993
164671 381 126

      1 2,54  
INF

AAVC  8,25  3,47
13 º

41
Samuel Barata

1994
201645 253 191

      1 2,21  
INF

AACB  6,08  3,91
14 º

35
Carlos Valerio

1993
168564 226 170

      1 2,51  
INF

AABJ  5,60  3,77
15 º

39
Paulo Esteves

1994
136481 227 118

      1 2,82  
INF

AABR  5,62  3,41
16 º

64
Marcio Oliveira

1993
95463 245 123

      1 3,27  
INF

AAV  5,94  3,45
17 º

46
Dario Correia

1993
13394 314 67

      1 4,69  
INF

AAG  7,12  3,01
18 º

45
Miguel Ropio

1994
42360 210 108

      1 4,04  
INF

AAE  5,33  3,34
19 º



Triatlo Técnico Jovem
Associação de Atletismo de Braga

FemTRIATLO-Iniciados

Salto em 
Comprimento

60 M 
Barr.Ini.Fem-

76

Lançamento 
Peso-3Kg

Total de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

90
Marta Onofre

1991
5481.690 688 454

 4,96
INI

AAL       1 0,13   8,84
1 ª

83
Cristiana Cunha

1991
4311.661 738 492

 4,51
INI

ADAC        9,86   9,43
2 ª

89
Eva Vital

1992
5761.635 725 334

 5,06
INI

ADAL        9,93   6,98
3 ª

72
Anabela Neto

1991
3911.475 587 497

 4,35
INI

AAA       1 0,70   9,51
4 ª

95
Marcia Vieira

1991
4231.465 666 376

 4,48
INI

AAP       1 0,25   7,64
5 ª

167
Sara Esteves

1992
4161.419 573 430

 4,45
INI

AAVC       1 0,78   8,48
6 ª

172
Lucia Serrao

1991
4131.394 545 436

 4,44
INI

AARAM       1 0,95   8,56
7 ª

96
Patricia Penteado

1992
3171.375 515 543

 4,04
INI

AAS       1 1,13   10,20
8 ª

98
Catia Costa

1991
3221.372 541 509

 4,06
INI

ASAS       1 0,97   9,68
9 ª

863
Sandra Rodrigues

1991
3811.317 548 388

 4,31
INI

AAVR       1 0,93   7,83
10 ª

76
Ana Rita Pereira

1991
2871.297 599 411

 3,91
INI

AAB       1 0,63   8,18
11 ª

74
Ana Luisa Santos

1992
3741.207 380 453

 4,28
INI

AABJ       1 2,03   8,83
12 ª

679
Tania Medeiros

1991
3031.110 295 512

 3,98
INI

ACORES       1 2,67   9,74
13 ª

70
Daiane Santos

1992
3711.110 427 312

 4,27
INI

AALG       1 1,70   6,64
14 ª

84
Rute Galinha

1991
3451.020 335 340

 4,16
INI

AAE       1 2,36   7,07
15 ª

93
Paula Braganca

1992
3031.010 387 320

 3,98
INI

AAPT       1 1,98   6,76
16 ª

78
Catia Nascimento

1991
317992 261 414

 4,04
INI

AABR       1 2,95   8,22
17 ª

80
Catia Jacinto

1992
303934 347 284

 3,98
INI

AACB       1 2,27   6,20
18 ª

87
Nelly Rodrigues

1992
252867 300 315

 3,75
INI

AAG       1 2,63   6,69
19 ª

171
Patricia Pinto

1991
233746 218 295

 3,66
INI

AAV       1 3,32   6,37
20 ª



Triatlo Técnico Jovem
Associação de Atletismo de Braga

MascTRIATLO-Iniciados

60 M 
Barr.Ini.Mas-

84

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-4Kg

Total de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

94
Miguel Pereira

1991
8092.108 661 638

       8,72  
INI

AAP  6,34  12,52
1 º

99
Andre Lima

1991
8912.049 533 625

       8,37  
INI

ASAS  5,75  12,30
2 º

82
Pedro Mossamedes

1991
6681.981 600 713

       9,36  
INI

ADAC  6,06  13,75
3 º

77
Adriano Lopes

1991
5581.784 471 755

       9,91  
INI

AAB  5,45  14,44
4 º

71
Vasco Agostinho

1991
7661.782 492 524

       8,91  
INI

AALG  5,55  10,64
5 º

678
Miguel Machado

1991
7131.777 502 562

       9,15  
INI

ACORES  5,60  11,27
6 º

97
Tiago Aperta

1992
7971.707 421 489

       8,77  
INI

AAS  5,20  10,06
7 º

91
Joao Fernandes

1991
6541.682 455 573

       9,43  
INI

AAL  5,37  11,45
8 º

176
Joao Frias

1991
6251.588 471 492

       9,57  
INI

AARAM  5,45  10,10
9 º

79
Andre Ramos

1991
6901.583 437 456

       9,26  
INI

AABR  5,28  9,51
10 º

73
Renato Costa

1991
4681.569 423 678

      1 0,40  
INI

AAA  5,21  13,17
11 º

88
Ernest Kibungu

1992
5091.338 384 445

      1 0,17  
INI

ADAL  5,01  9,32
12 º

169
Ruben Abreu

1991
4541.233 402 377

      1 0,48  
INI

AAVR  5,10  8,18
13 º

166
Johny Machado

1991
4701.232 346 416

      1 0,39  
INI

AAVC  4,81  8,83
14 º

85
Fabio Gandum

1992
3601.214 413 441

      1 1,05  
INI

AAE  5,16  9,25
15 º

86
Helder Coutinho

1991
4101.138 356 372

      1 0,74  
INI

AAG  4,86  8,10
16 º

75
Andre Pinto

1991
5081.137 308 321

      1 0,18  
INI

AABJ  4,60  7,24
17 º

170
Joao Martins

1991
263845 212 370

      1 1,72  
INI

AAV  4,04  8,07
18 º

81
Vitor Rodrigues

1992
249751 239 263

      1 1,83  
INI

AACB  4,20  6,25
19 º

92
Luis Candeias

1991
251656 179 226

      1 1,81  
INI

AAPT  3,83  5,61
20 º



Triatlo Técnico Jovem
Associação de Atletismo de Braga

FemTRIATLO-Juvenis

Salto em 
Altura

60 M 
Barr.Juv.Fem

-76

Lançamento 
Peso-3Kg

Total de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

684
Debora Encarnacao

1989
5551.944 877 512

 1,44
JUV

AABJ        9,16   9,73
1 ª

862
Joana Flores

1989
6441.942 794 504

 1,52
JUV

ACORES        9,57   9,61
2 ª

725
Carla Gama

1990
5991.932 834 499

 1,48
JUV

ASAS        9,37   9,53
3 ª

698
Mariana Morgado

1989
5551.859 787 517

 1,44
JUV

ADAL        9,61   9,81
4 ª

700
Andreia Oliveira

1989
5551.846 752 539

 1,44
JUV

AAL        9,79   10,14
5 ª

682
Daniela Ferreira

1989
5991.743 697 447

 1,48
JUV

AAA       1 0,08   8,74
6 ª

722
Ana Cerqueira

1989
5551.689 623 511

 1,44
JUV

AAP       1 0,49   9,72
7 ª

688
Vanessa Martins

1989
5121.636 566 558

 1,40
JUV

AABR       1 0,82   10,44
8 ª

787
Carolina Ornelas

1989
5121.631 677 442

 1,40
JUV

AARAM       1 0,19   8,66
9 ª

786
Tercia Santos

1989
4701.567 587 510

 1,36
JUV

AAV       1 0,70   9,70
10 ª

686
Cristiana Cruz

1990
5121.559 595 452

 1,40
JUV

AAB       1 0,65   8,82
11 ª

723
Diana Goncalves

1990
5121.556 515 529

 1,40
JUV

AAS       1 1,13   10,00
12 ª

782
Raquel Sousa

1990
4701.331 487 374

 1,36
JUV

AAVC       1 1,31   7,61
13 ª

783
Claudia Rodrigues

1990
4701.317 525 322

 1,36
JUV

AAVR       1 1,07   6,79
14 ª

694
Claudia Valentim

1989
3121.314 653 349

 1,20
JUV

AAE       1 0,32   7,22
15 ª

697
Joana Nascimento

1989
3121.104 438 354

 1,20
JUV

AAG       1 1,63   7,29
16 ª

693
Catia Fernandes

1990
3121.034 321 401

 1,20
JUV

ADAC       1 2,46   8,02
17 ª

703
Ana Vintem

1990
350942 277 315

 1,24
JUV

AAPT       1 2,81   6,68
18 ª

690
Tania Martins

1989
350813 0 463

 1,24
JUV

AACB 9 9  9 9,00   8,98
19 ª

680
Sara Conceição

1990
512512

 1,40
JUV

AALG
Descl.ª



Triatlo Técnico Jovem
Associação de Atletismo de Braga

MascTRIATLO-Juvenis

60 M 
Barr.Juv.Mas

-91

Lançamento 
Peso-5Kg

Salto em 
Altura

Total de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

701
Marcos Chuva

1989
9002.189 575 714

       8,33  
JUV

AAL  11,48  1,90
1 º

692
Hedson Trindade

1989
8022.165 684 679

       8,75  
JUV

ADAC  13,27  1,86
2 º

788
Pedro Freitas

1989
7071.921 535 679

       9,18  
JUV

AARAM  10,82  1,86
3 º

696
Andre Jordao

1989
8481.906 578 480

       8,55  
JUV

AAG  11,53  1,62
4 º

687
Nelson Martins

1989
7751.896 442 679

       8,87  
JUV

AAB  9,27  1,86
5 º

724
Damiao Freitas

1989
8041.895 547 544

       8,74  
JUV

AAS  11,02  1,70
6 º

799
Claudio Morais

1989
7681.863 583 512

       8,90  
JUV

ACORES  11,61  1,66
7 º

721
Emanuel Neves

1990
7721.794 510 512

       8,88  
JUV

AAP  10,40  1,66
8 º

699
Joao Alexandre

1990
6521.779 483 644

       9,44  
JUV

ADAL  9,96  1,82
9 º

685
Joao Gradiz

1989
8021.762 541 419

       8,75  
JUV

AABJ  10,92  1,54
10 º

785
Tiago Ribeiro

1989
6111.729 541 577

       9,64  
JUV

AAV  10,92  1,74
11 º

781
Sergio Pereira

1990
8041.723 500 419

       8,74  
JUV

AAVC  10,24  1,54
12 º

775
Jose Rosa

1990
6581.700 530 512

       9,41  
JUV

ASAS  10,73  1,66
13 º

691
Flavio Ramos

1989
7641.672 428 480

       8,92  
JUV

AACB  9,04  1,62
14 º

683
Jose Santos

1990
5791.639 516 544

       9,80  
JUV

AAA  10,51  1,70
15 º

695
Rui Silva

1990
5721.535 451 512

       9,84  
JUV

AAE  9,42  1,66
16 º

702
Flavio Madeira

1989
4281.345 405 512

      1 0,63  
JUV

AAPT  8,65  1,66
17 º

784
Luis Monteiro

1990
4151.283 508 360

      1 0,71  
JUV

AAVR  10,37  1,46
18 º

689
Bruno Feliberto

1990
4251.211 367 419

      1 0,65  
JUV

AABR  8,02  1,54
19 º

681
Joao Pedro

1990
4401.178 378 360

      1 0,56  
JUV

AALG  8,19  1,46
20 º


